Skolni preventivni program
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1. Program poradenskych sluzeb

Program je uréen predevsim pro zaky ZS Velesin, svym rozsahem vsak zahrnuje také
poradenskou ¢innost pro ucitele dané skoly i pro rodi¢e zaku Skoly.

Je zpracovavan a aktualizovan uciteli Skoly a poté predkladan ke schvaleni fediteli Skoly.

2. Cile programu
Poradenska ¢innost sméfujici k prevenci nezadoucich jeva.
Pomoc pfi uspokojovani specifickych vychovnych a vzdélavacich potfeb zaka.
Pomoc pfi feSeni pficin Skolni neuspésnosti.
Pomoc pfi fe$eni osobnich a rodinnych vztahovych problému zakad.
Prohloubit a zlepsit spolupraci i komunikaci mezi Skolou a rodici.
Pomoc zakim socialné znevyhodnénym.
Nabidka kariérniho poradenstvi a asistence pfi volbé Skoly.
Pomoc zakdm ve zvladani u¢ebnich naroku Skoly.
Vytvareni preventivnich programa.
V¢asna intervence pfi aktualnich problémech u jednotlivych zakua a tfidnich kolektiva.
Integrovani poradenskych sluzeb s vyuzitim PPP Cesky Krumlov, SPC Spirala Cesky Krumlov.

Pracovat se vSemi subjekty Skoly a vytvofit tak Sirokou zakladnu primarni prevence Skolni
neuspésnosti.

Sledovat ucinnost preventivniho Skolniho programu a vytvofit metodické zazemi pro jeho
vytvareni a realizaci.

Pripravit podminky a roz$ifit moznosti integrace zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Prace s nadanymi Zaky.

Metodicka podpora ucitellim pfi aplikaci psychologickych a specialné - pedagogickych aspektu
vzdélavani.



3. Personalni zajisténi
Tym $kolniho poradenského pracovisté ZS Velesin tvofi:
Vychovny poradce — Mgr. Radka Pfefrlova
Skolni metodik prevence — Mgr. Libu$e Ryne$ova
Poradce pro volbu povolani - Mgr. Petra Brabcova
TFidni ucitelé - dle aktualniho Skolniho roku
Ucitelé vychov

DalSi pedagogicti pracovnici Skoly

4. Vymezeni éinnosti tymu SPP
a) Vychovny poradce — konzultaéni hodiny: pondéli 14.00 — 15:00, dale dle dohody

= Vykonava &innost poradenskou, metodickou, informaéni, dokumentacni a evidenéni. O
téchto €innostech vede pisemnou dokumentaci.

= Vede cely tym poradenskych sluzeb.

* Podili se na integraci a inkluzi zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

= S tfidnimi uditeli konzultuje pfipadné vychovné a vzdélavaci problémy zaku.

» Podili se na Setfeni vychovnych problému zaku.

= Poskytuje informace o €innosti poradenskych pracovnikt Skoly, o specializovanych
Skolskych a dalSich poradenskych zafizenich v regionu, o jejich zaméfeni, kompetencich
a o moznostech vyuzivani jejich sluzeb zakim i jejich zakonnym zastupctim.

= Spolupracuje se $kolskymi poradenskymi zafizenimi (PPP a SPC Cesky Krumlov).

* Vede pisemné zaznamy, které umoznuji dolozit rozsah a obsah €innosti vychovného
poradce, navrzena a realizovana opatfeni.

» Pfedava odborné informace z oblasti pée o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
pedagogickym pracovnikim $koly.



b) Skolni metodik prevence — konzultaéni hodiny: pondéli 8.00-8.45, 11.45-12.35, dale dle
dohody a potieby.

Vykonava ¢innost metodickou, koordinacni, informacni, poradenskou, dokumentaéni a
evideng¢ni.

= Pfipravuje, koordinuje a realizuje preventivni program skoly, spolupracuje s organy statni
spravy a samospravy.

c) Poradce pro volbu povolani - konzulta¢ni hodiny dle dohody.

Zprostfedkovava zakum kariérové poradenstvi (koordinace mezi hlavnimi oblastmi
kariérového poradenstvi).

Asistuje pfi volbé vhodné Skoly u zaku devatych (popf. patych a sedmych) ro¢nikd.
Pfedava odborné informace z oblasti kariérového poradenstvi a péce o zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami pedagogickym pracovnikim skoly.

Organizuje a vede schlzky pro rodice vychazejicich zaka.

d) Tridni ucitelé - konzulta¢ni hodiny dle dohody.

Motivuji tfidu k vytvoreni viastnich vnitfnich pravidel, ktera jsou v souladu se Skolnim
fadem.

Podporuji rozvoj pozitivnich interakci mezi zaky, napomahaiji pfi vytvareni pozitivniho
socialniho klimatu ve tfidé.

Ziskavaji si prfehled o osobnostnich zvlastnostech zaku tfidy, jejich rodinném zazemi.

e Spolupracuji s vychovnym poradcem a metodikem prevence pfi vyhledavani
problémovych Z2aku, pfi feSeni jejich kazeriskych i naukovych probléma.



e) Ucitelé vychov a dalSi pedagogicti pracovnici Skoly - konzulta¢ni hodiny dle dohody.

Spolupracuji s vySe uvedenymi pedagogickymi pracovniky pfi praci s zaky.

Motivuiji Zaky k vytvoreni vlastnich vnitfnich pravidel, ktera jsou v souladu se Skolnim
fadem.

Podporuji rozvoj pozitivnich interakci mezi zaky.

Napomahaiji pfi vytvareni pozitivniho klimatu ve Skole.

5. Strategie predchazeni skolni neuspésnosti

»Vyhladka €. 197/2016 Sb., kterou se méni vyhladka €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjSich predpisl, a nékteré
dal§i vyhlasky s ucinnosti od 1. 9. 2016 pfinasi mimo jiné na zakladé ust. §7 odst. 3 povinnost
Skoly zpracovavat a uskuteChovat preventivni program Skoly véetné strategie pfedchazeni skolni
neuspésnosti, Sikané a dalSim projevim rizikového chovani.”

LZakladni vzdélavani je zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potreb,
moznosti a zajmU kazdého zaka. Svym charakterem a uplatnénim odpovidajicich metod motivuje
zaky k ziskavani védomosti, dovednosti a navyku, které jim umozni samostatné u€eni a utvareni
takovych hodnot a postoju, které vedou k uvazlivému a kultivovanému chovani, k zodpovédnému
rozhodovani a respektovani prav a povinnosti ob¢ana naseho statu.”

Pri€iny neuspéchu ve vzdélavani:

o 3kolni nezralost

e vcas nerozpoznané smysloveé vady- sluchu (v souvislosti s tim Feci), zraku o nizky
intelekt

¢ vliv rodiny- pfili§né naroky, nepodporovani ke vzdélavani z riznych davodu, o
precviCovani levactvi, chybéjici motivace k pInéni Skolni povinnosti o vyvojové
poruchy uc€eni &i chovani o €asta kratkodoba absence o onemocnéni zaka o
dlouhodoba absence o zaskolactvi i skryté zadkolactvi o naro¢na Zivotni situace

e odliSné sociokulturni prostfedi

PFi zjiStovani pfiCin neuspésnosti na nasSi Skole vychazime ze zkuSenosti z minulého Skolniho
roku a budeme pokraCovat ve vzajemné spolupraci: tfidni ucitel-zak-ostatni vyucujici - vychovny
poradce - metodik prevence - vedeni Skoly - ostatni pedagogicCti pracovnici-zakonni zastupci.
Podle povahy pficin rovnéz dalsi mimoSkolni instituce, napf. Pedagogicko- psychologicka
poradna, Stfedisko vychovné pé&e, OSPOD, lékati a Policie CR.

Zjistovani pric¢in Skolni neuspésnosti zaka bude probihat:

a) pozorovanim jako diagnostickou metodou
b) diagnostickym rozhovorem s Zakem a zakonnymi zastupci
c) analyzou rozhovoru a formulovanim moznosti naprav
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Vyudujici pfedmétu, ve kterém hrozi zakovi neprospéch, bude o této skuteCnosti prokazatelnym
zpusobem vcas informovat zakonné zastupce, na zakladé zjisténych pFicin budou pfistupovat k
zakovi individualné vzhledem k jeho moznostem a schopnostem.

Motivace Zaka ke vzdélavani a lepSimu vysledku bude promyslena a aplikovana tak, aby se zak
snazil pochopit souvislosti u€iva s praktickym vyuzitim v zivoté, u starSich zaki s moznou
budouci profesi.

Na zakladé dohody s vyuéujicim predmétu, kde je zak neuspésny, mu bude
umoznéno:

e individualni a opakované vysvétleni uciva,

e ovéfovani mensiho objemu uciva po Castech,

e oveérovani takovym zplsobem a metodou, ve které je Zak uspésnéjsi,

e stanoveni pfesného data ovéfovani zadaného useku uciva,

e navrzeni Casového planu, ktery stanovi, ktera ¢ast u€iva bude ve stanoveném
Casovém useku zvladnuta,

e zadani vzdy konkrétni, stru¢né, srozumitelné, pfiméfené schopnostem a moznostem
Zaka s pfihlédnutim k pfipadnym specialnim vzdélavacim potfebam (stanoveno PPP,
SPC, lékafem).

Ve vyucovaci hodiné:

e vénuje zakovi zvySenou pozornost, snazi se prubézné sledovat jeho €innost

e dava Zakovi jasné a strucné pokyny

e ovéfuje si, zda Zak pochopil zadani, informaci, pokyn

e pfipadné pomuze Zakovi se zacatkem prace a ujisti ho pribézné o spravném postupu
e pfedem stanovi rozsah prace nutny k ohodnoceni

e umoznuje pouzivat nazorné pomucky, pfehledy uciva, kalkulacku

e snazi se vhodnym zplsobem zaclenit zaka do kolektivu, pf. tymova spoluprace

o vede Zaka k tomu, aby dokazal samostatné pozadat o pomoc, pokud si nevi rady.

Ovérovani znalosti a pochopeni u¢iva muze probihat:

e Ustni formou - frontalnim opakovanim, ustnim zkou$enim, formou referatu (na zakladé
domluvy s vyu€ujicim)

e pisemnym provéfovanim znalosti - kontrolou seSitd, pracovnich seSitd a pracovnich
listd (na zakladé domluvy s vyucujicim).

Pri ovérovani uciva:

o ucitel stanovi pfesné a pfiméfené poZadavky,

e stanovi pfesny objem uciva, ktery bude hodnocen,

e bude probihat dusledna kontrola zadanych domacich ukold,

o zlepSeni Skolnich vysledkl Zaka je spole€nym cilem vyucujicich, zakl a jejich
zakonnych zastupcu,

¢ vSichni spole¢né se proto musi disledné podilet na pfedem spole¢né stanovenych
postupech.



Dulezitost domaci pripravy

¢ domaci pfiprava, psani domacich ukolu je sou€asti kazdodenni pfipravy zaka na
vyucovani,
e navazuje na vzdélavani ve Skole a je zaméfena na procvieni probraného uciva.

Cilem domaci pripravy je:
e rozvoj smyslu pro plnéni povinnosti,

e procvi¢ovani probraného uciva,
e ovéfeni si své Urovné pochopeni udiva.



6. Strategie predchazeni Sikané a dalSim projevim rizikového chovani

Zakladnim prvkem prevence $ikany na ZS Velesin je vytvafeni prijemné a pratelské atmosféry
ve Skole, ve tfidé, ve skupiné mezi zaky i v SirSim kolektivu mezi zaky, uciteli a ostatnimi
zaméstnanci Skoly.

Nejvice mohou prispét tfidni ucitelé, ktefi nejlépe znaji Zaky ve svych tfidach. Stejné dllezity je
ale kterykoli zaméstnanec skoly, ke kterému maiji déti davéru a jsou ochotny ho vyhledat se
svymi problémy.

Ucitelé podporuji mezi zaky vzajemné vztahy zalozené na principu partnerstvi a vzajemného
respektu. Zaci se pod vedenim ugiteltl uéi tolerovat odli§né nézory, prosazovat své nazory
sluSnou a nenasilnou formou, uci se vzajemné poskytovat i pfijimat pomoc. Toho ucitelé
dosahuji pozitivni motivaci a pozitivnim hodnocenim.

Pozitivni hodnoceni pouzivaji uCitelé zejména u déti plachych, uzkostnych, méné vyfecnych,
handicapovanych, Ci jinak potencialné izolovanych. Povzbuzuji jejich sebevédomi a vytvareji
prilezitosti, aby takové déti mohly v né€em vyniknout, zapoijit se do €innosti a stat se
samoziejmou soucasti kolektivu.

Ve vztahu k zakum ucitelé vystupuji jako partnefi v procesu vzdélavani, ale zaroven jako
pracovni a vychovné autority.

Dulezitou roli v pfedchazeni Sikané ma rodinné zazemi a spoluprace rodiny se Skolou, potazmo
s tfidnim ucitelem. To hraje zasadni roli jak u pfipadné obéti, tak predevsim u pfipadného
agresora.

Uginnou soudasti prevence $ikany je dohled dospé&lych nad Zzaky, ktery sniZuje poget
pfilezitosti k Sikané a umoznuje odhalovat jednotlivé pfipady hned v zarodku.

Usmérnit zavadné chovani ve vztazich mezi Zaky pomaha také neformalni prace tfidnich
samosprav a skolni Zakovské samospravy.

Za rizikové chovani nepovazujeme kratkodoby konflikt mezi jedinci, rvacku, pokud tyto nejsou
vedeny s cilem druhému ubliZit, zastras$it, pobavit druhé za u¢elem zesmésnéni. Vzdy je tfeba
posoudit pohnutky osoby vyvolavajici konflikt a chovani tzv. obéti. Je dulezité respektovat
osobnost obou zuc¢astnénych stran a zachovat nestrannost pfi rozhovoru s nimi.

Postup pfri reSeni agresivniho chovani

Béhem své kazdodenni prace si pfedevsim pedagogicti pracovnici Skoly v§imaji chovani zaku a
kazdy projev agrese feSi s prislusnym zakem hned na misté domluvou. Pokud se agresivni
chovani zaka opakuje, postoupi feSeni tfidnimu uciteli, ktery véc s Zakem projedna, pfipadné
informuje rodice a podle okolnosti pfistoupi k udéleni kdzeriského opatfeni. Zvlast zavazné
agresivni chovani zaku fesi tfidni ucitelé ve spolupraci se Skolnim preventivnim tymem (metodik
prevence, vychovna poradkyné).

Pokud agresivni chovani jednotlivce €i skupiny zacne vykazovat charakteristické znaky Sikany
(viz PFiloha €. 1), postupujeme nasledujicim zplsobem:

1. Pfekonani Soku a pomoc obéti.

2. Spoluprace pedagogu.

3. Zabranéni domluvé agresorl na kfivé vypovédi.

4. Pokracujici pomoc a podpora obéti.

5. Informovani rodi¢l obéti.

6. V zavaznych pfipadech nahlaseni Policii CR, OSPOD, lékar.
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Pri vySetifovani Sikany pouzijeme strategii provadénou v téchto 5 krocich:

1. Zajisténi ochrany obétem.

2. Rozhovor s informatory a obétmi.

3. Nalezeni vhodnych svédku.

4. Individualni, pfipadné konfrontaéni rozhovory se svédky (nikdy konfrontace obéti a
agresoru!).

5. Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.

Vychovna opatreni

Skola ma k dispozici pro potrestani agresorti bézna i mimoradna opatfeni:

Vychovna opatfeni (napomenuti a ditka pedagoga, dltka feditele Skoly).

Snizeni znamky z chovani.

Pfevedeni agresora (ne obéti) do jiné tfidy.

Kratkodoby dobrovolny pobyt agresora v détském diagnostickém ustavu nebo stfedisku
vychovné péce — se souhlasem rodi¢u.

Umisténi agresora do diagnostického ustavu na pfedbézné opatfeni a popf. nasledné nafizeni
ustavni vychovy — mozno i bez souhlasu rodi€¢t rozhodnutim soudu.

Na koho se obratit:
Ve skole:

Skolni metodik prevence:

Mgr. LibuSe RyneSova

Kabinet metodika prevence, pfizemi — pavilon Il. stupné, nebo 2. patro pavilonu I. stupné
E- mail: libuse.rynesova@zsvelesin.cz

Vychovna poradkyné :

Mgr. Radka Pfefrlova

Kabinet vychovného poradce, 2. patro hlavni budovy, nebo 2. patro pavilonu I. stupné
E- mail: radka.pfefrlova@zsvelesin.cz

Reditel $koly:

Mgr. Ludék Kopfriva

Reditelna: 2. patro hlavni budovy

E- mail: ludék.kopriva@zsvelesin.cz

rv v

Kancelar skoly:
Telefon: 380 331 614
E- mail: mail@zsvelesin.cz
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Mimo skolu:

SPIRALA

Stiredisko vychovné péce
Spicak 114

381 01 Cesky Krumlov tel:
380712426 426

mobil: 602 491 400

E-mail: spirala@krumlov.cz
internet: www.spirala.krumlov.cz
Otevieno: https://www.facebook.com/spiralaos.sdruzeni
Po-Ct 8,00 - 17,30 P4

8,00 - 15,00

Pedagogicko-psychologicka poradna Ceské Budéjovice
Pracovisté Cesky Krumlov

Kaplicka 19

381 01 Cesky Krumlov

Web a kontakty: hitp://www.ppppch.cz

tel.: 380 711 505 mob. 602 325 693

e-mail: poradna.krumlov@pppchb.cz

Mgr. Jakub Priicha

specialni pedagog

metodik prevence

tel.: 380 711 505 e-mail: jakub.prucha@pppcb.cz
konzulta€ni hodiny: dle individualni potreby

Michaela Radimska

psycholog

Tel.: 380 711 505

E - mail: michaela.radimska@pppcb.cz

Priloha ¢€.1

Sikana — charakteristika

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ublizit jedinci, ohrozit nebo zastrasovat
jiného zaka, pfipadné skupinu zaku. Je to cilené a obvykle opakované uziti nasili jedincem
nebo skupinou vuci jedinci i skupiné zaku, ktefi se neumi nebo z nejriznéjSich divodu
nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické atoky v podobé biti, vydirani, loupezi, poSkozovani véci
druhé osobé, tak i utoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhrozovani &i ponizovani.

M(ze mit i formu sexualniho obtézovani az zneuzivani. Sikana se projevuje i v nepfimé
podobé jako napadné prehlizeni a ignorovani zaka €i zaku tfidni nebo jinou skupinou
spoluzakl. Nebezpecnost plsobeni Sikany spociva zvlasté v zavaznosti, dlouhodobosti a
neziidka v celozivotnich nasledcich na dusevnim a télesném zdravi. Pocit bezpeci kazdého
jedince je neodmyslitelnou podminkou vytvareni produktivniho prostifedi a dobrého

socialniho klimatu Skoly.
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VSechny Skoly a Skolska zarizeni maji proto povinnost predchazet vSem naznakim agresivity
a véem zpUsobtm sikanovani mezi zaky a svérenci. Sikanovani nesmi byt pracovniky $koly v
jakékoli formé akceptovano.

Sikanovani se ve své zaroded¢né formé vyskytuje prakticky na véech $kolach. Probiha nejéastéji
mezi zaky ve stejné tfidé ¢i vychovné skupiné a odehrava se v dobé prestavek, cestou do Skoly

a ze skoly nebo v dobé osobniho volna.

Projevy Sikanovani
Sikanovani ma ve svych projevech velice riiznou podobu s nasledky predevsim na
psychickém zdravi. Jejich znaky je mozno rozdélit podle riznych hledisek pfiblizné do
nasledujicich skupin:

o verbalni pfimé a nepfimé

o fyzické pfimé a nepfimé

e aktivni a pasivni.
Za urcitych okolnosti mlze Sikanovani prerust az do forem skupinové trestné ¢innosti a v
nékterych opravdu zavaznych pfipadech nabyt i rysy organizovaného zlocinu.

Neprimé (varovné) znaky Sikanovani mohou byt napf.:

e 73k je o prestavkach asto osamoceny, ostatni o n&j nejevi zajem, nema kamarady.

e P¥i tymovych sportech byva jedinec volen do muzstva mezi poslednimi.

o O prestavkach vyhledava blizkost ucitelu.

o Ma-li Zak promluvit pred tfidou, je nejisty, ustraseny.

e Pusobi smutnég, nestastné, stisnéné, miva blizko k pladi. Stava se uzavienym.

o Jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorSuje, jeho véci jsou
poskozené nebo znelisténé, pfipadné rozhazené.

e ZaSpinény nebo poskozeny odév, stale postrada néjaké své véci, odmita vysvétlit
poskozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy.

e Meéni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze Skoly.

e Zacina vyhledavat divody pro absenci ve Skole.

¢ QOdfeniny, modfiny, Skrabance nebo Ffezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit.
(Zejména je tfeba vénovat pozornost mladSim zakim nové zafazenym do tfidy, nebot
prizpusobovaci konflikty nejsou vzacnosti!).

Pfriznaky Sikanovani:

e Za ditétem nepfichazeji domu spoluzaci nebo jini kamaradi, dit€ nema kamarada, s nimz
by travilo volny €as, s nimz by si telefonovalo apod.

e Dité neni zvano na navstévu k jinym détem.

¢ Nechut jit rano do Skoly (zvlasté kdyz dfive mélo dité Skolu rado). Dité odklada odchod z
domova, pfipadné je na ném mozno pfi bedlivéjSi pozornosti pozorovat strach. Ztrata
chuti k jidlu.

o Dité nechodi do Skoly a ze Skoly nejkrat$i cestou, pfipadné stfida ruzné cesty, prosi o
dovoz ¢i odvoz autem, chodi domu ze Skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo
penize na svacinu).

e Usina s placem, ma neklidny spanek, kfi¢i ze snu, napf. "Nechte meé!", ztraci zajem o
uceni a schopnost soustiedit se na né.

¢ Dité byva doma smutné i apatické nebo se objevuji vykyvy nalad, zminky o mozné
sebevrazdé. Odmita svéfit se s tim, co je trapi.
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e Dité zada o penize, pfi€emz udava nevérohodné dlvody (napfiklad opakované fika, ze je
ztratilo), pfipadné doma krade penize, napadné Casto hlasi ztratu osobnich véci.

e Dité je neobvykle, ne¢ekané agresivni k sourozenclim nebo jinym détem, mozna
projevuje i zlobu vigci rodi¢iim.

e Dité si stéZuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se zlstat
doma. Své zdravotni obtize mUze pfehanét, pfipadné i simulovat (manipulace s
teplomérem apod.).

o Dité se vyhyba dochazce do Skoly.

e Dité se zdrzuje doma vic, nez mélo ve zvyku.

P¥imé znaky Sikanovani mohou byt napf.:

o Posmésné poznamky na adresu zaka, pokofujici pfezdivka, nadavky, ponizovani, hrubé
Zerty na jeho ucet. Rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany zak konkrétni
pfezdivkou nebo "legraci” zranitelny.

o Kritika Zaka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepfatelskym az nendvistnym,
nebo pohrdavym ténem.

o Natlak na Zaka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil.

o Prikazy, které zak dostava od jinych spoluzaku, zejména pronasené panovacnym ténem,
a skutecnost, Ze se jim podfizuje.

e Natlak na zaka k vykonavani nemoralnich az trestnych €int ¢i k spoluti€asti na nich.

o Honéni, strkani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je napadné, Ze je obét
neoplaci, rvacky, v nichz jeden z u€astniku je zfetelné slabsi a snazi se uniknout.

Zdroj: Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladezZe a télovychovy k prevenci a rfeSeni Sikany ve
$kolach a $kolskych zafizenich (&j. MSMT- 21149/2016)

Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument MSMT &.j.:

21291/2010-28)
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7. Krizovy plan skoly

Cilem krizového planu je stanovit zavazny postup pro vSechny pracovniky skoly v pfipadé
podezieni &i vyskytu Sikany a navykovych latek mezi Zaky. Krizovy plan je soucasti Minimalniho
preventivniho programu, jeho zékladem je Metodicky pokyn MSMT k primarni prevenci socialné-
patologickych jev( u déti a studentl ve Skolach a Skolskych zafizenich 20 006/2007-51 a
Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni Sikanovani mezi zaky $kol a 8kolskych zafizeni &. j.
24 246/2008-6, Pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci zneuzivani
navykovych latek ve Skolach a Skolskych zafizenich , &.j. 16227/96-22.

7.1 Prevence a postup v pripadé reseni Sikany

1.

VSichni pedagogicti pracovnici Skoly pfi svém kontaktu se Zaky pfi vyu€ovacich hodinach i
mimo né, v arealu Skoly a na mimoskolnich akcich sleduji chovani zaku vuci sobé navzajem,
ve vztahu k zakim zachovavaji profesionalni pfistup. ZvySenou pozornost je tfeba vénovat
nejen pfimym, ale pfedevs§im nepfimym znakdm Sikanovani (viz pfiloha &. 1 Metodického
pokynu MSMT 24-246/2008-6).

. Tfidni ucitel je v pravidelném kontaktu se Zaky tfidy, na tfidnickych hodinach se zajima o

problémy zakul a o jejich vzajemné vztahy. V pfipadé vyskytu konfliktt se pokousi zjistit jejich
pfiinu a zamezit dalSimu rozvoiji.

. V pfipadé podezieni na vyskyt Sikany nebo chovani, ze kterého by se mohla Sikana vyvinout,

neprodlené kazdy z pedagogu o véci informuje tfidniho ucitele.

. Tfidni ucitel ihned informuje vychovného poradce a upozorni na problém vSechny pedagogy,

ktefi se tfidou pravidelné pracuji, pozada je o spolupraci pfi sledovani tfidy.

. Tfidni ucitel se ve spolupraci s vychovnym poradcem pokusi ziskat vice informaci o vyvoji

vztah(l mezi zaky t¥idy. Zplisob projedna s vychovnym poradcem. Zadny z pedagogl Zaky
nebude pfedem v této véci kontaktovat ani provadét vySetfovani. Vychovny poradce o situaci
informuje vedeni Skoly.

. PFi potvrzeni podezieni na vyskyt Sikany vychovny poradce ve spolupraci s vedenim skoly

provedou hlub$i vySetfeni situace. Pfi Setfeni postupuji podle doporuéenych metod €l. 6,odst.
3 A, 3 B Metodického pokynu MSMT 24-246/2008-6.

. Pokud se vySetfovanim prokaze vyskyt Sikany v tfidnim kolektivu, je nutna dusledna ochrana

obéti, popf. obéti, informovani tfidy o vysledcich vySetfovani v€éetné dalSiho postupu a
kazeriskych opatfeni pro agresory. S vysledky vySetfovani jsou vedenim Skoly seznameni
vSichni pedagogicti pracovnici. Informace tfidé pfeda vedeni Skoly ve spolupraci s vychovnym
poradcem a tfidnim ucitelem, ochranu obéti a sledovani tfidy zajisti vSichni pedagogicti
pracovnici.

. Vychovny poradce ve spolupraci s tfidnim ucitelem, popf. vedenim Skoly informuje o

vysledcich vySetfovani a dal§im postupu zakonné zastupce agresora (agresort), ale také
zakonneé zastupce obéti.

. Stupen udélenych kazeriskych opatfeni a dalSi postup Skoly se fidi Metodickym pokynem

MSMT 24-246/2008-6, &l. 7, 8 a 9 podle zavaznosti zjisténych skutecnosti.

7.2 Prevence a postup v pripadé zjiSténi vyskytu navykovych latek

V pfFipadé zjisténi drzeni, popfipadé zneuziti navykoveé latky zakem je zavazny nasledujici
postup:
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. Pedagogicky pracovnik zabrani zakovi/zakim v distribuci, pop¥. konzumaci navykové latky,

latku odebere a zajisti. Skola neprovadi testovani zak(i na zneuziti navykovych latek.

. Ihned informuje vedeni Skoly o dané situaci.
. Zadrzenou latku je nutné ulozit v obalu u vedeni skoly, latku netestovat.
. Pedagogicky pracovnik posoudi zdravotni stav zaka/zak(. O situaci neprodlené informuje

zakonneé zastupce Zaka, v pfipadé akutniho ohroZeni zdravi zajisti odbornou pomoc Iékafe.

. Provede struény pisemny zaznam o dané situaci opatfeny podpisy svédkl a podpisem Zaka, u

kterého byla latka zjisténa. Zaznam je ulozen v pisemné agendé Skolniho metodika prevence.

.V ptipadé zjisténi vyskytu navykové latky vedeni $koly informuje Policii CR. Zastupcim Policie

CR je predana zaijisténa latka a kopie zaznamu o situaci. V ptipadé zadrzeni alkoholu je
vracen zakonnym zastupclm zaka.

. Zak, podezrely z drzeni a ze zneuziti navykové latky, pokud jeho stav nevyZzaduje Iékafskou

pomoc, musi byt do pFijezdu Policie CR drzen v izolaci pod dohledem pedagogického
pracovnika nepretrzité. Nikdo z pedagogickych pracovnik(l nesmi provést u zaka osobni
prohlidku.

. Skolni metodik prevence pisemné informuije o situaci pracovniky OSPODu, popfipadé ufadu,

do jehoz agendy Zak patfi trvalym bydlistém.

. Véc projedna tridni ucitel ve spolupraci s vychovnym poradcem a skolnim metodikem

prevence se zakonnymi zastupci zaka. Na této schlizce jsou rodi€im poskytnuty informace o
moznostech odborné pomoci.
10. Kazeriska opatreni jsou zakim udélena v souladu se Skolnim Fadem.
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8. Legislativni podklady a normy
Pfehled platnych predpist legislativni i nelegislativni povahy z oblasti primarni prevence
rizikového chovani.

Koncepéni a metodické materialy MSMT i dal$ich subjektd, krajské koncepce primarni
prevence.

Dokumenty zavazné, metodické i informativni povahy z pfedmétné oblasti.

Informacni zdroj: www.prevence-info.cz

16



9. Sit’ organizaci a sluzeb

Informacni zdroj: www.prevence-info.cz
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10. Spoluprace na regionalni urovni

Organizace

Jméno odbornika

Kontakt (adresa, telefon, e-mail)

PPP

ppp.ckrumlov.@seznam.cz

CPDM- K- centrum

Bc. Pavlina Vrabelova

736 634 126 prevence@icmck.cz

Spirala p. Valova 380 712 426, spirala@krumlov.cz
Okresni soud v CK 380 706 118

Molo Velesin 731 604 452

Cassiopeia T. Smrz smrz@cegv-cassiopeia.cz

Méstska policie

mp@velesin.cz

Obc¢anské sdruzeni Spirala

Vysny 39, 381 01 Cesky

Krumlov

Dominik Nekolny

Dominik Nekolny

Protidrogoveprednasky.cz

Zdravab Monika Sadlova 758 125 578
Policie CR Por. M. Supik

OSPOD Bc. Jifi Kolin 380 303 182
OMP Mgr. Jakub Pricha 380 711 505
KMP 386 720 756
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11. Cile prevence na nasi Skole

Dlouhodobé cile:

Ve spolupraci s rodi€i a ostatnimi institucemi formovat osobnost Zaka, ktera je s ohledem
na svUlij vék schopna orientovat se v dané problematice, zkoumat ji, ptat se a ¢init spravna
rozhodnuti. Osobnost, ktera si bude vazit svého zdravi, bude si umét zorganizovat svijj
vlastni volny ¢as a bude umét zvladat socialni dovednosti.

Pusobit na zaky, aby v nich byly upevnény pozitivni viastnosti a navyky, které jim
pomohou v krizovych situacich pfijmout nejvhodnéjsi fesSeni.

Prohlubovat komunikaéni dovednosti mezi uc€itelem, rodici a Zakem, posilovat
sebevédomi, sebeuctu, pfekonavat pfekazky a fesit krizové situace.

Vytvaret podminky pro kladné postoje pedagogickych pracovnikl a ostatnich
zameéstnancu Skoly k problematice prevence rizikového chovani.

Strednédobé cile:

Zajistit pravidelnou praci s tfidnim kolektivem (tfidni ugitel, SMP).
Podporovat vzajemnou &innost zaki (Skolni samosprava).
Pravidelné neformalni setkavani pedagogu.

Podporovat u rodi¢u zajem o déni ve Skole.

Prohlubovat dal$i vzdélavani pedagogickych pracovniku.

Kratkodobé cile:

Zajistit besedy.

Zajistit aktivity s Policii CR, PPP s tématy prevence rizikového chovani.

Zapojovat déti do aktivit Skoly.

Podporovat aktivity zaméfené na vhodné vyuziti volného casu déti v aktivitach Skoly, ZUS
Velesin, feSit aktualni problémoveé situace v oblasti rizikového chovani.

Zaijistit proskoleni ucitel v oblasti prevence rizikového chovani.

Nabidnout besedy s odborniky v oblasti PP rodi€im naSich zaku, zajistit pro rodice
informacni materialy k problematice rizikového chovani.

12. Metodicka doporuceni ,, Co délat, kdyz...“

Sikana

Pracovnik skoly (i nepedagogitti zaméstnanci) je v prostorach Skoly svédkem Sikany mezi
détmi nebo mu takové jednani kterykoliv Zak oznami.

Pokud je to mozné, bezprostfedné zasahne, aby takové jednani ukonil.

Nejpozdéji nasledujici den o tom vyrozumi tfidniho ucitele Zéka (nebo zastupce feditele
Skoly / nebo Skolniho metodika prevence) — kapitola Na koho se obratit.

Ti si tuto informaci vzajemné predaji a za¢nou ji fesit.

Informaci tohoto druhu nesmi zaméstnanec nechat byt a dale ji nefesit.
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Navykové latky

Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni i propagace omamnych a
psychotropnich latek, a to bez ohledu na vék zaka a prostfedi, ve kterém by k tomu
dochéazelo. Zakazano je rovnéz navadéni k uzivani téchto latek.

e Skolnim Fadem $kola stanovi zakaz uZivani navykovych latek (dale jen NL),
jejich distribuci, pfechovavani a dalsi formy nakladani. Sou€asné stanovi zakaz
vstupu do $koly pod jejich vlivem. Skolnim Fadem stanovi rovnéz sankci za
poruseni zakazu. Pfi pouzivani sankci je nutny individualni pfistup podle
vaznosti jednotlivych pfipadu.

e Ten, kdo se hodnovérnym zplsobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha
trestny Cin nedovolené vyroby a jiného nakladani s omamnymi a psychotropnimi
latkami a s jedy §187 a § 188 trestniho zakoniku a spachani nebo dokonceni
takového trestného Cinu nepfekazi, se sam vystavuje trestnimu stihani. Pfekazit
takovy &in Ize tim, Ze ho v&as oznami organim Policie CR nebo statnimu
zastupci.

Konzumace NL ve Skole

o V pfipadé, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci NL v prostorach Skoly nebo v dobé Skolniho
vyucovani, €i v ramci akci Skolou poradanych, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci
zabranit.

o Navykovou latku je tfeba Zakovi odebrat za pfitomnosti dalSi osoby a s pouzitim
ochrannych pomcek a zajistit ji, aby zak nemohl v konzumaci pokracovat.

o O udalosti se sepiSe struény zaznam s vyjadienim Zaka, v€etné toho, zda byly provedeny
orientacCni testy na NL, pfipadné dal3i vySetfeni, a s jakym vysledkem, viz nize. Tento
zaznam zalozi Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

e Podle zavaznosti momentalniho stavu Zaka, pfipadné dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

o V pfipadé, kdy je zak pod vlivem NL do té miry, Zze je ohroZen na zdravi a zZivotg, zajisti
$kola nezbytnou pomoc a pééi a vola lékafskou sluzbu prvni pomoci a Policii CR, pokud ji
nevolala jiz dfive.

o Jestlize akutni nebezpedi nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho Fadu
Skoly. Pfedevsim ihned zajisti vyjadieni zaka a vyrozumi vedeni Skoly.

o V pfipadé, Ze zak neni schopen pokracovat ve vyu€ovani, vyrozumi 8kola ihned
zakonného zastupce nezletilého zaka, popf. rodiCe nebo jinou blizkou osobu zletilého
studenta, a vyzve jej, aby si Zaka vyzved|, protoZze neni zdravotné zpUsobily k pobytu ve
Skole. Vyrozumeéni Skola ucini i v pfipadé, kdy zak zpUsobily k pobytu ve Skole je.

e V pfipadég, Zze zak neni schopny dbat pokynl zaméstnancu Skoly, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce nezletilého zaka, popf. rodi¢e nebo jinou blizkou osobu zletilého
Zaka, a vyzve jej, aby si zaka vyzved|, protoze neni zdravotné zpusobily k pobytu ve Skole.

e Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socialné pravni ochrany a
vy&ka jeho pokynt. Skola miZe od organu socialné-pravni ochrany obce vyZzadovat
pomoc.

e Zakonnému zastupci ohlasi Skola skuteCnost, ze nezletily zak konzumoval NL ve Skole i v
pripadé, kdy je zak schopen vyuky (dbat pokyna pracovniku Skoly). Zakonny zastupce ma
pravo se pisemné vyjadrit k této skute¢nosti a postupu Skoly.
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¢ Soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditéte.
Oznamovacim mistem je pfislusny odbor obce s rozSifenou plsobnosti podle mista
bydlisté ditéte.

e V pfipadé uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcu, poskytne Skola
informace o moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

e Z konzumace NL ve Skole je tieba vyvodit opatfeni stanovené skolnim Fadem. Nicméné je
nutné rozliSovat distributora od uzivatele. Uzivatel je rizikovy pouze sobé, distributor mize
ohrozit okoli. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani NL je poruSenim skolniho fadu.

e Prokazané navadéni jinych zakd k uzivani navykovych latek je povazovano rovnéz za
rizikové a protipravni jednani.

Distribuce NL ve skole

Distribuce NL je v Ceské republice povaZzovana za protipravni jednani. Je proto zakazana a
muZze byt kvalifikovana jako trestny ¢in. Mnozstvi, které zak distribuuje, neni nijak rozhoduijici.

Pfechovavani NL je také vzdy protipravnim jednanim. MnoZstvi, které u sebe zak v danou chuvili
ma, je rozhoduijici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize specifikovano bud jako
prestupek nebo v pfipadé mnozstvi vétdiho neZ malého jako trestny &in (provinéni v pfipadé
nezletilého zaka) — ale toto mnoZstvi nemusi mit Zadny vliv na kazersky postih, ktery je
stanoveny Skolnim fadem.

a) Jestlize ma pracovnik Skoly divodné podezieni, Ze ve Skole doSlo k distribuci NL, musi o
této skuteénosti $kola vzdy vyrozumét mistné prislusné oddéleni Policie CR, protoze se
jedna o podezfeni ze spachani trestného €inu.

b) Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osobé
mladsi 18 let, vyrozumi 8kola také zakonného zastupce a organ socialné-pravni ochrany
obce s rozSifenou plsobnosti.

c) Pokud v ramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji zplisobem
popsanym nize.

Nalez NL ve Skole

A. V pripadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povazuji za

omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

(2) O néalezu ihned uvédomi vedeni Skoly spolu s pisemnym zaznamem

(3) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezrelé latky. (4) V
pfipadé Casové prekazky na strané Policie se z praktickych divodu doporucuje za
pFitomnosti dal$iho pracovnika $koly s pouzitim gumovych/latexovych rukavic vlozit latku do
obalky, napsat datum, ¢as a misto nalezu. Obalku prelepit, pfelep opatfit razitkem Skoly a
svym podpisem a uschovat do kolniho trezoru. Zaji$ténou latku nasledné predat Policii CR.
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B. V pfipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého Zaka latku, kterou povaZzuji za

omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

(2) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

(3) O nalezu sepisi struény zaznam s vyjadifenim zaka, u kterého byla latka nalezena, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno Zaka. Zapis podepiSe i Zak, u kterého byla latka nalezena (nebo
ktery latku odevzdal). V pfipadé, ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skute¢nost do
zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je pfitomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce.

(4) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji$téni podezrelé latky a
informuje zakonného zastupce nezletilého zaka.

(5) V pfipadg, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, pfedaji latku zajisténou vyse
uvedenym postupem, pfivolanému lékafi, ktery se dostavi v pfipadé, Ze to vyZzaduje zdravotni
stav zaka. Muze to usnadnit Ié¢bu, nebot’ u Fady NL jsou znamy protilatky, které odstrani
nebo zmirni akutni G&inek NL. Dal$i postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

C. V pripadé, kdy pracovnici Skoly maji diivodné podezreni, Ze néktery z Zaku ma NL u

sebe, postupuji takto:

D Jedna se o dlivodné podezfeni ze spachani trestného ¢inu, resp. provinéni v pfipadé

nezletilych osob, nebo prestupku, a proto fedeni této situace spada do kompetence Policie CR.

(2) Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dal$i postup a informuji zakonného

zastupce nezletilého zaka.

3) Z&ka je nutné mit do pfijezdu Policie CR izolovaného od ostatnich zaku, ale zasadné pod

dohledem. U zaka v zadném pfipadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho

véci.

Alkohol

Prodej nebo podavani alkoholickych napojii osobam mladsim 18 let je v CR zakazano. Zakazano
je rovnéz osobam mladsim 18 let alkohol nabizet, nebo je v konzumaci alkoholu podporovat.
Podavani alkoholu détem do 18 let mize byt prfestupkem dle § 30 odst 1, pism a), e) zakona o
prestupcich ¢. 200/1990 Sb. Nebo muze byt i trestnym ¢inem Podani alkoholu ditéti § 204
trestniho zakoniku (zak. €. 40 2009 Sb.)

o Skolnim fadem $kola stanovi zakaz uZivani alkoholu v prostorach $koly v dobé $kolniho
vyuc€ovani i na v8ech akcich Skolou poradanych.

. Podavani alkoholickych napojli osobam mlads$im 18 let mize byt trestnym ¢inem nebo
prestupkem.

Konzumace alkoholu ve skole

e V pfipadé, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci alkoholu v prostorach Skoly nebo v dobé
Skolniho vyucovani, i v ramci akci Skolou poradanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

e Alkohol je tfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

e Podle zavaznosti momentalniho stavu Zaka, pfipadné dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.
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o V pfipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a Zivoté,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola Iékafskou sluzbu prvni pomoci. Méla by tuto
skute&nost zaroveri oznamit na Policii CR, nebot je diivodné podezieni ze spachani
trestného €inu Podani alkoholu ditéti podle ustanoveni § 204 trestniho zakoniku.

e V pfipadé, ze zak neni schopny pokracovat ve vyuc€ovani, vyrozumi $kola ihned
zakonného zastupce nezletilého Zaka, popf. rodi¢e nebo jinou blizkou osobu zletilého
studenta a vyzve jej, aby si Zaka vyzvedl, protoZze neni zdravotné zpUsobily k pobytu ve
Skole.

o Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socialné pravni ochrany
ditéte obce s rozSifenou plsobnosti a vycka jeho pokynl. Skola mize od organu socialné-
pravni ochrany ditéte obce s rozSifenou plsobnosti vyzadovat pomoc.

e Zakonnému zastupci ohlasi Skola skuteCnost, Ze nezletily Zak konzumoval alkohol ve Skole
i v pfipadé, kdy je Zzak schopen vyuky.

o Jestlize se situace opakuje, splni 8kola oznamovaci povinnost k organu socialnépravni
ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je pfislusny odbor obecniho Ufadu obce s
rozSifenou plsobnosti podle mista bydlisté ditéte.

e oznamovani OSPODu by mélo probéhnout ihned po prvnim zji§téni pozivani alkoholu,
protoze v § 6 odst. 1 pism. c) zakona o socialné pravni ochrané déti (zak.
€. 359/1999 Sb.) je uvedeno déti které pozivaji alkohol. Oznamovaci povinnost ma Skola a
Skolské zafizeni dle § 10 tohoto zakona.

o V pfipadé zakova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcu, poskytne Skola potfebné
informace o moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

e Z konzumace alkoholu ve Skole je tfeba vyvodit opatieni stanovené Skolnim fadem. Za
rizikové a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadéni jinych zaka k uzivani
alkoholickych napoja.

Nalez alkoholu ve Skole

(1) V pripadé, kdy pracovnici $koly naleznou v prostorach skoly alkohol, postupuji takto:
a) Tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.

b) O nalezu ihned uvédomi vedeni 3koly.

c) Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni Skoly pro pfipad usvédcujiciho dukazu.

d) Zpracuiji stru¢ny zaznam o udalosti.

(2) V pripadé, kdy pracovnici skoly zadrzi u nékterého Zaka alkohol, postupuji takto:

a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji Zzadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

b) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

c¢) O nalezu sepisi struény zdznam, s vyjadifenim Zéka, u kterého byl alkohol nalezen, datum,
misto a €as nalezu a jméno Zaka. Zapis podepise i Zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo
ktery jej odevzdal). V pfipadé, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skute€¢nost do
zapisu. Zapisu a rozhovoru se Zzakem je pfitomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce
(povéreny zastupce plati i v pfipadé akci konanych mimo Skolu — Skolni vylety apod.). Zapis
zaznamu zalozi Skolni metodik prevence do své agendy.

d) O nalezu vyrozumi zakonného zastupce nezletilého zaka, a v pfipadé, Ze se jedna o
opakovany nalez u téhoz nezletilého zaka, i organ socialné-pravni ochrany ditéte, kterym je
obecni Ufad obce s rozSifenou pasobnosti.

e) V pfipadé podezieni, Ze alkohol obsahuje i jiné pfimési a byl nalezen u Zzaka, ktery se jim
intoxikoval, predaji zajisténou tekutinu pfivolanému lékafi.
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Tabakové vyrobky

Ve vnitfnich i vnéjsich prostorach vSech typl skol je zakazano koufit. Koufit zde nesméji zadné
osoby a neni mozné ani zfizovat kurarny nebo mista pro koufeni vyhrazena.

Prostory 3koly je vhodné oznadit viditelnym textem a grafickou zna¢kou zakazu koureni.

Takto je tfeba oznacit vnitfni i vnéjSi prostory.

Skolnim fadem je nutné koufeni v prostorach $koly zakazat a stanovit opatfeni za

porusovani tohoto zakazu.

Konzumace tabakovych vyrobk ve skole

o V pfipadé, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci tabakovych vyrobk( v prostorach skoly nebo
v dobé Skolniho vyucovani, €i v ramci akci Skolou pofadanych, je primarné nutné mu v
dalSi konzumaci zabranit.

¢ Tabakovy vyrobek je tfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

e Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho Fadu skoly: o udalosti sepise struény
zaznam s vyjadrenim zaka, (zejména odkud, od koho ma tabakovy vyrobek), ktery zalozi
Skolni metodik prevence do své agendy.

e V pfipadé poruseni zakazu koufeni informuje tfidni ucitel zakonného zastupce nezletilého
Zaka.

e V zavaznych pfipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize se
jednani opakuje, vyrozumi Skola organ-socialné pravni ochrany obce s rozSifenou

pusobnosti. Skola miiZze od organu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc nebo
od jinych subjektt nebo Skolskych zafizeni.

e Z konzumace tabakovych vyrobkl ve Skola vyvodi opatfeni stanovena Skolnim Fadem

Agresivni rodi¢ ve Skole

A

1) V dobé vyuky Skolu navstivi rodi€ a za&ne byt agresivni vici ditéti (ne vlastnimu - pfipad,
kdy rodi¢ pfijde feSit za své dité problém pfimo s jinym ditétem).

2) Vyucujici (nebo pedagogicky dozor) dité okamzité odvede z dosahu rodi¢e a pfeda ho

jinému pedagogovi do kabinetu nebo jiné tfidy — za kazdou cenu zabrani dalSimu kontaktu s
agresivnim rodi¢em (plati i pro pfipady vyslychani a tzv. ,vyfikavani si).

3) Ugitel sdéli rodici, aby si domluvil schiizku s tfidnim ucitelem a vyzve ho k okamzitému
opusténi Skoly. Upozorni ho, Ze pokud tak neugini dobrovolné&, bude pfivolana Policie CR, aby
ho ze sSkoly vyvedla.

4) Pokud se jedna o véc, ktera se nestala ve Skole, odkaZze rodiCe, aby se obratil pfimo na
rodiCe dotyCného zaka.

B

1) Skolu navstivi rodi¢ a zaéne byt agresivni viigi konkrétnimu ugiteli/ugitelce (nejprve slovni

agrese, vulgarismy, vyhrozovani, hrozba fyzickym nasilim).

2) Ucitel/uCitelka okamzité pferusi jednani a co nejrychleji opusti dany prostor. Neprodlené o
agresivnim rodici informuje vedeni Skoly.
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3) Je vyhodnéjsi, aby u problematického rozhovoru byl i dal§i pedagog pro pozdéjsi
potvrzeni pribéhu rozhovoru.
4) Pokud se bude situace nadale vyhrocovat, je mozno pfivolat Policii CR

Ohrozeni bezpeénosti zaka pred budovou Skoly jinymi osobami

A
1) Pfed budovou 8koly jsou Zaci Skoly slovné nebo fyzicky napadani cizimi osobami
(rodiCe jinych zakl, neznami dospéli, starsi mladez nebo déti, které nejsou zaky Skoly).
2) Zaméstnanec vyzve tyto osoby, aby svého jednani zanechaly a opustily

bezprostfedni okoli Skoly. Zaroven neprodlené zajisti zakim $koly azyl ve Skolni budové,
dokud nepomine bezprostiedni hrozba.

3) Pokud jeho autorita nestacéi na vyifeSeni situace, na zakladé vlastniho usudku si vyZzada
okamzity pfijezd hlidky Policie CR.

4) Informuje vedeni Skoly.

5) Vy&ka prijezdu Policie CR (Méstské policie) a poskytne ji informace.

6) V odlivodnénych pfipadech vedeni Skoly informuje rodice, aby si své déti vyzvedli ve
Skole.

B

1) Pfed budovou Skoly zakim cizi osoby nabizeji sladkosti, cigarety, drogy, pfipadné

doprovod ¢i odvoz domd.

2) Zaméstnanec vyzve tyto osoby, aby svého jednani zanechaly.

Pouci pfitomné déti, aby na nabidky nereagovaly.

3) Bezprostiedné informuje vedeni skoly.

4) Vedeni $koly vyrozumi Policii CR , Méstskou policii.

Uraz ve $kole nebo na $kolni akci

pokud je zak vystaven ve Skole situaci, kdy utrpi pad, uder - a) po kterém zustane sedét nebo
lezet na zemi b) projevi se u néj silna emocni reakce — plac, kfik, litostivost - uCitel vzdy pisemné
do zakovské knizky nebo telefonicky informuje rodice,

pokud zak utrpi ve Skole zranéni — a) modfina b) boule c) narazenina — omezeni hybnosti
koncetin d) krvacivé zranéni - zakovi je v ramci moznosti Skoly poskytnuta 1. pomoc, ucitel vzdy
telefonicky informuje rodice, ucitel o tom neprodlené (jesté tyz den) provede zapis do Knihy
Urazu,

Uraz zaka feSi vzdy ten ucitel, v jehoz vyu€ovaci hodiné se uraz stal, nebo ktery v misté v danou
dobu vykonaval pedagogicky dohled.

Kybersikana

pokud je zak vystaven nékteré z forem soustavného obtézovani nebo napadani pres internet, mobilni
telefon nebo pfes socialni sité (facebook), tfidni ucitel okamzité informuje feditele Skoly, vychovného
poradce, Skolniho metodika prevence,

rodi¢e nebo zakonni zastupci jsou pozvani do Skoly a s jejich pomoci se snazi eliminovat moznost
pfistupu k Zakovi (obéti) od agresora,
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pokud je agresor neznamy, je v této situaci doporuceno fidit se pravidly pro bezpeény pohyb na internetu
(také je lepsi zménit telefonni Cislo, adresu na facebooku, internetu, mailu &i zvolit jinou socialni sit),

po urcitou dobu se snazit vyhybat témto kontaktim,

pokud je agresor znamy, je tfeba informovat také zakonného zastupce agresora a vysvétlit mu, ze jde v
podstaté o trestny &in, ktery by mél byt takto posuzovan, pokud nebude s okamzitou platnosti ukonéen,
pokud doslo k tomuto ¢inu v prostorach skoly, bude prestupek hodnocen riiznymi stupni vychovnych
opatfeni (viz Skolni fad), v opaéném pfipadé je na zakonnych zastupcich, zda pfipad nahlasi pfisluSnym
organtim (Policii CR).

Rasismus

vzhledem k zavaznosti tohoto tématu tfidni ucitel neprodlené zajisti bezpe€nost pfipadné obéti,

oznami skute¢nost rodicim nebo zakonnym zastupcim obéti i agresora a postupuje dle Preventivniho
planu proti $ikané, popk. informuje Policii CR dle zavaznosti situace a pfipadného ohroZeni bezped&i obéti,
prestupek je hodnocen rliznymi stupni vychovnych opatfeni (viz Skolni Fad).

Podvod

zpravidla jde o podvody typu falSovani podpisu rodi¢ll nebo zakonnych zastupc, klasifikace v zakovskych
knizkach, pracovnich ukold,

pokud jde o falSovani podpisu na omluvence z dlivodu nepfitomnosti zaka ve vyucovani, je tfeba tento
prestupek klasifikovat jako zaskolactvi (viz zaskolactvi),

tento prestupek je hodnocen raznymi stupni vychovnych opatfeni (viz Skolni Fad).

Poruchy pfijmu potravy, sebeposkozovani

v€asna intervence u rizikovych jedincu (rychlé zhubnuti, zvraceni s jakoukoli argumentaci,...),
pedagogicky pracovnik neni terapeut, zprostfedkuje zpétnou vazbu ditéti a rodiné o nékterych jidelnich
zvyklostech ditéte,

doporudit kontakt na psychologa nebo Iékafe

plati i v pfipadé sebeposkozovani ditéte.

kdo fesi:

a) tfidni ucitel

b) pedagogicky pracovnik

c) vedeni Skoly

d) pediatr

e) rodie

f) Skolni poradenské pracovisté
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13. Minimalni preventivni program

SKOLNIi ROK 2024-2025

1. ZAKLADNI UDAJE

Nazev a adresa Skoly, pro
kterou plati tento MPP

Zakladni $kola Velesin, Druzstevni 340, PSC 382 32

Jmeéno a pfijmeni feditele

Mgr. Ludék Kopfiva

Telefon na reditele

380 331 614

E-mail na feditele

ludek.kopriva@zsvelesin.cz

Jméno a prijmeni Skolniho
metodika prevence

Mgr. Libuse RyneSova

Telefon

380 331 614

E-mail

libuse.rynesova@zsvelesin.cz

Jmeéno a pfijmeni
vychovného poradce

Mgr. Radka Pfefrlova

Telefon

380 331 614

E-mail

radka.pfefrlova@zsvelesin.cz

Jmeéno a pfijmeni
vychovného poradce pro
volbu povolani

Mgr. Petra Brabcova

Telefon

380 331 614

E-mail

petra.brabcova@zsvelesin.cz
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Pocet tfid Pocet zakU/studentl
ZS - . stuperi 14 227
ZS - 1. stupefi 11 228
Celkem 25 455

Pouzita terminologie a zkratky:
MPP — Minimalni preventivni program
SPJ — Socialné patologické jevy
NNO — Nestatni neziskoveé organizace
SMP — Skolni metodik prevence

OMP — Okresni metodik prevence
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2. UVOD

Narust rizikového chovani, zneuzivani navykovych latek, se tyka i populace mladeze a déti
Skolniho v&ku. Déti, které navstévuji ZS, patfi k nejohrozengji skupiné. Je tedy ddlezZité zahajit
primarni prevenci pravé v dobé povinné skolni dochazky a poskytnout zakim potfebné
informace formou, ktera je pfiméfena jejich véku.

Z tohoto dlvodu i nase $kola pfipravuje a realizuje komplexni program primarni prevence
rizikového chovani, v€etné primarni prevence uzivani navykovych latek.

Pravni vychodiska

Metodicky pokyn MSMT &.j.: 21291/2010-28 k primarni prevenci rizikového chovani u déti a
mladeze

Metodicky pokyn k zajisténi bezpe€nosti a ochrany zdravi déti, zakl a studentu ve Skolach a
Skolskych zafizenich zfizovanych Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy. €.j.: 37
014/2005-25

Pokyn MSMT CR &.j.: 14 423/99-22 k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance
Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zakd z vyu€ovani, prevenci
a postihu zaskolactvi €.j.: 10 194/2002-14

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
Skolach a Skolskych zafizenich (&.j. MSMT-21149/2016)

Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument
MSMT &.j.: 21291/2010-28)

Pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci zneuzivani navykovych latek ve
Skolach a skolskych zafizenich , €.j. 16227/96-22.

3. VSTUPNI INFORMACE

3.1 Charakteristika Skoly

ZS Vele$in ma v soucdasné dobé celkem 455 zaku. V&k zak( je mezi 6 —16 lety. VétSina zaku je
Ceské narodnosti. 20 zaku je ukrajinské narodnosti. Velka ¢ast rodi€u naSich zaku dojizdi za
praci mimo své bydlist&. Skola je spadova.

e Silné stranky — dobra spoluprace ze strany Iékarky, Policie CR, PPP, OSPOD, Mé&stské
policie, okresniho protidrogového koordinatora. Skola spolupracujeme s Portus
Prachatice, probihaji preventivni programy. Spolupracujeme se sdilenym terapeutem.

aktivit.

3.2 Mapovani situace z hlediska rizikového chovani

Uroven rizikového chovani zaki na $kole je zjistovana prabézné praci tfidnich ugiteltl a ugiteld
jednotlivych pfedmétd, pfipominkami 2akd - Skolni samosprava.

Na zakladé vyhodnoceni loriského skolniho roku, dle zjisténi z preventivnich programd jsme
zZjistili, Ze je tfeba se zaméfit na tyto nezadouci jevy:

29



e Uzivani a experimentovani s navykovymi latkami.

e ZlepS$eni socialnich vztah( ve tfidnich kolektivech.

¢ Nevhodné chovani mezi zaky.

¢ Na rozvoj socialnich dovednosti déti v ramci prevence rizikového chovani.

Tyto vychovné problémy jsou feSeny na provoznich poradach, metodickych schiizkach, pfi
rozhovorech s tfidnim ugitelem. Probihaji vychovné pohovory SMP a vychovné poradkyné. V
pfipadé neomluvené absence Zaka je svolana vychovna komise. Skola pfi t&chto projevech
spolupracuje s OSPOD.

3.3 Informace od rodicu

Informace jsou ziskavany i prostfednictvim schiizek a konzultacemi s rodigi.

Nejvice problému pocituiji rodice ve zpUsobu traveni volného &asu svych déti. Zakaim nasi Skoly
jsou i v tomto Skolnim roce nabidnuty zajmové krouzky.

Podnéty od rodicu, &i problémy, jsou prostfednictvim tfidnich ucitelt pfedany vychovnému
poradci a metodikovi prevence rizikového chovani.

Minimum pro rodice:

Rodic¢e by si méli vSimat nejriiznéjsich projeva, které by mohly byt znamkou Sikany. Mohou to
byt napriklad zmény chovani a nalady ditéte, bolesti bricha pred cestou do $koly, poni¢ené
pomiucky nebo staly nedostatek penéz.

Pokud se dité se svym trapenim svéri, je dalezité, aby mu rodice vérili a citové ho podporili.

Je potieba zjistit co, kdy, kde a jak se stalo.

Nasleduje navstéva skoly. Je dilezité informovat tridniho ucitele a rfeditele a zjistit, zda je Skola
schopna odborné pomoci.

Rodic¢e se mohou obratit na specialistu v pedagogicko — psychologické poradné nebo ve -
Stiredisku vychovné péce.

3.4 Informacni zdroje

¢ Informace od OMP.

¢ Informace ziskané z odbornych seminait a pracovnich setkani SMP.

¢ Internetové stranky zamérené na oblast rizikového chovani.

¢ Knihy zaméfené na oblast rizikového chovani, Casopis Prevence.

o Poznatky ziskané na zakladé vlastniho Setfeni.

¢ Informace ziskané od pracovnik( a zaku Skoly.

¢ Informace ziskané od Skolnich metodikl prevence z jinych $kol v regionu.
o DVD zamérena na oblast rizikového chovani.

¢ Informace z médii.

4. MINIMALNiI PREVENTIVNIi PROGRAM

4.1 VytyCeni rizikového chovani
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Primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze v pusobnosti nasi skoly je zamérena na:
a) predchazeni zejména nasledujicim rizikovym jevim v chovani zaku:

zaskolactvi,

Sikana,

rasismus,

vandalismus,

kriminalita,

delikvence,

uzivani navykovych latek (tabak, nikotinové sacky, alkohol, omamné a psychotropni latky)
prevence Urazu.

b) rozpoznani a zajisténi v€asné intervence zejména v pfipadech:
e tyrani a zneuzivani déti
e poruchy pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie)
o domaciho nasili.

4.2 Cilové skupiny

e pedagogové jako jeden tym, se zvlastnim pfihlédnutim k za&inajicim pedagogum,

o rodie déti navstévujicich nasi skolu,

e hlavni cilovou skupinu tvofi zaci 1. - 9. roéniku zakladni Skoly, se zvlastnim
pfihlédnutim k détem ze socialné slabSiho a malo podnétného rodinného prostfedi, détem s
nedostateénym prospéchem a s nékterymi typy specifickych vyvojovych poruch chovani.

4.3 Cile prevence na Skole

Dlouhodobé cile:

e ve spolupraci s rodi€i a ostatnimi institucemi formovat osobnost Zaka, ktera je s
ohledem na sv(j vék schopna orientovat se v dané problematice, zkoumat ji, ptat se a
¢init spravna rozhodnuti. Osobnost, ktera si bude vazit svého zdravi, bude si umét
zorganizovat svUj vlastni volny ¢as a bude umét zvladat socialni dovednosti,

e pUsobit na zaky, aby v nich byly upevnény pozitivni vlastnosti a navyky, které jim
pomohou v krizovych situacich pfijmout nejvhodnéjsi feSeni,

e prohlubovat komunikacni dovednosti mezi uCitelem, rodi€i a Zzakem, posilovat
sebevédomi, sebelctu, pfekonavat prekazky a fesit krizové situace,

e vytvaret podminky pro kladné postoje pedagogickych pracovnik( a ostatnich
zameéstnancu Skoly k problematice prevence rizikového chovani.

Stfednédobé cile:
e pravidelna prace s tfidnim kolektivem (tfidni ugitel, SMP),
e podporovat vzajemnou &innost Zakd (Skolni samosprava),
e setkavani pedagogu,
e podporovat u rodi¢l zajem o déni ve Skole,
e dalSi vzdélavani pedagogickych pracovniku.
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Kratkodobé cile:

zajistit besedy, nebo jiné aktivity s Policii CR, PPP s tématy prevence rizikového
chovani,

zapojovat déti do aktivit Skoly,

podporovat aktivity zaméfené na vhodné vyuziti volného ¢asu déti v aktivitach Skoly,
ZUS Velesin, fesit aktualni problémové situace v oblasti rizikového chovani,

zajistit proskoleni ucitell v oblasti prevence rizikového chovani,

seznameni novych zaku Skoly s MP,

vypracovani informacnich tabuli a nastének k tématim prevence na $kole,
nabidnout besedy s odborniky v oblasti PP rodi¢im nasich zaku, zajistit pro rodice
informacni materialy k problematice rizikového chovani.

4.4 Rizeni a realizace preventivnich aktivit

Reditel $koly

VytvaFi podminky pro pfedchazeni vzniku rizikového chovani zejména:

zabezpec€enim poskytovani poradenskych sluZzeb ve 8kole se zaméfenim na primarni
prevenci rizikového chovani,

koordinaci tvorby, kontrolou realizace a vyhodnocovanim Minimalniho preventivniho
programu,

feSenim aktualnich problému souvisejicich s vyskytem rizikového chovani ve skole,
jmenovanim skolnim metodikem prevence pedagogického pracovnika, ktery ma pro
vykon této ¢innosti odborné predpoklady,

pro systematické dalSi vzdélavani Skolniho metodika v oblasti specifické primarni
prevence

podporou tymové spoluprace Skolniho metodika, vychovného poradce, tfidnich uciteld a
dalSich pedagogickych pracovnikl Skoly pfi pfiprave, realizaci a vyhodnocovani
Minimalniho preventivhiho programu.

Skolni metodik prevence

koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, rizikovych projevl sebepo$kozovani a dal$ich socialné
patologickych jevl, koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu
Skoly,

metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnikl Skoly v oblasti prevence
rizikového chovani,

koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnik( Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani,

koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v
kompetenci problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich
aktivit v poradné a s odbornymi pracovisti (poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi,
krizovymi, a dalSimi zafizenimi a institucemi), které pusobi v oblasti prevence rizikového
chovani,
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kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v pripadé akutniho vyskytu rizikového chovani,

shromazdovani odbornych zprav a informaci o zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zafizeni v ramci prevence rizikového chovani v souladu
s predpisy o ochrané osobnich udaju.

Informacéni ¢innosti

zajisStovani a pfedavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o
nabidkach programu a projektli, o metodach a formach specifické primarni prevence
pedagogickym pracovnikim Skoly.

Poradenské ginnosti

poskytovani poradenskych sluzeb zakim a jejich zakonnym zastupcim, pfipadné
zajisStovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spolupraci s tfidnimi uditeli),
spoluprace s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signall spojenych s moznosti
rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zaku a tfid a participace na sledovani urovné
rizikovych faktor(, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve Skole,
koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zakiim Skolou a
specializovanymi Skolskymi zafizenimi.

Tridni ucitel (ve vztahu k primarni prevenci)

spolupracuje se Skolnim metodikem prevence, podili se na realizaci Minimalniho
preventivniho programu a na pedagogické diagnostice vztahu ve tfidé,

motivuje k vytvofeni vnitfnich pravidel tfidy, ktera jsou v souladu se Skolnim fadem a
dba na jejich dodrzovani (vytvareni oteviené bezpecné atmosféry a pozitivniho
socialniho klimatu ve tfidé); podporuje rozvoj pozitivnich socialnich interakci mezi zaky
tfidy,

zprostfedkovava komunikaci s ostatnimi &leny pedagogického sboru a je garantem
spoluprace Skoly se zakonnymi zastupci zaku tridy.

Pedagogové

vénuji se v ramci vyuky rozvoji kompetenci zakl v oblasti socialnich dovednosti, uci
podle principti a metod SVP $koly,

na pedagogickych radach vzajemné hodnoti uplynulé obdobi,

konzultuji pfipadné problémy, navrhuji opatfeni.

4.5 Metody a formy prace

V ramci vyuky budou kromé tradi€nich metod prace vyuzivany také daldi metody, které se
dosud osvédcily:

« aktivni socialni u¢eni
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» vyklad (informace)

* individualni pfFistup k zakim

» samostatna prace (vytvarné, slohové, referaty...)

+ prednasky, besedy, socialni hry, hrani roli, obhajoba nazoru, trénovani zptsobu
odmitani nabidky drog

» skupinova prace ve tfidé, apod.

4.6 Tym a jeho vzdélavani

o zaklad realiza¢niho tymu tvofi Skolni metodik prevence, vychovny poradce a vedeni
Skoly, ktefi zajistuji Cinnost Skolniho poradenského pracovisté,

e do tymu patfi cely kolektiv pedagogt, pfredevsim tfidni ucitelé,

¢ hlavni podil na dalSim rozvijeni znalosti a dovednosti souvisejici s prevenci rizikového
chovani spociva v samostudiu vSech ugitell Skoly a pfedevsim Skolniho metodika
prevence,

e pro pedagogy podilejici se na realizaci MPP je metodickym pomocnikem Skolni metodik
prevence, ktery pro né vyhledava nové informace a podnéty.

5. PREVENCE V RAMCI VYUKY PREDMETU

5.1 Primarni prevence

Prevence rizikového chovani je sougasti SVP a platnych ugebnich osnov. Preventivni témata
jsou nejCastéji probirana v hodinach:
rodinné vychovy

e obcanské vychovy

e chemie, pfirodopisu

e pfirodovédy

e prvouky

o vlastivédy

e zemépisu a déjepisu

o Ceského jazyka

o télesné vychovy

Rlzné aspekty preventivniho plsobeni jsou mezipfedmétové koordinovany. Prevenci
provadime i tehdy, kdyZ nastane vhodna situace (napf. dotazy déti, schizka rodica, problém ve
tride).

e aktivity, které jsou sougasti ucebniho planu (na zakladé jiz zpracovaného Skolniho
vzdélavaciho programu) + aktivity které nejsou soucasti u¢ebniho planu,

o tfidni uCitelé se zamé&Fi na problémy svych tfidnich kolektivi a zafadi preventivni €innost v
jednotlivych pfedmétech podle svych potfeb,

¢ na druhém stupni bude realizovana preventivni ¢innost tfidnich ucitelt ve spolupraci s
vyucujicimi vSech pfedmétu.

Déle se budou tfidni ugitelé fidit Metodickym pokynem MSMT:
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Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reSeni Sikany ve Skolach a Skolskych
zarizenich (€.j. MSMT-21149/2016)

Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument MSMT &.j.:
21291/2010-28)
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1. roénik:

Vyucovany |Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zplisob jejiho vedeni
predmeét (napf. predavani informaci, prozitkova aktivita,...).
VSechny Slozky zachranného systému - umi pfivolat pomoc.
pfedméty  (Orientuji se v dopravé a situacich s ni spojenych.
Pracuji ve skupinach a vzajemné si pomahaji.
UtuZuji si dobré vztahy v kolektivu (pfedchazeni Sikané).
Diskutuji v hodinach na riizna témata.
2. ro¢nik:
Vyucovany Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpusob jejiho vedeni
predmét |(napf. predavani informaci, prozitkova aktivita,...).
Prvouka Dodrzovani domluvenych pravidel chovani a Skolniho fadu.
Vysvétlovani socialnich dovednosti v socialnich vztazich a pfi
hrach. Respektovani individualnich odliSnosti mezi détmi, vedeni k
nenasilnému feseni problémd.
Zasady zdravého Zivotniho stylu, ochrana zdravi.
3. rocnik:
Vyucovany |Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zplUsob jejiho vedeni
predmét |(napf. pfedavani informaci, prozitkova aktivita,...).
Cesky Konicky lidi sblizuji - spole&né traveni volného &asu (rizikové chovani
jazyk mimo Skolu). Navykové latky — koufeni. Co jesté nevime?
Clovék a lidé — vSichni jsou si rovni, vSichni jsou duileZiti.
Prvouka Clovék mezi lidmi — pravidla slusného chovani, $kolni Fad. Détska
prava a povinnosti.
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4. roCnik:
Vyucovany Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpasob jejiho vedeni
predmét (napf. pfedavani informaci, prozitkova aktivita,...)
Cesky Komunikace mezi zaky, rozhovor, sms, e-mail — rizika uzivani
jazyk technologii.

Vlastiveda Respektovani se na ulici, v roding, ve tfidé.
Ohleduplné chovani v pfirodé — vztah k pfirodé, chovani v parcich.

5. roénik:

Vyucovany [Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptisob jejiho vedeni
Predmét (napf. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)

Cesky jazyk |[Sms — bezpeénost, pravidla komunikace a ochrana osobnich udajd.
NaSe tfida — vztahy.

Lidé kolem nas — lidska prava a povinnosti, majetek a vlastnictvi.
Vlastivéda | opjequpiné chovani v prirodé — vztah k pfirods, chovani v parcich.
Chranime své zdravi — zdravy Zivotni styl, chranime pfirodu, slusné
chovani.

Chranime pfirodu.
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6. roénik:

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zplsob jejiho
vedeni
(napf. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)

Realizator

Rodinny zivot — vztahy v ni a jeji funkce.

Skola a Zivot v ni — proces vzdélavani, pravidla vzdélavani,
Skolni rad, Sikana a zpusoby jejiho feseni.

Kulturni a socialni odliSnosti

Lidska prava a pravidla lidského souZiti.

Internet a jeho bezpecné pouZzivani, kyberSikana.

Tridni ucitelka (ostatni
VyuCujici — Cesky jazyk, déjepis,
obcanska vychova, vychova ke
zdravi, informatika.

\Vztahy mezi zaky ve tfidé — rovné postaveni vSech zaka.
Respektovani rozdilnych schopnosti a moznosti, rozdilné
rodinné a socialni prostredi.

\VVzajemna spoluprace a pomoc, tolerance, respekt.
Respekt k zivotnimu prostfedi a jeho ochrana.

7. roénik:

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zplsob jejiho
vedeni
(napf. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)

Realizator

Vztahy mezi Zaky ve tfidé — respektovani Skolniho fadu.
Zasady fair play.

Skolni rad, Sikana a zplisoby jejiho Feseni

Kulturni a socialni odliSnosti respekt k odliSnym kulturam.
Lidska prava a pravidla lidského souZiti

Internet a jeho bezpecné pouzivani, kyberSikana.

Tridni ucitel, ostatni vyucujici —
Cesky jazyk, déjepis, zemépis,
vychova ke zdravi, obCanska
vychova.

Vztahy mezi zaky ve tfidé — rovné postaveni vSech zaka.
Respektovani rozdilnych schopnosti a moznosti, rozdilné
rodinné a socialni prostredi.

Vzajemna spoluprace a pomoc, tolerance, respekt.
Respekt k Zivotnimu prostfedi a jeho ochrana.

Zdravi a spravna zivotosprava — jedy kolem nas, civilizacni
choroby a vyZziva, pohybové aktivity.

38




8. rocnik:

Preventivni aktivita a jeji zaméfreni, zpusob jejiho
vedeni

(napf. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)
Rovnost lidskych ras, koufeni a navykoveé latky.

Poruchy pfijmu potravy, prvni pomoc, rozdily mezi lidmi
- socialni, pohlavi.

Nadfazenost jedné rasy.

Rodina, pratelé, Skola, vztahy mezi zaky ve Skole i mimo
Skolu.

Clovék jako nejdokonalejsi lidsky druh.

Globalni problémy lidstva — vytah.
Rasova nenavist, sobectvi, vztahy mezi lidmi.

Schopnost se o sebe postarat, samostatnost, kamaradstvi,

Prekonani sama sebe.
Osobnost, psychické procesy a stavy, €lovék v socialnich
vztazich.

9. roénik:

Realizator

Tridni ucitel, ostatni vyuclujici —
Cesky jazyk, déjepis, zemépis,
vychova ke zdravi, obCanska
vychova, némecky a anglicky
jazyk.

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpusob jejiho
vedeni

(napf. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)

Realizator

Mezilidské vztahy — manZzelstvi, rodina. Alkohol a
déti.

Poruchy pfijmu potravy.

Dluh, nerealné splatky. Stres.

Gamblerstvi.

Tridni ucitel, ostatni vyucujici —
Cesky jazyk, dé&jepis, zemépis,
vychova ke zdravi, ob&anska
vychova, némecky a anglicky
jazyk.

Zaklady finanéni matematiky — finanéni gramotnost.
Poznani a respektovani svych finanénich schopnosti.
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5.2 Specificka prevence ve vyuce, reagujici na individualni situaci ve tfidé:
o aktivity a sluzby, které se zamérfuji na praci s populaci, u niz Ize v pfipadé jejich absence predpokladat
dalSi negativni vyvoj.
Specificka prevence bude fesena:
e 6. ro¢nik: etiketa, zaklady slusného chovani, virtualni svét
o 7.roc¢nik: zavislosti, hodnoty, socialni rozdily, vztahy, muz, Zena
o 9. ro¢nik: poznej sam sebe, partnerské vztahy.

Jak se situace zjistuje:

. pohovor s rodici, chovani zaku, porusovani skolniho rfadu.

Kdo bude situaci fesit:
. jméno ucitele nebo externiho pracovnika,

° mapovani situace tfidnim ucitelem, metodikem prevence — vzajemna spoluprace,
pohovor se zakem.

Kdy bude situace feSena:

. v pribéhu Skolniho roku 2024-2025

S pouzitim jakych metod bude intervence vedena:
o rozhovor

. pozorovani
. aktivity zaméfené na napravu rizikového chovani.

Zpusob ovéreni efektivity intervence:
e zpétna vazba- zaci, rodiCe, vyucujici

6. NADSTAVBOVE AKTIVITY V RAMCI SKOLY

6.1 Jednorazové akce

6.2 Nabidka zajmovych krouzku:
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nazev

Sportovni
hry 4. a 5.
rocnik

Pévecky
krouzek |
(Kotata 1.-
5. ro¢nik)

Pévecky
krouzek Il
(Rolnicky
4.-9.
ro¢nik)

Krouzek
vyukovych
programu

Jazykova
vychova |

Jazykova
vychova Il

Konverzace

v AJ (Il
stupen)

Krouzek
némciny |

Krouzek
némciny Il

Jéga

Vytvarka po

Skole

vedouci

Mgr. Marek
Sedlacek

Mgr. Iva
Olsanova
Mgr. Petra
Krémarova

Mgr. Vendulka
Jancarova

Mgr. Libuse
RyneSova

Mgr. Véra
Kyselova

Marie
Zachariasova

Mgr. Jitka
Fikejsova

Mgr. Jifina
Zegermacherova

Mgr. Jifina
Zegermacherova

Mgr. Anita
Tkana

Mgr. Pavlina
Tomsova
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kdy

pondéli
13:30-
14:15

pondéli
13:00-
13:45

pondéli
14:00-
14:45

Ctvrtek
12:45-
13:45

pondéli
11:50-
12:35

pondéli
11:50-
12:50

Ctvrtek
13:50-
14:35

utery
13:00-
13:45

utery
13:45-
14:30

utery
12:45-
13:30

Gtvrtek
14:00-
15:30



nazev vedouci kdy

Hravé I utery
uceni pro I\élgrr].elgg)\tjése 13:00-
pataky y 14:00
Cinnostni Bc. Katefina str.eda
uceni Juharakova 12:45-
13:45

6.3 VolnoCasové aktivity pro zaky
e Skolni knihovna a informaéni centrum
e Kazdy mésic se schazi zastupci zaki s vedenim $koly — Skolni samosprava
¢ Internetové odkazy a poradny:
[0 www.adiktologie.cz
[0 www.atlinka.cz (anonymni linka pomoci)
0 www.bkb.cz (znasilnéni, pohlavni zneuzivani, domaci nasili, obéti a svédci trestnych &ina,
pfepadeni)
0 www.dds.winet.cz (déti, volny ¢as, drogy)
O www.detskaprava.cz
[0 www.donalinka.cz (pomoc osobam ohroZzenym domacim nasilim)
[0 www.drogovaporadna.cz
0 www.minimalizacesikany.cz
0 www.modralinka.cz
[0 www.nasedite.cz
00 www.odrogach.cz
[0 www.koordona.cz (koalice neziskovych organizaci proti domacimu nasili)
[0 www.plbohnice.cz/nespor (zavislosti)
[0 www.podaneruce.cz
O www.poradenskecentrum.cz
[0 www.prestantekourit.cz
[0 www.sikana.cz
[0 www.spondea.cz (krizové centrum)
¢ Dulezita telefonni Cisla:
- Stfedisko pro rodinu a mezilidské vztahy a linka duaveéry tel: 387 438 703
- Linka bezpeci: 800 155 555
- Linka vzkaz domu: 800 111 113
- Linka davéry: 387 313 030

7. EVALUACE MPP

e Metodik prevence rizikového chovani vede zaznamy o projednavanych
mimoradnych situacich a pfi vyskytu nezadoucich jevu.
o Metodik prevence vypracovava MPP, hodnoceni MPP.
e ZajiStuje podklady pro feSeni nezadoucich jevl ve Skole.
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http://www.minimalizacesikany.cz/
http://www.modralinka.cz/
http://www.odrogách.cz/

Datum

Podpis feditele Skoly

Seznameni feditele Skoly s MPP

Seznameni pedagogického sboru Skoly s MPP

Ve VeleSiné dne

Mgr. Ludék Kopfiva, feditel Skoly
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