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2. Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost §koly

Zakladni Skola VeleSin byla postavena r. 1967 jako zakladni $kola pavilénového typu.
Kapacita skoly je 640 zaku, v soucasné dobé poskytuje Skola zakladni vzdélani cca 450
zédktm. Skola je organizovana jako Gplna s deviti ro¢niky.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa na okraji mésta, $kolni hti§té sousedi s hlavni komunikaci.
V blizkosti skoly se nachazi matefska Skola, zékladni umélecka skola, kulturni informacni
centrum, cca 200 metrii autobusové nadrazi i centrum mésta. Skola ma vyhodnou polohu
a dostupnost pro zaky i dospélé.

2.3 Podminky Skoly

Komplex budov Skoly je tvofen ¢tyfmi pavilony (tfi ucebni a télocvic¢na) a hlavni
budovou, které jsou vzajemné spojené chodbami. Jeden u¢ebni pavilon byl upraven a prostory
vyuzivaji v piizemi méestskd knihovna, v prvnim patte Skolni druzina a ve druhém patie
zajmove slozky. V celém komplexu jsou nova okna a budovy jsou zateplené.

Vyuka probiha v 23 kmenovych u¢ebnach a 10 odbornych uc¢ebnach (angliétina,
cvi¢na kuchyiika, dievodilna, fyzika a chemie, hudebni vychova, kovodilna, ptirodopis,
informatika, vytvarna vychova, zakovska knihovna — $kolni informaéni centrum). Soucasti
Skoly je télocvi¢na, pét oddéleni skolni druziny vyuziva ke své ¢innosti pét heren. Ke skole
nalezi Skolni zahrada vyuzivana pfi hodindch pracovnich ¢innosti a Skolni hfisté¢ vyuzivané
V hodinach télesné vychovy a venkovni u€ebna uréena pro vyuku na zdravém vzduchu.

Stravovani poskytuje Zaktim Skolni jidelna.

Skola je vybavena dostateénym poétem zakovskych lavic a vyskové stavitelnych zidli
1 u¢ebnimi pomiickami, které v ramci moznosti doplitujeme a obnovujeme. Ve vsech
kmenovych tiidach jsou interaktivni tabule, k obsluze pouZivaji uéitelé notebooky. Skola je
pokryta pfipojenim WI-FI a vSichni vyucujici mohou vyuZivat internet volné v celém arealu
Skoly. Z vybaveni uc¢eben stoji za zminku uc¢ebna vypocetni techniky, spolecné uc¢ebna fyziky
a chemie. Kabinet vytvarné vychovy je vybaven keramickou peci na vypalovani keramiky.
Skola je dobie vybavena kvalitni audiovizualni technikou (digitdlni kamera, digitélni
fotoaparat, DVD piehravace, videorekordéry, CD ptehravace) a vyukovym softwarem.
Dostatecné se jevi vybaveni kopirovaci technikou.

2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvoii feditel $koly, zastupce feditele, 29 uéiteld, 5 vychovatelky SD
a 10 asistentl pedagoga. VSichni pedagogicti pracovnici maji pozadovanou kvalifikaci, avSak
Z aprobacnich diivodid nelze vSem vyucujicim zajisti aprobované cely tvazek. Poradenskou
¢innost ve Skole zajist'uji dva vychovni poradci (jeden je zaméten na SVPU, druhy na volbu
povolani), metodik prevence rizikového chovani a dva metodici environmentalni vychovy.

2.5 Charakteristika zakua

Zakladni Skolu navstévuje ptiblizné 460 zakd, z toho cca 25 % dojizdéjicich. Nadani
zakl rozvijime individualn€ a v zdjmovych krouzcich. Integrované zaky vzdélavame podle
individualnich vzdélavacich plani, néktefi Zaci maji asistenci.



Ve Skole pracuje zakovska samosprava, ktera se sklada ze dvou zéastupcti kazdé tridy
od tietich do devatych ro¢niki. Zaci prvnich a druhych tiid jsou informovani zastupci vyssich
ro¢nikil 0 akcich poradanych zékovskou samospravou.

2.6 Dlouhodobé projekty

V soucasné dobé $kola nerozviji zadny dlouhodoby projekt.

2.7 Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi
partnery

Skolska rada byla ztizena v roce 2005, pravidelné se schazi dvakrat roéné, spoluprace
je podnétna.

Sdruzeni rodict a pratel Skoly spolupracuje se Skolou pravidelné, kazda tfida ma
V tomto ob¢anském sdruzeni svého zéstupce, s vedenim Skoly se schazi podle potieby.

Skola organizuje &tyfikrat roéné tfidni schiizky, piipadné individualni konzultace se
zakonnymi zastupci.

Vedeni skoly se pravidelné mési¢né schazi s Zdkovskou samospravou, spolu planuji
akce, hodnoti je a fesi organizacni zalezitosti.

Vedeni skoly a vychovni poradci Gzce a efektivné spolupracuji pti feseni vychovnych
a vzdélavacich problémii s PPP v Ceském Krumlové, SVP Spirala v Ceském Krumlové, SPC
C. Budgjovice, s Odborem soc. véci a zdravot. M&U v Kaplici, s Méstskou policii ve Velesing
a s Policii CR.

Se ztizovatelem se vedeni Skoly nepravidelné setkdva podle potieby se starostou
a vedouci ekonomického oddéleni.

Ke vzdjemné informovanosti vSech vySe uvedenych subjektii pfispivaji i néktera
mistni média (Velesinsky zpravodaj, Ceskokrumlovsky denik) a propojeni prosttednictvim
internetové sité (e-mail, webové stranky, informacni systém skoly).

Pfi organizovani DVPP navazala Skola kontakty se vzdélavacimi institucemi, zejména
NUV Ceské Budgjovice.

Radu vychovné vzdélavacich akei organizujeme ve spolupraci s Matefskou skolou
a KIC Velesin, dale s JihoCeskym muzeem C. Budgjovice, s ekologickym centrem Sipek,
s DDM C. Krumlov, se ZUS Velesin, s Vlastivédnym muzeem C. Krumlov, s CCK
C. Krumlov, rovnéz s mistnimi spolky a podnikatelskymi subjekty.



3. Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Z4ci skoly ziskavaji v priibéhu devitileté $kolni dochazky zaklady moderniho
vSeobecného vzdélani.

Nasimi prioritami je:

— poskytnout kazdému jedinci vzdélani, které rozvine jeho schopnosti a kultivuje jeho
charakter i postoje

— vybavit jej zakladnimi znalostmi a dovednostmi, aby se v Zivot¢ uplatnil, aby
dokazal plnit povinnosti svobodného ob¢ana v demokratické spole¢nosti

— ptispét k utvareni osobnosti spojujici v sobé svobodu a zodpovédnost

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladni vzdélavani ma zakiim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové
kompetence a poskytnout spolehlivy zéklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na
situace blizké Zivotu a na praktické jednani. Uroven kli¢ovych kompetenci ziskanych na
zékladni Skole neni konec¢na, ale tvori zaklad pro dalsi celozivotni uceni a orientaci
v kazdodennim praktickém zivot¢.

Kompetence k uéeni (vést zdky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit
zakim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celozivotni ucent)

— vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani, pripravujeme je na celozivotni
uceni

— na praktickych ptikladech blizkych zdkovi vysvétlujeme smysl a cil uceni,
posilujeme pozitivni vztah k uceni

—ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

— umoznujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat
Zavery

— umoziujeme zakiim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady, je
podnécovana jejich tvotivost

— motivujeme K uéeni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak
radost z uceni

— individualnim pfistupem k zakiim maximalizujeme jejich Sanci prozit uspéch

—vedeme zaky k sebehodnoceni

— zadavame détem zajimavé domaci tikoly

— na zacatku hodiny vzdy sezndmime Zaky s cilem vyuc€ovaci hodiny, na konci vzdy
s zaky zhodnotime jeho dosazeni

Kompetence K FeSeni problému (podnécovat zéky k tvofivému mysleni,
logickému uvazovani a k feSeni problémt)

— vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali riizna feSeni problému, svoje feSeni si dokazali
obhajit

—ucime zaky nebat se problémi

— pii vyuce motivujeme zaky v co nejvétsi mife problémovymi tlohami z praktického
Zivota

—na modelovych ptikladech ve svych pfedmétech nauc¢ime zéky algoritmu feSeni
problému

— podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni



— podporujeme tymovou spolupraci pii feseni problémui

— podporujeme vyhledavani informaci ze vSech moznych zdrojii a u¢ime je ttidit,
vyhodnocovat a vhodnym zptisobem vyuzivat

— V ramci svych predmétii u¢ime, jak nékterym problémiim piedchéazet

— vedeme zaky k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, ptiprave,
realizaci 1 hodnoceni

Kompetence komunikativni (vést zaky k oteviené, viestranné a G¢inné
komunikaci)

— vedeme zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi
ve skole 1 mimo Skolu

— klademe duiraz na kulturni aroveit komunikace

— netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani

— diisledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim tadu
a umozilujeme zaktim podilet se na sestavovani téchto pravidel

—uéime zaky asertivnimu chovani

—ucime zaky vhodnou formou otevien¢ vyjadiovat a obhajovat sviij vlastni ndzor
podpofeny logickymi argumenty

— ucime zaky naslouchat druhym jako nezbytny prvek mezilidské komunikace

— piipravujeme zéky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych
a ohrozujicich situacich

— zaméfujeme se na rozvijeni komunikacnich dovednosti v cizich jazycich

—vedeme zaky k pozitivnimu vnimani, pozitivni prezentaci a reprezentaci své osoby
a své Skoly na vetejnosti

Kompetence socialni a personalni (rozvijet u zakt schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni 1 druhych)

— uc¢ime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku
efektivni spoluprace

—rozvijime schopnost Zakil zastavat v tymu riizné role

— u¢ime zaky kriticky hodnotit praci tymu a sviij pfinos pro tym

— vytvafime situace, kdy se zaci vzajemné potiebu;i

—upeviujeme v zacich védomi, Ze vzajemnou spolupraci Ize 1épe naplitovat osobni
i spole¢né cile

— podporujeme integraci zaktl se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich
kolektiva

— netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

— podporujeme koedukovanou vychovu déti

— pribézné monitorujeme socialni vztahy ve tfid¢ a v pracovnich skupinach

— uc¢ime je odmitavému postoji ke vS§emu, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky

— dasledné vyzadujeme dodrzovani spole¢n¢ dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se Zaci sami podileli

Kompetence obcanské (vychovéavat zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti
uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti)
— ditsledné dbame na dodrzovani pravidel chovani stanovenych ve vnitinim fadu Skoly
— Vv ramci svych predmétu, v tfidnickych hodinach i na mimoskolnich akcich
upevitujeme zadouci pozitivni formy chovani zaki
— V ramci svych pfedmétii a své plisobnosti seznamujeme zéky s vhodnymi pravnimi
normami



— na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni i negativni projevy
chovani lidi

— netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita
mlédeze)

— netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

— netolerujeme agresivni, hrub¢, vulgarni a nezdvotilé projevy chovani

— netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

— netolerujeme zZadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse
uvedenych negativnich jevii

— neustale monitorujeme chovani zak, v¢as pfijimame ucinna opatreni

— vyuzivame pomoci zkusenych odbornikli — vychovnych poradct, policie

— rozumn¢ a zodpovédné vyuzivame dostupna vychovna opatieni

— kézenské prestupky fesime individudlng, vzdy se snazime zjistit jejich motiv
(pficinu)

— vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostiedi

— nabizime zakim vhodné pozitivni aktivity (krouzky) jako protip6l nezadoucim
socialn€ patologickym jevim

— V hodnoceni zaki uplatiiujeme prvky pozitivni motivace

— jsme vzdy pfipraveni podat zakiim pomocnou ruku

Kompetence pracovni (vést zéky k pozitivnimu vztahu k praci, poméahat zakém
rozvijet schopnosti a dovednosti, poznavat redlné moznosti potebné k zodpovédnému
rozhodnuti o dal§Sim vzd€lavani a profesnim zameétenti)

— vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

— kvalitn¢ odvedenou praci vzdy pochvalime

—ucime zaky pouzivat pii praci vhodné materidly, nastroje a technologie

— pii vyuce vytvatime podnétné a tvofivé pracovni prostredi

— ménime pracovni podminky, u¢ime Zaky adaptovat se na nové

— disledné vedeme k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochrang zdravi a k plnéni

svych povinnosti a zavazki

— uc¢ime Zaky objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni realnych moznosti pti volbé

povolani

—riznymi formami (exkurze, beseda) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi,

ujasiiujeme piedstavu zakl o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé
vhodného dalsiho studia

Kompetence digitalni (poméahat zakiéim orientovat se v digitalnim prostiedi a vést
je k bezpecnému, sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi
praci, uceni, ve volném Case 1 pii1 zapojovani do spolecnosti i ob¢anského zivota)

— uc¢ime Zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuZzivat

je a samostatné rozhodovat, které zatizeni pouZit pro feseni problému a ¢innosti

— motivujeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a

sdileni digitalnich dat a informaci vhodnymi postupy, zptisoby a prostiedky

- podporujeme vytvafeni a upravovani digitadlniho obsahu riznymi formaty a

vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostiedkl

— doporucujeme zakiim vyuzivat digitalni technologie pro usnadnéni prace,

zautomatizovani rutinnich ¢innosti, zefektivnéni ¢i zjednoduseni pracovnich postupt
a zkvalitnéni vysledki své prace

—vedeme zaky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,

kritickému hodnocenti jejich ptinosu a reflektovani rizik jejich vyuzivani



— uc¢ime zaky ptedchazet situacim ohroZzujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

— pii spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi netolerujeme
neetické chovani

3.3 Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi
potiebami

3.3.1 Zak se specialnimi vzdélavacimi potiFebami

7k se specialnimi vzdélavacimi potiebami je zak, ktery ma ze zakonem ramcové
vymezenych diivodd, k naplnéni svych vzdelavacich potieb nebo k uplatnéni a uzivani svych
prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi, pravo na bezplatné poskytovani podptirnych
opatieni. Podpurna opatieni jsou shrnuta v Doporuceni poradenskych zatizeni. Jedna se o
nezbytné Upravy ve vzdelavani a Skolskych sluzbach, které odpovidaji zdravotnimu stavu,
kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkédm zaka. Zékon stanovi pét stupiili
podpirnych opatieni — organizacnich, personalnich a vzdélavacich, které maji zdkovi pomoci
naplnit jeho vzdé€lavaci potencial.

r

3.3.2 Forma vzdélavani zakii se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Vzdélavani zakh se specidlnimi vzdélavacimi potfebami uskute¢iujeme formou
individualni integrace do béznych tfid. Pro zajisténi specidlnich vzdélavacich potieb zaki
spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi zatfizenimi: pedagogicko-psychologickymi
poradnami a specialné pedagogickymi centry, ktera provadi diagnostiku a doporucuji vhodné
vzdélavaci metody, organizaci vyuky, osvédcené pedagogické postupy a zpiisoby hodnoceni.

3.3.3 Postup Skoly pri poskytovani podpirnych opatieni prvniho stupné

Prvni stupen podplrnych opatfeni je urCeny ke kompenzaci mirnych obtiZi. Tento
stupenl podplrnych opatieni vzdy navrhuje a poskytuje Skola. Probiha vzdy ve dvou fazich.
Prvnim krokem je pfima podpora béhem vyucovaci hodiny- individualizovana pomoc ucitele.
Tato je plné v kompetenci vyucujicich a nevyzaduje souhlas zdkonného zastupce. Pokud tato
podpora neni dostacujici, mize v piipad¢ potieby, na zadkladé informaci vyucujicich a po
dohodé se zdkonnymi zéastupci, ¢i na doporuceni pedagogicko- psychologické poradny,
zpracovat tiidni ucitel ¢i vyucujici daného pfedmétu za metodické podpory vychovného
poradce a ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi plan pedagogické podpory Zaka (PLPP).
PLPP ma pisemnou podobu. S PLPP seznami §kola zéka, zakonného zastupce zéka, vSechny
vyucujici zéka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu.
Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

Poskytovani podptrnych opatieni prvniho stupné tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi prabézné vyhodnocuje a stanovuje, zda podplirna opatieni vedou k naplnéni
stanovenych cilll. V pfipadé potieby za metodické podpory vychovného poradce mize byt
PLPP priibézné aktualizovan. Pokud pominou diivody, pro které bylo vzdélavani podle PLPP
realizovano, miize byt Skolou tato podpora ukoncena. Pokud se stanovena opatteni ukazi jako
nedostatecna, tfidni ucitel po konzultaci s vychovnym poradcem doporuci zdkonnému
zastupci zéka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni. Pokud jsou dana
opatfeni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a Gpravach dle
potieb zédka.



3.3.4 Postup Skoly pri poskytovani podptirnych opatieni druhého az patého
stupné

Druhy az paty stupen podpirnych opatieni navrhuje a metodicky provazi v jeho
napliovani $kolské poradenské zatizeni. Pokud $kolské poradenské zafizeni (SPZ) doporudi
vzdélavani zaka dle individualniho vzdélavaciho planu (IVP), zdkonny zastupce zaka poda
7adost 0 vzdélavani podle IVP. Reditel $koly zadost posoudi a v ptipadé vyhovéni zadosti
zajisti zpracovani IVP nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni Doporuceni. [VP
zpracovava skola na zakladé Doporuceni poradenskych zafizeni. IVP je podptirné opatieni, ve
kterém jsou stanoveny individualizované postupy a metody prace se zakem, organizace
vyuky, zpisoby hodnoceni a spoluprace se zakonnymi zastupci. Jsou zde popsany piipadné
upravy obsahu uciva ¢i Gpravy ocekavanych vystupt.

IVP vytvaii tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli dot€enych predmét za metodického
vedeni vychovnym poradcem na zéklad¢ podkladl a konzultaci se Skolskym poradenskym
zafizenim. S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, Zak a zakonny zastupce Zaka. Zakonny
zastupce stvrdi seznameni s [VP podpisem informovaného souhlasu, ostatni zucastnéni [VP
podepisi.

Ttidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi jedenkrat roéné vyhodnocuje
napliiovani IVP, které v pisemné podobé¢ Skola odesila do Skolskych poradenskych zatizeni.
Pokud jsou dana opatieni dostacujici, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci, k ptipadnym upravam skola pfistupuje podle potieb zaka a po zméné Doporuéeni po
kontrolnim vySetfeni Skolskym poradenskym zatizenim. Doba poskytovani podptirnych
opatfeni je dana platnosti Doporuceni.

K upravam ocekavanych vystupti stanovenych v RVP ZV dochazi v IVP zak, jejichz
doporucena podptirna opatieni byla vydana specialné pedagogickym centrem pro mentalné
postizené.

V souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani na doporuéeni SPZ
bude podle moznosti Skoly do vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami
zafazovana specidlné pedagogicka (probiha v poradenskych zatizenich) a pedagogicka
intervence.

3.4 Zabezpeceni vyuky Zakt nadanych a mimoradné nadanych

3.4.1 Zak nadany a mimoiadné nadany

b

Nadany 74k je zak, ktery pii adekvatni podpote vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou troven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Mimotéadné nadany zak je zak, jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje mimotadné Grovné
pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych
schopnosti.

3.4.2 Forma vzdélavani zaki nadanych a mimoradné nadanych
Pro identifikaci nadanych zakl vyuzivame poradenskych sluzeb specializovanych

poradenskych pracovist. Témito pracovisti je po odborném vysetfeni zdka v Doporuceni
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stanoven odpovidajici stupeii podpory- je stanovena vhodné organizace vyuky, osvédcené
pedagogické postupy a metody a podle potieby upraven obsah vzdélavani tak, aby tito Zaci
byli dostatecné motivovani, ptedev§im v oblastech svého nadani.

3.4.3 Pravidla a priibéh tvorby planu pedagogické podpory nadaného a
mimoradné nadaného Zaka

Pti zjiSténi nadani informuje vyucujici daného predmétu tiidniho ucitele a vychovného
poradce. Ucitel daného predmétu mize vytvofit za metodické podpory vychovného
poradce ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi a po dohodé se zakonnymi zastupci plan
pedagogické podpory zdka (PLPP). PLPP ma pisemnou podobu. S PLPP seznami $kola zéka,
zékonného zastupce zaka, vSechny vyucujici zéka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici
se na provadéni tohoto planu. Sezndmeni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

Poskytovani podpory ucitel daného ptedmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi

prabézné vyhodnocuje a v ptipadé€ potieby za metodické podpory vychovného poradce PLPP
prabézné aktualizuje. Pokud se stanovena opatfeni ukazi jako nedostacujici, vychovny
poradce doporuci zdkonnému zastupci pro identifikaci nadani ¢i mimotadného nadani zaka
vyuziti poradenské pomoci specializovaného Skolského poradenského zatizeni, které se touto
diagnostikou zabyva. Skola nadale postupuje podle platného Doporuéeni.

3.4.3 Postup Skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu nadaného a
mimoradné nadaného zaka

Pokud $kolské poradenské zatizeni (SPZ), kterému $kola pieda realizovany PLPP,
doporuci vzdélavani zaka dle individualniho vzdélavaciho planu (IVP), zakonny zastupce
74ka poda zadost o vzd&lavani podle IVP. Reditel $koly Zzadost posoudi a v pfipadé vyhovéni
zéadosti zajisti Skola zpracovani IVP nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni Doporuceni.

IVP vytvafi tfidni uditel ve spolupraci s uciteli dotéenych predméti s metodickou
podporou vychovného poradce na zaklad€ podklada a konzultaci se Skolskym poradenskym
zafizenim. S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, Zak a zakonny zéstupce Zéka. Zakonny
zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu, ostatni za¢astnéni [VP
podepisi.

Ttidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi jedenkrat rocné vyhodnocuje
naplnovani IVP, které v pisemné podobé Skola odesila do odpovidajiciho Skolského
poradenského zatizeni. Pokud jsou dané opatifeni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale
pokracuji v jejich realizaci, k pfipadnym upravam skola pfistupuje podle potieb zaka a po
zmén¢ Doporuceni po kontrolnim vySetfeni ve Skolském poradenském zatizeni. Doba
poskytovani podplrnych opatieni je dana platnosti Doporuceni.

3.5 Zaclenéni priirezovych témat

Prifezova témata, kterd tvoti povinnou soucast zdkladniho vzdélavani, jsou dilezitym
formativnim prvkem zakladniho vzdélavani, vytvareji ptilezitosti pro individudlni uplatnéni
zaku i pro jejich vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost zaka predevsim v oblasti
postojli a hodnot. Tematické okruhy prafezovych témat jsou realizovany jako integrativni
soucast vyucovaciho obsahu jednotlivych vyucovacich ptedmétu.

Ptehled prifezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova
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Vychova demokratického obc¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Prifezové téma reflektuje osobnost zaka, jeho individudlni potieby i zvlastnosti.
Smyslem vychovy je pomahat kazdému zakovi hledat vlastni cestu k zivotni spokojenosti
zalozené na dobrych vztazich k sob¢ samému i k dal$im lidem a svétu. Tematické okruhy
Osobnostni a socidlni vychovy jsou ¢lenény do tii ¢asti, které jsou zaméfeny na osobnostni,
socialni a mravni rozvoj.

Osobnostni rozvoj (Or)

1. Rozvoj schopnosti poznavani

2. Sebepoznavani a sebepojeti

3. Seberegulace a sebeorganizace

4. Psychohygiena

5. Kreativita
Socialni rozvoj (Sr)

1. Poznévani lidi

2. Mezilidské vztahy

3. Komunikace

4. Kooperace a kompetice
Mravni rozvoj (Mr)

1. Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

2. Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

Priifezové téma ma vybavit Zaka zakladni urovni obCanské gramotnosti. Jeji ziskani
ma umoznit Zakovi konstruktivné fesit problémy se zachovanim své lidské distojnosti,
respektem k druhym, ohledem na zajem celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod
a odpovédnosti, s uplatnénim zasad slusné komunikace a demokratickych zpiisobti feSeni.
Tematické okruhy Vychovy demokratického ob¢ana jsou zaméteny na utvafeni a rozvijeni
demokratickych védomosti, dovednosti a postoji potfebnych pro aktivni Gcast zakt -
budoucich dospélych ob¢ant — v zivoté demokratické spolecnosti.

1. Obcanska spole¢nost a skola

2. Obc¢an, obcanska spolecnost a stat

3. Formy participace obcanti v politickém zivoté

4. Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)
Pritezové téma podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozuméni. Podstatou je

vychova budoucich evropskych ob¢anti jako odpoveédnych a tvotivych osobnosti, rozviji

védomi evropske identity pii respektovani identity narodni. Podporuje ve védomi a jednéni

zaku tradi¢ni evropské hodnoty. Tematické okruhy prifezového tématu podnécuji zéjem zakl

o Evropu a svét a zprostiedkovavaji jim poznani Evropy a svéta jako uspotadaného prostied
meéniciho se v ase, v némz se lidé setkavaji, spolecné fesi problémy a utvareji sviyj Zivot.

1. Evropa a svét nés zajima

2. Objevujeme Evropu a svét

i,
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3. Jsme Evropané

Multikulturni vychova (MKYV)

Prifezové téma umoziuje Zaklim seznamovat se s rozmanitosti raznych kultur, jejich
tradicemi a hodnotami, rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani
a respektovani neustale se zvysujici sociokulturni rozmanitosti. Tematické okruhy
Multikulturni vychovy vychazeji z aktuélni situace ve Skole, reflektuji aktudlni déni v misté
Skoly, soucasnou situaci ve spolecnosti.

1. Kulturni diferenciace

2. Lidské vztahy

3. Etnicky ptavod

4. Multikulturalita

5. Princip socialniho smiru a solidarity

Environmentalni vychova (EV)

Prutezové téma vede zaky k pochopeni nezbytnosti postupného prechodu
Kk udrzitelnému rozvoji spoleénosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spole¢nosti
i kazdého jedince. Sméfuje zaky k aktivni ucasti na ochrané a utvaieni prostredi a ovliviluje
v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci.
Environmentalni vychova je ¢lenéna do tematickych okruhd, které umoziuji celistvé
pochopeni problematiky vztahi cloveka k Zivotnimu prostredi, k uvédoméni si zdkladnich
podminek Zivota a odpovédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti.

1. Ekosystémy

2. Zakladni podminky Zivota

3. Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

4. Vztah ¢lovéka k prostredi
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Medialni vychova (MV)

Prifezové téma ma vybavit zadka zakladni rovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje
osvojeni si nékterych poznatkili o fungovani a spolecenské roli sou¢asnych médii a ziskani
dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do medialni

komunikace. Tematické okruhy Mediélni vychovy se ¢leni na tematické okruhy receptivnich

¢innosti a tematické okruhy produktivnich ¢innosti.
Tematické okruhy receptivnich ¢innosti (R¢)

1. Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

2. Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

3. Stavba medialnich sd¢leni

4. Vnimani autora medialnich sdéleni

5. Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
Tematické okruhy produktivnich ¢innosti (P¢)

1. Tvorba medialniho sdéleni

2. Prace v realiza¢nim tymu

Integrace tematickych okruhti priifezovych témat do jednotlivych
predméti

Zkratky vyucovacich predméti:

Cj — Cesky jazyk a literatura Cj — cizi jazyk D — d¢jepis

Ov — obcanska vychova | — informatika F —fyzika

Ch — chemie Pt — ptirodopis Pr — prvouka

VI - vlastivéda P — ptirodovéda Z — zemépis

Vz — vychova ke zdravi Hv — hudebni vychova TV — télesnd vychova
Pv — pracovni vychova M — matematika VV — vytvarna vychova
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy 1. stupeit 2. stupent
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
OSOBNOSTNI ROZVOJ
Cj Cj Cj Cj Cj
M M M Cj M
Pr Pr Pr M P
Vv Vv Vv P VI
Rozvoj schopnosti poznavani Pv Pv VI Vv
Hv Hv Vv Pv
Pv Hv
Hv, Tv
Tv
Pr Tv Tv Tv Cj Ov
Tv Cj
Sebepoznani a sebepojeti VI
Vv
Tv
Tv Tv Tv vSe vse Ov Vz
Seberegulace
a sebeorganizace
Vv, vse Ov
. Pv
Psychohygiena Hv,
Tv
Vv Vv Vv vse vse Vv Vv Vv Vv
Kreativita Pv Pv Pv Cj Cj I Cj
Hv | | |
SOCIALNI ROZVOJ
Pr Pr Pr Cj vie Ov Vz P¥ D
Tv Tv Cj Cj Cj Vz
Poznavani lidi \%
Vv
Tv
Cj Cj Cj vie vie Vv Vv Vv Vv
Mezilidské vztahy Pr Pr Pr
Tv
Gj Cj Gj Gj vie Gj Cj
Komunikace Hv Cj Vz
Tv vse vse Tv Tv Tv Tv
Kooperace a kompetice Pv Pv
Vz
MORALNI ROZVOJ
Reseni problémti a Tv vse vse Ov
rozhodovaci dovednosti
denoty, postoje, prakticka g vse g{/ \(/:JZ
etika i
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Tematické okruhy 1. stupen 2. stupeft
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Obcanska spoleénosta | Cj Cj Cj Cj Cj Ov
Skola Pr Pr Pr VI VI
Obgan, ob&anska Pr Pr Pr Cj Cj Ov D
spoleénost a stat VI VI D
Formy participace VI Ov
obcéant v politickém
Zivoté
Principy demokracie VI D Ov D
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Tematické okruhy 1. stupent 2. stupeit
1. | 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Evropa a svét nas G | G Cj Cj Cj @j z Cj Cj
zajima Pr | Pr Cj Cj Gj Cj
\Yi VI Cj
Vz
Objevujeme Pr Pr C Cj Cj Cj Ov Cj
Evropu a svét C Cj Cj
VI VI Cj
Z
Jsme Evropané D Ov D
Cj
MULTIKULTURNI VYCHOVA
1. stupeni 2. stupen
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Kulturni diference CJ Cj Cj Cj Cj Ov
Pr Pr Pr VI P
Lidské vztahy Cj Cj Cj vie Cj Ov D
Pr Pr Pr Cj
VI
P
Etnicky ptvod Cj Cj Cj Cj Ov D Ov D
Pr Pr Pr Cj Vz D
VI
P
Multikulturalita Cj Cj Ov D Ov D
Cj D
VI
Princip socialniho Cj Ov
smiru a solidarity P




ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

1. st i 2. st il
Tematické okruhy S S
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Ekosystémy Cj Pr Pr VI P z P P¥ z
Pr P Pf Pt
Zakladni podminky zivota Pr Pr Pr P P Pt Pt Pt Pt
Lidské aktivity a problémy Vv Vv Pr P P Pt Z Z
zivotniho prostiedi Pv Pv Vv Ch Ch
Pv Vz
P
Vztah ¢lovéka k prostiedi Pr Pr Pr VI P P P P
Vv Vv Vv P
Pv
MEDIALNI VYCHOVA
1. stupen 2. stupen
Tematické okruhy R > ben
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
RECEPTIVNI CINNOSTI
Kritické ¢teni a vnimani Cj Cj Cj Cj Cj Vz Vz
medialnich sdéleni
Interpretace vztahu Cj Vz Vz
medialnich sdé€leni a reality
Stavba medidlnich sdé€leni Vz Vz
Vnimani autora medialnich Vz Vz
sdéleni
Fungovani a vliv médii ve Vz Vz
spolecnosti
PRODUKTIVNI
CINNOSTI
Tvorba medialniho sdéleni Cj Cj
Préace v realizaénim tymu I I I I Cj Cj
| |

I
Poznamka:

Prifezova témata (PT) a jednotlivé tematické okruhy prufezovych témat jsou

rozpracovany v ucebnich osnovach jednotlivych vyucovacich predméta v Casti vazby,

piesahy.
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4. Ucebni plany

Ucebni plan pro 1. Stupen

Minimalni | .. o,
Oblasti Soudet | Predméty L y 2. y 3 y 4. > Casova D1spon1b11n1
ro¢ ro¢. |ro¢ ro¢. fro¢ hodiny
dotace
Jazyka ap | Coskdazyk o | 10| 9| 7 |7 33 9
jazykova a literatura
komunikace 9 Cizi jazyk 3 3 3 9
M’a}temgtlka a 24 Matematika 4 5 5 5 5 20 4
jeji aplikace
Informatika 2 Informatika 1 1 2
Clovék a jeho Prvouka 2 2 3
svet 14 Vlastivéda 2 2 11 3
Ptirodovéda 1 2
Uméni H}ldebnl 1 1 1 1 1
a kultura vychova
12 Vot - 12
yrvarna 1 1 1 2 | 2
vychova
Clovek’ 10 Tf:lesna 2 2 2 2 2 10
a zdravi vychova
Cloxiek ’ 5 Pfacovnl 1 1 1 1 1 5
a svet prace vychova
Celkem hodin 118 20 22 25 25 26 102 16
Poznamky:

1) Disponibilni ¢asovou dotaci pouZzijeme podle moznosti skoly k realizaci predméti
specialné pedagogické péce, pokud tato podplirna opatieni budou Zdkovi doporucena
Skolskym poradenskym zafizenim v ramci [IVP a zakonny zastupce bude souhlasit s jejich

poskytovanim.

2) Nabizime nepovinny predmét NaboZenstvi (fimsko-katolické)
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Uéebni plan pro 2. stupen

Oblasti Minimalni Disponibilni
Soucet |Pfedméty 6.10€. |7.10¢. |8.10C. |9.1oC. Casova D
Hodiny
dotace
Jazyk a jazykova Cesky jazyk
komunikace 20 a literatura 5 5 5 5 15 5
12 Cizi jazyk 3 3 3 3 12
6 Dalsi cizi jazyk 3 3 6
Ma.tematlka ajeji 19 Matematika 5 5 4 5 15 4
aplikace
Informatika 4 Informatika 1 1 1 1 4
Clovék Déjepis 2 2 2 2
a spole¢nost 11 Obcanska 10 1
, 1 1 1
vychova
Clovék Fyzika 2 2 2 2
a priroda Chemie 2 2
27 Ptirodopis 2 2 2 2 20 !
Zemepis 2 2 2 1
Uméni H}ldebm 1 1 1 1
a kultura vychova
10 Vet - 9 1
yrvarna 2 2 1 1
vychova
Clovek Télesnd vychova 2 2 2 2
a zdravi 10 Vychova ke 10
. 1 1
zdravi
Cloxiek ’ 3 Pr’acovm 1 1 1 3
a svét prace vychova
Celkem hodin 122 29 30 31 32 104 18
Poznamky:

1) Vzd¢lavaci obsah vzdélavacich oborti Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk podle moZnosti
Skoly nahradime u zakt s ptiznanymi podpiirnymi opatfenimi od tietiho stupné jinym
vzdélavacim obsahem v ramci IVP.

2) Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk nahradime v ptipadé potieby
V nejlepsim z4jmu zéka — cizince vzdélavacim obsahem vzdélavaciho oboru Cizi jazyk
3) Nabizime nepovinny piedmét NaboZenstvi (fimsko-katolicke)
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5. Uc¢ebni osnovy

5.1. Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykovéa komunikace zaujima stéZejni postaveni ve
vychovné vzdélavacim procesu. Jazykové vyuka, jejimz cilem je zejména podpora
komunika¢nich kompetenci, vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umoziuji spravné vnimat rizna jazykova sd€leni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a G¢inné
uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich
vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich
oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk O&ekavané vystupy
vzdélavaciho oboru Cizi jazyk realizujeme ve vyucovacim predmétu Anglicky jazyk, jako
Dalsi cizi jazyk nabizime podle moznosti Skoly vyucovaci predméty Némecky jazyk,
Francouzsky jazyk a Rusky jazyk.

Cesky jazyk a literatura

1. Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Cesky jazyk a literatura

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky
jazyk a literatura. Vede zaka k pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho
vyvoje naroda a diilezitého sjednocujiciho €initele narodniho spolecenstvi.

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je vést zaka k ziskani dobré Grovn¢ jazykové
kultury a matefského jazyka, které patii k podstatnym znakiim vSeobecné vyspélosti
absolventa zdkladniho vzdélavani a vybavit Zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které
mu umoznuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat
a ucinn¢ uplatilovat 1 prosazovat vysledky svého poznévani. Dale vytvoftit pfedpoklady
k efektivni mezilidské komunikaci tim, Zze se zaci uéi interpretovat své reakce a pocity tak,
aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikacénich situacich, uméli se orientovat pii
vnimani okolniho svéta i sebe sama a chapali jazyk jako diileZity nastroj celozivotniho
vzdélavani.

2. Obsahové, ¢asové a organizacni FeSeni predmétu Cesky jazyk a literatura

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyka a literatura ma komplexni
charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do tti specifickych slozek: komunikaéni a slohova
vychova, jazykova vychova a literarni vychova. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah
jednotlivych specifickych slozek vzajemné prolina.

V komunikacni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chépat riznd jazykova sdélent,
Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zdklad¢ precteného nebo
slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejriizngj$im situacim, analyzovat jej
a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich ro¢nicich se u¢i posuzovat také formalni stranku
textu a jeho vystavbu.

V jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani
spisovné podoby Ceského jazyka. U¢i se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova
vychova vede zZaky k piresnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem
jasného, ptehledného a srozumitelného vyjadifovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti
a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji 1 jejich obecné intelektové dovednosti, napi. dovednosti
porovnavat riazné jevy, jejich shody a odliSnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat
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k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od podatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani
vetsSiny informaci, ale 1 predmétem poznavani.

V literarni vychové Zaci poznéavaji prostiednictvim cetby zakladni literarni druhy, uc¢i
se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zameéry autora a formulovat vlastni
nazory o piecteném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné
ziskavaji a rozvijeji zakladni Ctenarské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace
a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou
pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje ve viech roénicich 1. a 2.
stupné. Na 1. stupni je tydenni hodinova dotace v 1. ro¢niku 9 hodin, ve 2. ro¢niku 10 hodin,
ve 3. ro¢niku 9 hodin, ve 4. a 5. ro¢niku 7 hodin, z toho je disponibilnich 9 hodin. Na 2.
stupni je predmét vyucovan v 6. az 9. ro¢niku v dotaci 5 hodin tydné (5 disponibilnich hodin).
Vyuka probiha ve tfid€, uc¢ebné informatiky, multimedidlni u¢ebné (besedy, prezentace)

a z divodl navstévy divadelnich a filmovych pfedstaveni i mimo prostory Skoly.

3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho pfedmétu Cesky jazyk
a literatura

Kompetence k u¢eni
Vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdelavani a za jejich ,,budoucnost - pfipravujeme je
na celozivotni uceni.
Ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klic¢ové, kmenové) ucivo a ucivo
rozs§itujici (dopliujici).
Uéime zaky vyhledéavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu.
Kompetence k ieSeni problémi
Na modelovych ptikladech ve svych pfedmétech u¢ime Zaky algoritmu feSeni problémi.
Podporujeme netradi¢ni (originalni) zptisoby feseni problémd.
Ve skole 1 pfi mimoskolnich akcich priibézné sledujeme, jak Z4ci feSeni problému prakticky
zvladaji.
Kompetence komunikativni
Podporujeme rizné formy komunikace na ,,mezinarodni urovni* v ramci Evropy i svéta.
Klademe diraz na , kulturni Groven komunikace.
Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadtovali sviij ndzor podpofeny logickymi argumenty.
Ucime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (mistni tisk, web, PC, prezentace
apod.).
Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci své osoby a své $koly na vefejnosti.
Ptipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich
situacich.

Kompetence socialni a personalni
Uc¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace.
Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role.
Uc¢ime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu 1 praci
(vyznam) ostatnich ¢lent tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zakt, vytvaiime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.
Podporujeme integraci zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivi.

Kompetence pracovni
Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci. Kvalitn€ odvedenou praci vzdy pochvalime.
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Pfi vyuce vytvatime podnétné a tvotfivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, zaky
vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

Riiznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi —
cilen¢ ujasnujeme predstavu zakl o realné podobé¢ jejich budouciho povolani a o volbé
vhodného dalsiho studia.

Kompetence obéanské
Netolerujeme agresivni, hrubé¢, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakt, zaméstnanct
Skoly ani rodict.
Na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani
lidi.
Podporujeme rizné formalni i neformélni zptisoby spolupréce s obci, policii, méstskou
knihovnou, kulturnim zafizenim.

Kompetence digitalni
Déavame zaktim prostor ke ¢teni elektronickych textd s hlubsim porozuménim, véetné
porozuméni vyznamu obraznych symboll (piktogrami).
Vedeme zaky ke zjisténi, které ¢tenaiské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni, a
k vyuzivani grafickych organizéri .pro téidéni a uspotadani informaci.
Klademe diiraz na hodnoceni divéryhodnosti a kritickému posuzovani digitalnich informaci,
které zaci vyhledavaji, na ovéfovani informaci z vice zdroju, k dodrzovani zasad ochrany
duSevniho vlastnictvi zejména pii tvorb¢€ portfolii.
Ucime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni a pro sdileni
vysledkid samostatné nebo spolecné prace.
Vedeme Zaky ke sluSnému chovéni a respektu k ostatnim, pfi praci s informa¢nimi zdroji
vedeme zaky k dodrzovani autorského prava, ochrané osobnich tdaji a vlastni bezpec¢nosti.
INTERAKTIVNI TABULE???

4. O¢ekavané vystupy vyucovaciho piredmétu Cesky jazyk a literatura

1. stupen
Ocekavané vystupy (OV) - 1. obdobi

1.1 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

1. KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OV)

zak

1.1 plynule ¢te s porozuménim texty pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

1.2 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntiim priméfené slozitosti

1.3 respektuje zakladni komunikac¢ni pravidla v rozhovoru

1.4 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

1.5 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

1.6 voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich

situacich

1.7 na zakladég vlastnich zazitkl tvoii kratky mluveny projev

1.8 zvlada zakladni hygienické nadvyky spojené se psanim

1.9 piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni

pisemny projev
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1.10 piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
1.11 setadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OV)

1.12 ¢te s porozuménim piiméfené narocné texty potichu i nahlas

1.13 rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

1.14  posuzuje Uplnost ¢i netplnost jednoduchého sd€leni

1.15 reprodukuje obsah pfiméten¢ slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
1.16 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zaneché vzkaz na zdznamniku

1.17 rozpoznavéa manipulativni komunikaci v reklam¢e

1.18 voli nalezitou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zdméru
1.19 rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace

1.20 piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zZanry

1.21 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZzenim casové posloupnosti

2. JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OV)

2.1 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé

a kratké samohlésky

2.2 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazend a podfazend, vyhleda v textu slova pfibuzna

2.3 porovnava a ttidi slova podle zobecnéného vyznamu - d¢j, véc, okolnost, vlastnost

2.4 rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

2.5 vziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen
a sloves

2.6 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
2.7 rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoteni voli vhodné
jazykové 1 zvukové prostiedky

2.8 odivodiuje a piSe spravné: 1/y po tvrdych, mékkych a obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé&, t&, né, 0/t, bé, p&, vé, mé - mimo

morfologicky Sev; velkd pismena na zac¢atku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OV)

2.9 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

2.10 rozlisuje ve sloveé kofen, ¢ast priponovou, predponovou a koncovku

2.11 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

2.12  rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

2.13 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netiplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

2.14  odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
2.15 uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potteby projevu je obménuje

2.16 piSe spravn¢ i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

2.17  zvlada zékladni ptiklady syntaktického pravopisu
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3. LITERARNI VYCHOVA
Ocekavane vystupy - 1. obdobi (OV)

3.1 c¢te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty ptimeétené veéku
3.2 vyjadiuje své pocity z prectené¢ho textu

3.3 rozlisuje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
3.4 pracuje tvoiive s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OV)

3.5 vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

3.6 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
3.7 rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych texti

3.8 pii jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni literarni pojmy

2. stupei

4. KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy (OV)

4.1 odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nézorii a hodnoceni, ovétuje fakta
pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi

informac¢nimi zdroji

4.2 rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera v hovoru

4.3 rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

4.4 dorozumiva se kultivovang, vystizn€, jazykovymi prosttedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

4.5 odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

4.6 v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodn¢ uziva verbalnich,
nonverbalnich 1 paralingvalnich prosttedki feci

4.7 zapojuje se do diskuse, idi ji a vyuziva zadsad komunikace a pravidel dialogu

4.8 vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii otazky a stru¢né poznamky, vypisky

nebo vytah z pfecteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o text pfednese referat

4.9 usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

4.10 vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné€ spravnému pisemnému projevu
a k tvofivé préci s textem nebo 1 k vlastnimu

tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmil

5.JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy (OV)

5.1 spisovné vyslovuje ¢eska a béZzn¢ uzivana cizi slova

5.2 rozlisuje a priklady v textu doklada nejdtlezitéjsi zptisoby obohacovani slovni zasoby
a zésady tvofeni Ceskych slov, rozpoznava

pfenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

5.3 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny

a s dalSimi slovniky a ptiruckami
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5.4 spravné ttidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

5.5 vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle
komunikacni situace

5.6 rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souveéti

5.7 v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky
ve vete jednoduché i souvéti

5.8 rozliSuje spisovny jazyk, naieci a obecnou cestinu a zdivodni jejich uziti

6. LITERARNI VYCHOVA
Ocekavane vystupy (OV)

6.1 ucelen¢ reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

6.2 rozpoznava zakladni rysy vyrazného individuédlniho stylu autora

6.3 formuluje Gstné 1 pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzor na umélecké dilo

6.4 tvorti vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

6.5 rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svilj nazor dolozi argumenty

6.6 rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

6.7 uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové literature
6.8 porovnava rizna ztvarnéni t€hoz namétu v literarnim, dramatickém 1 filmovém
zpracovani

6.9 vyhledava informace v riznych typech katalogli, v knihovné i v dalSich informac¢nich
zdrojich

Cesky jazyk a literatura

rozliSuje je sluchem i zrakem
spravné fadi slova ve vété a hlasky
ve slove

pouziva znaménka ve slovech i
vétach

¢te spravné dlouhé a kratké
samohlasky

spravné odpovida na kontrolni
otazky

rozpozna Clenéni textll

nadpis, ¢lanek, fadek, odstavec, sloka
poslech, vypravéni, dramatizace

recitace

prosba, podékovani, omluva, blahopiani,
pozdrav, osloveni

1. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

- sklada a rozklada slova podle Cteni a literarni vychova: ov:
sluchu - rozvoj fonetického sluchu, sluchova syntéza, 1.1,1.2,1.3,1.4,

- pozna jednotliva pismena ve analyza 15,1.6,1.7,1.8,
vztahu k jim odpovidajicim pismena mala, velka, tiskaci, psaci 1.9, 1.10,1.11
hlaskam, rozliSuje pismo tiskaci slova — ¢teni slov, 2.1,2.2,2.3, 2.4,

a psaci slova s pismenem ¢, se skupinami di, ti, niase | 2.5, 2.6,2.7,2.8
sklada a ¢te ptimétené obtizna shluky souhlasek 3.1,3.2,3.3

slova hlasité ¢teni jednoduchych vét se spravnou

respektuje zakladni komunikacni intonaci

pravidla v rozhovoru usporadani slov ve vété PT:

peclivé vyslovuje a opravuje interpunkéni znaménka OSV -O0r, Sr,
vyslovnost délka samohlasek VDO, EGS, MKV,
plynule ¢te slova ve vétach, porozuméni pfe¢tenym vétam EV, MV - R¢

25




nasloucha pohadkam, piibéhtim,
vypravi podle obrazkové osnovy,
dramatizuje

recituje basnicky, zn4 fikadla,
rozpocitadla

rozumi mluvenym pokyntim
piimétené slozitosti

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

uvolnuje si ruku, nacvicuje spravné
drzeni téla, drzeni psaciho n&cini
piSe ¢ary, oblouky, zatrhy, vinovky
rozli§uje pismo psaci a tiskaci

piSe spravné tvary pismen, spojuje
pismena , piSe interpunkéni
znaménka

dodrzuje spravné poradi pismen,
pise podle diktatu slova a
jednoduché véty

pise velka pismena u vlastnich
jmen osob a na pocéatku véty
dodrzuje tihlednost pisma a
zachovava hygienické a pracovni
navyky

Psani:

- ptiprava na psani

- psani prvkt pismen a Cislic

- pismo psaci a tiskaci

- psani — pismeno, slovo, véta

- diktat slov, jednoduchych vét

- velké pocatecni pismeno u vlastnich jmen osob
a prvniho slova véty

Cesky jazyk a literatura

2. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
vyjadfuje se stné i pisemné, tvoti | Mluvnice: oVv:
kratké souvislé projevy, pise - véta jednoducha, souvéti 1.1,1.2,1.3,1.4,
jednoduché véty - druhy vét 15, 1.6,

rozli§uje véty oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci a praci

fadi véty podle déje

ur¢i nadfazenost a podfazenost slov
fadi slova ve véte tak, aby véta
davala smysl

rozlisuje hlasky, vyslovnost
kratkych a dlouhych samohlasek,
psani i-y po mékkych a tvrdych
souhléaskach

vyjmenuje fadu pismen jdoucich
po sobg, fadi slova podle abecedy
zdivodiuje a spravng pise zn¢lé a
neznélé souhlasky uvniti a na
koncislov:b—-p,d-t,d—t,z-s5s,
z—8§,v—"Ff h-ch

déli slova na konci fadku podle
stavby slova

aplikuje v praxi vyslovnost a psani
slov se skupinami d¢, t&, n€, bé, p€,
veé, mé

vyjmenuje slovni druhy, pozna
podstatna jména, slovesa a
predlozky v textu

rozliSuje obecna a vlastni jména,

- poradi vét v textu

- véta, slovo — slovo soufadné, nadiazené,
podiazené

- potadek slov ve vété

- slovo, slabika, hlaska, pismeno, rozdéleni
hlasek

- abeceda

- zn¢lé a neznélé souhlasky na konci a uvnitt
slov

- vyznam slabiky pro déleni slov

- pismeno € ve slovech

- slovni druhy: podstatnd jména, slovesa,
predlozky

- vlastni jména osob a zvitat

- Sloh:

- zakladni formy spolecenského styku
- jednoduchy popis

déj — zaklad vypravovani

1.7,1.8, 1.9, 1.10,
1.11,
21,2.2,2.3, 2.4,
2.52.6,2.7,2.8,
3.1,32,33,34

PT:

oSV -0, Sr,
VDO, EGS, MKV,
MV - R¢
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dodrzuje pravidla psani vlastnich
jmen osob a zvifat

uziva slusné osloveni, prosbu a
podékovani

pojmenuje ptedméty a popise jejich
vlastnosti

piSe vécné i formalné€ spravné
jednoducha sdéleni, dodrzuje
posloupnost déje

plynule (bez slabikovani) precte
jednoduchy text

uziva spravny slovni ptizvuk
¢te s porozuménim nahlas i potichu
soustfedéné nasloucha ¢tenému
textu

spojuje obsah textu s ilustraci
vypravi, dramatizuje a domysli
ptibéhy

recituje basné

¢te pohadky, knihy o prirodé,
vécech, vypravi o nich

piSe pismena a Cislice podle normy
psani

spravn¢ spojuje pismena a slabiky
pouziva znaménka ve slovech i
vétach

opisuje a piepisuje jednoduché
texty, uziva velka pismena ve
slovech i ve véte

Cteni a literarni vychova:

plynulé ¢teni jednoduchych texti

slovni ptizvuk

¢teni hlasité a tiché

soustiedény poslech ¢tenych textl, poezie a
prozy

text a ilustrace

vypravéni, dramatizace pohadek a povidek
basen, vers, rym

individualni cetba

Psani:

tvary pismen abecedy

spojovani pismen, slabik
umist'ovani diakritickych znamének
opis, piepis

Cesky jazyk a literatura

3. ro¢nik

Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
rozlisi véty a souvéti Mluvnice: ov:
spojuje véty, dopliiuje souvéti - véta jednoducha a souvéti 11,1.2,1.3, 1.4,
urci pocet vét v souveti - véta a jednoducha a jeji stavba 15,1.6,1.7,1.8,
vyhleda ve vétach zakladni - zakladni skladebni dvojice 1.9,1.10, 1.11,
skladebni dvojice - nauka o slové — slovo a skutecnost, synonyma, | 2.1, 2.2, 2.3, 2.4,
tfidi slova podle vyznamu, opozita, slova ptibuzna 2.5,26,2.7,2.8,
vyhledava slova souzna¢n4 a - hlaskoslovi 3.1,3.2,3.3,34
protikladna - stavba slova
rozliSuje slabiky, hlasky, urcuje - vyjmenovana slovapob,l, m, p,s, v, z
pocet slabik - slovni druhy — ohebné, neohebné PT:
vyslovuje slova se spravnym - podstatna jména OSV -O0r, Sr,
piizvukem - vlastni jména mést, vesnic, hor a fek VDO, EGS, MKV,

vyjmenuje vyjmenovana slova,
pouziva jejich znalost v
praktickych cvicenich

urci ve vété podstatna jména,
ptidavna jména, zajmena, ¢islovky,
slovesa, predlozky

sklofiuje podstatna jména, rozliSuje
¢islo jednotné a mnozné, rod
muzsky, Zensky a stiedni

pii psani jmen mést, vesnic, hor,
fek dodrzuje pravidla pravopisu
urci osobu, Cislo a Cas, Casuje

slovesa — pojmenovani dgje, tvary sloves,
casovani

MV - R¢
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slovesa v Case pfitomném,
minulém a budoucim

dodrzuje slovosled ve vétach
sestavi nadpis a ¢leni projev
pojmenovava predméty a déje
tvoii otazky

vypravuje podle obrazka
popisuje ustné i pisemné
jednoduché predméty a ¢innosti
vytvoii a pouzije jednoduchou
osnovu

pozada o informaci, poda strucné
informace (i telefonicky), uvita
navstévu a rozloudi se, sdéluje
ptani, pozdravy, piSe pohlednice,
dopis, jednoduché tiskopisy-
ptihlaska, dotaznik

¢te plynule véty a souvéti, éleni
text

¢te rychle, s porozuménim,
predcita, vyuziva

ctenafské dovednosti

pouziva Cetbu jako zdroj informaci
vypravi pohadky, povidky,
dramatizuje, domysli ptibéhy,
vyjadiuje své postoje k prectenému
orientuje se v textu détskych knih,
charakterizuje literarni postavy,
vyjadiuje své postoje ke knize

technika psani (Ghledny, Citelny
a prehledny pisemny projev,
formalni tprava textu)

Sloh:

stylizace a kompozice

¢lenéni jazykového projevu
souvislé jazykové projevy
otazky a odpovédi
vypravovani

popis

osnova

spolecensky styk a jeho formy

Cteni a literarni vychova:

plynulé ¢teni, clenéni textu

rychlé Cteni, tiché a hlasité

Cetba jako zdroj poznatku o pfirodé soucasnosti
a minulosti

prace s literarnim textem

besedy o knihach

zaklady literatury

vyuziti poezie, prozy, divadla, literatury
umeélecké a détské, vytvarného doprovodu i
ilustraci

Psani:

tvary pismen

uprava zapisu

kontrola vlastniho projevu
dopis, adresa

vypliovani formulait

Cesky jazyk a literatura

4. ro¢nik

NaSe vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
uziva rizné podoby slova, rozliSuje | Mluvnice: oVv:
slova podle vyznamu, rozpozna - nauka o slové, hlaskova podoba slova, vyznam | 1.12, 1.13, 1,14,
slova spisovna a nespisovna, slova, slova jednozna¢na, mnohoznacn4, slova | 1.15,1.16, 1.19
poznava slova citoveé zabarvend — spisovna a nespisovna, slova citové zabarvena | 1.21,
slova mazliva a hanliva - stavba slova — kofen, pfedpona a ptipona 2.9,2.10, 2.1,
rozliSuje ¢ast predponovou, - predlozky 2.12,2.13, 2.14,
piiponovou - vyjmenovana slovapob,l,m,p,sv,z 2.15, 2.16,
rozpoznava predpony a predlozky, | - slovni druhy — ohebné, neohebné 3.5,36,3.7,38
pravopis jejich psani - vzory podstatnych jmen
uvédomeéle pouziva i-y po - infinitiv sloves, urcité slovesné tvary
obojetnych souhlaskach uvniti - stavba véty jednoduché PT:
slov u vyjmenovanych a - podmeét a ptisudek OSV - 0r, Sr, Mr,
ptibuznych slov - vlastni jména — zemépisné nazvy, jména MV —R¢, VDO,
poznava slovni druhy neohebné EGS, MKV

sklofiuje podstatna jména
vyhledava infinitiv v textu, urcuje
osobu Cislo a Cas, Casuje slovesa
V Case pritomném, minulém a
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budoucim

urcuje vétu jednoduchou a souvéti,
spojuje jednoduché véty v souveti
spojovacimi vyrazy

urcuje podmét a piisudek

piSe vlastni jména

uziva vhodnych jazykovych
prostredki

sestavuje osnovu, tvofi nadpisy,
¢leni text na odstavce

dodrzuje naslednost déjové slozky
vypracuje popis rostliny, zvifete,
véci

napiSe telegram, dopis (vcetn¢
adresy), oznameni blahoptani
predvede telefonovani v riznych
modelovych situacich

¢te uvédomeéle a dostate¢né rychle,
pfirozen¢ intonuje, ¢leni véty, dba
na barvu a silu hlasu

vyhledava informace v uc¢ebnicich,
encyklopediich a slovnicich,
vyuziva poznatkl z etby v dalsi
Skolni ¢innosti

¢te potichu delsi texty, reprodukuje
obsah ptecteného ¢i slySeného
textu

domysli literarni ptib&hy
vyjadiuje své pocity z Cetby
vyuziva skolni knihovnu, vede
¢tenarsky denik

navstévuje divadelni a filmova
ptedstaveni, beseduje o nich

Sloh:

stylizace a kompozice

osnova, nadpis, ¢lenéni textu
vypravovani

popis rostliny, osoby, véci a pracovniho
postupu

formy spolecenského styku

Cteni a literarni vychova:
- rozvoj techniky ¢teni

¢teni textti uméleckych a popularné nau¢nych
tiché ¢teni s porozuménim

tvoriva prace s literarnim textem

prace s détskou knihou

vybér Cetby podle osobniho zajmu

divadelni a filmova ptedstaveni

zaklady literatury — poezie, proza

rozhovory o knihach, besedy o ilustracich

Cesky jazyk
5. ro¢nik

NaSe vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
pouziva Cesky jazyk jako nastroj Mluvnice: oVv:
dorozumivani Stavba slova: 1.12,1.13, 1.14,
uréuje kofen, pfedponu, pfiponu, - kofen, pfedpona, pfipona, koncovka 1.15,1.16, 1.17,
koncovku slov - slova ptibuzna 1.18, 1.19, 1.20,
vyhleda spole¢ny kofen piibuznych | -  odvozovani slov pfedponami a ptiponami 1.21,
slov, vymysli dalsi pfibuzna slova | -  zmény pii odvozovani slov 2.10, 2.11, 212,
pozna zakladové slovo a slovo - souhldskové skupiny na rozhrani pfedpony 2.13, 2.14, 2.15,
odvozené, vyhleda slovotvorny a korene 2.16, 2.17,
zaklad, vytvori odvozena slova - souhlaskové skupiny na rozhrani kotfene a 3.5,3.6,3.7, 3.8.
vyznac¢i zmény hlasek v piipony
zakladovém a odvozeném slovu - zdvojené souhlasky
piSe spravné skupiny souhlasekna | -  pfidavna jména odvozena piiponou - sky/ -ky | PT:
rozhrani pfedpony a kotene, na - predpony s-, se-, z-, ze-, Vz-, Vze- OSV —vse, VDO,
rozhrani kofene a pfipony, zna - predlozky s, se, z, ze EGS, MKV,
pravidlo zdvojeni souhlasek - ptedpony ob-, 0-, v- MV - R¢

utvofi ptidavné jméno z
podstatného jména pomoci piipon -
sky/ -ky

rozlisi predlozku a predponu

predlozky v, ve, psani skupin b&/bje, vé/vje,
pe, m&/mné
déleni slov na konci fadku

Vyjmenovana slova
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zna pravidlo pro psani pfedpon s-,
se-, z-, ze-, Vz-, vze-

zné pravidlo pro psani piedlozek s,
Se, z, ze

pozna ptedpony ob-, 0-, V-,
predlozky v, ve, napiSe spravné
skupiny bé/bje, vé/vje, p€, me¢/mne
rozdéli spravné viceslabic¢na slova
na konci fadku

vysvétli vyznam dvojic stejné
zn&jicich slov ve vétach

odhadne pravopis a vyznam slov
ciziho ptivodu, pouzije slovnik
umi urcit slovni druhy, vyhledava
jevtextu

urcuje pad, ¢islo, rod, vzor u
podstatnych jmen, sklofuje je
podle vzord, piSe spravné
koncovky

u ptidavnych jmen ur¢i druh,
sklofiuje je podle vzoru, pise
spravné koncovky

ur¢uje spravné mluvnické
kategorie u sloves, rozezna tvar
urcity a neurcity

urci slovesny zptisob u sloves,
vytvoii sloveso zptisobu
rozkazovaciho a podminovaciho
tvori ¢as budouci a minuly
rozezna druhy zajmen, umi
skloniovat osobni a pfivlastiiovaci
zajmena

rozezna druhy ¢islovek, umi
sklonovat ¢islovky zakladni
rozezna druhy pfislovci, utvofi je z
ptidavnych jmen

urcuje zakladni skladebni dvojici,
vyhleda rizné druhy podméta
uziva nekolikanasobné podméty ve
vétach

piSe spravné i-y v koncovkach
pricesti minulého

uréuje véty jednoduché, spojuje
vety v souvéti, napise vzorec
souveti

sestavi osnovu textd

vypravuje podle obrazkové osnovy
popise predmét, d¢j, pracovni
postup

napise dopis (ve spravném sledu
jeho ¢asti)

sestavi SMS zpravu a e-mailovou
zpravu na zakladech strucnosti a
vystiZznosti textu

pouziva tiskopisy a dokaze je
vyplnit

pozna reklamu a jeji ucel

Slovni druhy:

- podstatna jména - pad, ¢islo, rod, sklofiovani
podstatnych jmen

- pridavna jména - druhy pfidavnych jmen,
sklonovani ptidavnych jmen tvrdych,
mekkych, ptivlastiovacich

- slovesa - slovesny zptsob

- zajmena - druhy zajmen, sklofovani
osobnich a pfivlastiovacich zajmen

- (Cislovky - druhy, sklofiovani zakladnich
Cislovek

- prislovce - tvofeni, druhy

Stavba véty:

- véta a zakladni vétné Cleny

- podmét vyjadieny, nevyjadieny,
nékolikandsobny, rozvinuty

- prisudek slovesny, nékolikanasobny, rozvity

- shoda ptisudku s podmétem

- shoda pfisudku s nékolikanasobnym
podmétem stejného a rtizného rodu

- véta jednoducha a souvéti

- piima a nepfima fec

Sloh:

- vypravovani

- popis pfedmétu, déje, pracovniho postupu

- dopis

- SMS zprava, e-mail

- pozvanka, zprava, vzkaz

- rozhovor

- tiskopisy: postovni poukazky, privodky,
podaci listky

- reklama

- rozvoj fantazie, porozumeéni textu

- vyjadfovani v béznych komunikacnich
situacich

Cteni a literarni vychova:

- vyrazné hlasité ¢teni uméleckych i nauénych
textll

- vyrazné ¢teni s prvky uméleckého prednesu

- predcitani textu, recitace — rym, vers, sloka

- volna reprodukce precteného text

- zapis textu, tvorba vlastnich texti

- dramatizace, scénky

- besedy o knihach

- divadelni a filmova predstaveni, televizni
tvorba

- porozuméni riznym druhlim text vécné i
odborné literatury

- zéklady literatury

- poezie: lyrika, epika, pfenaSeni vyznamu,
ptirovnani

proza: cas a prostiedi dé€je, hlavni a vedlejsi

postavy, fe¢
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- rozlisi pozvanku, vzkaz, oznameni

- odhadne pokracovani déje ptibchu

- pfipravi vhodné otazky pro
rozhovor s konkrétnimi osobami

- kultivované se dorozumiva ve
Skole i mimo §kolu

- Cte plynule, s porozuménim, nahlas
i potichu pfiméfené narocné texty,
vyjadii své pocity

z predcteného textu a nazory na
néj

- Cte procitén€ s prvky umeéleckého
prednesu

- predcita texty, recituje basné,
vyhledava a vymysli rymy

- rozumi pfiméfené slozitému
sdéleni, zapamatuje si jeho smysl,
reprodukuje text, rozlisuje
podstatné od mén¢ podstatného,
vyjadiuje své nazory, tvori literarni
text na dané téma

- zaznamenava zajimavé myslenky,
vymysli texty, vede Ctenarsky
denik

- dramatizuje povidky, pohadky,
vyuziva mandasky, loutky

- orientuje se v détské literatute,
zaujima postoj

k literdrnim postavam, pozna
zamgr autora a hlavni myslenku
a porovnava ilustrace ruznych
vytvarnikd

- navstévuje divadelni a filmova
predstaveni, beseduje o nich,
hodnoti je

- orientuje se v odbornych textech,
vcetn¢ tabulek a graft, vyuziva
ruznych zdroji informaci,
slovniky, encyklopedie, katalogy,
internet

- pfi jednoduché analyze literarnich
textll pouziva elementarni literarni

pojmy

Cesky jazyk a literatura

6. rocnik
Nase vystupy U¢ivo Vazby, ptesahy
Komunikac¢ni a slohova vychova: Komunikacni a slohova vychova: oVv:
- dorozumiva se kultivovang¢, - Cteni praktické, vécné, prozitkové 4.4,4.5, 4.6, 4.8,
vystizné€, jazykovymi prostredky - naslouchéni — praktické, vécné, zazitkové 4.9,4.10

vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci

- odliSuje spisovny a nespisovny
projev a vhodn€ uziva spisovné
jazykové prostiedky vzhledem ke

- mluveny projev — zdsady dorozumivani, zasady
kultivovaného projevu, ptfipraveny projev na
zéaklad¢ pozndmek nebo bez poznamek

- pisemny projev — na zakladé€ poznatkt o jazyce
a stylu, o zakladnich slohovych postupech a
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svému komunika¢nimu zaméru

- v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodn¢ uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prosttedkt feci

- vyuziva zéklady studijniho Cteni —
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii
otazky a struné poznamky,
vypisky nebo vytah z pfeéteného
textu

- usporada informace v textu
s ohledem na jeho ucel, vytvofi
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

- vyuziva poznatkl o jazyce a stylu
ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvotivé
praci s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zaklade svych
dispozic a osobnich z4jmi

Jazykova vychova:

- spisovn¢ vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova

- samostatné pracuje se Slovnikem
spisovné ¢estiny, s Pravidly
Ceského pravopisu a s dal$imi
slovniky a ptiru¢kami

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunika¢ni
situaci

-V pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny

- rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a
obecnou ¢estinu a zdiivodni jejich
uziti

Literarni vychova:

- ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila

- formuluje Gstné i pisemné dojmy
ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo

- tvofi vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladu
literarni teorie

zéanrech, vlastni tvofivé psani (vyplhovani
jednoduchych tiskopist, jednoduché
komunikac¢ni Zanry, dopis osobni a tfedni,
popis a jeho funkce, vytah a vypisky,
vypravovani)

Jazykova vychova:

zvukova podoba jazyka — zasady spisovné
vyslovnosti, modulace souvislé feci (prizvuk
slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé feci
(pauzy, frazovani)

tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy
a tvary slov

skladba — vétné ¢leny, souvéti, pfima a
nepiima fec, stavba textu

pravopis — lexikalni, morfologicky, jednoduchy
syntakticky

obecné pouceni o jazyce — CeStina (jazyk
narodni, jazyk matefsky), rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné a nespisovné
utvary a prostiedky)

prace se SSC, PCP

Literarni vychova:

prednes vhodnych literarnich textt

volna reprodukce piecteného nebo slySeného
textu

dramatizace

vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim
vytvareni vlastnich texti

jednoducha interpretace literarniho textu
struktura literarniho dila (ndmét a téma dila,
literarni hrdina)

jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani;
zvukové prostiedky poezie: rym)

literarni druhy a Zanry — poezie, préza a drama;

oV:
5.1,5.3,5.4,5.7,
5.8

ovV:
6.1,6.3,6.4,6.6
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- rozliSuje zakladni literarni druhy,
nekteré literarni zanry

béje, cestopis, dobrodruzna préza, fantasticka
literatura, hadanka, komiks, pohadka, povést,
ustni lidova slovesnost

PT:
OSV - Or, Sr, Mr,
EGS

Cesky jazyk a literatura

7. roénik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

Komunikac¢ni a slohova vychova: Komunikacni a slohova vychova: oVv:

- dorozumiva se kultivovang, - Cteni — praktické, véené, prozitkové 4.4,45,4.6,4.8,
vystizné, jazykovymi prostfedky - naslouchani — praktické, vécné, zazitkové, 4.9,4.10
vhodnymi pro danou komunikacni | - mluveny projev — zasady dorozumivani, zasady
situaci kultivovaného projevu, komunikaéni Zanry -

- odlisuje spisovny a nespisovny pripraveny projev na zakladé poznamek nebo
projev a vhodn€ uziva spisovné bez poznamek
jazykové prostiedky vzhledem ke - pisemny projev — na zakladé poznatkti o jazyce
svému komunika¢nimu zaméru a stylu, o zakladnich slohovych postupech a

- vV mluveném projevu piipraveném i zanrech, vlastni tvofivé psani (popis,
improvizovaném vhodné uziva charakteristika, li¢eni vytah, Zadost, Zivotopis,
verbalnich, nonverbalnich i vypravovani)
paralingvalnich prostiedki feci,

- vyuziva zéklady studijniho ¢teni —
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a struéné poznamky,
vypisky nebo vytah z piectené¢ho
textu; samostatné pripravi a
s oporou o text piednese referat

- usporada informace v textu
s ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

- vyuziva poznatkl o jazyce a stylu
ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvotivé
praci s textem nebo i k vlastnimu
tvorivému psani na zakladeé svych
dispozic a osobnich zajmi

Jazykova vychova: Jazykova vychova: ov:

- spisovné vyslovuje ¢eska a bézné - prace s jazykovymi ptiruckami 5.1,5.2,5.3,5.4,
uzivana cizi slova - slovni zasoba a tvofeni slov — slovni z4soba a 5.7

- rozliSuje a ptiklady v textu doklada
slovni zasoby a zasady tvoreni
ceskych slov, rozpoznava
pfenesena pojmenovani, zvIasté ve
frazémech

- samostatné pracuje se Slovnikem
spisovné Cestiny, Pravidly ¢eského
pravopisu a dal§imi ptiruckami

- spravné tiidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomeg jich

jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni
zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma,
obohacovani slovni zasoby, zptisoby tvoreni
slov

- tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy
a tvary slov

- skladba — rozvijejici vétné ¢leny, souvéti,
pfima a nepfima fec, stavba textu

- pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky
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pouziva ve vhodné komunikacéni
situaci

-V pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky

Literarni vychova: Literarni vychova: oVv:
- ucelené reprodukuje pieéteny text, | - prednes vhodnych literarnich textd 6.1, 6.3, 6.4, 6.6,
jednoduse popisuje strukturu a - volna reprodukce pfecteného nebo slySeného 6.9
jazyk literarniho dila a vlastnimi textu
slovy interpretuje smysl dila - jednoducha interpretace literarniho textu
- formuluje Gstné i pisemné dojmy - dramatizace
ze své Cetby, navstévy divadelniho | - vytvafeni vlastnich textd
predstaveni a ndzory na umélecké - vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim
dilo - struktura literarniho dila (namét a téma,
- tvofi vlastni literarni text podle literarni hrdina, kompozice literarniho piibéhu)
svych schopnosti a na zakladé - jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani;
osvojenych znalosti zakladt zvukové prostfedky poezie: rym, rytmus)
literarni teorie - literarni druhy a zanry (baje, bajka, cestopis, PT:
- rozliSuje zakladni literarni druhy, kronika, legenda, povidka, roman, sci-fi) OSV - Or, Sr, Mr,
dalsi literarni zanry EGS
- vyhledava informace v knihovné a
na internetu
Cesky jazyk a literatura
8. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Komunikac¢ni a slohova vychova: Komunikacni a slohova vychova: ov:
- odlisuje ve ¢teném nebo slySeném - Cteni — praktické, vécné, kritické, prozitkové 414.2,4.4,45,

textu fakta od nazoru a hodnoceni,
ovetuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informaénimi zdroji

- rozlisuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zameér
partnera v hovoru

- dorozumiva se kultivovang,
vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci

- odliSuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostredky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zaméru

- VvV mluveném projevu pfipraveném i

improvizovaném vhodn¢ uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prosttedkt feci

- vyuziva zéklady studijniho ¢teni —

naslouchani — praktické, vécné, kriticke,
zazitkoveé

mluveny projev — zasady dorozumivani, zasady
kultivovaného projevu, komunikacni zanry:
pripraveny i nepfipraveny projev na zakladé
poznamek nebo bez poznamek, referat
pisemny projev- na zékladé€ poznatkti o jazyce
a stylu, o zakladnich slohovych postupech a
zéanrech, vlastni tvotivé psani (charakteristika
literarni postavy, odborny text a jeho tvorba,
liceni, Givaha, vytah)

4.6,4.8,4.9,4.10

34




vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii
otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z piecteného
textu

uspotada informace v textu

s ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani
vyuziva poznatkl o jazyce, stylu ke
gramaticky i véené spravnému
pisemnému projevu a k tvotivé
praci s textem nebo i k vlastnimu
tvorivému psani na zaklade¢ svych
dispozic a osobnich z4jmi

Jazykova vychova:

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova

rozliSuje a ptiklady v textu doklada
slovni zasoby a zdsady tvofeni
¢eskych slov, rozpoznava
pfenesend pojmenovani, zv1asté ve
frazémech

samostatné pracuje se Slovnikem
spisovné ¢estiny, s Pravidly
Ceského pravopisu a s dalsimi
slovniky a pfiruckami

spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunika¢ni
situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé
pti tvorbé vhodnych jazykovych
projevii podle komunikaéni situace
V pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky a syntakticky ve véte
jednoduché i souvéti

Literarni vychova:

ucelené reprodukuje precteny
textu, jednoduse popisuje strukturu
a jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila
rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho stylu
autora

formuluje ustn€ i pisemné dojmy
ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového piedstaveni a

Jazykova vychova:

- obohacovani slovni zasoby — slova pfejata

- tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy
a tvary slov — slova piejata

- skladba — rozvijejici vétné ¢leny, souvéti,
pfima a nepfima fec, stavba textu

- pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

- obecné pouceni o jazyce — slovanské jazyky,
utvary ceského jazyka
- prace s SCS a dal§imi slovniky a pfiru¢kami

Literarni vychova:
- prednes vhodnych literarnich textt
- volna reprodukce pfecteného nebo slySeného

textu, zdznam a reprodukce hlavnich myslenek

- interpretace literarniho textu

- dramatizace

- vytvafeni vlastnich textl

- vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim

- zaklady literarni teorie a historie — struktura
literarniho dila, jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani, zvukové prostiedky poezie)

oV:
5.1,5.2,5.3,5.4,
5.5,5.7,5.8

oV:
6.1, 6.2, 6.3, 6.4,
6.5,6.7,6.9
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nazory na umélecké dilo

- tvofi vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladil
literarni teorie

- uci se rozliSovat literaturu
hodnotnou a konzumni

- rozliSuje zékladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkei,
uvede jejich vyrazné predstavitele

- seznami se s vyvojem literatury od

- literarni druhy a zanry, zanry lyrické a epicke,
drama

- zakladni pfedstavitelé Ceské i svétové literatury
od zacatku do konce 19. stoleti

pocatku do konce 19. stoleti PT:
- vyhledava informace v knihovné a EGS, MV - P¢

na internetu

Cesky jazyk a literatura
9. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

Komunikac¢ni a slohova vychova: Komunikacni a slohova vychova: ov:
- odlisuje ve ¢teném nebo slySeném - Cteni — praktické, vécné, kritické, prozitkové 4.1,4.2,4.3,4.4,

textu fakta od ndzort a hodnoceni, | - naslouchani — praktické, vécné, kritické, 45,4.6,4.7,4.8,

ovetuje fakta pomoci otazek nebo zazitkoveé 4.9,4.10

porovnavanim s dostupnymi
informaénimi zdroji

- rozlisuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunika¢ni zamér
partnera v hovoru

- rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj

- dorozumiva se kultivované,
vystizng, jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci

- odlisuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zaméru

- VvV mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodn¢ uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prosttedku feci

- zapojuje se do diskuse, fidi jia
vyuziva zasad komunikace a
pravidel dialogu

- vyuziva zéklady studijniho Cteni —
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z pfecteného
textu

- usporada informace v textu

- mluveny projev — zasady dorozumivani, zasady
kultivovaného projevu, komunikacni zanry:
pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé
poznamek nebo bez poznamek, referat, diskuse

- pisemny projev- na zaklad€ poznatki o jazyce
a stylu, o zakladnich slohovych postupech a
zanrech, vlastni tvofivé psani (vyklad, popis,
charakteristika, vypravovani, Givaha, proslov,
diskuse, fejeton)
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s ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani
vyuziva poznatkl o jazyce, stylu ke
gramaticky i véené spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé
praci s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zaklade svych
dispozic a osobnich zajmu

Jazykova vychova:

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné
uzivand cizi slova

rozliSuje a ptiklady v textu doklada
slovni zasoby a zasady tvofeni
Ceskych slov, rozpoznava
pfenesena pojmenovani, zvIasté ve
frazémech

samostatné pracuje se Slovnikem
spisovné &estiny, s Pravidly
¢eského pravopisu a s dalsimi
slovniky a ptfiruckami

spravné tiidi slovni druhy, tvoii
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni
situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé
pii tvorbé vhodnych jazykovych
projevii podle komunikaéni situace
rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souveti

V pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky a syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

rozli§uje spisovny jazyk, nafeci a
obecnou ¢estinu a zdiivodni jejich
uziti

Literarni vychova:

ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila
rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho stylu
autora

formuluje ustn€ i pisemné dojmy
ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového piedstaveni a

Jazykova vychova:

- zvukova podoba jazyka — zasady spisovné
vyslovnosti, modulace souvislé feci (piizvuk
slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé feci
(pauzy, frazovani)

- slovni zasoba a tvoteni slov

- tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy
a tvary slov

- skladba — vypovéd a véta, stavba véty, poradek
slov ve véEte, rozvijejici vétné ¢leny, souvéti,
pfima a nepfima fec, stavba textu

- pravopis — lexikalni, morfologicky, jednoduchy
syntakticky

- obecné pouceni o jazyce — Cestina (jazyk
narodni, jazyk matefsky), skupiny jazykd
(slovanské — pfedevsim slovenstina — a jiné,
jazyky mensinové), rozvrstveni narodniho
jazyka (spisovné a nespisovné utvary a
prosttedky), jazyk a komunikace (jazykova
norma a kodifikace, kultura jazyka a feci,
puvod a zaklady vyvoje Cestiny, jazykové
prirucky)

Literarni vychova:

- prednes vhodnych literarnich textt

- volna reprodukce pfecteného nebo slySeného
textu, zdznam a reprodukce hlavnich myslenek

- interpretace literarniho textu

- dramatizace

- vytvafeni vlastnich texti

- vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim

zakladni literarni teorie a historie — struktura

literarniho dila, jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani, zvukové prostiedky, volny vers)

oV:
5.1,5.2,5.3, 5.4,
5.5,5.6,5.7,5.8

oV:
6.1,6.2,6.3,6.4,
6.5, 6.6, 6.7, 6.8,
6.9
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nazory na umélecké dilo

tvoii vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladil
literarni teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, sviij nazor dolozi
argumenty

rozliSuje zékladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkei,
uvede jejich vyrazné piedstavitele
uvadi zakladni literdrni sméry a
jejich vyznamné piedstavitele

v Ceské a svétové literature
porovnava riznd ztvarnéni t¢hoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

vyhledava informace v knihovné,
na internetu a dalSich informacnich
zdrojich

literatura umelecka a vécna (popularné-
nauc¢na, literatura faktu, publicistické zanry)
literarni druhy a zanry

zakladni predstavitelé Ceské i svétové literatury
20. a 21. stoleti

PT:
oSV - Or, Sr,
EGS, MV - P¢
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Anglicky jazyk

1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk

Anglicky jazyk prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které piesahuji oblast
zkuSenosti zprostiedkovanych matetskym jazykem, poskytuje zivy jazykovy zaklad
a predpoklady pro komunikaci v ramci integrované Evropy a svéta. Osvojeni anglického
jazyka ptispiva ke zvySeni mobility zakt jak v jejich osobnim zivoté, tak v dal$im studiu
a v budoucim pracovnim uplatnéni

2. Obsahové, ¢asové a organizacni FeSeni predmétu Anglicky jazyk

Anglicky jazyk se vyucuje jako povinny pfedmét v tietim az devatém ro¢niku ve
tithodinové tydenni dotaci. Vyuka probiha v béznych tiidach, u¢ebné anglického jazyka,
pro vyuzivani programi, aplikaci a webovych stranek je k dispozici u¢ebna informatiky.

Cilem pfedmétu Anglicky jazyk na 1. stupni je poskytnout zaktim zaklad slovni
zasoby a béznych konverzacni frazi, na jednoduchych textech budovat ¢tenaiské dovednosti
a na nich pak schopnost psat. Zejména v pocatcich uptednostitujeme induktivni zplisob vyuky
pred vyukou deduktivni. Neu¢ime tedy nejdiive poucky, ale ponechavame zaktim prostor, aby
si z textu tikadel, jednoduchych basnic¢ek a podobné sami odvodili, jak vyjadfit jiné véty.
Gramatiku u¢ime teprve tehdy, kdyZ jsou piisluiné pojmy zvladnuty v piedmétu Cesky jazyk
a literatura. Pozadavky na vzdélavani ve vyuce anglického jazyka smétuji na konci 1. stupné
k dosazeni Girovné A1 Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky.

Na 2. stupni pracuji Zaci ve vétsi mife s autentickymi texty, konverzuji spolu anglicky
ve vétsich celcich. V souvislosti s probiranym zemépisnym a déjepisnym ucivem se zaci
seznamuji s realiemi anglicky mluvicich zemi. Angli¢tinu pouzivaji pfi praci s internetem
I v ¢astech jinych vyucovacich pfedméti. Pozadavky na vzdélavani ve vyuce anglického
jazyka sméfuji na konci 2. stupné k dosazeni trovné A2 Spole¢ného evropského referencniho
ramce pro jazyky.

3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu Anglicky jazyk

Kompetence k u¢eni
Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost — pfipravujeme
je na celozivotni uceni.
Na praktickych ptikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil u€eni a posilujeme
pozitivni vztah k uceni.
Uc¢ime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZivat potfebné informace v literatufe a na internetu.
Pti hodnoceni klademe dliraz na pozitivni motivaci.
Uc¢ime praci s chybou.

Kompetence k ieSeni problémi
Ucime zaky nebat se problémii.
Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.
Podporujeme rizné ptijatelné zplisoby feSeni problému.
Podporujeme samostatnost, tvotivost a logické mysleni.
Podporujeme tymovou praci pii feSeni problémd.
Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problémi.
Kompetence komunikativni
Klademe diraz na , kulturni iroven“ komunikace.
Uc¢ime zaky prezentovat své nazory a myslenky.
Ptipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych situacich.
Uc¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek t€¢inné mezilidské komunikace.
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Ucime zaky ,,nonverbalni komunikaci®.

Kompetence socialni a personalni
Podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.
Ucime zéky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace.
Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rtzné role.
Uc¢ime zaky kriticky hodnotit préaci svou i ostatnich ¢lenti tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zaki.
Podporujeme integraci zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivi.
Netolerujeme projevy rasismu
Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.

Kompetence pracovni
Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.
Pti vyuce vytvafime podnétné a tvotfivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky
vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
Na konkrétnich ptikladech demonstrujeme lepsi moznosti pracovniho uplatnéni pii ovladani
ciziho jazyka.

Kompetence ob¢anské
Vedeme zaky k sebeticté a k tcté k druhym lidem.
Monitorujeme chovani zakt, v€as piijimame G¢inna opatieni.
Vedeme zaky k aktivni ochran¢ jejich zdravi a k ochrané zivotniho prostiedi.
Nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl
nezadoucim socialné patologickym jevim.
Pti hodnoceni klademe dliraz na pozitivni motivaci.

Kompetence digitalni
Motivujeme zaky k vyuzivani programi, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni
zasoby a spravné vyslovnosti.
Ucime Zaky vyuZzivat online aplikace pro sezndmeni s redliemi, které se tykaji probiranych
témat.
Vedeme zaky k vyhleddvani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit diivéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje.
Prakticky seznamujeme Zaky s dal§im digitalnim zpracovanim, ukladanim, zalohovanim a
sdilenim ziskanych informaci a vytvafenim digitalniho obsahu.
Vedeme Zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadét
Motivujeme zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro
studium ciziho jazyka.
Vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pii praci s online aplikacemi a zasad ochrany
osobnich udajt.

4. Ocekavané vystupy predmétu Anglicky jazyk
1. stupen

1. RECOVE DOVEDNOSTI
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Ocekavané vystupy (OV)

1.1 rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti a reaguje na n¢ verbaln¢ i neverbalné

1.2 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prib¢hu vyuky setkal

1.3 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

1.4 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu,
zireteln€ a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizuélni oporu

1,5. ptitadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

1.6 pise slova a kratké véty na zéklad¢ textové a vizualni predlohy

2. POSLECH S POROZUMENIM
Ocekavané vystupy (OV)

2.1 rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti

2.2 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

2.3 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronaSen pomalu a zfetelné a ma

k dispozici vizualni oporu

3. MLUVENI

Ocekavané vystupy (OV)

3.1 se zapoji do jednoduchych rozhovort

3.2 déli jednoduchym zptisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

3.3 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu
a dalsich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

4. CTENI S POROZUMENIM

Ocekavané vystupy (OV)

4.1 vyhledava potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim

4.2 rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizuélni oporu

5. PSANI

Ocekavané vystupy (OV)

5.1 napiSe kratky text s pouZzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sob¢, roding,
¢innostech a udélostech z oblasti svych z4jmii a kazdodenniho zivota

5.2 vyplni osobni udaje do formulafe

2. stupei

1. POSLECH S POROZUMENIM
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Ocekavané vystupy (OV)

1.1 rozumi jednoduchym pokyntim a otdzkam ucitele, které jsou pronaSeny normalnim
tempem a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
1.2 rozumi sloviim, frazim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné

a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud mé k dispozici vizudlni oporu

1.3 rozumi zakladnim informacim v kratkych, jasnych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat (napf. zakladni informace o studentovi a jeho rodin€, o nakupovani,

mistopisu, zamestnani)

2. MLUVENI
Ocekavané vystupy (OV)

2.1 se zapoji do jednoduchych rozhovort, zvladne kratkou spole¢enskou konverzaci

2.2 sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat
2.3 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a podobné otazky poklada

3. CTENi S POROZUMENIM

Ocekavané vystupy (OV)

3.1 rozumi jednoduchym informaénim ndpisiim a orientaénim pokyniim, umi vyhledat
konkrétni informace v jednoduchych kazdodennich materialech, napft. v inzeratech,
prospektech, jidelnich listcich, jizdnich fadech
3.2 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

3.3 rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizuélni oporu,
a vyhled4 v ném pozadovanou informaci

4. PSANI
Ocekavané vystupy (OV)

4.1 vyplni zakladni idaje o sob¢ ve formulafi
4.2 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich

osvojovanych témat

4.3ucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Anglicky jazyk
3. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
- rozezna pozdravy v cizich jazycich | Audio-oralni kurz ov:11,21,31

- uvede anglicka slova, ktera se
uzivaji mezinarodné

- jmenuje nékteré zeme, kde je
anglictina ufednim jazykem

- pozdravi, piedstavi se (jméno, vek,
bydliste)

- zepta se na jméno, vek, bydlisté

- pocita do dvaceti

- prednese fikanky, zazpiva pisné

- popise barvy

- pojmenuje véci ve tfidé, Skolni
pomicky, zvifata, dopravni

- pozdravy

- anglicko-mluvici zemé
- predstaveni se

- Cisla1-20

- barvy

- véci ve tidé

- Skolni pomucky

- zvitata

- dopravni prostiedky
- Casti téla

- jidlo

- _pokyny
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prostredky, casti téla, jidlo —
omezeny rozsah slovni zasoby
reaguje na zakladni pokyny
pozdravi, rozlouci se

predstavi se a zeptd se na jméno —
pouziva fraze - Hello, Goodbye,
What's your name? I'm..., My
name’s ...

popise barvy

pocita do dvanacti

popise skolni potieby

plni jednoduché pokyny — Sit
down, Stand up, Point to

pozada a podékuje — please, thank
you, Here you are.

popise nabytek ve tfide¢, ve studiu
polozi otdzku ohledn¢ véku

a odpovi na ni — How are you?
I'm...

zepta se na barvu danych véci —
What colour’s the...?

zepta se a odpovi na otazky
ohledn¢ oblibené véci — What's
your favourite...?

pocita do dvaceti

popiSe domaci zviratka

zepta se kratce odpovi—Is it a...?
Yes, it is. No, it isn't.

vyjadii velikost zvirat
kategorizuje a urCuje zvifata podle
velikosti a barvy

vyjadii nalady a pocity I'm...
urcuje nalady a pocity jinych lidi,
mluvi o nich — He's ..., She’s...
rozliSuje pozdravy béhem dne a
pouziva zdvorilostni frazi How are
you? I'm fine, thank you.

popise oblicej svij — I ve got...
popise chlapecky a div¢i oblicej —
He's got..., She’'s got...

pouziva pridavna jména
souvisejici s ¢astmi obliceje

ziské urcité informace z Cetby
mluvi o ¢lenech rodiny

mluvi o poctu sourozenct, zepta se
druhého — How many brothers and
sisters have you got?

pta se otazkou — Who's this?

ziské urcité informace z Cetby
popise ¢asti téla

pta se a odpovida na otazky
ohledné¢ popisu téla ptiserky — Has

Pozdravy
Barvy
Cisla1-12

Skolni potieby

- slovni zasoba

- zadavani a plnéni ptikazl

- zdvofilé zadosti a odpovédi na né

Nabytek

- slovni zasoba
- vk

- barva

- oblibené véci
- Cisla 13 -15

Domaci zvifeci mazlicci

- zvitatka

- odhad, ovéfeni jeho spravnosti
- kratké odpovédi

- velikost a barvy

Nalady, pocity
- slovni zasoba
- on/ ona, sloveso byt
- pozdravy béhem dne

Oblicej

- casti obliCeje, popis vzhledu
- on/ ona, sloveso have got

- ptfidavna jména

Rodina
- clenové rodiny
- popis vlastni rodiny

Télo

- Casti téla

- it, sloveso have got
- pokyny

OV:11,1.2, 1.4,
15,21,2.2,23,
3.1

OV:11,12, 15,
16,21,2.2,23,
3.1

OV:11,12,15
16,21,2.2,23,
3.1

OV:11,12,15
16,21,2.2,23,
3.1

OV:11,12,15
16,21,2.2,23,
3.1

OVv:11,12,13,
14,15,1.6,2.1,
2.2,23,3.1,3.2,
3.3,4.1,4.2,5.1,
52

OV:11,12,13,
14,15,1.6,2.1,
2.2,2.3,3.1,3.2,
3.3,4.1,4.2,5.1,
52

OVv:1.1,12,13,
14,15,16,2.1,
2.2,23,3.1,3.2,
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it got...? Yes, it has. No, it hasn't.
- zadava a plni ptikazy
- ziskd urcité informace z Cetby
- vyjadii ndzvy nékterych ¢asti

Obleceni

3.3,4.1,4.2,5.1,
5.2

obleceni - slovni zadsoba OoV:1.1,1.2,1.3,
- popise, co ma na sobé& - you, sloveso have got 1.4,15,1.6,2.1,
- pté se a odpovida na otazky - obchod s oblecenim 22,23,3.1,32,
tykajici se véci, které nékomu patii | - pfivlastiovani véci 3.3,4.1,42,51,
— Whose thing is this? 52
- pouziva pfivlastiiovaci s
- sehraje scénku v obchodé
S oblecenim — Have you got...?
Yes, | have. Here you are. No,
| haven Vt: I'm sz.)’rry. Tdlo
- uvede priklady jidla L, OoVv:1.1,1.2, 1.3,
o : o, - slovni zasoba
- vyjadti, co ma nebo nema rad - sloveso like 1.4,15,1.6, 2.1,
- zeptd se druhého — Do you like...? | - jidlo behem dne 22,23,31,3.2,
- mluvi o to, co si dava k snidani, 3.3,4.1,4.2,5.1,
obédu, vecefi 5.2
- ziské, u,réité iflformace z Cetby Abeceda
- za’zplvg pls§§ ’ 3 - piseft ov:11,21,31
- hlaskuje své jméno, dalsi slova - hlaskovéni
- zapisuje pismena podle diktatu
C Ov:1.1,12,13,
- pojmenuje a stru¢né popise zvirata Safari ’ZV}rata 1.4,15,1.6 2.1,
- precte a napise strucny text -slox;nl' Z_I'fSOb_a p There is/ 2.2,2.3,3.1,3.2,
-vazpba: Iam je/jsou ere 1s/are 3.3,4.1,4.2 51
- popiSe stru¢né pokoj
- lrzle?de jednoducrl)lé otja{zky a Mg¢ obliben¢ véci OV:11,1.2,1.3,
odpovida na né -slovni zasoba 14,15,1.6,2.1,
-vazba: Je/jsou tam...? 2.2,23,31,32,
3.3,4.1,42,51
- precte a pielozi jednoduchy text .
- pouZije znama slovitka ve véte Cetba a pieklad jednoduchého textu OV:1.1,1.2, 13,
- obméni znadmou vétu 14,15,1.6,2.1,
pouziva dvojjazycny slovnik. 2.2,2.3,3.1,3.2,
3.3,41,42,51
- preéte anglickou abecedu Abeceda
- pojmenuje dny a mésice Dny a mésice
- precte text, zazpiva pisen Halloween
Véanoce, Novy rok
Anglicky jazyk
4. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
- pojmenuje nastroje a ¢innosti Hudebni nastroje, sportovni ¢innosti Oov:1.1,12,13,
- pouziva sloveso can/can’t - sloveso can 1.4,15,1.6, 2.1,
- rozumi jednoduchému textu - poslech a ¢teni textu 2.2,2.3,3.1,3.2,
- vytvori otazku a odpoveéd’ 3.3,41,42,5.1
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precte jednoduchy text
pojmenuje mistnosti a nabytek
pouziva predlozky,

popise, kde co je

- porozumi anglickému textu
- utvoii otazku a odpovi na ni
- pouziva zapor u sloves

- porozumi textu

- pojmenuje budovy ve mésté

- pouziva ptedlozky naproti, vedle
- rozumi pokynu zabo¢, jdi rovné
- popiSe strucn¢ své mésto, vesnici

- popise, co kdo déla pomoci
znamych sloves

- vytvofi otazku a odpovi na ni

- vyhleda v jednoduchém textu
potiebnou informaci a vytvori
odpovéd’ na otazku.

- pfecte a napise jednoduchy dopis

- posloucha anglicky text

- pojmenuje pocasi

- seznami se s velkymi mésty

- precte jednoduchy text s danou
tématikou

- seznami se s velkymi ¢islovkami
- pouziva zapis anglického data

Zepta se a odpovi na otazky o sobé&
a druhych

vede rozhovory o zalibach

Cte a rozumi poslechu textu

s danou tématikou

¢te a piSe neformalni dopis
pouziva pritomny Cas prosty v 1.
a 2. osob¢ jednotného Cisla
pouziva danou slovni zasobu

Co je vdomé
- mistnosti v domé, nabytek
- ptedlozky v, na. za, pod

Zdravi

- poslech a cetba anglického textu
- rozhovor o zdravi

- zapor nékterych sloves

Moje mésto

- obchody a budovy ve mést¢

- ptedlozky vedle, naproti

- pokyn: Zabo¢ doleva/doprava, jdi rovné
- jednoduchy popis mésta a vesnice

Na prazdninach

- pribéhovy cas ptitomny znamych sloves
- otazka: Co d¢las?

- véty s when, where, who

- dopis

Sluneény den

- rlizné pocasi

- mésta ve Velké Britanii

- poslech, Cteni textu, zpév

Velka ¢isla,
Cislovky fadové, psani datumu

Strucné predstaveni sebe a druhych
- osobni informace o sobé
- osobni informace o tieti osobé

Skola a ¢as

- vyucovaci hodiny
- popis Skoly

- rozvrh hodin

Televizni porady
- oblibené potady a kanaly v televizi

OVv:11,12,13,
14,15,16,2.1,
2.2,2.3,3.1, 3.2,
3.3,41,42,51

OV:11,12, 13,
1.4,15,1.6, 2.1,
2.2,2.3,3.1, 3.2,
3.3,4.1,42,5.1

OV:11,12,13,
14,15,1.6, 2.1,
2.2,2.3,3.1, 3.2,
3.3,41,42,51

OVv:11,12,13,
14,15,1.6,2.1,
2.2,2.3,3.1, 3.2,
3.3,4.1,4.2,5.1,
5.2
OV:11,12,13,
14,15,16,2.1,
2.2,2.3,3.1, 3.2,
3.3,4.1,4.2,51,
52

PT: OSV - Or,
Mr, EGS, MKV

OV:11,12,13,
14,15,1.6,2.1,
2.2,2.3,3.1,3.2,
3.3,4.1,4.2,51,
52

OVv:11,12,13,
14,15,16,2.1,
2.2,2.3,3.1,3.2,
3.3,4.1,4.2,5.1,
5.2

OVv:11,12,13,
14,15,1.6,2.1,
2.2,2.3,3.1,3.2,
3.3,4.1,4.2,51,
52

OV:11,12,13,
14,15,1.6,2.1,
2.2,2.3,3.1,3.2,
3.3,41,4.2

OV:11,12, 13,
14,15,16,2.1,
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v rozhovorech a kratkych popisech

- uréovani Casu

2.2,2.3,3.1,3.2,

divokych i domacich zvitat - televizni program 3.3,41,4.2
- pouziva pfitomny Cas prosty ve
3. osobé jednotného cisla
- rozumi textim o pravékych Konicky
zvitatech, rozliSuje spravné - zaliby ve volném case vyjadfené slovesy OV:11,12,13,
a chybné vyroky, - sport 14,15,1.6, 2.1,
- zpiva pisen o tyranosaurovi - dopis 2.2,2.3,3.1,3.2,
- pouziva slovesa was, were, had 3.3,4.1,42,51
- Cte a rozumi dramatickému
ptibéhu Zvitata OV:11,12, 13,
- pocita do 100, nakupuje za eura - mista vyskytu, strava 1.4,15,1.6, 2.1,
- vyjadii aktualni datum, datum 2.2,2.3,3.1,3.2,
svého narozeni, pta se na Pravéka zvifata 3.3,4.1,4.2
narozeniny druhého - dinosaufi, prakliil a mamut
- pouziva otazky What's the date - slovesa byt a mit v minulém Gase Ov:11,12,13,
today? When's your birthday? 14,15,16, 2.1,
- orientuje se v britskych svatcich 22,23,31,32,
- zpiva tématické pisné Piib&h o polévce z kamene 33,41,42,51
rozumi receptu na paladinku OV:4.1,42
- predstavi sebe v jednoduchych Vysoka ¢isla (do 100)
vétach — jméno, vek, bydliste, Datum
rodina, zajmy - tadové cislovky, mésice v roce
- zepta se a odpovi na otazky o sobé | Vanoce, Novy rok, svatek sv. Valentyna, PT: OSV - Or,
a druhych Masopustni utery ve Velké Britanii Mr, EGS, MKV
- pouziva sloveso byt ve vSech
osobach, v kladnych, zépornych
a tazacich vétach
- pouziva fraze be interested in, be
good at
- napiSe dopis o sob¢ anglickému
priteli
- pouziva zakladni fraze pii hodin¢
V cizim jazyce
Anglicky jazyk
5. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, piesahy
Introduction
- pfedstavi se, pozdravi a -gramatika: neurc€ity ¢len, rozkazovaci
rozloudi se zplisob, mnozné &islo podstatnych jmen, | OV:1.1,1.2,13,
- pojmenuje piedméty ve §kole | vazba ,there is/there are” 1.4,15,16,21,
- rozumi béZnym pokynim 22,23,31,32,
3.3,41,4.2

ucitele pii hodiné

- pocita do 100, rozumi
béZnym ¢iselnym tdajim

- hlaskuje jména a slova

- popise podle obrazku
umisténi znamého predmétu

- slovni zasoba: abeceda, ¢isla od 1 do
100
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V mistnosti

- pojmenuje nejzndmejsi
evropské a svétoveé staty

- predstavi své kamarady a
svou rodinu

- piivlastni osobam bézné
predméty

- rozumi kratkému kreslenému
pribéhu, ve kterém se hlavni
postavy piedstavi

- pojmenuje dny v tydnu -
porozumi hlavnim informacim
ze slySeného rozhovoru, ve
kterém jedna osoba ptedstavi
sebe a Cleny své rodiny

- zepta se na zakladni osobni
udaje tieti osoby

-pojmenuje béZzné piedméty ve
Skole

-fekne, jaké pfedméty osobni
potieby a jaka zvifata vlastni a
zepta se na totéz svého
kamarada

- rozumi hlavnim bodim
kratkého ¢teného piibehu o
darcich k narozenindm

- pojmenuje barvy

- porovna dva obrazky a
vyjmenuje rozdily

- pojmenuje vyucovaci
pfedméty, rozumi Skolnimu
rozvrhu, uvede svoje
nejoblibenéjsi vyucovaci
piredméty

- zepta se na ¢as a na podobnou
otazku odpovi

Friends and family

-gramatika: sloveso ,,be“ v kladné a
zaporné veété, v otazce a ve stazené formé
- ptivlastiiovaci zajmena, ptivlastiiovaci
pad, otazky s tazacimi zajmeny;

- slovni zésoba: ndzvy zemi, rodina, dny
v tydnu a mésice v roce

My world

- gramatika: sloveso ,,have got* v kladné
a zaporné vété, v otazce - postaveni
pfidavnych jmen ve vété

- slovni zasoba: bézné technické
vybaveni domécnosti, doméci mazlicci,
vyu€ovaci predméty

Time

-gramatika: predlozky s casovymi udaji,
pritomny ¢as prosty

OV:11,12, 13,
1.4,15,1.6, 2.1,
2.2,2.3,3.1, 3.2,
3.3,4.1,4.2

OVv:11,12,13,
14,15,1.6,2.1,
2.2,23,31,3.2,
3.3,41,42,51

OVv:11,12,13,
14,15,16,2.1,
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- v slySeném rozhovoru rozlisi
Casové udaje vztahujici se k
aktivitdm ve volném case

- zepté se kamarada, v jakou
dobu d¢€la néjakou Cinnost

- rozumi ¢tenému popisu
volného c¢asu tfeti osoby;

- sdéli, co kazdy den d¢€la a co
nedéla, co dé€la rad a co nerad
- porozumi obsahu kratkého
ptibchu, ktery souvisi s
¢innostmi ve volném case

- v rozhovoru porovna své
z4jmy se z4jmy kamarada;

- vyhleda v jednoduchém textu
potfebnou informaci a vytvoii
odpovéd’ na otazku

- vyplni osobni tdaje ve
formulafi

-popise sviij pokoj a umisténi
nabytku

- rozumi slySenému popisu
mistnosti

- na zéklade¢ slySenych
informaci popiSe rozmisténi
mistnosti v domé

- v ¢teném popisu domu
vyhleda konkrétni udaje;

- pojmenuje vyznamné budovy,
obchody a mista ve mést¢ a
rozumi slySenému popisu jejich
umisténi ve mésté

- zepta se a odpovi na dotazy
lokalizace diilezitych mist a
obchodil ve mésté

- rozumi béznym osobnim
informacim pfi turistickém
vyleté

- zepta se kamarada, co umi a
co neumi délat a na podobné
otazky odpovi

- pouziva dvojjazycny slovnik

- slovni zdsoba: Cas a Casové udaje,
kazdodenni ¢innosti

Places

-gramatika: predlozky pfi popisu
umisténi, vazba “there is/there are” -
sloveso “can‘

- slovni zasoba: nabytek, ¢asti domu,
mista a budovy ve mésté

2.2,2.3,3.1,3.2,
3.3,4.1,4.2

OV:11,12,13,
14,15,16,2.1,
2.2,2.3,3.1,3.2,
3.3,4.1,42

48




- rozumi ¢tenému popisu osob -
obménuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu;

- popiSe ustn¢ i pisemné vzhled
osob

- na zaklad¢ slySeného textu
zobrazi postavu,

- pojmenuje aktudlni ¢innost
osob

- rozumi obsahu ¢tené scénky z
kazdodenniho zivota a zahraje
ji, reprodukuje obsah
pfimétené obtizného textu
(Gstné 1 pisemn¢)

- rozlisi opakovany d¢j od
aktualniho

- gramaticky spravné popise
svij bézny den a co prave dela
- pojmenuje bézné kusy odévu,
popise, co ma na sob¢ - rozumi
hlavni myslence a obsahu
kratké bajky a zahraje ji

People
-gramatika: sloveso ,,be a ,,have got pfi

popisu osob, piitomny Cas pritbéhovy,
otazka na cenu;

- slovni zasoba: vzhled ¢lovéka, obleCeni

OV:11,12, 13,
14,15,16,2.1,
2.2,2.3,3.1,3.2,
3.3,4.1,4.2,51,
5.2

PT: OSV - Or,
Mr, EGS, MKV

Anglicky jazyk

6. ro¢nik

NaSe vystupy

Ucivo

Vazby, ptesahy

-rozli§i rizné, pfedem dané
informace ve slySeném textu

- vyhleda v kratkém cteném
textu osobni udaje

- popiSe kamaradiv i sviij
rezim dne

- napiSe o svém zplsobu Zivota
- pojmenuje nazvy meésict a
rozpozna je v slySeném textu
- pojmenuje potadi véci ¢i
udalosti

- ptifadi udalosti ke
konkrétnimu datu - rozpozna
datum v slySeném textu

- vyhleda konkrétni informace
v kratkém, Cteném textu o
zpusobu slaveni narozenin

- rozumi hlavnim bodim
¢tené¢ho komiksového piib¢hu
- zepta se kamarada na bézné
zalezitosti kazdodenniho zZivota

My life

-gramatika: pfitomny Cas prosty, tvorba
»ano/ne‘ otazek a otdzek pomoci
tazacich z4jmen, frekvencni pfislovce,
radové ¢islovky

- slovni zasoba: mésice v roce, datum,
domaci prace

OVv:11,12,13,
21,2.2,23,3.1,
3.2,33,4.2
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a na stejné otazky stru¢né
odpovi

- pojmenuje domaci prace

- sdéli, jak Casto déla bézné
domaci prace a zepta se na
totéz kamarada

-s vizualni oporou rozumi
hlavni myslence kratkého
¢teného a slySeného textu o
Skolnim vyleté do ZOO

- pojmenuje aktudlni
¢innosti lidi a taky se na né
zepta
- pojmenuje exoticka zvifata
bézn¢ vidéna v ZOO
- pojmenuje zpisoby pohybu
ruznych zvitat
-rozumi hlavni myslence
¢teného komiksového piibéhu
a porovna dan¢ informace s
informacemi v textu
- simuluje telefonni rozhovor s
kamaradem a zepta se, co
praveé déla
- sdéli, ktera zvirata ma rad a
kter4 nerad
- vyhleda specifické informace
v ¢teném popisu prace n¢jakeé
osoby
- rozumi hlavnim informacim
¢ten¢ho, popularn€ nauéného
textu — popisu zvifete a jeho
zpiisobu zivota
- rozumi hlavni mySlence ¢tené
bajky a zméni jeji konec
- sd¢li, co musi v nejblizsich
dnech udélat

-rozpozna v slySeném textu
jednotlivé mluv¢i na zékladé
poskytnutych dil¢ich informaci
- zepta se kamarada, kde byl v
piedeslych dnech a na stejnou
otazku odpovi

Animals

-gramatika: ptitomny Cas pribéhovy,
pritomny ¢as prosty vs pribe¢hovy,
zajmena v predmétu

- slovni zasoba: zvifata

Holidays

- gramatika: minuly ¢as slovesa ,,be®, minuly ¢as
pravidelnych sloves, minuly Cas
nepravidelnych sloves

- - slovni zasoba: cestovani o prazdninach,

OV:11,12, 13,
2.1,2.2,23,3.1,
3.2,3.3,4.1,4.2,
4.3

PT: EGS

OVv:1.1,12,13,
21,2.2,23, 3.1,
3.2,4.2,4.3
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- rozumi hlavnim informacim v
neformalnim textu— v osobnim
e -mailu - pojmenuje bézné
dopravni prosttedky a bézna
mista, budovy a véci spojené s
cestovanim

- rozumi hlavni informaci
slySeného vypravéni o
prazdninach

- sestavi charakter a zpiisob
zivota nezndmé osoby na
zékladg dil¢ich informaci o
ném

- pojmenuje dopad udalosti na
zékladé vizualni napoveédy

- vyhled4 informace o
minulych udalostech v kratkém
cteném textu

- popiSe udalosti o prazdninach
v kratkém osobnim dopise

- rozumi hlavni myslence a
hlavnim bodim kratkého,
komiksového ptibéhu a obsah
déje zahraje

-zepta se kamarada, co délal v
uplynulych dnech nebo o
prazdnindch a na podobné
otazky odpovi

- rozli8i v slySeném textu
jednotlivé mluvEi na zékladé
informaci, které o sobé sdéli

problémové situace o prazdninach

Anglicky jazyk
7. roénik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Food
-gramatika: pocitatelna a nepocitatelna
Ly NI .. | OV:1.1,12 13,
_pojmenuje b&zné druhy podstatnd jména, neurcity ¢len a neurcita 21222331
potravin a napoji ze’grpena, dO'FaZ na mnozstvi, . 3.2.33,4.1, 4.2,
urcity/neurcity ¢len, malo/n€kolik 4.3

- gramaticky spravné sdéli,
jaké jidlo a piti ma v oblibé

- rozli8i v slySeném textu, co si
davaji jednotlivi mluv¢i k
obédu

- rozumi pojmim v jidelnicku
- simuluje situaci v bézné
restauraci

- pojmenuje pokrmy a
potraviny, ze kterych se

-slovni z4soba: jidlo

51




piipravi

- rozumi hlavni myS$lence
piibé¢hu o lakoté a v textu
vyhleda nazvy danych potravin
- sd¢li obsah potravinovych
zasob podle obrazku

- zapiSe nakupni seznam podle
slySenych informaci

- dramaticky predvede s
kamarady precteny piib¢h o
lakoté

- rozumi kli¢ovym bodiim
¢teného komiksového piibéhu
- zepta se na mnozstvi jidla a
piti

- ozna¢i mnozstvi jidla nebo
piti pomoci porci, baleni nebo
nadob

- rozumi ndzvim kuchyniskych
nadob a néstroji

- rozumi ¢tenému i slySenému
popisu ptipravy néjakého jidla
- popiSe postup pripravy jidla

-pojmenuje bézné geografické
utvary a strucné popise jejich
velikost

- stru¢né charakterizuje svoje
meésto/ vesnici

-rozumi kratkému popularné
nau¢nému popisu
geografickych ¢asti Velké
Britanie

- pojmenuje rizné druhy pocasi
- rozumi slySenému popisu
pocasi v riiznou dobu

- charakterizuje typické pocasi
ve své zemi

- rozumi ¢tenému i slySenému
porovnani geografie a pocasi
vybranych oblasti

- porovna mezi sebou
vlastnosti, kvalitu ¢i vzhled
ruznych véci

- rozumi obsahu geografického
kvizu a odpovi na jeho otazky
- rozumi slySenym odpovédim
na otazky kvizu a porovna je se

The World
-gramatika: otazky s tdzacim zdjmenem
»jak®, 2. stupenl pfidavnych jmen, 3.
stupen pfidavnych jmen, pfirovnani ,,tak
... jak/jako*

-slovni zasoba: geografické nazvy a
pojmenovani, pocasi, popisna ptidavna
jména

OVv:1.1,12,13
2.1,2.2,23,3.1,
3.2,33,42,43

PT: EGS
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svymi odpoveédi

- gramaticky spravné vyjadii
jedinecnost vlastnosti, kvality
¢i vzhledu néjaké véci nebo
osoby

- porozumi otazkam
védomostniho rébusu a vyhleda
v ném potiebné informace

- rozumi obsahu komiksového
piib¢hu a vyhleda v jeho textu
specifické informace

- dramaticky ztvarni obsah
komiksového ptibéhu

- prirovna vlastnosti, charakter
nebo vzhled néceho k
typickym ptedstavitelim téchto
kvalit (bily jako snih)

- pojmenuje bézné typy TV porada
rozumi hlavni myslence ¢teného i
slySeného rozhovoru mezi
spoluzéky o tom, co se chystaji
vecer délat

- sestavi seznam svych oblibenych
TV poradta

- zepta se kamarada, co zamysli v
nejblizsich chvilich délat a na
stejné otazky odpovi

-identifikuje hlavni postavy ¢teného,
dobrodruzného ptib&éhu na
obrazcich

- chronologicky sefadi scény pfibéhu
na zaklad€ porozuméni ¢tenému
textu - sestavi prvni pilku ptibéhu
na zaklad¢ kli¢ovych bodt a
porozuméni jeho druhé ¢asti

- pojmenuje filmové zanry a ptifadi k
nim konkrétni ptiklady

- porozumi hlavni pointé kratké, zivé
scény z filmového studia

- gramaticky spravné vyjadii, pro¢
nemize néco delat a jaké
povinnosti misto toho ma a na
totéz se zepta kamarada

Entertainment
-gramatika: pfidavna jména a pfislovce, sloveso
»have to“, navrhy

- Slovni zasoba: druhy televiznich programt,
druhy filmt

OVv:11,12,13,
21,2.2,2.3,3.1,
3.2,33,4.1,4.2

53




Anglicky jazyk

8. rocnik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

- porozumi textu, pracuje se Introduction OV:11,1.2,13,
slovnikem -opakovani: ptitomny ¢as prosty; pfitomny ¢as | 2.1, 2.2, 2.3, 3.1,
- rozumi mluvenému textu a pracuje s prabéhovy 3.2,3.3,4.2
nim —
rozumi textu pisné

My life OVv:11,12,13,
¢teni (A2/B1) - rozumi textu o - gramatika: minuly Cas prosty, ago; pravidelna | 2.1, 2.2, 2.3, 3.1,
chlapci, ktery se pristéhoval; - a nepravidelna slovesa - slovni zasoba: Zivot, 3.2,3.3,4.1,4.2,
mluveni — samostatny ustni projev zivotni udalosti, rodina 4.3
(A2) — mluvi o kazdodennich
¢innostech - hovofi o zivoté
v minulosti

The future OVv:1.1,12,13,
¢teni (A2) — rozumi textu o gramatika: ,,will“ pro budoucnost; ,,will“ pro 21,2.2,23,3.1,
hvézdnych cestovatelich - mluveni — okamzita rozhodnuti; ,,going to* - slovni 3.2,3.3,4.1,4.2
ustni interakce (A2); vede béznou zasoba: vesmir, mista; piedlozky mista
konverzaci - dokaze mluvit o své
budoucnosti

Times and places
Cteni (A2) — rozumi textu o ¢asovych gramatika: minuly ¢as pribéhovy v OoV:11,12,13,
pasmech a textu o zaplavach poslech oznamovaci vété a v zaporu - otazky a kratké 2.1,2.2,23,3.1,
(A2) - mluveni — samostatny tstni odpovédi - minuly ¢as prosty x minuly cas 3.2,33,4.2
projev (A2) - tvoii otazky ohledné prubehovy - kolokace; - slovni zasoba: ptirodni
toho, co kdo délal - hovofii o tom, co katastrofy, bydleni
délal o vikendu

Cities
éteni (A2) - rozumi textu o gramatika: uré¢ity a neur€ity ¢len; neurcita OV:11,12,13,
pamatkach ve mésté - poslech zajmena, piitomny Cas prosty pro budoucnosti | 2.1, 2.2, 2.3, 3.1,
(A2/B1) - rozumi vypravéni o - slovni zdsoba — mésto 3.2,3.3,4.2,4.3
krejéim - psani (A2/B1) uziva zajmen
v textu o riznych lidech - mluveni —
dokaze navigovat po méste

Experiences OVv:1.1,12,13,

gramatika: predpfitomny Cas; ,ever”, ,never“a | 2.1, 2.2, 2.3, 3.1,
éteni (A2) - rozumi textu o sportu a Just” - slovni zasoba: zazitky, odpad 3.2,33,4.2,43
ambicich; - mluveni — samostatny
ustni projev (A2) - mluvi o svych
zazitcich PT: EGS

What’s up? OVv:1.1,12,13,
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- Cteni (A2) — rozumi textu a da gramatika: modalni slovesa ,,should®, 2.1,2.2,23,3.1,
kratké odstavce do spravného potadi - ,,shouldn’t“, , must®, ,mustn’t, ,,don’t have to*“ | 3.2, 3.3, 4.2, 4.3
mluveni — samostatny ustni projev - slovni zasoba — nemoci, urazy; frazova
(A2) slovesa
Anglicky jazyk
9. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
- - Cteni (A2/B1) rozumi textu s Introduction OoV:1.1,1.2, 1.3,
obrazky - poslech (A2) — rozumi 2.1,2.2,23,3.1,
rozhovoru o tom, kdo ma co rad gramatika: ptitomné Casy; staticka slovesa; 3.2,3.3,4.2
- budoucnost s ,,will*“ a ,,going to*
Past and present
- éteni (A2) — rozumi textu OoVv:1.1,1.2,1.3,
popisujicimu minulé udalosti; - -gramatika: minuly ¢as prosty a minuly ¢as 2.1,2.2,2.3, 3.1,
mluveni — samostatny ustni projev prabéhovy; ,,used to*; ,,too* a ,,enough* 3.2,3.3,4.2
(A2) — popis uplynulého vikendu - slovni zasoba: materialy, slozena podstatna
jména, popis obleéeni
&teni (A2/B1) - rozumi textu o Fame and fortune
kaskadérech - mluveni — ustni gramatika: pfedptitomny Cas - pfedpfitomny OoV:11,12,13,
interakce (A2) - vede béznou ¢as x minuly ¢as prosty 2.1,2.2,2.3,3.1,
konverzaci; - hovoii o - ,since a ,,for* - tvofeni podstatnych a 3.2,3.3,4.2,4.3
zkusenostech; umi vyjadfit souhlas pfidavnych jmen
- tazaci doveétky
¢teni (B1) — rozumi raddm o zdravi - Health and safety OoV:1.1,1.2,1.3,
poslech (A2) rozumi, co kdo tikd o - gramatika: vztazna zajmena, modalni slovesa | 2.1, 2.2, 2.3, 3.1,
svém téle - mluveni — samostatny »should* a ,,might®; vztazné véty; kratké 3.2,3.3,4.1,4.2,
ustni projev (B1) — dokaze popsat odpoveédi 4.3
osobu, pohovoii o zdravi - slovni zasoba: zdravi, ¢asti téla, problémy a
jejich feseni
Heroes OoV:1.1,1.2,1.3,
psani (A2) - ¢teni (A2) - rozumi textu -gramatika: sloveso + - ing nebo infinitiv; 2.1,2.2,23,3.1,
v minulych ¢asech mluveni - vazba There’s someone/something.... - ing - 3.2,33,4.2
samostatny ustni projev (A2/B1) — slovni zasoba: pfidavna jména s —ed a —ing
dokaze popsat lidskou povahu
Our enviroment PT: EGS
¢teni (A2) - porozuméni textu o -gramatika: pasivum v ptitomnosti a dalsich OV:11,12,13,
klimatickych zménach; - mluveni — ¢asech 2.1,2.2,2.3,3.1,
samostatny ustni projev (A2/B1) - - slovni zasoba: klima, zivotni prostfedi 3.2,3.3,4.2,4.3

mluvi o zivotnim prostiedi a
vyjadii sviij ndzor na jeho stav -
poslech — rozumi kratké nahravce o
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problému tykajiciho se zivotniho
prostiedi

Cteni (A2/B1) — rozumi textu o
ptatelstvi - mluveni — samostatny
ustni projev (A2/B1) navrhuje
¢innosti a feSeni, presvédcuje
ostatni

Relationships
-gramatika: prvni podminkova véta
- slovni zasoba: frazova slovesa

OV:11,12,13,
21,2.2,23,3.1,
3.2,3.3,42,43
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Némecky jazyk

1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Némecky jazyk

Némecky jazyk je jeden z vyuCovacich predmétii, ktery Skola nabizi v ramci
povinného oboru Dalsi cizi jazyk. Jeho postupné osvojovani pomaha zakovi snizovat
jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility zaka jak v jeho osobnim zivoté, tak
v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni, umoziuje poznavat odliSnosti ve zptsobu
zivota lidi jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni tradice.

2. Obsahové, ¢asové a organizacni FeSeni predmétu Némecky jazyk
Némecky jazyk se vyucuje v osmém a devatém ro¢niku ve tiihodinové tydenni dotaci.

Vyuka probiha v bézné tfid¢ a smétuje predevsim k praktickému pouzivani jazyka jako

komunikaéniho prostiedku, pro vyuzivani programt, aplikaci a webovych stranek je

k dispozici u¢ebna informatiky. Zaci se u¢i jednoduse a p¥irozené reagovat v nejb&znéjsich

situacich kazdodenniho zZivota. Pozadavky na vzdélavani ve vyuce tohoto ciziho jazyka

sméfuji k dosazeni tirovné A1 Spolecného evropského referen¢niho rdmce pro jazyky.

3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu Némecky jazyk

Kompetence k u¢eni
Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdelavani a za jejich ,,budoucnost™ — pfipravujeme
je na celozivotni uceni.
Na praktickych ptikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme
pozitivni vztah k uceni.
Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatuie a na internetu.
Pti hodnoceni klademe dliraz na pozitivni motivaci.
Ucime praci s chybou.

Kompetence k ieSeni problémi
Uc¢ime zaky nebat se problém1.
Vytvatenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.
Podporujeme rizné piijatelné zplisoby feseni problému.
Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
Podporujeme tymovou praci pii feSeni problémd.
Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problémil.

Kompetence komunikativni
Klademe diraz na , kulturni Groven“ komunikace.
Ucime Zaky prezentovat své ndzory a myslenky.
Ptipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych situacich.
Uc¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek G¢inné mezilidské komunikace.
Ucime zaky ,,nonverbalni komunikaci®.

Kompetence socialni a personalni
Podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.
Uc¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace.
Rozvijime schopnost zaktli zastavat v tymu rtizné role.
Uc¢ime zaky kriticky hodnotit préaci svou i ostatnich ¢lenli tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zaki.
Podporujeme integraci zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tiidnich kolektivi.
Netolerujeme projevy rasismu
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Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.

Kompetence pracovni
Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.
Pti vyuce vytvaiime podnétné a tvorivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, zaky
vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
Na konkrétnich ptikladech demonstrujeme lepsi moznosti pracovniho uplatnéni pii ovladani
ciziho jazyka.

Kompetence ob¢anské
Vedeme zaky k sebeticté a k tcté k druhym lidem.
Monitorujeme chovani zakt, v€as piijimame G¢inna opatieni.
Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochran€ zivotniho prostiedi.
Nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl
nezadoucim socialné patologickym jevim.
Pti hodnoceni klademe dtraz na pozitivni motivaci.

Kompetence digitalni
Vedeme zaky k vyhleddvani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit divéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje.
Uc¢ime zaky dal$imu digitalnimu zpracovani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitalniho obsahu.
Vedeme zaky k uvédomovani si existence autorského zédkona a k osvojovani si zvyku uvadéet
Motivujeme zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro
studium némeckého jazyka, k jejich pouzivani.
Smétujeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenafskych strategii vhodnych pro digitalni
Cteni a k praci v prostedi elektronické obrazovky a k dalsi praci s textem a informacemi.

4. Oc¢ekavané vystupy piredmétu Némecky jazyk
2. stupen

1. POSLECH S POROZUMENIM
Ocekavané vystupy (OV)

1.1 rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu

a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

1.2 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu a zfeteln¢ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

1.3 rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

2. MLUVENI
Ocekavané vystupy (OV)

2.1 zapoji se do jednoduchych rozhovori

2.2 sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

2.3 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a podobné otazky poklada
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3. CTENIi S POROZUMENIM
Ocekavané vystupy (OV)

3.1 rozumi jednoduchym informa¢nim népisiim a orienta¢nim pokyniim

3.2 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim
3.3 rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu,

a vyhleda v ném pozadovanou informaci

4. PSANI
Ocekavané vystupy (OV)

4.1 vyplni zakladni idaje o sob¢ ve formulafi

4.2 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich

osvojovanych témat
4.3 struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Némecky jazyk
8. rocnik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
- aplikuje vyslovnostni pravidla Audiooralni kurz Oov:11,1.2
- hlaskuje - abeceda, fonetické znaky (pasivné)
- pozdravi v némeckém jazyce - zakladni vyslovnostni navyky
- jmenuje dny v tydnu - vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
- poéita do 20 - pozdravy v némecky mluvicich zemich
- vyjadii telefonni ¢islo a zapiSe - dny v tydnu
slySené telefonni Cislo - ¢islado 20
- ur¢i rizné barvy - barvy
- rozezna némecka jména - némecka divéi, chlapecka a zvifeci jména
- rozumi sloviim pfevzatym - internacionalismy
Z némciny - znamé osobnosti némeckého pivodu
- jmenuje nékteré osobnosti - zemépisné pojmy spojené s némecky
némeckého ptivodu mluvicimi zemémi
- vyhleda na mapé mista spojena
s némecky mluvicimi zemémi
Osobni informace 0oV:1.2,21, 2.2,
- pfestavi sebe i jiné osoby Jednoduchy dotaznik 4.1
- zepta se a odpovi na otazky Zapor nicht
ohledné svého jména, bydliste,
emailové adresy a telefonniho ¢isla
- vyplni jednoduchy dotaznik
- rozliSuje tykani a vykani
- poprosi o zopakovani otazky
- vyjadii zapor nicht
- vyjadii souhlas, nesouhlas
- napiSe nékolik informaci o sob¢
OV: 11,12, 13,
- predstavi ¢leny své rodiny Rodina 21,2.2,2.3,3.1,
- popiSe rodinnou fotografii - Clenové rodiny 3.2,3.34.1, 4.2,
- ziska zakladni informace o - pfivlastiiovaci zdjmena 4.3
rodinnych pfislusnicich - sloveso v piftomném ¢ase jednotného ¢isla
- porozumi kratkému textu - zakladni prostorova orientace
- vypravi kratky piibéh podle - Prace se slovnikem
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obrazku

pouziva piivlastiiovaci zdjmena,
sloveso v pfitomném case

Vv jednotném ¢isle

pouziva vazbu ich mag, vazbu von

zepta se, kdy n€kdo piijde a jak
dlouho zlstane

vyjadii ¢asové tidaje

jednoduse popise kamarady a dalsi
osoby

vyjadii, co rad (nejradéji) déla
vyjadii, co ma nebo nema rad
pouziva predlozku um

aplikuje gern —am liebsten

pojmenuje predméty a Skolni
potieby

zepta se na predméty

zepta se, jak se predméty nazyvaji
némecky

jednoduse popise véci, osoby,
zvifata

posoudi spravnost

prikaze nékomu néco

pouziva uréity ¢len, zapor kein

hovoii o svych koni¢cich

popise konic¢ky svych kamarada
popise své ¢innosti béhem tydne
domluvi si telefonicky odpoledni
program

odmitne navrzeny program

napiSe jednoduchy e-mail o sobé
orientuje se v knizni i elektronické
podobé¢ prekladového slovniku

popise, co kdo déla na pocitaci
vyjadti, Ze nékdo néco ma nebo
kupuje

sdéli, co kdo fotografuje

hovoii o domacich mazli¢cich
napise dopis o sobé

Casuje sloveso haben, pouziva
neurcity ¢len

napise jednoduchou pozvanku
popise, kde se nachazeji pratelé
zepta se na presny ¢as a odpovi na
takovou otazku

sde€li veék, ptesny Cas nebo telefonni
¢islo

pocita do sta a popise zakladni
matematické ukony

Pratelé a nejblizsi okoli

¢asové udaje, hodiny
popis 0sob, povolani
zaliby

predlozka um

gern —am liebsten

Skola

Skolni potieby
urcity ¢len
zapor kein
ptikaz, rozkaz
realie Némecka

Konicky, volny ¢as

telefonovani

dopis

e-mail

prace se slovnikem

Pocitac

Kde a kdy? (Kalendaini rok)
rok, rocni obdobi, mésice, svatky

prace s pocitacem
nakupovani

domaci mazlicci, zvirata

dopis
sloveso haben

neurdity ¢len ve 4. pade j. ¢.

realie Rakouska

¢isla do 100
urCovani ¢asu

mnozné Cislo podstatnych jmen

OV:11,12, 13,
2.1,2.2,23,3.1,
3.2,3.3,4.1,4.2,
4.3

oV: 11,12, 1.3,
2.1,2.2,2.3,3.1,
3.2,33,4.1, 4.2,
4.3

oV: 11,12, 1.3
2.1,2.2,2.3 3.1,
3.2,33,4.1, 4.2,
4.3

oV: 11,12, 1.3
2.1,2.2,2.3 3.1,
3.2,3.3,4.1, 4.2,
4.3

oV:11,1.2 1.3
2.1,2.2,2.3 3.1,
3.2,3.3,4.1, 4.2,
4.3
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ur¢i ro¢ni obdobi a mésice v roce
aplikuje pravidla pro tvofeni
mnozného Cisla

vyjadri cil cesty Cestovani a prazdniny OoV:11,12,13,
koupi jizdenku - misto, Cas, cil cesty 2.1,2.2,2.3, 3.1,
zajisti si ubytovani - kupovani jizdenky 3.2,3.3,4.1,4.2,
napise jednoduchy pozdrav - zamluveni ubytovani 4.3
z dovolené - pozdrav z dovolené
sdéli udaje o sobé - vazba ich méchte
Casuje sloveso fahren, pouziva - sloveso fahren
a rozumi vazbé ich mochte
Némecky jazyk
9. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
aplikuje vyslovnostni pravidla pfi Foneticka cviceni
¢teni 1 reprodukei Redlie
orientuje se na mapkach némecky | Vazba es gibt
mluvicich zemi Zakladni gramatické struktury a typy vét
pouziva vazbu es gibt Slovni zasoba, prace se slovnikem
popise jednoduse sviij pokoj
a dim, kde bydli
vyjadii sva prani, popise svij Bydleni, domov OV:11,1.2,13,
vysnény pokoj - byt, nabytek 2.2,2.3,3.1,3.2,
hovofi o ¢innostech béhem roku, - ¢innosti béhem roku 3.3,4.2,4.3
Vv jednotlivych ro¢nich obdobich, - slovesa popisujici ¢innosti
mesicich - dalsi pfivlastiiovaci zajmena
porozumi kratSim texttim - Casovani nepravidelnych sloves
Casuje nepravidelna slovesa,
pouziva piivlasthiovaci zajmena
zepta se na smer cesty Prostorova orientace OoV:1.1,1.2,1.3,
rozumi popisu cesty - jednoducha orientace v budové 2.2,2.3,3.1,3.2,
jednoduse popise cestu - smér cesty 3.3,4.2,43
pfijme a odmitne pozvani - mistnosti ve Skole a ve mést¢
smluvi si schiizku - Casti dne
respektuje slovosled v némeckych | - slovosled ve vété oznamovaci
vétach - predlozky se 3. a 4. padem, ptedlozka fiir
pouziva predlozky
Casuje dalsi nepravidelna slovesa
vypravi o priabéhu svého dne Mij den
mluvi o svém jidelnicku - povinnosti v prubéhu dne, denni program OV:11,12,13,
charakterizuje své povinnosti - nakupy, potraviny, jidlo 2.2,2.3,3.1,3.2,
pouziva ¢islovky vétsi nez 100 - Cislovky vétsi nez 100 3.3,4.2,4.3
pracuje s ¢asovymi udaji v prib&éhu | - zplsobové sloveso miissen
dne
casuje dalsi nepravidelna slovesa
Casuje sloveso miissen
popise svij tydenni program Muj tyden OoVv:1.1,12,13,
poda informace o své $kole - tydenni program 2.2,2.3,3.1,3.2,
popise, co se ve Skole smi a co ne - Skola, $kolni pfedméty, rozvrh hodin 3.3,4.2,4.3
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- domluvi si schiizku

- pracuje s rozvrhem hodin

- aplikuje podmét man

- pouziva ¢asové udaje, Casuje
zptsobova slovesa konnen a diirfen

- popiSe ¢asti téla ¢loveka

- zpiva pisen a ukazuje Casti téla

- vyjadfi lidské smysly

- pojmenuje nemoci, vyjadii, co ho
boli

- da nékomu pokyn, piikaz

- jednoduse popise, kde byl/a

- vypravi jednoduchy piibéh
v minulosti

- pozada o informaci tykajici se
orientace ve mésté

- orientuje se podle jednoduchého
planu

- popise cestu

- popiSe misto, kde bydli

- pojmenuje dopravni prostiedky

- vyjadri, ¢im a kam chce jet

- orientuje se na mapé Evropy

- uziva predlozky se 3. paddem

- casuje sloveso wollen

- vyjadfti ro¢ni obdobi

- popiSe pocasi

- popiSe osoby a jejich oblecenti,
popise véci

- orientuje se ve svatcich béhem
roku, tradicich

- popieje ustné i pisemné

- jednoduse popiSe udalost

- vypravi o planech na dovolenou,
0 dovolené

- vypravi o prubéhu dne v minulém
Case

- vyjadii oblibené ¢innosti

- popiSe dané zem¢ a kontinenty

- porovnava s als

- stupnuje piidavna jména, pfislovce

exkurze
zpusobova slovesa konnen a diirfen
podmét man

Lidské télo

casti téla, smysly

nemoci

telefonovani

pohadky

rozkazovaci zptsob
préteritum sloves sein a heben

Ve mésté, na vesnici

budovy a mista ve mésté, na vesnici
staty Evropy

doprava, dopravni prosttedky
predlozky se 3. padem

zpusobové sloveso wollen

Pocasi

rok a ro¢ni obdobi, pfiroda
pocasi ve vSech souvislostech
svatky a tradice

obleceni

Prazdniny, cestovani

prazdniny

cestovani

zem¢ a kontinenty

oblibené ¢innosti

prefektum nékterych sloves

stupfiovani ptidavnych jmen a pfislovci

OV:11,12, 13,
2.2,2.3,3.1, 3.2,
3.3,4.2,4.3

OVv:11,12,13,
2.2,2.3,3.1, 3.2,
3.3,4.2,43

OVv:11,12,13,
2.2,2.3,3.1, 3.2,
3.3,42,43

OVv:11,12,13,
2.2,2.3,3.1,3.2,
3.3,4.2,43

Francouzsky jazyk

1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Francouzsky jazyk

Francouzsky jazyk je jeden z vyuc€ovacich pfedmétl, ktery skola nabizi v rdmci
povinného oboru Dalsi cizi jazyk. Jeho postupné osvojovani poméha zakovi snizovat
jazykové bariéry a ptispiva tak ke zvySeni mobility Zaka jak v jeho osobnim Zivoté, tak
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v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni, umoziuje poznavat odliSnosti ve zptisobu
zivota lidi jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni tradice.

2. Obsahové, ¢asové a organizacni feSeni predmétu Francouzsky jazyk
Francouzsky jazyk se vyucuje v osmém a devatém rocniku ve tithodinové tydenni
dotaci. Vyuka probiha v bézné tfidé a smétuje predevsim k praktickému pouzivani jazyka
jako komunikacniho prostfedku, pro vyuzivani programd, aplikaci a webovych stranek je
k dispozici u¢ebna informatiky. Zaci se u¢i jednoduse a p¥irozené reagovat v nejb&znéjsich
situacich kazdodenniho zivota. Pozadavky na vzdélavani ve vyuce tohoto ciziho jazyka
sméfuji k dosazeni tirovné A1 Spolecného evropského referen¢niho ramce pro jazyky.

3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu Francouzsky jazyk

Kompetence k u¢eni
Vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdelavani a za jejich ,,budoucnost™ — pfipravujeme
je na celozivotni uceni.
Na praktickych ptikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme
pozitivni vztah k uceni.
Ucime zaky vyhledéavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatui'e a na internetu.
Pti hodnoceni klademe dliraz na pozitivni motivaci.
Ucime préaci s chybou.

Kompetence K ieSeni problémii
Uc¢ime Zaky nebat se problémd.
Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.
Podporujeme rizné piijatelné zplisoby feSeni problému.
Podporujeme samostatnost, tvotivost a logické mysleni.
Podporujeme tymovou praci pii feSeni problémd.
Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problémil.

Kompetence komunikativni
Klademe diraz na , kulturni Groven‘ komunikace.
Uc¢ime Zaky prezentovat své nazory a mySlenky.
Ptipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZnych situacich.
Uc¢ime Zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek G¢inné mezilidské komunikace.
Uc¢ime zéky ,,nonverbalni komunikaci.

Kompetence socialni a personalni
Podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.
Ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni
spoluprace.
Rozvijime schopnost Zakl zastavat v tymu rizné role.
Uc¢ime zéaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich ¢lenti tymu.
Podporujeme vzéjemnou pomoc zak.
Podporujeme integraci zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivi.
Netolerujeme projevy rasismu
Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.

Kompetence pracovni
Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.
Pti vyuce vytvarime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky
vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
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Na konkrétnich pfikladech demonstrujeme lepsi moznosti pracovniho uplatnéni pii ovladani
ciziho jazyka.

Kompetence ob¢anské
Vedeme zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem.
Monitorujeme chovani zaku, véas pifijimame G¢inna opatieni.
Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostiedi.
Nabizime zaktim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipol
nezadoucim socialn¢ patologickym jeviim.
Pti hodnoceni klademe dliraz na pozitivni motivaci.

Kompetence digitalni
Vedeme zaky k vyhleddvani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit divéryhodnost cizojazy¢ného informacéniho zdroje.
Uc¢ime Zaky dalSimu digitdlnimu zpracovani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitalniho obsahu.
Vedeme Zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadét
Motivujeme zéky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro
studium francouzského jazyka, k jejich pouzivani.
Sméfujeme zaky k vyuZzivani odpovidajicich ¢tenatskych strategii vhodnych pro digitalni
Cteni a k praci v prostiedi elektronické obrazovky a k dalsi praci s textem a informacemi.

4. Ocekavané vystupy predmétu Francouzsky jazyk

2. stupen

1. POSLECH S POROZUMENIM
Ocekavané vystupy (OV)

1.1 rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu

a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

1.2 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

1.3 rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

2. MLUVENI
Ocekavané vystupy (OV)

2.1 zapoji se do jednoduchych rozhovort

2.2 sdéli jednoduchym zplisobem zékladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat

2.3 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu
a podobné otazky poklada

3. CTENI S POROZUMENIM
Ocekavané vystupy (OV)

3.1 rozumi jednoduchym informa¢nim népistim a orienta¢nim pokyntim
3.2 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématiim
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3.3 rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud mé k dispozici vizualni oporu,

a vyhleda v ném pozadovanou informaci

4. PSANI
Ocekavané vystupy (OV)

4.1 vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulafi

4.2 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalsich

osvojovanych témat
4.3 stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Francouzsky jazyk
8. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

- aplikuje vyslovnostni pravidla Zvukova a graficka podoba jazyka
- hlaskuje Abeceda
- rozpozna a aktivn¢ uziva ¢isla od - Cislovky 1-100

1-100 - Datum (dny v tydnu, mésice v roce)
- vyjadii datum v cizim jazyce - Pozdravy, pfedstavovani se
- rozumi jednoduchym pokyniim

a adekvatné na né reaguje OV:1.1,21,2.2,
- pisemné i Gstné popise svou rodinu | Rodina a pratelé 3.1
- pisemné i ustné popise vzhled sviij | - Clenové rodiny

ijiné osoby - Narodnosti
- jednoduse predstavi sebe i jinou - Profese

osobu (jméno, vék, narodnost, piip.

profesi), zepta se na totéz jiné

osoby
- vyjadri vlastnictvi osob

V jednotném cisle
- Casuje zakladni nepravidelna

slovesa a néktera ze sloves 1. tfidy

(vj.c)
- rozlisuje muzsky a Zensky rod
- rozlisuje ur¢ity a neuréity ¢len j.

i mn. ¢.
- pfi ¢teni respektuje hlasky, které se

nevyslovuji, spravné vyslovuje

slova a intonuje
- pouziva abecedni slovnik ucebnice

a dvojjazycny slovnik

Volny cas 0OV:1.2,2.2,2.3,

- vyjadrti své zaliby (vyrazy nadSeni, | - Sport 3.2,4.2

chladného pftistupu) - Zijmy
- kratce hovofi o svém volném Case, | - Slovesa aimer, adorer, détester...

zalibach, sportovnich aktivitach,
zepta se na totéz jiné osoby a poda
informace tohoto charakteru o jiné
osob¢

- utvofi otazku; podéd ndvrh —
pfijme/odmitne navrh jiné osoby

- zepta se na cas, poskytne informaci
o Case

- kratce hovoti o svych
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kazdodennich ¢innostech, zepta se
na totéz jiné osoby

rozlisi a aktivné uziva jednotné

a mnozné C¢islo podstatnych jmen,
otazku, zépor

zepta se na Cas, poskytne informaci
o Case

kratce hovoii o svych
kazdodennich ¢innostech, zepta se
na totéZ jiné osoby

popise svij rozvrh hodin ve Skole
rozumi zndmym kazdodennim
vyraziim, zékladnim frazim a
jednoduchym vétam

rozumi obsahu a smyslu
jednoduchého textu zamétenému
na probranou latku, v textu vyhleda
klicové informace a zodpovi dané
otazky

vyplni zakladni Gdaje do formulate
reprodukuje ustné i pisemné obsah
pfiméfené obtizného textu,
promluvy a jednoduché konverzace
Vv jednoduchych, ale gramaticky
spravn¢ utvotrenych vétach
pohovoii ¢i napiSe o sob¢ ¢i svém
kamaradovi/kamaradce (popis,
charakteristika, zajmy, kazdodenni
¢innosti)

zapoji se do jednoduché, peclivé
vyslovované konverzace dal§ich
osob prostiednictvim béznych
vyrazul, poskytne pozadované
informace

Casuje slovesa i v mnozném cisle
rozlisi i aktivné uziva zvratna
slovesa tykajici se kazdodennich
¢innosti

uziva vazby étre en train de,; c’est,
ce sont

Prubéh dne

- Césti dne

- Kazdodenni ¢innosti
- Jidlo béhem dne
Hodiny

0V:13,3.2, 3.3,
4.1,4.2,43

Francouzsky jazyk

9. ro¢nik

Nase vystupy

U¢ivo

Vazby, ptesahy

rozumi textu zamefenému na popis
mist, vyhleda v ném klicové
informace

reprodukuje ustné i pisemné text
tohoto charakteru

ustni i pisemnou formou popise
meésto, ¢tvrt’ i vesnici, kde Zije;
lokalizuje misto

zepta se na cestu, popiSe trasu
rozliSuje tykani, vykani

popise pozici mista, piredméetu
(vazba il y a)

uziva v praxi slusnou zadost

i rozkaz

Mésto

- Popis mésta, Ctvrti, vesnice

- Obchody a dal$i mista ve mésté
- Slovesa pro urceni sméru

OVv:1.2,13,2.2,
2.3,3.1,42,43

66




rozliSuje svazané, delivé cleny

aktivné se zapoji do simulace
telefonického rozhovoru

popise uplynuly den, vikend

za pouziti jednoduchych vétnych
konstrukei popise piihodu, kterd se
mu v minulosti stala

uziva minuly ¢as sloves
vyzadujicich pomocné sloveso
avoir

uziva pricesti minulé sloves 1. tfidy
a nékterych znamych
nepravidelnych sloves

vyjadii vlastnictvi osob

vV mnozném Cisle

zaradi fakta do Casového

a mistniho ramce

ustni i pisemnou formou se
vyjadiuje o prazdninovych
¢innostech

zepta se na termin, dobu trvani,
misto souvisejici s néjakou udalosti
a sam poskytne tyto informace
sdéli své plany do budoucna
rozumi a poskytne informace
tykajici se pocasi

rozliSuje a aktivné uziva budouci
cas

rozliSuje rod a piedlozky vazici se
k nazvim statt

piedstavi se, pfedstavi jinou osobu
popise své zaliby, zaliby druhych
komplexné popiSe osobu véetné
vlastnosti

vyjadiuje se o stylu oblékani
vyjadii a obhaji svlij nazor
popise véc

popise své dovednosti

aplikuje vSechny tfi zplsoby
tvofeni otazek

rozliSuje pfedmét pfimy

uziva tdzaci zajmena

rozliSuje pouziti ur¢itého

a neurcitého ¢lenu

rozliSuje muzsky a zensky rod
ptidavnych jmen

na vyssi urovni vede telefonicky
rozhovor

vyjadfuje se o stravovacich
navycich, chutich, uziva adekvatni
slovesa

utvofi nabidku, pozvani

vyjadii souhlas ¢i nesouhlas
(akceptuje ¢i odmita nabidku)
aktivné uziva fraze tykajici se
nakupovani, navstévy restaurace
popise zdravotni stav, vyjadii

Minulost

- Telefonicka konverzace
- Vypravéni v minulosti
- Popis dne, vikendu

- Vypravéni ptihody

Prazdniny

- Budoucnost

- Slovni zasoba tykajici se prazdnin
- Nazvy statt

Pratelé — opakovani a prohloubeni
- Komplexni popis osoby

- Téazaci zdjmena

- Slovesa faire, savoir

- Vyjadfeni potfeby, touhy

- Zaliby

- Obleceni

- Barvy

Jidlo

- Telefonicka konverzace

- Strava, slovesa tykajici se stravovani
- Casti téla

- Vyjadieni mnozstvi

- Jidlo béhem dne

- Blizka budoucnost

0oVv:1.2,13, 21,
2.2,2.3,3.2,33,
42,43

0oV:1.2,13, 2.2,
2.3,3.2,3.3,4.2,
4.3

OV:1.2,13,2.2,
2.3,3.2,3.3,4.2,
4.3

0oVv:1.2,13, 2.2,
2.3,3.2,3.3,4.2,
4.3
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bolest v ur¢ité ¢asti téla, nemoc
ptikazuje/dava radu

spravné uziva vyrazy mnozstvi
rozliSuje prosty ¢as budouci a tzv.
blizkou budoucnost

pozéada o zopakovani urcité
informace

popise znamou (oblibenou)
osobnost — fyzicky vzhled,
charakter, vyznamnost

uziva novych sloves pfi vypravéni
v minulosti, véetné nepravidelnych
sloves

rozliSuje a aktivné uziva zapor

V minulém case

uziva v minulém case slovesa
vyzadujici pomocné sloveso étre
vyjadii sviij ndzor, obhaji ho
rozliSuje ukazovaci zdjmena

Znamé osobnosti

- Kazdodenni ¢innosti — opakovéni a
prohloubeni

- Povolani a ¢innosti souvisejici se znamymi
osobnostmi

- Vyjadfeni nazoru

- Zivotopisy znamych osobnosti (védci,
umélci...)

Narodnosti — roz§ifeni slovni zasoby

0oVv:1.2,13, 2.2,
2.3,3.2,3.3,4.2,
4.3
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Rusky jazyk

1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Rusky jazyk

Rusky jazyk je jeden z vyuCovacich predméti, ktery Skola nabizi v ramci povinného
oboru Dalsi cizi jazyk. Jeho postupné osvojovani poméaha zakiim snizovat jazykové bariéry
a prispiva ke zvySeni uplatnéni v budoucim studiu, osobnim Zivot¢ a povolani. Ve vyuce
tohoto jazyka jde ptedevsim o praktické dovednosti spojené s komunikaci v béznych
zivotnich situacich napt. dotaz na cestu, nakupovani, seznamovani se, predstavovani se apod.
Vyklad gramatiky je omezen na nezbytné minimum, slovni zdsoba odpovida z4jmim déti
tohoto véku. Pfedmét umozituje zakiim poznavat odlisnosti ve zptsobu zivota lidi jinych zemi
ijejich odlisné kulturni tradice.

2. Obsahové, ¢asové a organizacni feSeni predmétu Rusky jazyk

Rusky jazyk se vyucuje v osmém a devatém rocniku ve tithodinové tydenni dotaci.
Vyuka probihd v bézné tfid¢ a smefuje predevsim k praktickému pouzivani jazyka jako
komunikaéniho prostiedku, pro vyuzivani programt, aplikaci a webovych stranek je
k dispozici u¢ebna informatiky. Naro¢nost a rozsah uciva voli vyucujici s ohledem
na individualni schopnosti a moznosti zakii. Pozadavky na vzdélavani ve vyuce tohoto ciziho
jazyka smétuji k dosazeni urovné A1l Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu Rusky jazyk

Kompetence k u¢eni
Vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdelavani a za jejich ,,budoucnost” — pfipravujeme
je na celozivotni uceni.
Na praktickych ptikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil u€eni a posilujeme
pozitivni vztah k uceni.
Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu.
Pti hodnoceni klademe dtiraz na pozitivni motivaci.
Ucime praci s chybou.

Kompetence k ieSeni problémii
Uc¢ime Zaky nebat se problému.
Vytvafenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.
Podporujeme rizné ptijatelné zplisoby feSeni problému.
Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
Podporujeme tymovou praci pii feSeni problémd.
Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problémi.

Kompetence komunikativni
Klademe diraz na ,,kulturni troven‘ komunikace.
Uc¢ime zaky prezentovat své nazory a myslenky.
Ptipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZnych situacich.
Uc¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek G¢inné mezilidské komunikace.
Uc¢ime zaky ,,nonverbalni komunikaci.

Kompetence socialni a personalni
Podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.
Ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni
spoluprace.
Rozvijime schopnost zZakl zastavat v tymu rizné role.
Ucime zéky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich ¢lent tymu.
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Podporujeme vzéjemnou pomoc zak.

Podporujeme integraci zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami do tfidnich kolektivi.
Netolerujeme projevy rasismu

Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.

Kompetence pracovni
Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.
Pti vyuce vytvarime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky
vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
Na konkrétnich ptikladech demonstrujeme lepSi moznosti pracovniho uplatnéni pii ovladani
ciziho jazyka.

Kompetence ob¢anské
Vedeme Zaky k sebetcté a k cté k druhym lidem.
Monitorujeme chovani zaku, véas piijimame G¢inna opatieni.
Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostiedi.
Nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipol
nezadoucim socialné patologickym jevim.
Pti hodnoceni klademe dliraz na pozitivni motivaci.

Kompetence digitalni
Vedeme Zaky k vyhleddvani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavéni a snaze
posoudit divéryhodnost cizojazy¢ného informacéniho zdroje.
Uc¢ime Zaky dalSimu digitdlnimu zpracovani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitalniho obsahu.
Vedeme zaky k uvédomovani si existence autorského zédkona a k osvojovani si zvyku uvadét
Motivujeme zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro
studium ruského jazyka, k jejich pouzivani.
Smétujeme zaky k vyuZzivani odpovidajicich ctenatskych strategii vhodnych pro digitalni
Cteni a k praci v prostiedi elektronické obrazovky a k dalsi praci s textem a informacemi.

4. Ocekavané vystupy predmétu Rusky jazyk
2. stupen

1. POSLECH S POROZUMENIM
Ocekavané vystupy (OV)

1.1 rozumi jednoduchym pokyntim a otdzkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu

a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

1.2 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

1.3 rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

2. MLUVENI
Ocekavané vystupy (OV)

2.1 zapoji se do jednoduchych rozhovori
2.2 sd¢li jednoduchym zptisobem zékladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
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2.3 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu
a podobné¢ otazky poklada

3. CTENIi S POROZUMENIM
Ocekavané vystupy (OV)

3.1 rozumi jednoduchym informa¢nim népisiim a orientacnim pokyniim

3.2 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

3.3 rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu,
a vyhleda v ném pozadovanou informaci

4. PSANI
Ocekavané vystupy (OV)

4.1 vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulafi

4.2 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

4.3 struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Rusky jazyk

8. ro¢nik

Nase vystupy | Ucivo | Vazby, piesahy
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Predazbukové obdobi

oV:

rozli§i nazvy nejdualezitéjsich véci ve tiide Skola 1.1,1.2,2.1,2.2,
rozumi jednoduchym pokyntim a adekvatné 2.3
na n¢ reaguje Pokyny vyucujiciho 11,12
rozpozna a ukaze Cisla, ktera slysi
ve velmi kratkych jednoduchych textech Cislovky 1-20 12,1321
najde znama jména, slova, fraze Zvirata 1.2,13,2.1
uvede, o ¢em jsou kratké ¢lanky Nakupy, potraviny 2.3
doprovazené obrazky Rodina

Rikanky, basni¢ky, pisnicky
nacvicuje psani novych tvarti pismen Azbukové obdobi
azbuky a jejich vyslovnost na znamych Azbuka
slovech
predstavi se, podekuje, sestavi véty
s pozdravem a rozlouéenim, piedstavi jinou | Setkani (pozdrav, piedstaveni se, podékovani, | 2.1, 2.2, 2.3, 3.1,
osobu rozlouceni, odkud jsme...) 3.2
uziva jednoduché obraty k tomu, aby se
zeptal, jak se nékomu dafi a sestavi na 2.2,2.3,3.2
podobné otazky odpovéd’
vytvoii jednoduché véty o tom, kdo je a ¢im
je Zijeme na vesnici, Zijeme ve mésté 21,22,2.3
popise, kde Zije, kam chodi do skoly
zapoji se do jednoduché konverzace dalsich 21,22,2.3
osob, poskytne pozadované informace
precte priméren¢ obtizny text a reprodukuje
ho
vyplni jednoduchy formulat (své jméno, 3.1,32,33
bydliste, vek, adresa, skola, zajmy....)
napiSe kratké blahoprani k narozeninam Narozeniny 4.1,4.2,4.3
prezentuje basnicky a pisnicky
napiSe jednoducha sdéleni a odpovéd’ na 43
otazku za spravného pouziti zakladnich Slovni zasoba 21,33
gramatickych vétnych konstrukci Zakladni gramatické struktury a typy veét 42,43
pouziva abecedni slovnik ucebnice k danym tématim
a dvojjazycny slovnik

1.1,1.2,33
Rusky jazyk
9. ro¢nik
NaSe vystupy Ucivo Vazby, piesahy
oVv:

piecte a vyhleda zakladni informace Realie o Rusku 3.1,3.2,3.3
rozumi jednoduchym otazkam a reaguje na | Dopravni prostiedky 3.2,33,41
n¢ Na navstéve, narozeniny
ptecte a rozumi napf. napisim na budovach | Setkéni (prosba, piani, Zadost, podékovani, 3.1

omluva, dotaz na cas)
rozezna v jednoduchych vétach, kdy se Pozdrav 1.1,12,13
hovofi o ném a jeho rodiné Kalendaini rok (ro¢ni obdobi, mésice v roce,
pfecte a prelozi pfiméfeny text dny v tydnu, datum; svatky) 3.2,4.1,42
samostatné si o néco fekne a adekvatné Cislovky 1-100 2.1,2.2,2.3
reaguje na zadost n¢koho jiného Rodina, povolani

Zajmova ¢innost — volny cas; slovesa
jednoduchymi vétami sdéli zakladni Gdaje Hodiny, ¢as, rozvrh hodin, pfi vyucovani; 21,22,2.3
0 svém domovg¢, rodiné a lidech, které zna ¢islovky fadové

Pohadky
piecte a reprodukuje piimétené obtizny text | Popis osoby, Casti téla; pfidavna jména 2.2,2.3,3.3

Meésto, v némz bydlim; domov
rozumi jednoduchému dotazniku, vyplni ho | Povolani; slovesa 3.1,41
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- jednoduchymi vétami napiSe, kde Zije a kdo
je, jaké ma zajmy

- prezentuje basnicky a pisnicky

- pouziva abecedni slovnik ucebnice
a dvojjazycny slovnik

Pocasi v jednotlivych ro¢nich obdobich
Zdravi

Slovni zasoba

Zakladni gramatické struktury a typy veét
k danym tématim

42,43

21,33
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5.2 Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je zaloZzena na aktivnich ¢innostech,
které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v readlnych
situacich. Vyucovacim pfedmétem této vzdélavaci oblasti je Matematika.

Matematika

1. Charakteristika vyucovaciho piredmétu Matematika

Vzdélavaci predmét matematika je predmét, ktery poskytuje védomosti a dovednosti
nezbytné v praktickém Zivotd pro poznavani ekonomiky, techniky a p¥irodnich jevi. Zaci si
postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zplsoby jejich uziti.
Matematika rozviji pamét’, predstavivost a logické mysleni zaki, formuje volni vlastnosti
(dtslednost, vytrvalost, vynalézavost, pfesnost, schopnost sebekontroly). Pro tuto svoji
nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim vzdélavanim a vytvaii predpoklady pro dalsi
uspésné studium.

2. Obsahové, ¢asové a organizacni FeSeni predmétu Matematika

Matematika se vyucuje na 1. a na 2. stupni jako samostatny predmét. Na 1. stupni je
tydenni hodinova dotace v 1. ro¢niku 4 hodiny, ve 2. - 5. ro¢niku 5 hodin, z toho jsou
4 hodiny disponibilni. Na 2. stupni se vyucuje v 8. ro¢niku v dotaci 4 hodiny tydné, v 6., 7.
a 9. rocniku 5 hodin tydné (4 disponibilni hodiny). Vyuka matematiky probiha zpravidla
Vv béznych tfidach, pro vyuzivani programt, aplikaci a webovych stranek je k dispozici u¢ebna
informatiky.

3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu Matematika

Kompetence k u¢eni
Uc¢ime Zaky vyuZivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech, cvi¢ime
odhady, méteni a porovnavani.
Rozvijime pamét’ zaki prostfednictvim numerickych vypocti a osvojovanim nezbytnych
matematickych vzorci a algoritmu.
U Z4kt rozvijime abstraktni a exaktni mysleni osvojovanim si a vyuZivanim zékladnich
matematickych pojmi a vztah.
Na zacatku vyucovaci hodiny vzdy zaky seznamime s cilem hodiny, na konci vZdy s zaky
zhodnotime jeho dosazeni.
Ve vyuce vzdy rozliSujeme zakladni a rozsitujici ucivo.

Kompetence k ieSeni problémii
Rozvijime kombinatorické a logické mysleni pii feSeni problémovych uloh.
Pti feSeni problémovych tloh ué¢ime Zaky provadét rozbor problémi a plan feSeni, odhadovat
vysledky, volit spravny postup feseni problému a vyhodnocovat spravnost vysledkii vzhledem
k podminkam tlohy nebo problému.
Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému.
Uc¢ime zaky nebat se problému, podporujeme netradi¢ni zptisoby feSeni problémtl.

Kompetence komunikativni
Klademe diiraz na uroven komunikace.
Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svilj ndzor podpotfeny logickymi argumenty.
Uc¢ime zaky naslouchat druhym jako nezbytny prvek ¢inné mezilidské komunikace.
Pti komunikaci v ramci vyucovaciho pfedmétu matematika vedeme zaky k tomu, aby uzivali
vhodnou matematickou symboliku, pocetni operace, algoritmy a spravné metody feseni.
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Pti komunikaci v rdmci vyucovaciho pfedmétu u¢ime zédky vnimat slozitosti redlného svéta
a porozumét jim z hlediska matematizace redln¢ situace, ktera vede k sestaveni
matematického modelu.

Kompetence socialni a personalni
Ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni
spoluprace.
Rozvijime schopnost 74kl zastavat v tymu rizné role.
Ucime zéky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci
(vyznam) ostatnich ¢lent tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zakt, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji,
upeviujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe napliovat osobni i spolecné cile.

Kompetence pracovni
Dtsledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochran¢ zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazki.
Pti vyuce vytvarime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi.
M¢énime pracovni podminky, zdky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
Cilen¢ posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia
(budouciho povolani).

Kompetence ob¢anské
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zaku.
Kazeniské prestupky fesime individudlng.
Vedeme Zaky k vécnému feSeni problémi, k zodpovédnému rozhodnuti podle dané situace.
Formujeme u zakl pozitivni volni a charakterové rysy osobnosti.
Umoziujeme Zaktim na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotit svoji ¢innost a jeji vysledky.

Kompetence digitalni
Uc¢ime zéky rozliSovat obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu.
Vedeme zaky k posouzeni tplnosti dat s ohledem na feSeny problém, chybé&jici data Zaci
vyhledavaji v digitalnich zdrojich, samostatné hledaji cesty a souvislosti, ovéfuji informace
Z vice zdroju.
Motivujeme zaky k vyuZzivani digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti
usnadni ¢innost.
Vytvatime situace, kdy vyuziti digitalnich technologii napomutize zaktim k efektnimu feseni
matematickych problému.
Vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledk.

4. Ocekavané vystupy piredmétu Matematika
1. stupen

1. CiSLO A POCETNI OPERACE

Ocekavane vystupy (OV) - 1. obdobi

1.1 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani redlnych situaci, po€itd predméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poctem prvki

1.2 ¢te, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti

a nerovnosti
1.3 uziva linedrni uspotfadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

75



1.4 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s ptirozenymi Cisly
1.5 tesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace.

Ocekavané vystupy (OV) - 2. obdobi

1.6 vyuziva pii pamétném 1 pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani

a nasobeni

1.7 provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych ¢isel

1.8 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
V oboru pfirozenych Cisel

1.9 tesi a tvoti tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych Cisel

1.10 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

1.11 porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych ¢isel

1.12 piecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty
1.13 porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na
Ciselné ose

2. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy (OV) - 1. obdobi

2.1 orientuje se v Case, prevadi jednotky casu v béznych situacich
2.2 opisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota
2.3 dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Ocekavané vystupy (OV) - 2. obdobi

2.4 vyhledava, sbira a tfidi data
2.5 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

3. GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy (OV) - 1. obdobi

3.1 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zékladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realit€ jejich reprezentaci

3.2 porovnava velikost utvart, méfi a odhaduje délku usecky

3.3 rozezna a modeluje jednoduché soumérné tvary v roviné

Ocekavané vystupy (OV) - 2. obdobi

3.4 narysuje a zndzorni zakladni rovinné tvary, uziva jednoduché konstrukce

3.5 scita a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

3.6 sestroji rovnobézky a kolmice

3.7 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sit¢ a uziva zakladni jednotky obsahu

3.8 rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osove soumérné ttvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

4. NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ocekavane vystupy (OV) - 2. obdobi

4.1 tesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichZ feSeni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky
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2. stupei

5. CiISLO A PROMENNA
Ocekavané vystupy (OV)

5.1 provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

5.2 zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, uceln¢ vyuziva kalkulator

5.3 modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

5.4 uziva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym c¢islem,
pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

5.5 fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s metritky map a plana
5.6 tesi aplikacni ulohy na procenta (i pro ptipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez celek)

5.7 matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim promeénnych; urci hodnotu vyrazu,
sCitd a ndsobi mnohocleny, provadi rozklad mnoho¢lenu na soucin pomoci vzorct

a vytykanim

5.8 formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

5.9 analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

6. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy (OV)

6.1 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

6.2 porovnava soubory dat

6.3 urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umeérnosti

6.4 vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

6.5 matematizuje jednoduché realné situace s vyuZzitim funkénich vztahti

7. GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy (OV)

7.1 zdivodiuje a vyuZziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych ttvari pti
feSeni loh a jednoduchych praktickych problémt; vyuZiva potfebnou matematickou
symboliku

7.2 charakterizuje a tfidi zdkladni rovinné utvary

7.3 urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

7.4 odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych ttvari

7.5 vyuziva pojem mnozina vSech boda dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh

7.6 nacrtne a sestroji zakladni rovinné ttvary

7.7 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojihelniki

7.8 nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stiedové a osové soumérnosti, ur¢i osove
a sttedové soumérny utvar

7.9 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
7.10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles

7.11 nalrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles

7.12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

7.13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného matematického
aparatu
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8. NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy (OV)

8.1 uziva logickou uvahu a kombinacni usudek pii feSeni tiloh a problému a naléza rtizna
feSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci

8.2 fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z raznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Matematika
1. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

zapise Cisla 0-20, rozlisi Cislice Cisla 0-20 oVv:
tiskaci a psaci - orientace na ¢iselné ose 1.1,1.2,1.3, 1.4,
doplni chybéjici ¢isla v fadé - Cteni a psani Cisel 1.5.
podle obrazku rozhodne o vztahu - porovnavani &isel, vztahy vétsi, mensi, rovno

vice, mén¢ znaménka > <=+

spocita prvky dané¢ho souboru do - soucet ¢isel bez prechodu desitky

20 (vcetn¢) - rozdil ¢isel bez prechodu desitky

vytvoii skupinu s danym poétem - pocitani pfedmétti v daném souboru

prvki - vytvofeni souboru s danym poctem prvki PT:
s¢ita a od¢ita v oboru 0-10, 10-20 - TfeSeni a tvofeni slovnich loh na porovnavani OSV -Or
tesi slovni tlohy s porovnavanim - Cisel

¢isel - scitani a od¢itani v oboru do 20 bez ptechodu

tesi slovni tlohy se s¢itdnim pres desitku

a odc¢itanim v oboru 0-20 bez - komutativnost s¢itani

pfechodu desitky - feSeni a tvofeni uloh na sé¢itani a od¢itani

tesi slovni Glohy vedouci ke - tesSeni uloh s vyuzitim vztahti o nékolik vice

vztahu: méné

o nékolik vice (méné) v oboru do

20

porovna piirozena ¢isla (> < =)

zobrazi ¢islo na Ciselné ose

Geometrie ov:

orientuje se v prostoru, rozlisuje - geometrické pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, 31,32
pojmy pied, za, vpravo, vlevo, pred, hned pted, hned za, nahote, dole

nahote, dole - mens§i, vetsi, stejny, nizsi, vyssi, Siroky, uzky

porovna predméty podle velikosti, | - rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec,

pouziva pojmy mensi, vétsi, obdélnik, kruh

stejny, nizsi, vyssi - télesa: krychle, kvadr, valec, koule

rozezna geometrické tvary: - skladani obrazcl z geometrickych tvari

trojuhelnik, - stavéni staveb ze stavebnice

¢tverec, obdélnik, kruh

rozezna krychli, kvadr, valec,

kouli, pomoci stavebnice sestroji
jejich modely; uvede ptriklady

téchto tvard ve svém okoli
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Matematika

2. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

s¢ita a od¢ita do 20 s prechodem Ciselny obor 0-100 oV:
pres desitku (8+6, 16-9, ...) - &isla 0-100, orientace na ¢iselné ose, ¢teni a 1.1,1.2,1.3, 14,
spo¢ita prvky souboru do 100 zapis Cisel, pocitani po jedné, po desitkach do 15,21
(véetne) - 100
vytvoii konkrétni soubory (na - feSeni a vytvareni slovnich aloh na
pocitadle , penézi, ve ¢tvercové porovnavani ¢isel
siti), s danym poétem prvki do - soucet a rozdil ¢isel
100 - pocitani s pouzitim zavorek
porovna ¢isla do 100, pouziva - scitani a od¢itani s pfechodem ptes desitku PT:
symboly > < = - v oboru do 100 OSV -Or
orientuje se na ¢iselné ose - s¢itani a od¢itani nasobkd deseti
s¢ita a od¢ita dvojciferné - teSeni a tvofeni slovnich Gloh na s¢itani a
a jednociferné ¢islo v oboru do 100 od¢itani
s prechodem pies desitku - poditani s penézi, seznameni s bankovkami a
uziva séitani a odc¢itani pti reseni mincemi do stokoruny
praktickych uloh - nazorné zavedeni nasobeni a déleni na
fesi slovni Glohy s porovnavanim souborech raznych predméta
¢isel do 100 - nasobeni jako opakované s¢itani
fesi slovni ulohy vedouci ke - nasobek, ¢initel, ziména Cinitelt
s¢itani a od¢&itani v oboru do 100 - nasobilky 2, 3, 4 a 5, automatizace nasobilek,
fesi slovni ulohy s vyuzitim fady nasobku daného ¢isla, déleni v oboru
vztaht: téchto nasobilek
0 X —Vvice, 0 X —méné, v oborudo | - vztahy mezi nasobenim a délenim,
100 automatizace déleni v oboru probiranych
uziva spoje nasobilek 2, 3, 4, 5 nasobilek
dé&li v oboru nasobilek 2, 3, 4,5 - feSeni a vytvareni slovnich tloh na nasobeni a
fesi slovni tlohy na nasobeni a déleni v oboru nasobilek
déleni - feseni a vytvareni slovnich uloh s vyuzitim
fesi slovni Glohy se dvéma vztahd x-krat, x-krat vice
pocetnimi vykony - orientace v ase, den — 24 hodin, 1 hodina — 60
(napt. nasobeni, s¢itani) - minut, 1 minuta - 60 sekund
fesi jednoduché slovni ulohy se
vztahy x —krat vice, X - krat méng
rozezna ¢asové jednotky hodina,
minuta, sekunda
¢te ¢asové udaje na riznych
typech hodin (i digitalnich),
sleduje napt. délku vyucovaci
hodiny, piestavky, dobu snidang,
obéda, vecete, délku spanku apod.

Geometrie ov:
kresli kiivé a rovné cary - prace s pravitkem 3.1,3.2

zméti délku tsecky (m, cm)
rozezna geometricka télesa v praxi
rozezna model krychle, kvadru,
koule, valce

useCka, lomena Cara, kiiva ¢ara, kresleni
rovnych a kiivych car

rysovani usecek

jednotky centimetr, metr

délka usecky, méfeni délky tisecky

oznaceni bodu a tsecek

modelovani téles, uziti stavebnic ke stavbam
S télesy
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Matematika

3. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

te a pise trojciferna ¢isla Ciselny obor 0-1000 oVv:
vytvoii soubor s danym poctem - Ciselna fada, zapis ¢isel, ¢iselna 0sa, poditani 1.1,1.2,1.3, 1.4,
prvka do po stovkach, desitkach a jednotkach 1521,22,23
1000, vyznadi ¢isla na fadovém - znazornéni trojcifernych &isel na ¢iselné ose,
pocitadle - &teni a zapisy trojcifernych ¢isel

zakresli obraz daného ¢isla na - porovnavani ¢isel, porovnavani ¢isel pomoci

¢iselné ose - Ciselné osy

porovna ¢isla do 1000 (porovnani - feseni uloh na porovnavani trojcifernych ¢isel

typu 764 a - zaokrouhlovani ¢isel na stovky a desitky

768, 764 a 784, 764 a 864) - rozklad ¢isla v desitkové soustave

pouziva s¢itani a od¢itani v oboru - soucet a rozdil ¢isel

do 1000 pti - séitani a odgitani nasobka sta

feseni praktickych uloh - pisemné algoritmy s¢itani a od¢itani

pisemné s¢ita a od¢ita dveé - séitani a odgitani bez ptechodu nasobku sta
trojciferna ¢isla, provadi kontrolu - séitani a od¢itani ¢isel s prechodem nasobki

svého vypoctu sta

fesi slovni tlohy na porovnani - pisemné s¢itani dvou s¢itanci, kontrola

dvou trojcifernych ¢isel, s¢itani a vysledku zamérou séitanct

odc¢itani dvou trojcifernych cisel, - pisemné od¢itani, kontrola vysledku s¢itanim

na vztahy o X — vice, 0 X — méné, - odhad a kontrola vysledku

uziva jednoduché rovnice - nasobilky 6, 7, 8, 9, déleni v oboru téchto

uziva spoje vsech nasobilek malé nasobilek, automatizace vsech spojt nasobeni
nasobilky - a déleni v oboru nasobilek

nasobi zpaméti dvojciferné ¢islo - nasobeni 10
jednocifernym v jednoduchych - nasobeni a délené dvojcifernych ¢isel

piipadech (16 x 4, 2 x 17) jednocifernym

déli dvojciferné ¢islo - déleni se zbytkem
jednocifernym mimo obor - soucin, podil, zbytek

nasobilek, ur¢i netplny podil - pamétné nasobeni dvojciferného ¢isla

azbytek (15:4,51:6,40:9, jednocifernym mimo obor nasobilek

87:8,..) - nasobeni a déleni sou¢tu nebo rozdilu dvou

fesi slovni Glohy vedouci k - Cisel

nasobeni dvojciferného ¢isla - uziti zavorek
jednocifernym a déleni feseni a vytvaieni slovnich Gloh se dvéma
dvojciferného ¢isla jednocifernym riznymi pocetnimi vykony

odhadne vysledek, fesi slovni - rozlisovani sudych a lichych ¢isel

ulohy vedouci k uziti vztahti

X — Krat vice, X — krat méné

Geometrie oVv:

oznaci bod, krajni body tGsecky, - ptimka, poloptimka, vzajemna poloha dvou 3,1,3.2,3.3
prusecik dvou ptimek ptimek, riznobézky, rovnobézky, kolmice

zméti délku tsecky s presnosti na - rovinné obrazce: trojuhelnik, étyrahelnik,

milimetry - ¢tverec, obdélnik

ve Ctvercové siti sestroji - strana rovinného obrazce, obvod

rovnobézky a kolmice - rysovani ptimek, oznacovani praseciku

sestroji use¢ku dané délky s uzitim riznobézek
jednotky milimetr - vyznacovani polopiimek

provede odhad délky vzdalenosti - kresleni a rysovani rovinnych obrazca ve

ur¢i obvod jednoduchého obrazce - ¢tvercoveé siti PT:
(trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik) - jednotky délky: milimetr, kilometr OSV - Or

se¢tenim délek jeho stran

prevede jednotky délky: km nam
m na dm, cm, mm dm na cm, mm
cm na mm

pomaci stavebnice (dostupnych
materialii) sestroji modely staveb

méfeni Gisecek s presnosti na milimetry, odhad
délky usecky

rysovani tsecky dané délky, napt.

v centimetrech a milimetrech

méteni délek stran rovinnych obrazcd, prevody
jednotek délky
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tvaru kvadru, krychle apod.

- vypocet obvodu rovinného obrazce sectenim
délek jeho stran

- provadéni odhada délek rtiznych tsecek a
vzdalenosti

- modelovani staveb tvaru kvadru, krychle apod.

(uzivani stavebnice, krabicek)

Matematika
4. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
pocita do 1 000 000 po statisicich, | Ciselny obor 0-1 000 000, zlomky oVv:
desetitisicich, tisicich - Cteni a zapis Cisel, ¢iselna osa 1.6,1.7,1.8, 1.9,
porovna ¢isla do 1 000 000 a fesi - zapis ¢isel v desitkové soustave, poéitani po 1.10,1.11, 2.5
nerovnice typu 452 620 < m < 553 statisicich, desetitisicich, tisicich
000 - porovnavani ¢isel do 1000 000, reseni
zaokrouhli ¢isla na statisice, jednoduchych nerovnic
desetitisice, tisice, sta, desitky - zaokrouhlovani ¢isel na statisice, desetitisice,
rozklada ¢isla v desitkové soustaveé tisice, sta, desitky
napf. - s¢itani a od¢itani ¢isel v daném oboru, s¢itani
3757=3x1000 + 7x100+5x10+7x1 a od¢itani zpaméti pouze &isla, ktera maji
pamétné séita a odcita Cisla, ktera - nejvyse dvé ¢islice rizné od 0 napt.2 700 + 4
maji nejvyse dvé Cislice rizné od - 600
0, napt. 8400 — - vztahy mezi s¢itdnim a od¢itanim
6200, 9 00 000 — 740 000 - nasobeni a dé¢leni ¢isel v daném oboru, vztahy
pisemné s¢ita a od¢ita (s¢itat mezi nasobenim a délenim
alesponi tii ¢isla, od¢itat od - pamétné nasobeni a déleni jednocifernym PT:
jednoho ¢isla dvé ¢&isla, od souctu - Cislem oSV -Or

dvou ¢isel jedno ¢islo)

pamétné nasobi a déli ¢isla do

1 000 000 jednocifernym ¢islem
pisemné nasobi jedno, dvoj

a trojcifernym cinitelem

pisemné déli jednocifernym
délitelem, provadi odhad

a kontrolu svého vypoctu

provadi kontrolu pomoci
kalkulacky

zjisti udaje z diagramu, sestavi
jednoduchy diagram

fesi slovni tlohy vedouci

k porovnavani ¢isel, provadi
pocetni vykony s ¢isly v daném
oboru, tesi slovni tlohy se vztahy
0 X — vice (méneg), x — krat vice
(méng)

fesi slovni Glohy na 2 az 3 pocetni
vykony

zapise pomoci fimskych ¢islic 1, 5,
10, 50,

100, 500, 1000

nazorné vyznaci polovinu,
¢tvrtinu celku

fesi jednoduché slovni tlohy na
uréeni poloviny, tetiny, ¢tvrtiny,
pétiny, desetiny z daného celku
secte a odecte zlomky se stejnym
jmenovatelem

- pisemné nasobeni jednocifernym,
dvojcifernym a trojcifernym ¢initelem,
kontrola vypoétu

- prace s kalkulackou, provadéni kontroly

- pisemné dé€leni jednocifernym délitelem,
kontrola nasobenim

- potadi pocetnich vykoni

- slovni tlohy na porovnani ¢isel, na pocetni
vykony, na vztahy o x — vice, méng, x — krat
vice, méné

- uzivani zavorek

- Fimské &islice

- diagram, zjistovani tdaju z diagramu,
sestaveni jednoduchého diagramu

- celek, ¢ast, zlomek

- polovina, ¢tvrtina, pétina, desetina, pomoci
obrazka uréovat ¢asti celku

- feseni a vytvafeni slovnich uloh k uréovani
poloviny, ¢tvrtiny, téetiny, pétiny, desetiny

- z celku

- vytvofeni celku z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny,
tietiny, pétiny, desetiny

- jednoduché ptipady séitani a od¢itani zlomka
se stejnym jmenovatelem
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Geometrie oVv:
ur¢i vzajemnou polohu dvou - vzajemna poloha piimek v roving, 3.4,35,3.6, 3.7,
piimek rovnobézky, riiznobézky, prisedik, kresleni a 3.8
sestroji rovnobézku s danou rysovani rovnobézek a riznobézek,
ptimkou vyznacovani praseciku
sestroji kolmici pomoci - vzadjemna poloha piimky a kruznice
trojahelniku s ryskou k dané - vzadjemna poloha kruznic
primce - kolmice, kolmost, rysovani kolmice, pomoci
narysuje kruznici a piimku, ktera trojahelniku s ryskou
kruznici protina, neprotind, dotyka | - Kkruznice, kruh stfed a polomér kruznice,
se ji rysovani kruznice s danym stredem a s danym
uréi jejich vzajemnou polohu polomérem
narysuje kruznice, které se - 0Sa soumeérnosti, urCovani os SOUMErnosti,
dotykaji, nedotykaji, protinaji prekladani papiru na obrazcich, soumérné
urci jejich vzajemnou polohu tvary
narysuje kruznici s danym sttedem | - rovnoramenny trojuhelnik, rovnostranny
a danym polomérem trojuhelnik
pozna soumeérny utvar - soumérné utvary ve étvercové siti, konstrukce
nakresli soumérny ttvar soumeérného utvaru ve Ctvercove siti
uréi osu soumernosti prekladanim | - sit’ kvadru a krychle, modelovani kvadru a
ur¢i obsah ¢tverce a obdélniku krychle ze sité, sit’ kvadru a krychle
pomoci rozlozenim krabicky
tvercové sité - jednotky obsahu: cm?, mm?, m?
nakresli sit’ kvadru a krychle
vymodeluje kvadr a krychli z dané
sité
Matematika
5. ro¢nik
NaSe vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
porovna pfirozena ¢isla do Ciselny obor 0-1 000 000 000, pfirozena ¢&isla, oVv:
miliardy a zobrazi je na ¢iselné cela ¢isla, desetinna ¢isla, zlomky 16,1.7,1.8,1.9,
ose - tabulky, grafy, diagramy 1.10,1.11,1.12,
uréi suda a licha ¢isla - posloupnost ptirozenych ¢isel, ¢iselna osa 1.13,2.4,25

esi jednoduché nerovnice v
oboru do miliardy

zaokrouhluje ptirozena ¢isla na
miliony, statisice, desetitisice,
tisice, sta, desitky

sCita a odcita prirozena cisla
zpaméti (piiklady typu 6 300 +
7500 000, 2300 000 —6 000)
pisemné scita tii az ctyti
pfirozena Cisla

nasobi a déli zpaméti pomoci
rozkladu

pisemné nasobi vicecifernym
¢initelem

pisemné i zpaméti déli se
zbytkem

pisemné déli jedno a
dvojcifernym délitelem, provadi
kontrolu nasobenim i na
kalkulacce

esi jednoduché a sloZené slovni
ulohy, fesené jednou nebo
dvéma pocetnimi operacemi
odhadne vysledek, posoudi jeho
realnost

- zapis piirozeného &isla v desitkové soustavé

- {teni a zapis ¢isel do miliardy, zobrazovani na
Ciselné ose

- porovnavani ptirozenych cisel, feseni
jednoduchych nerovnic

- zaokrouhlovani ptirozenych ¢isel na miliony,
statisice, tisice, sta, desitky

- pamétné s¢itani a od¢itani prirozenych Eisel

- pamétné nasobeni a d€leni pfirozenych ¢isel

- pisemné s¢itani tfi az ¢tyf prirozenych ¢isel

- pisemné od¢itani dvou ptirozenych ¢isel

- pisemné nasobeni vicecifernym &initelem

- pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym
délitelem

- déleni se zbytkem

- feseni slovnich uloh na jeden az dva pocetni
vykony

- odhad a kontrola vypoctu, prace s kalkulackou,
posouzeni realnosti vysledku

- uziti vlastnosti pocetnich vykont

- (komutativnost, asociativnost, distributivnost)

- Fimské ¢&islice, prepis vétsich ¢isel zapsanych
arabskymi ¢islicemi

- grafy, soustava soufadnic, dopliovani tabulek,

- ¢teni a sestrojovani jednoduchého diagramu
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pocita priklady se zavorkami
prepise a precte Vetsi Cisla
zapsana fimskymi

¢islicemi a naopak

doplni fady ¢isel, tabulky

Cte a sestavi jednoduchy
diagram

sestroji a ¢te jednoduché grafy
Vv soustaveé souradnic

vypocita aritmeticky pramér,
odhadne vysledek

s¢ita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem

vypocita ¢asti celku

prevadi jednotky délky,
hmotnosti, objemu a casu
seznami se s jednotkami
rychlosti a teploty

zapiSe a precte desetinné Cislo,
radu desetin a setin, zobrazi
desetinné ¢islo na ¢iselné ose
zaokrouhli desetinné ¢islo (fadu
desetin) na celé ¢islo

pisemné seéte a odecte desetinné
¢islo

uziva desetinné ¢islo v
praktickych situacich

vyjadii setinu zlomkem a
desetinnym ¢islem

porozumi vyznamu znaku ,,-,,pro
zapis celého zaporného Cisla a
toto ¢islo vyznaci na Ciselné ose

ur¢i vzajemnou polohu piimek
urci vzajemnou polohu
polopiimek

sestroji kruh, kruznici

urc¢i vzajemnou polohu kruznice
a primky

urcéi vzajemnou polohu kruznic
porovna Usecky, narysuje
graficky soucet a rozdil

sestroji osoveé soumérné body a
utvary

narysuje osu soumernosti
narysuje obdélnik, ctverec,
pravothly trojuhelnik

vypocita obvod a obsah
obdélniku, ¢tverce a trojihelniku
ptevadi jednotky obsahu
vypocita povrh kvadru a krychle
sectenim obsahd jejich podstav
a stén

esi ulohy z praxe na vypocty
obsahti obdéniku, ctverce,
povrchu kvadru a krychle

doplni ¢iselnou a obrazkovou
fadu a uréi krok, ktery radu
dopliyje

- prevody jednotek

- aritmeticky pramér

- procenta

- orientace v jednoduchych situacich, vyjadieni
¢asti celku, zlomky se jmenovatelem 10, 100 a
jejich zapis desetinnym ¢islem, desetina, setina

- vyjadreni setiny zlomkem a desetinnym
¢islem

- praktické modely desetinnych ¢isel (penize)

- zapisovani jednotek objemu, hmotnosti a ¢asu
pomoci desetinnych Cisel

- pisemné s¢itani a od¢itani desetinnych ¢isel

- Fadu desetin a setin

- celé zaporné ¢islo, znak ,,-,,

- vyznaceni celych zapornych ¢isel na Ciselné ose

Geometrie

- rovina, prostor

- thel

- prostorova orientace

- mnohothelniky

- konstrukce obdélniku a ¢tverce

- vypocty obvodu a obsahu obdélnika a ¢tverce

- dalsi jednotky obsahu: a, ha, km2, mm2

- rysovani rovnobézek a kolmic danym bodem

- konstrukce pravouhlého, rovnostranného a
rovnoramenného trojuhelniku

- sit’ krychle a kvadru

- povrch krychle a kvadru

- vypocet povrchu krychle a kvadru seé¢tenim
obsaht jejich podstav a stén

- soustava soufadnic

- konstrukce diagramt

- 0sova soumernost

- geometricka télesa

Nestandardni aplikované ulohy a problémy
- slovni ulohy

- Ciselné a obrazkové fady

- magickeé ¢tverce, pyramidy

oVv:
3.4,35,3.6,3.7,
3.8

PT:
OSV - Or

ovV:
4.1
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- doplni pocetni tabulky, ¢tverce a
hvézdice

rozdéli dany geometricky atvar
na jiné, jejichz vlastnosti jsou
dany

fesi slovni Glohy tsudkem a
logikou

prostorova piedstavivost

Matematika
6. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

Cte a zapisuje piirozena Cisla Opakovani uciva 5. ro¢niku
zobrazi ptirozené ¢islo na - prirozena Cisla
Ciselné ose - podcitani s ptirozenymi Cisly
porovna a zaokrouhli pfirozena
Cisla
provadi pocetni operace
S pfirozenymi Cisly
odhadne a kontroluje vypocty

Zakladni pravidla rysovani ov:
narysuje plnou, ¢arkovanou a - druhy a uziti ¢ar 71,7.2,75,7.6,
cerchovanou ¢aru a ur¢i jejich - body, pfimky, polopiimky, Gsecky 7.13
pouziti - technické pismo
uziva a rozliSuje pojmy piimka, - kolmice, rovnobézky
poloptimka, usecka - usecka — délka, stied, osa
matematicky spravné a presné
narysuje a popiSe bod, usecku
a primku
sestroji dvé rovnobézky, sestroji
kolmici z bodu k ptimce
sestroji pomoci kruzitka stied a
osu usecky

Geometrické Gtvary v roviné ov:
charakterizuje a tiidi zakladni - kruh, kruznice 7.1,7.2,7.4,
rovinné utvary - trojthelniky 7.6,7.13
nadrtne a rysuje zakladni rovinné | - c¢tverce, obdélniky
utvary - jednotky délky
ptrevadi jednotky délky - obvod ¢tverce a obdélniku
provadi vypocty obvodl
trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku
vyfesi slovni tlohy vedouci
k vypoctim obvodu
rovinnych utvart

Desetinna cisla ov:
vysvétli pojem desetinné ¢islo, - Cteni a zapis desetinného Cisla 5.1,5.2,54,5.8,
uvede piiklady - desetinny zlomek a jeho zapis desetinnym ¢islem | 5.9

precte a zapiSe dané desetinné
Cislo

znazorni desetinné Cislo na ose
porovna desetinna ¢isla pomoci
znamének

nerovnosti

zaokrouhli desetinné Cislo s
danou piesnosti

prevede desetinna Cisla na
zlomky a obracené

secte, odecte, vynasobi desetinna
Cisla (pisemné, zpaméti)

porovnadvani a zaokrouhlovani desetinnych Cisel
s¢itani a odcitani desetinnych Cisel

nasobeni a déleni desetinného ¢isla 10, 100
prevody jednotek délky a hmotnosti
nasobeni desetinnych Cisel

déleni desetinného Eisla ¢islem piirozenym a
desetinnym

slovni ulohy

vyuziti kalkulatoru pfi pocetnich operacich s
desetinnymi Cisly

aritmeticky primér a jeho uziti
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déli desetinné ¢islo ¢islem
pfirozenym a ¢islem desetinnym
(az trojcifernym)

matematizuje jednoduché slovni
ulohy z praxe a fesi je

vyuziva kalkulatort pfi

paméti kalkulatoru

ptevede jednotky délky

a hmotnosti v oboru desetinnych
Cisel

Vypocita aritmeticky pramer a
uvede jeho prakticky vyznam
aplikuje vypocet aritmetického
praméru v ulohéch z praxe

vysvétli pojmy: nasobek, délitel,
prvocislo, ¢islo slozené

uréi podle znaku délitelnosti,
¢im je dané ¢islo délitelné
pouzije znaky délitelnosti k
feseni praktickych uloh

pouzije algoritmus rozkladu
¢isla na soucin prvocisel

urci nejmensi spole¢ny nasobek
a nejvétsi spoleény délitel

popise uhel, vysvétli, co je
velikost uhlu, jednotka stupeni

a minuta

rozli§i druhy uhla

vyznadi a narysuje thel pravy,
ptimy, libovolny ostry a tupy
pfenese thel, porovna jej
sestroji rizné velikosti thla
zmeii velikost daného thlu ve
stupnich

vyjadii velikost tthlu ve stupnich
a minutach a zapise to

sestroji osu thlu

rozlii dvojice vedlejsich a
vrcholovych uhld, urci jejich
vlastnosti a jejich velikosti

secte a odecte dvojici Ghld
nasobi a déli uhly dané velikosti
dveéma

urci vlastnosti Gtvarti v osové
soumernosti

sestroji obraz daného
geometrického Utvaru v osové
soumeérnosti

rozpozna utvary soumérné podle
oSy, Urci osu soumérnosti

vymezi pojmy vnitini a vngjsi
uhel trojuhelniku

urci tieti vnitini thel
trojuhelniku vypoctem

Délitelnost prirozenych ¢isel

nasobek a délitel

znaky délitelnosti (2,3,4,5,6,8,9,10,100)

prvocisla a ¢isla slozena
rozklad na prvoginitele
Cisla soudélna a nesoudélna
nejmensi spolecny nasobek
nejveétsi spole¢ny délitel

Uhel a jeho velikost

uhel a jeho pienaseni

druhy uhlu

jednotka velikosti uhla
(stupné a minuty);

thlomér

méfeni velikosti uhl

osa uhlu — konstrukce kruzitkem
rysovani uhld

uhly vedlejsi a vrcholové,
souhlasné a stfidavé

s¢itani a odéitani uhla
nasobeni a déleni uhlt dvéma

Osova soumérnost

0sova soumernost
0soveé soumérné utvary

Trojuhelnik

v

soucet uhlt v trojuhelniku
tfidéni trojuhelnikt podle
vnitfnich uhll a podle stran

oV:
5.3,5.9

oV:
7.1,7.2,7.3,7.5,
7.6,7.13

oV:
7.8

oVv:
71,7.2,7.4,7.5,
7.6,7.13
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rozpozna druhy trojuhelnika
podle vnitinich uhlt a podle
stran

urci vysku, stfedni pricku a
téznici trojuhelniku, popise
jejich vlastnosti, narysuje je,
sestroji kruznici opsanou a
vepsanou trojuhelniku

urci, zda trojuhelnik 1ze sestrojit
uzitim trojtihelnikové nerovnosti

- vysky, stfedni pficky a téznice trojuhelniku
- kruznice opsand a vepsana trojuhelniku

- trojuhelnikova nerovnost,

- rysovani trojuhelnikd ze tii stran

sestroji trojuhelnik ze tii stran Obsah obrazce a povrch télesa ov:

- jednotky obsahu, pievody 71,72,7.4,7.6,
urci jednotky obsahu, - obsah obdélnika a ¢tverce 7.9,7.10,7.11,
pievede tyto jednotky - obsah slozit&jsich obrazct 7.12,7.13
uvede konkrétni ptiklady - povrch kvadru a krychle
vyuziti vypoctu obsahu obrazce - slovni tlohy na vypocet
a povrchu télesa v praxi - obsahu, povrchu
vypocita obsah obdélniku
a ctverce
Vypocita obsah dalsich
rovinnych tvart slozenych ze
ctvercti a obdélnika
rozlisi a popise kvadr a krychli,
nadrtne je
nacrtne a sestroji sité krychle
a kvadru
vypocita povrch krychle a
kvadru podle matematickych
vzorci
zapiSe feSeni uloh s dirazem na
piesnost, piehlednost a
dodrzovani matematické
symboliky
vyresi slovni tlohy vedouci
k vypoétam obsahti rovinnych
utvard a povrchia téles

Objem ov:
urci jednotky objemu, - jednotky objemu, pfevody 7.10,7.13
pievede tyto jednotky - objem kvadru a krychle
uvede konkrétni ptiklady vyuziti | - slovni ilohy na vypocet
vypoctu objemu télesa v praxi - objemu
Vypocita objem krychle a kvadru
podle matematickych vzorca

Matematika
7. ro€nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptfesahy
Opakovani uéiva 6. ro¢niku
vysvétli vztah zlomku - Zlomky a racionalni ¢isla oVv:
a desetinného cisla pojem zlomku, zapis desetinného zlomku 5.1,5.2,5.4,5.7,
pievede zlomky na desetinna - celek, ¢ast 5.9

¢isla a naopak

graficky znazorni zlomek
vyjadii celek pomoci zlomku
pievede smisena Cisla na
zlomky a nepravé zlomky na
smiSena Cisla

roz§ifi a zkrati zlomek

vyjadieni ¢asti celku pomoci zlomkt

- prevadéni zlomki na desetinné ¢islo a naopak

- zakladni tvar zlomku

- smisené ¢islo

ptevadéni smiSenych Cisel na zlomky a nepravych
zlomka na smiSena ¢isla

- rozSifovani a kraceni zlomka
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zapiSe feSeni s dirazem na
piesnost, piehlednost

a dodrzovani matematické
symboliky

porovna zlomky podle velikosti,
znéazorni je na Ciselné ose

vysvétli pojem celé ¢islo, Cislo
kladné a zaporné, uvede
priklady

znazorni celé Cislo na ¢iselné
ose

porovna cela ¢isla pomoci
znamének nerovnosti

urci ¢islo opacné

secte a odecte cela ¢isla
vynasobi a vydéli cela Cisla
uvede prakticky vyznam
absolutni hodnoty cisla, urci
tuto absolutni hodnotu

provadi zékladni pocetni
operace s racionalnimi ¢isly —
s¢itani, odc¢itani, nasobeni

a déleni

upravi slozeny zlomek

tesi slovni tlohy z praxe,
provede rozbor matematického
problému

odhadne vysledek a ovéii jeho
realnost

fesi jednoduché rovnice v oboru
racionalnich ¢isel, provede
kontrolu vysledku

objasni pojmy pomér a postupny
pomer

zapise pomér velikosti dvou
velicin

provadi jednoduché tpravy
poméru pomoci kraceni

a rozsifovani

vypocita jednotlivé dily celku
uré¢ené danym pomérem
pozna piimou a nepiimou
umeérnost ve vztahu dvou veli¢in
a rozhodnuti

zdvodni uvahou

vysvétli pojem méfitko planu
a mapy

narysuje jednoduchy planek
(mapu) ve vhodném meéfitku
vyfesi slovni tlohy s vyuzitim
dovednosti prepoctu méfitek
sestroji grafy pfimé a nepfimé
umernosti

vytesi slovni ulohy vedouci k
vyuziti pfimé a nepfimé
umeérnosti

vyresi slovni tlohy z praxe

usporadani zlomka
pojem raciondlni ¢islo

Cela ¢isla

Pocetni operace se zlomky a racionalnimi ¢isly

Cisla cela — kladna, zaporna,
nula, ¢iselna osa

¢isla navzajem opacna
absolutni hodnota ¢isla

porovnavani a uspotradani celych ¢isel

s¢itani a odcitani celych cisel
nasobeni a déleni celych cisel

s¢itani zlomkul a smiSenych Cisel
odg¢itani zlomku a smisenych &isel
nasobeni zlomk ¢islem celym
nasobeni zlomkl

déleni zlomkt

slozeny zlomek

slovni ulohy

Pomeér, pfima a nepfiméa umeérnost

pomeér, postupny pomér
meéritko planu, mapy
ptima umeérnost
nepiima tmernost
troj¢lenka

slovni tlohy

oV:
5.1,5.8,5.9

oV:
5.1,5.2,5.4,5.7,
5.9

ov:
5.4,55,5.9, 6.3,
6.4,6.5
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pomoci poméru a trojélenky

Vysvétli pojmy: procento,
zaklad, procentova cast, pocet
procent

vypocita jedno procento z
daného zakladu

pouzije algoritmus vypoctu
procentové Casti, zakladu a
poctu procent a vypocita je
aplikuje zaklady jednoduchého
urokovani na piikladé

pouZije ziskané znalosti pfi
tfeSeni slovnich uloh z praxe
provede rozbor slovni ulohy

a stanovi postup feSeni
provede kontrolu realnosti
ziskaného vysledku

vysvétli pojem shodnost
rovinnych Gtvart, shodnost
trojuhelnik a matematicky je
vyjadii

uvede véty o shodnosti
trojuhelnikt

vyuzije osvojenych vét 0
shodnosti trojuhelnikt v
konstrukénich tlohach - sestroji
trojuhelnik podle vét sss, sus,
usu

dodrzuje zasady spravného
rysovani

urci vlastnosti utvarti v sttedové
soumernosti

sestroji obraz daného
geometrického utvaru v stiredové
soumernosti

rozpozna utvary soumérné podle
stfedu, urci stied soumeérnosti

rozlisi jednotlivé druhy
¢tyiahelnikd, rovnobézniki a
lichobéznikt a popise jejich
vlastnosti

Vypo¢ita obvod, obsah téchto
utvarti pomoci vzorce

piesné a peclivé narysuje
ctyiuhelnik

tesi slovni Glohy vedouci

k vypoctu obvodu a obsahu
ctytahelnikt

rozlisi a popise hranoly

Crta a rysuje obrazy a sité
hranoli

urci povrch a objem hranolil
vypoétem podle vzorca

vyresi slovni Glohy na vypocet
povrchu a objemu hranoll

Procenta

procento — zaklad, pocet procent, procentova cast
vypocet procentove ¢asti

vypocet poctu procent

vypocet zékladu

jednoduché trokovani

slovni ulohy

Shodnost trojihelnikd

shodné utvary v roviné
shodnost trojuhelnikt — véty sss, sus, usu
konstrukce trojuhelnikt

Stfedova soumérnost

sttedova soumérnost
sttedoveé soumérné utvary

Ctytthelniky

téidéni ¢tyfuhelnikt
rovnobézniky a jejich vlastnosti
lichobéznik a jeho vlastnosti
rysovani ¢tyfuhelnik

obsah trojuhelniku

obvody a obsahy ¢tyfahelniki
slovni ulohy

Hranoly

tfidéni hranolt

sité hranold

objem a povrch hranolt
slovni tlohy

oV:
5.4,5.6,5.9
oV:
7.1,75,7.6,7.7,
7.13

oV:

7.8

oV:
71,7,2,7.4,7.5,
7.6,7.13

oV:

7.9,7.10, 7.11,
7.12,7.13
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- pouziva kalkulator pro zakladni
pocetni operace

- vyhleda pozadované informace
Vv tabulkach

Matematika
8. rocnik
Nase vystupy Ucivo Vazby, piesahy
Opakovani uéiva 7. ro¢niku
- uvede piiklady praktického Mocniny a odmocniny ovV:
pouziti druhé mocniny - druha mocnina racionalniho ¢isla 5.1,5.2,5.9
a odmocniny - ur¢ovani druhé mocniny z tabulek a kalkulacky
- odhadne zpaméti ptibliznou - druha odmocnina
hodnotu - uréovani druhé odmocniny z tabulek a pomoci
- uréi bez pouziti kalkulaéky ¢i kalkulacky
tabulek druhou mocninu - realna ¢isla
racionalnich ¢isel (mocniny
¢isel od 1 do 10, jejich
desetinasobky, zlomky s témito
Cisly v Citateli i jmenovateli)
- ur¢i druhou mocninu a
odmocninu pomoci tabulek
a kalkulatoru
Pythagorova véta ov:
- uvede Pythagorovu vétu, - Pythagorova véta 5.1,7.2,7.13
priklady jejiho vyuziti - vypocet prepony
- Vvypocita treti stranu - vypocet odveésny
trojuhelniku pomoci - praktické tlohy s vyuzitim Pythagorovy véty
Pythagorovy véty
- ucelné pouziva kalkulacku a
tabulky k zakladnim vypoctam
- vyfesi praktické ulohy s
vyuzitim Pythagorovy véty
(zakresli realny nacrtek,
matematickou symbolikou
zapiSe feseni prikladu, ptiklad
vytesi)
- u praktickych tloh s vyuzitim
Pythagorovy véty odhadne
vysledek a ovéfi jeho realnost
Vyrazy ov:
- vysvétli pojmy vyraz ¢iselny, - Ciselné vyrazy, jejich hodnota 5.1,5.7,5.9

s promeénnou, jednoglen,
mnohoglen, ¢len vyrazu, rovnost
dvou vyrazi a uvede piiklady

- urci hodnotu daného ¢iselného
vyrazu

- zapiSe slovni text pomoci
vyrazl S proménnymi

- provadi zakladni operace
(s¢itani a od¢itani) s
mnohocleny

- nasobi a déli mnohocleny

- vytkne z daného vyrazu vhodny
vyraz a spravné zapise rozklad
vyrazl

- pouzije vzorce pro druhou

vyrazy s proménnou

hodnota vyrazu s proménnou
jednoclen, mnohoclen

s¢itani a od¢itani mnohoc¢lent
nasobeni mnoho¢lenu jednoé¢lenem
nasobeni mnoho¢lenti

druha mocnina dvojélenu

rozdil druhych mocnin

uziti vzorcil

déleni mnoho¢lenu jednoélenem
vytykani, rozklad vytykanim
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mocninu souétu a rozdilu a pro
rozdil druhych mocnin

- pomoci vzorct upravi dany
vyraz

- vysvétli pojmy rovnost dvou
vyrazi,

- proménnd, neznadma4, feSeni
rovnice

- vyfesi jednoduché linearni
rovnice pomoci zakladnich
ekvivalentnich uprav

- pouziva algoritmus feSeni
rovnic ke spravnému vyieseni
zadanych tloh

- matematicky spravné a ucelné
zapise postup feseni

- provede zkousku feSeni
dosazenim do rovnice

- vytesi slovni ulohy (provede
rozbor slovni ulohy, vytesi
tlohu, provede zkousku
spravnosti svého fesent)

- vyjadii neznamou ze vzorce a
vypocita jeji hodnotu po
dosazeni vSech danych veli¢in

- uvede ptiklady vyuziti
linedrnich rovnic v praxi

- uvede rozdil mezi kruhem a
kruznici

- objasni rozdil mezi primérem
a polomérem (jejich vzajemny
vztah)

- vypocita obvod a obsah kruhu
a délku kruznice pomoci vzorct

- stanovi vzajemnou polohu
kruznice a pfimky a vzajemnou
polohu dvou kruznic

sestroji tecnu, se¢nu a tétivu

- narysuje kruznice s danym
stiedem a polomérem

- nacrtne valec

- Vypocita objem a povrch vélce

- aplikuje znalosti na ulohy
Z praxe

- uréi mnozinu v§ech bodl dané
vlastnosti

- sestroji trojuhelniky
a ¢tyruhelniky zadané nékolika
prvky

- objasni pojem Thaletova
kruznice, vyuzije Thaletovu
kruznici v konstrukénich
ulohach

- pouzivé zakladni pravidla
spravného rysovani s dirazem
na presnost a ¢istotu projevu

- zakresli naértek zadaného ukolu

Linearni rovnice

rovnost, vlastnosti rovnosti

linedrni rovnice s jednou nezndmou, koten
(Feseni) linearni rovnice

ekvivalentni upravy linearni rovnic
zkouska

feSeni jednoduchych linearnich rovnic pomoci
ekvivalentnich Gprav

provadeéni zkousky

spravnosti feSeni

teSeni slovnich tloh vedoucich k feseni
linedrnich rovnic

vypocet neznamé ze vzorce

Kruh, kruznice, valec

vzajemna poloha pfimky a kruznice, se¢na, tecna
vzajemna poloha dvou kruzZnic

délka kruznice

obvod kruhu, obsah kruhu

valec, jeho sit’

objem a povrch valce

slovni tilohy z praxe

Konstruk¢ni tlohy

mnoziny bodt dané vlastnosti
Thaletova kruznice
konstrukee trojuhelnikt
konstrukce ¢tytuhelnika
konstrukce tec¢en ke kruznici

oV:

5.8,5.9

oV:
71,7.2,7.4,7.9,
7.10,7.11, 7.12,
7.13

oV:
7.1,7.5,7.6,7.13
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- spravn¢ zapise konstrukéni
postup s pouzitim matematické
symboliky

sestroji te¢nu ke kruZnici z bodu
vne kruznice

Matematika
9. roénik
Nase vystupy Ucivo Vazby, piesahy

Opakovani uciva 8. ro¢niku
urci podminky, za kterych ma Lomené algebraické vyrazy ov:
lomeny vyraz smysl - lomeny vyraz 57,59
zkrati a roz$iti lomené vyrazy - podminky lomeného vyrazu
provede podetni operace s - rozSifovani a kraceni lomenych vyrazi
lomenymi vyrazy - scitani a od¢itani lomenych vyrazi

- nasobeni a déleni lomenych vyrazi

Rovnice a soustavy dvou rovnic o dvou oVv:
vyresi za pomoci ekvivalentnich | nezndmych 585981
uprav rovnice se zlomky - rovnice se zavorkami
a zavorkami, s neznamou ve - rovnice se zlomky
jmenovateli - rovnice s neznamou ve jmenovateli
provede zkousku feSeni - slovni ulohy
matematicky spravné a ucelné - TfeSeni soustavy dvou linearnich rovnic se dvéma
zapise postup feseni neznamymi metodou
vyresi slovni tulohy z praxe - dosazovaci a scitaci
(provede rozbor slovni ulohy, - slovni tlohy fesené pomoci soustav dvou
sestavi rovnici, provede zkousku linearnich rovnic se dvéma neznamymi
spravnosti svého feseni)
vyfesi vhodnou metodou
soustavu dvou linedrnich rovnic
se dvéma neznamymi

Funkce ov:
rozezna funkéni vztah od jinych | - definice funkce 6.1, 6.2, 6.3, 6.4,
vztaht - linearni funkce a jeji vlastnosti 6.5
vysvétli pojem linearni funkce - graf linearni funkce
vyjadii danou linearni funkci - praktické ptiklady na linearni funkci
tabulkou, rovnici i grafem
sestroji graf linearni funkce s
durazem na pfesnost rysovani
pouzije funkci pfi feSeni tloh
Z praxe

Podobnost a jeji uziti v praxi oVv:
vysvétli pojmy podobnost - podobnost utvart, zvétseni, zmenseni 71,7.7,7.13

rovinnych tvard, podobnost
trojihelnik®; matematicky je
vyjadii

rozpozna podobné rovinné
utvary, spravné podobnost
zapise pomoci matematické
symboliky

uréi pomér podobnosti

na zakladé poméru podobnosti
urci velikosti dalSich utvart
pouzije poméru podobnosti pfi
praci s plany a mapami pfi
praktickych cvicenich v terénu

- pomér podobnosti
- veéty o podobnosti
- podobnost v praxi
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sestroji podobny utvar danému

definuje zékladni vztahy mezi
stranami v trojuhelniku
pfislusnych k danému thlu
definuje goniometrickou funkci
ostrého thlu

Vypocita pomoci goniometrické
funkce dany prvek pravotuhlého
trojuhelniku

ur¢i hodnoty goniometrickych
funkei pomoci tabulek

a kalkulatoru

aplikuje vypocty
goniometrickych funkci

Vv ulohach z praxe

odhadne vysledek a ovéii jeho
realnost

uvede zakladni vlastnosti
jehlanu, kuzele a koule, nacrtne
tato télesa

vypocita povrch a objem
jehlanu, kuzele a koule s uzitim
vzorce

tesi slovni tlohy a realné
ptiklady z praxe

pomoci procent vypocita slevu,
dan, vypocita vysi uroku
definuje zékladni terminy pro
aroceni: urok, sazba, Girokova
doba, urokovaci obdobi

uvede metody vypoctu urokt
stanovi podle vzorctu kone¢nou
vysi ulozené ¢astky pii dané
urokové sazbé, dané dobé
uroceni a po odecteni dané

vysvétli zakladni pojmy
statistiky: statisticky soubor,
statistické Setfeni, jednotka,
znak, Cetnost, aritmeticky
pramér, medidn, modus
Vypocita aritmeticky prameér
urci z dané tabulky modus a
median

provede jednoduché statistické
Setfeni, zapiSe jeho vysledky
formou tabulky a znazorni
pomoci sloupkového a
kruhového diagramu

Goniometrické funkce

- funkce sinus, kosinus, tangens

- feSeni uloh v trojuhelniku pomoci
goniometrickych funkci

- grafy goniometrickych funkci

- uziti goniometrickych funkci v planimetrii a
stereometrii

Objem a povrch téles

- jehlan

- kuzel

- koule

- slovni ulohy a praktické piiklady

Finan¢ni matematika
- zakladna pojmy
- jednoduché uroceni
- sloZené UroCeni

Statistika

- statisticky soubor, statistické Setfeni jednotka,
znak, ¢etnost

- aritmeticky pramer

- modus, median

- grafy, diagramy (bodové, sloupcové, spojnicové,
kruhové)

- statistika v praxi

oV:
7.1,7.3,7.4,
7.13,8.1,8.2
oV:

7.9,7.10

oV:
59,6.2,6.5
oV:
59,6.1,6.2,6.4
6.5
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5.3 Informatika

1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Informatika

Pfedmét informatika dava prostor vsem zakiim porozumét tomu, jak funguje pocitac
a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém.
Déva prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci,
feSenim problémil, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou
soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diiraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni s jeho slozkami
abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat
a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskdni zkuSenosti k tomu, aby zZak mohl poznévat,
jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké
problémy informatika fesi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zak, proto jsou do
vyuky zafazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a
programovani s technikou, umozuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat
tvotivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich ptedmétech, k tomu
ptispivé informatika svym specifickym dilem.

2. Organiza¢ni a obsahové vymezeni piredmétu Informatika

Vyuka probihd na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud’ v PC ucebné, nebo v bézné
ucebné s prenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez
pocitace.

V tfadé ¢innosti preferujeme praci zaki ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochéazelo
k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovétuje své
hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své
poznani.

Neni kladen naprosto zadny diraz na pamétné uceni a reprodukci.

Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomtcky:
e programovatelny robot VEX 123 (na 2 Zaky 1 sada)
° roboticka stavebnice VEX GO (na 2 zaky 1 stavebnice)
° roboticka stavebnice VEX 1Q (na 2 Zaky 1 deska)
° 3D tiskarna
° stolni 3D skener

3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu Informatika
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Kompetence k u¢eni
Vedeme zaky k poznani tlohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich
informacnich a komunikacnich technologii, k porozuméni toku informaci, pocinaje jejich
vznikem, ulozenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym
vyuzitim.
Ucime zéky porovnavat informace a poznatky z vétSiho mnozstvi alternativnich informacnich
zdroji za ucelem dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci.
Vedeme zaky k pochopeni funkce digitalnich technologii jako prostfedku simulace a
modelovani ptirodnich i socidlnich jevi a procesu.
Uc¢ime zaky k praci s chybou.
Ucime zaky v praxi vyuzivat korekci textu pomoci vnitinich nastroji vhodného softwaru.

Kompetence k feSeni problému
Ucime zaky nebat se problémii, prakticky je vedeme k pouzivani digitalnich technologii v
duchu myslenky: ,,technika ma slouzit nam a ne my ji*.
Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.
Podporujeme netradic¢ni (originalni) zplisoby feSeni problémd.
Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Kompetence komunikativni
Vedeme Zaky vyuzivat pii interakci s digitdlnimi technologiemi logické a algoritmické
mysleni.
Vedeme Zaky k tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi prezentaci vysledkl své
prace.
V komunikaci pomoci informacnich a komunikaénich technologii se prioritné zamétujeme na
spravné uzivani eského (ciziho jazyka) s ohledem na gramatiku a syntaxi.
Podporujeme formy komunikace na ,,mezinarodni trovni* v rdmci Evropy 1 svéta vyuZivanim
internetové site.
Klademe diraz na , kulturni uroven‘ komunikace.
Uc¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a mysSlenky.

Kompetence socialni a personalni
Vedeme zaky k zaujeti odpovédného, etického ptistupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicich
se na internetu a v jinych médiich.
Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky a podporujeme vzajemnou spolupraci
zaka.
Ucime Zaky kriticky hodnotit praci svoji praci.
Podporujeme vzajemnou pomoc zaktl, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.
Diisledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani tak, aby se
vzajemné Zaci nevyrusovali pii tvofivé praci.

Kompetence ob¢anské
Netolerujeme zaliby 74kl v informacich, které mohou vést k socidlné patologickym jevim.
Nabizime zaktim vhodné pozitivni aktivity jako protipdl nezadoucim socialné patologickym
jevam.
Na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani
lidi.
Neustale monitorujeme chovani zaka a v€as pfijimame ucinna opatrent.
Vyuzivame pomoci a zkuSenosti odborniki - vychovnych poradct, PPP a uplatiiujeme
individualni piistup k zaktm.
Rozumné a zodpovédné vyuzivdme informacnich zdroji.
V hodnoceni zakl uplatiujeme prvky pozitivni motivace.
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Jsme vzdy ptipraveni komukoliv z zZak podat pomocnou ruku.

Kompetence pracovni
Motivujeme zaky K vyuzivani digitalnich technologii s cilem zvysit efektivnost jejich uc¢ebni
¢innosti a k racionalné€j$i organizaci jejich prace.
Vedeme zaky k dodrzovéni zasad bezpecnosti pii praci s technikou napojenou na elektrickou
sit’.
Pfi vyuce vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi.
M¢nime pracovni podminky, zdky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

Kompetence digitalni
Vedeme zaky k posouzeni uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, chybé¢jici data zaci
vyhledavaji v digitalnich zdrojich, samostatné hledaji cesty a souvislosti, ovétuji informace
Z vice zdroju.
Motivujeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti
usnadni ¢innost.
Vytvatime situace, kdy vyuziti digitalnich technologii napomutize zaktim k efektnimu feseni
problému.
Vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledkd.
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Ucebni plan

ro¢. | téma hodiny [ nutnék | jetreba nutny
naplnéni pocitac nakup
RVP pomucek
4. Ovladani digitalniho zafizeni 10 A A
Prace ve sdileném prostredi 6 A A
Zaklady robotiky se stavebnici 8 A A
Uvod do kodovani a $ifrovani dat a informaci 9
5. Uvod do prace s daty 4 A A
Zéaklady programovani — pfikazy, opakujici se vzory 6 A A
Uvod do informaénich systém( 3 A
Zéaklady programovani — vlastni bloky, nahoda 7 A A
Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat 7 A
Zaklady programovani — postavy a udalosti 6 A A
6. Kdédovani a Sifrovani dat a informaci 9 A
Prace s daty 10 A A
Informadni systémy 3 A
Programovani — opakovani a vlastni bloky 11 A A
7. Programovani — podminky, postavy a udalosti 9 A A
Modelovani pomoci grafu a schémat 6 A
Programovani — vétveni, parametry a proménné 13 A A
Pocitace 5 A A
8. Programovani robotické stavebnice 20 A A
Hromadné zpracovani dat 13 A A A
9. Programovaci projekty 12 A A
Digitalni technologie 15 A
Zavéreéné projekty 6 A

Prirezova témata
OSV -0r
MV - P¢
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Tematické celky
1. stupen
4. ro¢nik

Ovlddani digitdlniho zarizeni

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e najde a spusti aplikaci, pracuje
s daty rdzného typu
e dodrzuje bezpec€nostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

Odekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e pojmenuje jednotliva digitalni
zafizeni, se kterymi pracuje,
vysvétli, k Eemu slouzi

e vysvétli, co je program a rozdily mezi
Clovékem a poditatem

e edituje digitalni text, vytvofi obrazek

e piehraje zvuk Ci video

e ulozi svoji praci do souboru, otevie
soubor

e pouziva krok zpét, zoom

e feSi ukol pouzitim schranky

e dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s
digitalnim zafizenim

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupefi ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: uCebnice Informatika pro 1. stuper zakladni Skoly
(https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/)

C: Jednoduché ovladani poditace (http://home.pf.jcu.cz/jop/)

D: Datova Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole)

Ucivo

Digitalni zafizeni

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladacu

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét,
zoom)

Kresleni bitmapovych obrazku
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubort

Prehravani zvuku

Pfikazy a program

Odkaz na ucivo ve zdrojich

: Pocitac€ a sit’

kap. 2

: klikani mysi, tahani mysi

: kresleni ¢ary a vybarvovani
: ovladace

:kap. 3,5

TOOO >

kap. 3

: psani na klavesnici

:kap. 5, C: doplfiovani a uprava textu
“kap. 3,5

“kap. 3,5

: pfehravani zvuku

: Hodina ,Co je poc¢itatovy program®

DOWWwWO ®

Vyukové metody a formy

Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani,

experiment, pouZziti videa
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Prdce ve sdileném prostredi

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e najde a spusti aplikaci, pracuje
s daty rizného typu
° propoji digitalni zafizeni, uvede
mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji
° dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e uvede rizné pfiklady vyuziti
digitalnich technologii v zaméstnani
rodicl

e najde a spusti aplikaci, kterou
potfebuje k praci

e propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, ktera
s takovym propojenim souviseji

e pamatuje si a chrani své heslo,
pfihlasi se ke svému uctu a odhlasi
se z ngj

e pfi praci s grafikou a textem
pfistupuje k datiim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

e rozpozna zvlastni chovani pocitace
a pfipadné pfivola pomoc
dospélého

Zdroje

A: udebnice Zaklady informatiky pro 1. stupefn ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: uCebnice Informatika pro 1. stuper zakladni Skoly
(https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/)

C: Datova Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole)

Ucivo

Vyuziti digitélnich technologii v rdznych
oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele

PocitaCova data, prace se soubory
Propojeni technologii, internet

Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko$
Technické problémy a pfistupy k jejich
feSeni

Odkaz na ucivo ve zdrojich
A: Vyuziti digitalnich technologii
B: kap. 8 (Castecné)

C: Hodina ,Ja a pocitaCovy svét®, B: kap. 6
B: kap. 7, C: Hodina ,Ja a pocitatovy svét®
C: Hodina ,Kam se schovaji data“

Vyukové metody a formy

Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani,

experiment, pouziti videa
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Zaklady robotiky se stavebnici

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupt
° popise jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé
kroky jeho feseni
° v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a
pfipravené podprogramy
) oVéfi spravnost jim navrzeného
postupu €i programu, najde a
opravi v ném pfipadnou chybu

Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e sestavi robota podle navodu
e sestavi program pro robota
e ozivi robota, otestuje jeho chovani
e najde chybu v programu a opravi ji
e upravi program pro pfibuznou ulohu
e pomoci programu ovlada svételny vystup
a motor
e pomoci programu ovlada senzor
e pouziva opakovani, udalosti ke
spousténi programu

Zdroje
roboticka stavebnice
ucebnice Edukacéni robotika

Ucivo

Sestaveni programu a oziveni robota
Ovladani svételného vystupu
Ovladani motoru

Opakovani pfikazu

Ovladani klavesnici — udalosti
Ovladani pomoci senzoru

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Aktivita 1 — Jednoduchy robot
Aktivita 1 — Jednoduchy robot
Aktivita 2 — Ventilator

Aktivita 3 — Koloto¢

Aktivita 4 — Nakladni vytah
Aktivita 5 — Zavora

Vyukové metody a formy

Prace ve skupiné, objevovani, experiment, diskuse
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Uvod do kédovdni a sSifrovani dat a informaci

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni
jiz vi, a znazorni ji
e vycCte informace z daného modelu

Océekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e sdéli informaci obrazkem
e preda informaci zakédovanou
pomoci textu &i Cisel
e zakoduje/zasifruje
a dekdduje/desifruje text
e zakoduje a dekdduje jednoduchy
obrazek pomoci mfizky
e obrazek slozi z danych
geometrickych tvarQ i navazujicich
usecek

Zdroje

metodika Zaklady informatiky pro 1. stupefi ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

Ucivo
Piktogramy, emodzi
Kod

Prenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Kédovani informace obrazkem
Kédovani informace textem
Kdédovani informace &islem
Kédovavani a Sifrovani textu
Kdédovani rastrového obrazku
Kdédovani vektorového obrazku

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, samostatna prace ve dvojicich €i

skupinach
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5. ro€nik
Uvod do prdce s daty

Tematicky celek RVP
Informacéni systémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a ktera mu mohou pomoci
Iépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat
e pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu ¢&iselna i neciselna
data

Odekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e pracuje s texty, obrazky a tabulkami
v uCebnich materidlech
doplini posloupnost prvk
umisti data spravné do tabulky
doplni prvky v tabulce
v posloupnosti opakujicich se prvki
nahradi chybny za spravny

Zdroje

Prace s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)

Ucivo

Data, druhy dat

Doplfovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Vime, co jsou data

Evidujeme data

Kontrolujeme data

Filtrujeme, tfidime a Fadime data
Porovnavame a prezentujeme data

Vyukové metody a formy

Praktické Cinnosti, experiment, samostatna prace, prace ve dvoijici, diskuse
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Zaklady programovdni - prikazy, opakujici se vzory

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupl

popisSe jednoduchy problém, navrhne a
popiSe jednotlivé kroky jeho FfeSeni
v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani
a pfipravené podprogramy
OVé&Fi spravnost jim navrZzeného postupu
Ci programu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Océekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

e v programu najde a opravi chyby

e rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

e vytvofi a pouzije novy blok

e upravi program pro obdobny
problém

Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. roénik zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

Ucivo

Pfikazy a jejich spojovani

Opakovani pfikazu

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rizné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Modul 1 Badani 1,2

Modul 1 Badani 2,3

Modul 1 Badani 2,3

Modul 1 Badani 3

Modul 1 Badani 4

Modul 1 Badani 4

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, praktické €innosti, diskuse, objevovani, experiment,

problémova vyuka
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Uvod do informacnich systémii

Tematicky celek RVP
Informacéni systémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi

Odekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e nalezne ve svém okoli systém
a urci jeho prvky
e urci, jak spolu prvky souvisi

Zdroje

metodika Zaklady informatiky pro 1. stupefi ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

Ucivo
Systém, struktura, prvky, vztahy

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Systémy kolem nas

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, samostatna prace, heuristicky rozhovor

103


https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs

Zaklady programovdani - vilastni bloky, ndhoda

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupl
e popiSe jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho feseni
e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani
a pfipravené podprogramy
e OVéfi spravnost jim navrzeného
postupu Ci programu, najde
a opravi v ném pfipadnou chybu

Odekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

e v programu najde a opravi chyby

e rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

® rozpozna, jestli se prikaz umisti
dovnitf opakovani, pfed nebo za négj

e vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni
bloky

e precte zapis programu a vysvétli
jeho jednotlivé kroky

e rozhodne, jestli a jak Ize zapsany
program nebo postup zjednodusit

e cilené vyuZiva nahodu pfi volbé
vstupnich hodnot pfikazu

Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

Ucivo

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu
Nahodné hodnoty

Cteni program(i

Programovaci projekt

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Modul 2 Badani 1,2

Modul 2 Badani 2

Modul 2 Badani 1,2,3

Modul 2 Badani 2

Modul 2 Badani 3

Modul 2 Badani 3

Modul 2 Badani 3,4

Modul 2 Badani 4

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, praktické Cinnosti, diskuse, objevovani, experiment,

problémova vyuka
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Uvod do modelovdni pomoci grafil a schémat

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Oc¢ekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e popise konkrétni situaci, urci, co
Kk ni jiz vi, a znazorni ji
e vycte informace z daného modelu

Odéekavané vystupy SVP
Zakyng/zak:
e pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty
e pomoci obrazku znazorni jev
e pomoci obrazkovych modelu feSi
zadané problémy

Zdroje

metodika Zaklady informatiky pro 1. stuperi ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

Ucivo

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Grafové modely

Dalsi grafové modely

Reseni problémti pomoci modell

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, prace ve dvojicich €i skupinach
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Zaklady programovdni — postavy a uddlosti

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupl

e popide jednoduchy problém, navrhne a
popiSe jednotlivé kroky jeho FfeSeni

e v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani
a pfipravené podprogramy

e OVE&Fi spravnost jim navrZzeného postupu
Ci programu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Odekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci
postav

e VvV programu najde a opravi chyby

e pouZziva udalosti ke spusténi
¢innosti postav

e precte zapis programu a vysvétli
jeho jednotlivé kroky

e upravi program pro obdobny
problém

e ovlada vice postav pomoci zprav

Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

Ucivo

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce
Modifikace programu

Animace stfidanim obrazku
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

Cteni program(i

Programovaci projekt

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Modul 3 Badani 1

Modul 3 Badani 1

Modul 3 Badani 1

Modul 3 Badani 1,2

Modul 3 Badani 2

Modul 3 Badani 3

Modul 3 Badani 4

Modul 3 Badani 4

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, praktické €innosti, diskuse, objevovani, experiment,

problémova vyuka
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2. stupei

6. rocnik

Kédovdni a Sifrovdni dat a informaci

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e navrhuje a porovnava ruzné
zpUsoby kodovani dat s cilem jejich
ulozeni a pfenosu

Oéekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:
e rozpozna zakddované informace

kolem sebe

e zakdduje a dekdduje znaky pomoci
znakové sady

e zaSifruje a deSifruje text pomoci
nékolika Sifer

e zakdduje v obrazku barvy vice zpUsoby

e zakdduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvara

e Zzjednodusi zapis textu a obrazku,
pomoci kontrolniho souctu oveéri
Uplnost zapisu

e ke kdédovani vyuziva i binarni Cisla

Zdroje

metodika Zaklady informatiky pro 2. stuperi ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)

Ucivo

Pfenos informaci, standardizované kédy
Znakové sady

Pfenos dat, symetricka Sifra

Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

ZjednoduSeni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kéd, logické A a NEBO

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Kody kolem nas

Koédovani znaku

Sifrovani

Kodovani barev

Obrazky z ¢ar

Komprese a kontrola

Binarni Cisla

Vyukové metody a formy

Diskuse, dramatizace, heuristicky rozhovor, badatelské aktivity, problémové ukoly,
samostatna prace, prace ve dvojicich/skupinach
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Prdce s daty

Tematicky celek RVP
Informacéni systémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e ziska z dat informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

e sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkénost, pfipadné
navrhne jeji upravu

Odekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e najde a opravi chyby u riznych
interpretaci tychz dat (tabulka versus
graf)

e odpovi na otazky na zakladé dat
v tabulce

e popiSe pravidla uspofadani v existujici
tabulce

e doplni podle pravidel do tabulky prvky,
zaznamy

e navrhne tabulku pro zaznam dat

e propoji data z vice tabulek &i grafu

Zdroje

Prace s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)

Ucivo

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Reseni problém0 s daty

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Vime, co jsou data

Evidujeme data

Kontrolujeme data

Filtrujeme, tfidime a Fadime data
Porovnavame a prezentujeme data
Resime problémy s daty

Vyukové metody a formy
Samostatna prace, diskuse
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Informacni systémy

Tematicky celek RVP
Informacéni systémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e vysvétli ucel informacnich systému,
které pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi navrhovani
i uzivani informacnich systému

Odekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e popiSe pomoci modelu alesporni
jeden informacni systém, s nimz ve
Skole aktivné pracuji
e pojmenuje role uzivatel( a vymezi
jejich €innosti a s tim souvisejici
prava

Zdroje

metodika Zaklady informatiky pro 2. stupefi ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)

Ucivo
Skolni informacni systém, uzivatelé,
¢innosti, prava, databazové relace

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Informacni systémy

Vyukové metody a formy

Diskuse, problémoveé ulohy, badatelské aktivity, samostatna prace, prace ve

dvojicich/skupinach
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Programovadni — opakovani a vlastni bloky

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e po precteni jednotlivych krok
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; uréi problém, ktery je
danym algoritmem feSen

e vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a svij
vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rdzné algoritmy pro feseni
problému

e v blokoveé orientovaném
programovacim jazyce vytvori
pfehledny program s ohledem na
jeho mozné duisledky a svou
odpovédnost za né&; program
vyzkousi a opravi v ném pfipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

e oveéfi spravnost postupu, najde
a opravi v ném pfipadnou chybu

Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho Citelnost
a pfehlednost

e po piecteni programu vysvétli, co
vykona

e OVéFi spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby

e pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozezna, zda ma byt
pfikaz uvnitf nebo vné opakovani,

e vytvafi vlastni bloky a pouziva je
v dalSich programech

e diskutuje rizné programy pro
feSeni problému

e vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a svuj
vybér zdlvodni

Zdroje

ucebnice Programovani ve Scratch pro 2. stuper zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly)

Ucivo

Vytvofeni programu
Opakovani
Podprogramy

Odkaz na ucivo ve zdrojich
kap. 1 Sestaveni scénare
kap. 2 Opakovani blok

kap. 3 Vlastni bloky

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvoijici, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka,

praktické Cinnosti
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7. roénik

Programovani - podminky, postavy a udalosti

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

po precteni jednotlivych krok
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; urci problém, ktery je
danym algoritmem feSen

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém

a svUj vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rdzné algoritmy pro feSeni
problému

v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
pfehledny program s ohledem na
jeho mozné duisledky a svou
odpovédnost za né; program
vyzkous$i a opravi v ném pfipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

oveéfi spravnost postupu, najde

a opravi v ném pfipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
pfehledny program k vyfeSeni
problému

po precteni programu vysvétli, co
vykona

OVéfi spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby

pouziva podminky pro ukonéeni
opakovani, rozezna, kdy je
podminka spinéna

spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

vytvari vlastni bloky a pouziva je
v dalSich programech

diskutuje rizné programy pro feseni
problému

vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a svuj
vybér zdlvodni

hotovy program upravi pro feseni
pfibuzného problému

Zdroje

ucebnice Programovani ve Scratch pro 2. stuper zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly)

Uéivo

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi

Odkaz na ucivo ve zdrojich
kap. 4 Opakovani s podminkou
kap. 5 Mys a klavesnice

kap. 6 Posilani zprav

Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvoijici, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka,
praktické Cinnosti
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Modelovdni pomoci grafii a schémat

Tematicky celek RVP

Data,

informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

vymezi problém a urci, jaké
informace bude potfebovat k jeho
feSeni; situaci modeluje pomoci
grafl, pfipadné obdobnych
schémat; porovna svuj navrzeny
model s jinymi modely k feeni
stejného problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu zddvodni
zhodnoti, zda jsou v modelu
vSechna data potifebna k feseni
problému; vyhleda chybu v modelu
a opravi ji

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

vysvétli znamé modely jevu, situaci,
Cinnosti

v mapé a dalSich schématech najde
odpovéd na otazku

pomoci ohodnocenych grafl Fesi
problémy

pomoci orientovanych grafu rfesi
problémy

vytvoFi model, ve kterém znazorni
vice soubéznych €innosti

Zdroje }
metodika Zaklady informatiky pro 2. stupen ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)

Ucivo

Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu,
kostra grafu

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Bézné uZivané modely
Ohodnocené grafy

Orientované grafy
Paralelni ¢innosti

Vyukové metody a formy
Diskuse, badatelska vyuka, problémové ulohy, samostatna prace, prace ve
dvojicich/skupinach
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Programovdni - vétveni, parametry a proménné

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Oc¢ekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e po precteni jednotlivych krok
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; uréi problém, ktery je
danym algoritmem feSen

e vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a svuj
vybér zdlvodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne razné
algoritmy pro feSeni problému

e v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s
ohledem na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né; program vyzkousi a
opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

e OVéfi spravnost postupu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeSeni
problému

po preéteni programu vysvétli, co
vykona

oveéfi spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby

pouziva podminky pro vétveni
programu, rozezna, kdy je
podminka spinéna

spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

pouZziva soufadnice pro
programovani postav

pouZziva parametry v blocich, ve
vlastnich blocich

vytvofi proménnou, zméni jeji
hodnotu, pfeéte a pouzije jeji
hodnotu

diskutuje rizné programy pro
feSeni problému

hotovy program upravi pro feSeni
pfibuzného problému

Zdroje

ucebnice Programovani ve Scratch pro 2. stupen zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly)

Ucivo

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry
Proménné

Odkaz na ucivo ve zdrojich
kap. 7 Rozhodovani

kap. 8 Soufadnice

kap. 9 Parametry

kap. 10 Proménné

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka,

praktické Cinnosti
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Pocitace

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Oc¢ekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na
jejich dal8i zpracovani &i pfenos

e vybira nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni
digitalnich zafizeni do pocitaCové sité;
uvede pfiklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

e poradi si s typickymi zavadami
a chybovymi stavy pocitace

e dokaze usmeérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty &i zneuziti dat;
popisSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpedovacich feseni

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

nainstaluje a odinstaluje aplikaci,
aktualizuje

ulozi textove, grafické, zvukové

a multimedialni soubory

vybere vhodny format pro ulozeni
dat

vytvofi jednoduchy model domaci
sité; popiSe, ktera zafizeni jsou
pfipojena do Skolni sité

porovna rizné metody zabezpeceni
ucta

spravuje sdileni soubort

pomoci modelu znazorni cestu
e-mailové zpravy

zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace
spravné propojeny, nastaveni
systému &i aplikace, ukonci
program bez odezvy

Zdroje

Datova Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-Ihota/ve-skole)

Ucivo
e Datové a programové soubory
a jejich asociace v operacnim
systému
Sprava soubor(, struktura slozek
Instalace aplikaci, aktualizace
Domaci a skolni pocitacova sit
Fungovani a sluzby internetu
Princip e-mailu
Pristup k datim: metody
zabezpedeni pfistupu, role
a pristupova prava (vidét obsah,
Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava), digitalni stopa
e Postup pfi feSeni problému
s digitalnim zafizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy,
Spatné nastaveni, hlaseni /
dialogovéa okna)

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Hodina ,Co je pocitaCovy program®

Hodina ,Komunikace po internetu”

Hodina ,Soukromi v digitalnim svété*

Vyukové metody a formy

Diskuse, praktické Cinnosti, ukazky, pouziti videa
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8. ro€nik
Programovani robotické stavebnice

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e rozdéli problém na jednotlivé
fesSitelné Casti a navrhne a popise
kroky k jejich FeSeni

e vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém
a svUj vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rdzné algoritmy pro feSeni
problému

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na
jeho mozné duisledky a svou
odpovédnost za né; program
vyzkous$i a opravi v ném pfipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

e OVeéFi spravnost postupu, najde
a opravi v ném pfipadnou chybu

Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e podle navodu nebo vlastni tvofivosti
sestavi robota
e upravi konstrukci robota tak, aby
pInil modifikovany ukol
e vytvofi program pro robota
a otestuje jeho funk&nost
e precte program pro robota a najde
v ném pfipadné chyby
e ovlada vystupni zafizeni a senzory
robota
e vyfeSi problém tim, Ze sestavi
a naprogramuje robota

Zdroje
Roboticka stavebnice

ucebnice Robotika na 2. stupni zakladni Skoly
https://www.imysleni.cz/ucebnice/robotika-na-2-stupni-zakladni-skoly

Ucivo

Sestaveni a oziveni robota

Sestaveni programu s opakovanim,

s rozhodovanim

Pouzivani vystupnich zafizeni robota
(motory, displej, zvuk)

Pouzivani senzorl (tlacitka, vzdalenost,
svétlo/barva)

Cteni programu

Projekt MUj robot

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Kap. 1, 2

Kap. 3,5, 9

Kap. 4, 6,

Kap. 7,8

Ulohy 10.1.1., 10.1.3

Vyukové metody a formy

Praktické ¢innosti, samostatna prace, projektova vyuka, experiment
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Hromadné zpracovani dat

Tematicky celek RVP
Informacéni systémy

Oc¢ekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e vymezi problém a urci, jak pfi jeho
feSeni vyuZije evidenci dat; na
zakladé doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a postupy pro
praci se zaznamy v evidenci dat

e nastavuje zobrazeni, fazeni
a filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédét na polozenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e pfi tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni
a relativni adresu buriky

e pouziva k vypoctum funkce pracujici s
Ciselnymi a textovymi vstupy (prameér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet,
kdyz)

e fesi problémy vypodtem s daty

e pfipide do tabulky dat novy zdznam

e sefadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedné)

e pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyfeSeni ulohy

e ovéfi hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnozstvi dat

Zdroje
tabulkovy procesor

ucebnice pro praci se vzorci v tabulkach a grafy
ucebnice tabulkového procesoru pro praci s daty
A: Online pfipravna souboru dat http://simandl.asp2.cz/Online.aspx

Ucivo

Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorcl u riznych typa dat

Funkce s €iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupu z velkych soubor( dat

Odkaz na ucivo ve zdrojich
(tradi¢ni téma vyuky)

A: Geografické udaje o statech svéta

Vyukové metody a formy

Samostatna prace, problémova vyuka, projekt
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9. roénik
Programovaci projekty

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Oc¢ekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e rozdéli problém na jednotlivé
fesitelné ¢asti a navrhne a popise
kroky k jejich FeSeni

e vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a svuj
vybér zd{vodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne razné
algoritmy pro feSeni problému

e v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvori prehledny program s
ohledem na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né; program vyzkousi a
opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

e OVE&Fi spravnost postupu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e feSi problémy sestavenim algoritmu

° v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi pfehledny
program k vyfeseni problému
° po preéteni programu vysvétli, co
vykona
° OVeé&fFi spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby
° diskutuje rdzné programy pro feseni
problému
° vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a svuj vybér
zduvodni
° fe8i problém jeho rozdélenim na
¢asti pomoci vlastnich blok
° hotovy program upravi pro feSeni
pfibuzného problému
° zvazuje pristupnost vytvoifeného
programu riznym skupinam uzivatell a
dopady na né

Zdroje

ucebnice Programovani ve Scratch Il — projekty pro 2. stuperi zakladni Skoly
(https://limysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-ii-projekty-pro-2-stupen-zakladni-skoly)

Ucivo

Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty
prvkd seznamu

Nastroje zvuku, upravy seznamu

Import a editace kostymu, podminky
Navrh postupu, klonovani.

Animace kostymU postav, udalosti
Analyza a navrh hry, stfidani pozadi,
proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu
Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné

a seznamy

Odkaz na ucivo ve zdrojich

projekt Soufadnice
projekt Kulicka
projekt Nakupni seznam

projekt Klavir

projekt Svétadily

projekt Ohriostroj

projekt Interaktivni pohlednice
projekt Ostrov pokladu

projekt Hodiny
projekt Bludisté

projekt Variace na hru Piano tiles

Vyukové metody a formy

Samostatna prace, praktické Cinnosti, diskuse, projektova vyuka
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Digitdlni technologie

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

popise, jak funguje poéita po
strance hardwaru i operacniho
systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich
trendy ve svété

uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na
jejich dal8i zpracovani &i pfenos
vybira nejvhodnéjsi zplusob
pfipojeni digitalnich zafizeni do
pocitaCové sité; uvede priklady siti
a popise jejich charakteristické
znaky

poradi si s typickymi zavadami

a chybovymi stavy pocitace
dokaze usmeérnit svoji ¢innost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty Ci
zneuziti dat; popiSe fungovani

a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feSeni

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

pojmenuje ¢asti pocitaCe a popise,
jak spolu souvisi

vysvétli rozdil mezi programovym
a technickym vybavenim

diskutuje o funkcich operaéniho
systému a popiSe stejné a odliSné
prvky nékterych z nich

na pfikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

popise, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které povazuje
za inovativni

na schematickém modelu popise
princip zasilani dat po poéitacové
siti

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji
nékteré sluzby internetu

diskutuje o cilech a metodach
hackeru

vytvori myslenkovou mapu prvku
zabezpecleni poditate a dat
diskutuje, ¢im vSim vytvafi svou
digitalni stopu

Zdroje

ucebnice Digitalni technologie podle RVP INF 2020 (https://opocitacich.cz)

Ucéivo

Hardware a software

Sité

Slozeni sou¢asného pocitace a
principy fungovani jeho soucasti
Operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti

Komprese a formaty souboru
Fungovani novych technologii
kolem mé (napf. smart technologie,
virtualni realita, internet véci, uméla
inteligence)

Typy, sluzby a vyznam
pocitaCovych siti

Fungovani sité: klient, server,
switch, paketovy pfenos dat, IP
adresa

Struktura a principy Internetu,
datacentra, cloud

Odkaz na ucivo ve zdrojich
(tradi¢ni téma — hardware a software)

(tradini téma — pocitaCove sité)
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e Web: fungovani webu, webova
stranka, webovy server, prohlizec,

odkaz/URL
e Princip cloudové aplikace (napf. (tradi¢ni téma — bezpecnost)
e-mail, e-shop, streamovani)
Bezpecnost

e Bezpeclnostni rizika: utoky (cile
a metody uto€niku), nebezpecné
aplikace a systémy

e Zabezpecleni pocitaCe a dat:
aktualizace, antivir, firewall, (téma — digitalni identita)
zalohovani a archivace dat

Digitalni identita

e Digitalni stopa: sledovani polohy
zarizeni, zaznamy o pfihlasovani a
pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli
v souboru (metadata); sdileni a
trvalost (nesmazatelnost) dat

e Fungovani a algoritmy socialnich
siti, vyhledavani a cookies

Vyukové metody a formy
Diskuse, praktické Cinnosti, ukazky, myslenkové mapy, vyklad

Zdverecné projekty

Vyukové metody a formy
Projektova vyuka, samostatna/skupinova prace

Popis

Vyucujici mize alokované hodiny vyuzit na dokon€ovani programovacich projektu, ale
muze také zvolit projekt pro interdisciplinarni a mimoskolni aplikaci informatiky, napf.
vytvareni digitalnich modelu jevl, webové stranky, aplikace v chytré domacnosti a dalsi.
Alternativou mlize byt také pfiprava na soutéz v robotice, programovani. Projekt ma
slouzit k prokazani tvaréiho pristupu zaku k feSeni problému.

5.4 Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je realizovana pouze na 1. stupni a rozviji
poznatky, dovednosti a zkuSenosti zakti ziskané ve vychové v rodin€ a v ptredskolnim
vzdelavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny,
spoleénosti, vlasti, piirody, kultury, techniky, zdravi, bezpedi a dalich témat. Zaci se ugi
pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzdjemné vztahy a souvislosti a utvari se
tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Do této vzdélavaci oblasti patii vzdélavaci predmeéty
Prvouka, Vlastivéda a Pfirodovéda (3 disponibilni hodiny).
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Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji
zéci predevsim tim, Ze pozoruji ndzorné pomticky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji ur¢ené role,
fesi modelové situace atd.

Prvouka

1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Prvouka

Vyucéovaci pfedmét Prvouka vychézi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.
Hlavnim cilem pfedmétu je rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zakt ziskané
v roding a v piedskolnim vzdé&lavani. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje,
jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. U¢i se
vnimat lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort
a prirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat, pfemyslet o nich a chranit je. Na zaklad¢ poznani
sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zékladni vztahy ve
spole¢nosti, porozumét soudobému zptisobu zivota, jeho pfednostem i problémim, (véetné
situaci ohroZeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. Podminkou uspésného vzdelavani v daném predmeétu je vlastni prozitek zakt
vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pti osvojovani potfebnych dovednosti,
zpusobi jednani a rozhodovani. Propojeni vyuky s redlnym zZivotem a s praktickou zkusenosti
zaku se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role Skoldka.

2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu Prvouka

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruhi,
které tvoti jeden celek vnitin€ propojeny ziejmymi souvislostmi a vztahy. V tematickém
okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci u¢i na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahi
a souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v rodinég, ve Skole, v obci. Diiraz je kladen na
praktické poznavani mistnich a regiondlnich skute¢nosti a na utvateni ptimych zkuSenosti
74k (napt. v dopravni vychové). Rizné ¢innosti a tikoly by mély pfirozenym zpiisobem
probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni
a vztah k nasi zemi. V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji
a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu
pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty, snasenlivosti. Seznamuji se se zakladnimi
pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi.

V tematickém okruhu Lidé a Cas se Zaci uci orientovat v déjich a v Case. Poznavaji, jak

a proc se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v €ase a utvaieji historii véci a déji. U¢i se poznavat,
jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zméndm podléhaji v ase. V tematickém okruhu se
vychazi od nejznaméjsich udalosti v rodin€ a obci. Podstatou tematického okruhu je vyvolat
u zaki zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu. Proto je dillezité, aby zaci mohli
vyhledévat a ziskédvat informace z dostupnych zdroju, pfedevsim pak od ¢lent své rodiny i od
lidi v nejbliz§im okoli. V tematickém okruhu Rozmanitost ptirody Zaci poznavaji velkou
rozmanitost 1 proménlivost Zivé i nezivé ptirody nejbliz§iho okoli jejich Zivota. Jsou vedeni
k tomu, aby si uvédomili, Ze Zem¢ a zivot na ni tvoii jeden nedilny celek, ve kterém jsou
vSechny hlavni déje ve vzdjemném souladu a rovnovaze, kterou mtlize ¢lovék snadno narusit
a velmi obtizné obnovovat. Na zékladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich
informaci se Zaci uci hledat diikazy o proméndch ptirody, uci se vyuZzivat a hodnotit sva
pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat mozZnosti, jak ve svém
véku piispét k ochrang piirody a zlep3eni Zivotniho prostiedi. V tematickém okruhu Clovék
a jeho zdravi zaci poznavaji pfedevsSim sebe na zakladé poznavani ¢loveka jako zivé bytosti,
ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-
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psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od
narozeni do dospélosti, co je pro ¢loveéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu,
hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech,
0 zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou
pomoc v riznych zivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi
jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy
¢lovek za své zdravi a bezpe¢nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, ze zdravi
je dulezita hodnota v Zivoté Cloveéka.

V 1. a 2. ro¢niku je tydenni dotace 2 hodiny, ve 3. ro¢niku 3 hodiny, z toho je 1 hodina
disponibilni. Vyuka probiha ve tfidé 1 mimo prostory Skoly (vychazky), pro vyuzivani
programu, aplikaci a webovych stranek je k dispozici u¢ebna informatiky.

3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu Prvouka

Kompetence k u¢eni
Podporujeme samostatnost a tvofivost.
Podporujeme rtizné piijatelné zpusoby dosazeni cile.
Ve vyuce Se zamétujeme prioritné na ,,aktivni* dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostiedek
k jejich ziskani.
Ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo
roz$itujici (dopliujici).
Ucime praci S chybou.
Ucime trpé€livosti, povzbuzujeme.

Kompetence K ieSeni problémii
Uc¢ime Zaky nebat se problémi, hovofit o nich a pfijimat odpovédnost za své chovani.
Vytvafenim praktickych problémovych uloh a situaci z tfidniho kolektivu u¢ime zaky
prakticky problémy fesit.
Podporujeme riizné piijatelné zplisoby feseni problému.
Podporujeme tymovou spolupraci pii feseni problémtl.
V ramci svych predmétt uc¢ime, jak nékterym problémtim predchazet.
Ve skole 1 pfi mimoskolnich akcich pribéZné monitorujeme, jak Zaci feSeni problému
prakticky zvladaji

Kompetence komunikativni
Klademe diraz na , kulturni Groven‘ komunikace.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvotilé projevy chovani zaki, zaméstnanct
Skoly i rodicu.
Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svilj ndzor podpotfeny logickymi argumenty.
Vedeme zaky k pozitivnimu vniméni své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.
Ptipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohroZujicich
situacich.
Ditsledné vyZadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu jako pfipravu na
dodrzovani zakonnych norem a moralky spolec¢nosti.
U¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek G€inné mezilidské komunikace

Kompetence socialni a personalni
Uc¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace.
Podporujeme vzajemnou pomoc zakt, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuyji.
Vedeme zaky k odsouzeni nezddoucich projevii rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Ucime zéky toleranci a uznani pfirozené autority svych spoluzaka
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Kompetence ob¢anské
V zécich upeviiujeme hrdost na svou osobu, rodinu a obec.
Vedeme zédky k aktivni ochran€ zivotniho prostfedi a svého zdravi.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zaktl, zaméstnanct
Skoly i rodici.
Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

Kompetence pracovni
Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci druhych, u¢ime je vazit si pracovniho usili
kamaradi a respektovat vysledky jejich prace.
Disledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochran¢ zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazkd.
Ucime zéky pracovat pfiméfenym pracovnim tempem, aby neplytvali svoji energii ani energii
druhych.

Kompetence digitalni
Klademe diiraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfid¢ véetné pravidel pii
praci s technologiemi a jejich dodrzovani.
Vedeme Zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostredi, k ochrané
osobnich tdaji a k uvédoméni si, které udaje jsou vhodné, a naopak nevhodné o sob&
zvetejiiovat a proc.
Vedeme zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazki, videi a informaci.
Vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pii dlouhodobém pouzivani, a k jejich predchazeni.
Motivujeme zéky ke zkoumani ptirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci
Davame zaktim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusti s ucelnym vyuzitim
digitalnich technologii.

4. Ocekavané vystupy predmétu Prvouka
1. stupen

1. MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy (OV) - 1. obdobi

1.1 vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urené misto a rozlisi
mozné nebezpeci v nejbliz§im okoli

1.2 zacleni svou obec (mésto) do piislugného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmeény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

Ocekdavané vystupy (OV) - 2. obdobi

1.3 ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu

1.4 urci svétové strany v piirode 1 podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

1.5 rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché tidaje

0 ptirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

1.6 vyhleda typické regiondlni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zpisobem posoudi jejich vyznam

1.7 porovna zpusob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
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1.8 rozliSuje hlavni organy statni moci a n¢které jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

2. LIDE KOLEM NAS
Ocekavane vystupy (OV) - 1. obdobi

2.1 rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusnikti a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k ptirozenym odliSnostem spoluzaki i jinych lidi, jejich pfednostem
i nedostatkiim

2.2 odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

Ocekavané vystupy (OV) - 2. obdobi

2.3 vyjadrii na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodin€, v obci (méste)

2.4 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou

2.5 orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na ptikladu ukéze nemoznost realizace
vSech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijcovat a jak vracet dluhy

3. LIDE A CAS

Ocekavané vystupy (OV) - 1. obdobi

3.1 vyuziva casové Udaje pti feSeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje d€j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

3.2 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

3.3 uplatiluje elementarni poznatky o sobé, o rodin¢ a ¢innostech ¢loveéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a soucasnost

Ocekavané vystupy (OV) - 2. obdobi

3.4 pracuje s Casovymi Udaji a vyuziva zjisténych idaji k pochopeni vztahli mezi déji a mezi
jevy

3.5 vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti

3.6 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplisob Zivota a prace predki na nasem uzemi
v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

4. ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavane vystupy (OV) - 1. obdobi

4.1 pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v ptirod¢ v jednotlivych ro¢nich obdobich
4.2 roztiidi nékteré piirodniny podle napadnych urcujicich znakt, uvede ptiklady vyskytu
organismu ve zndmé lokalité

4.3 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zékladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojii a ptistroja

Ocekdavané vystupy (OV) - 2. obdobi

4.4 objevuje a zjist'uje propojenost prvkl zivé a nezivé piirody, princip rovnovahy piirody
a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem ptirody a Cinnosti ¢lovéka
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4.5 vysvétli na zaklad€ elementarnich poznatkli o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost

S rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

4.6 zkouma zékladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiontl, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

4.7 porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché kli¢e a atlasy
4.8 zhodnoti n¢které konkrétni ¢innosti ¢loveka v ptirod¢ a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

4.9 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdtivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

4.10 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

5. CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekavané vystupy (OV) - 1. obdobi

5.1 uplatituje zdkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

5.2 rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro hru a trdveni volného
Casu, uplatituje zdkladni pravidla bezpecného chovani Gi€astnika silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

5.3 chova se obezietné pii setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemna; v piipad¢ potieby pozadda o pomoc pro sebe i pro jin€, ovlada zplisoby
komunikace s operatory tisnovych linek

5.4 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udéalostech

Ocekavané vystupy (OV) - 2. obdobi

5.5 vyuziva poznatkl o lidském téle a podpote vlastniho zdravého zptisobu zivota

5.6 rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

5.7 ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb

S ohledem na opravnéné naroky jinych osob

5.8 uplatituje Gi¢elné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udalosti, vinima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti

a vyvodi odpovidajici zavery pro své chovani jako chodec a cyklista

5.9 predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitani navykovych
latek

5.10 uplatiiuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

5.11 rozpozna zZivot ohrozujici zranéni, oSetii drobna poranéni a zajisti 1ékatskou pomoc
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Prvouka

1. roénik

Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
popise bezpecnou cestu do Skoly Misto, kde zijeme ov
rozli§i mozna nebezpedi v - domov — prostiedi domova 1.1,1.2,
nejbliz§im okoli, situaci modeluje | - orientace v misté bydlisté
rozpozna svoji Skolu a spoluzaky - Skola — prostiedi Skoly, ¢innosti ve $kole, okoli
urci svoje pracovni misto Skoly PT:
uvede svoji adresu, zajimavosti - bezpeénost v dopravnim provozu — cesta do oSV -0r, Sr,

vV misté bydlisté

pojmenuje ¢leny své rodiny
vyjmenuje dobré a Spatné
vlastnosti lidi

rozlisi blizké ptibuzenské vztahy
Vv rodiné

uvede prirozené odli$nosti
spoluzaki, projevuje k nim
toleranci

modeluje své chovani ve tfide, ve
Skolni jideln€, v dopravnim
prostfedku, kiné apod.

uvede ze svého zivota ptiklad

Z minulosti, sou¢asnosti a
budoucnosti

uvede svij rezim dne s Casovymi
udaji

charakterizuje ro¢ni doby z
hlediska zivota v roding, zvykl
a ¢innosti ¢lent rodiny

uvede ptiklady ze zivota zivocichti
a rostlin v jednotlivych ro¢nich
obdobich

roztfidi nékteré prirodniny podle
napadnych znakl

uvede priklady détskych her,
objasni vyznam hry pro dité
popise zakladni stavbu lidského
téla

uvede zakladni zasady osobni
hygieny, spravné vyzivy

a zdravého zptisobu Zivota
vysvétli pojmy: zdravi, nemoc,
uraz

na ptikladech uvede, jak lze
preventivné predchazet nemocem,
uraziim, zneuzivani své osoby

v modelovych piikladech predvede
prvni pomoc a uvede zplsoby
lécby béznych onemocnéni
uplatiiuje bezpecné zplsoby
pohybu a chovani v silni¢nim
provozu pii cesté do skoly a ze
Skoly, charakterizuje nebezpecna
mista

Skoly, rizikova mista a situace, dilezita
telefonni Cisla

Lidé kolem nas

rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lentt

blizké ptibuzenské vztahy
mezigeneracni vztahy
chovani lidi — vlastnosti lidi
pravidla slusného chovani

Lidé a Cas

orientace v ¢ase — mésice, dny, celé hodiny
uréovani Casu, kalendar

rezim dne

ro¢ni doby

Rozmanitosti ptirody

den a noc
zmény v pfirodé v ro¢nich obdobich

Clovék a jeho zdravi

lidské télo — zakladni stavba a funkce
péce o zdravi — pitny a pohybovy rezim,
zdrava strava, nemoc, osobni hygiena
osobni bezpeci — ochrana proti zneuzivani

VDO,EGS, MKV,
EV

21,22

3.1, 33

4.1

51,5.2,54
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Prvouka

2. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
dodrzuje spravné dopravni navyky | Misto, kde zijeme ov:
chodce - orientace v misté bydlisté a okoli skoly 1.1,12,13
rozlisi rizné dopravni prostiedky - cesta na ur¢ené misto, dopravni znaceni
zapise adresu domt
Lidé kolem nas

popise role rodinnych piislusniki - Zivot a funkce rodiny 2.1,2.2,23,24,
a vztahy mezi nimi - préace fyzicka a duSevni, zamé&stnani 25,26
uvede a popiSe povolani rodict - souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace,
vyjmenuje a popiSe rizna povolani pomoc nemocnym
a pracovni ¢innosti, - obchod a firmy PT:
vysvétli potfebu riiznosti lidi a - chovani lidi — principy demokracie OSV -O0r, Sr,

jejich povolani pro spole¢nost

v modelovych situacich pfedvede
zékladni pravidla slusného chovani
ve spole¢nosti a rodiné

objasni terminy: ohleduplnost,
kamaradstvi

uvede priklady tolerance

k nedostatkaim a piednostem
spoluzaka

zkontroluje, kolik penéz je vraceno
pfi placeni

vlastnimi slovy vyjadfi, co
znamena, ze je banka spravce
penéz

orientuje se v ¢ase — na prikladech
porovna minulost a sou¢asnost
rozlisi kalendaini a skolni rok,
vymezi tydny, dny, hodiny,
minuty

stanovi denni rezim vhodny pro
dit&, vymezi v ném vhodné
pracovni a odpocinkové aktivity
rozezna nékteré druhy stromt,
ptakd, zivocichu, hospodarskych
zvirat

uvede piiklady zvyka a prace lidi,
souziti lidi

pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v piirodé
popise ohleduplné chovani

k ptirodé

pozna a pojmenuje domdci zvifata
a jejich mlad’ata, rozeznd pokojové
rostliny, zeleninu, ovoce a nékteré
zeméedélské plodin

navrhne zpiisob pomoci
zivocichtim v pfirod¢ za
nepfiznivych situaci

vysvétli péci o sluch a zrak,
vysvétli rozdily predskolniho,
Skolniho a dospé€lého véku
popiSe prevenci nemoci a urazi

Lidé a cas

- soucasnost a minulost v naSem zivoté

- promény zpusobu Zivota, bydleni, predméty
denni potieby, pribéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny

Rozmanitosti ptirody

- rocni obdobi a zmény v prirodé

- ochrana pfirody — odpovédnost lidi

- stromy listnaté a jehli¢naté

- Pptaci tazni, stali a domaci

- zivocichové volné Zijici, hospodaiska zvitata
- ovoce, zelenina, zemédelské plodiny

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo- funkce, vyvoj jedince

- péce o zdravi — drobné tirazy a poranéni, prvni
pomoc

- potraviny a vyZiva

VDO,EGS, MKV,
EV

3.1,3.2,3.3, 3.4,
3.5,3.6

4.1,4.2,43

51,5.2,53,54
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uvede ptiklady zdravych potravin
predvede oSetfeni drobného
poranéni

uvede ptiklady spravného chovani
chodce a cyklisty

uvede zakladni ochranné prvky

v silni¢ni dopravé v roli chodce
prokazuje v situaci dopravniho
htisté bezpeéné zpisoby chovani
a jednani v roli cyklisty

vi, kdy pouzit ¢isla tisnového
volani — 112, 150, 155, 158
uvede, jak se chovat v situaci
obecného ohrozeni

v modelovych situacich ohrozeni
bezpeci (neznama mista, setkani
s neznamymi lidmi, kontakt se
zvifaty, prace s elektronickymi
médii), oznac¢i mozna nebezpeci
a diskutuje o uc¢innych zptusobech
ochrany

ur¢i vhodna mista pro hru a traveni
volného ¢asu

zhodnoti vhodnost mist pro hru

a traveni volného Casu, uvede
mozna nebezpedi i zpusoby, jak
jim Celit

vyhodnoti nebezpe¢i mist pro hru
a traveni volného casu (i
konkrétnich her a ¢innosti) a voli
odpovidajici zptisoby ochrany
(jednani, organizace ochranné
pomiicky)

- osobni bezpeci — chovani v rizikovém prostredi

- krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro
hru

- zimni sporty

Prvouka
3. ro¢nik
NaSe vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
zacleni svou obec do pfislusného Misto, kde zijeme oVv:
kraje - obec, orientace v misté bydlisté a okolni 1.1, 1.2,
popise zmény v nejbliz§im okoli, krajing 2.1,2.2,2.3,4.1,
v misté kde zije - plan mésta, vyznamné budovy, orientacni body | 4.2, 4.3,5.1, 5.2,
vyznaci na jednoduchém planu na map¢, zakladni svétové strany 5.3
misto svého bydliste a Skoly - minulost a soucasnost obce
a cestu na ur¢ené misto
doporuci spoluzékim vhodna mista | cesta do Skoly PT:
pro volny cas, kulturu, sluzby, - bezpecna cesta do Skoly, pravidla silni¢niho OSV -O0r, Sr,

sport

uvede piiklady moznosti vyuziti
ruznych dopravnich prosttedka v
nejbliz§im regionu a zdGvodni
jejich prednosti

pozna zakladni dopravni znacky a
rozumi jejich vyznamu

zna pravidla u€astniku silni¢niho
provozu

pouziva ochranné prostiedky pfi
jizdé na kole

dokaze pouzit cisla IZS

rozli§uje hlavni organy statni moci

provozu, rizikova mista a situace, vybaveni
jizdniho kola, dopravni sit’, dilezita telefonni
¢isla IZS

Ceska republika — jeji poloha v Evropé

- deleni CR

- statni znaky a symboly

- krajina CR

- hlavni mésto CR

VDO,EGS, MKV,
EV
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a nekteré jeji zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

- rozlisi byliny a dfeviny, vyjmenuje
a tfidi uzitkové plodiny

- vyjmenuje nejznaméjsi
hospodarské a 1é¢ivé rostliny,
najde tyto rostliny v okoli Skoly

- houby a jejich vyuziti

- uvede piiklady zmén latek

- 5.4.6.

- zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdtivodni postup,
vyhodnoti vysledky

- zna zékladni jednotky (teplota,
hmotnost, ¢as, objem)

- objevuje a zjist'uje propojenost
prvku zivé a nezivé piirody

- uvede priklady vyuziti hornin a
nerostu v regionu

- na prikladech uvede vyznam vody
a vzduchu pro ¢lovéka

- nekteré hospodatsky vyznamné
horniny a nerosty

- 544,

- Porovnava na zékladé pozorovani
zakladni projevy zivota na
konkrétnich organizmech,
prakticky tfidi organizmy do
znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- rozlisi hospodarska a domaci
zvitata

- uvede zivocichy a rostliny zijici ve
svém okoli

- 545

- zhodnoti n€které konkrétni ¢innosti
¢loveka v prirodé a rozlisuje
aktivity, které mohou prostredi i
zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- 54.2.

- Vysvétli na zéklad€ elementarnich
poznatkl o Zemi, jako soucasti
Vesmiru, souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

-vyjadii na zakladé¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, v rodin€ i v obci

- odvodi vyznam a potiebu rtiznych
povolani

- orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize v béznych

Rozmanitosti piirody

rostliny — byliny, dfeviny a jejich vyznam
spole¢né znaky rostlin — fotosyntéza,
rozmnozovani, popis stavby téla rostlin
houby, stavba téla, rozmnozovani

uzitkové plodiny

latky a jejich vlastnosti —zmény skupenstvi
latek, vlastnosti latek, jednoduchy pokus
zakladni jednotky — hmotnost, teplota, Cas.
Objem

Ziva a neziva priroda — propojenost prvkl zivé
a nezivé prirody

horniny, nerosty, energické suroviny, n¢které
hospodarsky vyznamné horniny a nerosty
zivotni podminky - voda a vzduch

vlastnosti a formy vody, kolobéh vody

Vv pfirod¢, sloZzené a proudéni vzduchu

puda — vyznam, slozeni

spole¢né znaky zivocichl

ttidéni podle zplsobu potravy, zakladni déleni
zivocichd

obratlovci (savci, ptaci, ryby, plazi,
obojzivelnici)

bezobratli (hmyz)

zivocichové — vyskyt v regionu, vyznam

Vv pfirod¢ a pro ¢loveka

seznameni se zakladnimi vztahy mezi
organismy (les, lidska obydli, pole, louka,
voda)

ochrana Zivotniho prostiedi — likvidace odpadu,
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba zivotniho

prostiedi

Vesmir

Slunecni soustava — Zeme a jeji pohyby
Planety a vypravy do vesmiru

Lidé kolem nas

Rodina — ptibuzenské vztahy, vyznam rodiny
Volba povolani
Piijmy a vydaje
Tradice a zvyky

Lidé a Cas

Casova osa — minulost, soudasnost, budoucnost
Casova obdobi, promény zpusobu Zivota,
bydleni a pfedméty denni potieby




situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na piikladu
ukdze nemoznost realizace vSech
chténych vydajt.

Pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaju k pochopeni
vztahli mezi jevy a mezi d&ji

5.3.1.

5.3.3.

srovnava a hodnoti na vybranych
ukéazkach prace predkli na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti

S vyuzitim regionalnich specifik

3.5.01

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla a
zna funkci a vyznam

Clovék a jeho zdravi

lidské télo — Zivotni potieby a projevy, zakladni
stavba a funkce

smyslova ustroji

lidsky zivot - etapy

péce o zdravi — intimni a duSevni hygiena,
denni rezim

osobni bezpeci — bezpecné chovani v
rizikovém prostiedi

privolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického
a dusevniho zdravi, ¢isla tisnového volani,
spravny zptisob volani na tisiovou linku
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Vlastivéda

1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Vlastivéda
Vyucéovaci pfedmét Vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP
ZV. V navaznosti na vyucovaci predmét Prvouka ptinasi zaktim zékladni poznatky
0 vyznamnych ptirodnich, hospodarskych, spole¢enskych, kulturnich a historickych
okolnostech zivota lidi a o vysledcich jejich ¢innosti. Seznamuje zaky s nejvyznamnéjSimi
osobnostmi a udalostmi regionalnich, narodnich a evropskych dé&jin, integruje poznatky,
dovednosti a zkusenosti z vyucovani a osobniho zivota zakl s dal$imi informacemi z tisku,
rozhlasu, televize, uvadi je do souvislosti a v potfebné miie zobecniuje. Vzdélavaci obsah
predmétu sméfuje zejména k tomu, aby si zéci pfirozenym zpisobem vytvoftili kladny vztah
ke své roding, Skole, obci, regionu a zemi a ve které ziji a soucasné aby nabyli povédomi
sounalezitosti se zemémi integrované Evropy a s jinymi demokratickymi zemémi svéta.
Hlavnim cilem pfedmétu je vytvofit zaklim podminky pro jeho pozdé&jsi orientaci
a uplatnéni ve spolecnosti (v ramci Ceské republiky i ostatnich zemi Evropské unie).

2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piredmétu Vlastivéda

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Vlastivéda vytvari ptirozené zdklady pro
vyuku vyucovacich predméti Déjepis, Zemépisu a Obcanska a rodinna vychova ve vyssich
ro¢nicich Skoly a je ¢lenén do tii zakladnich tematickych okruht: Misto, kde Zijeme, Lidé
kolem nas a Lid¢ a ¢as. Rozsah a hloubku konkretizovaného uciva voli vyucujici s ohledem
na konkrétni mistni podminky, potieby a zajem zaka; rychlost postupu ptizpisobuje aktualni
urovni poznavacich schopnosti zakt a jejich dosavadni zivotni zkusenosti. Tematické okruhy
se spole¢nymi prvky vhodné a funkéné propojuje.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci seznamuji se zékladnimi poznatky
0 krajing, minulosti a souc¢asnosti své obce (regionu, vlasti). Ziskavaji zdkladni informace
0 Evropé¢, ostatnich kontinentech a jejich zemich. U¢i se orientovat v terénu, pracovat
S mapami, pouZzivat ziskané védomosti v praktickych situacich.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds Zaci poznéavaji rizné druhy lidské prace a uci se
chapat jejich souvislost s ptirodnimi podminkami, poznavaji, jak se ¢innosti lidi odréze;ji
V tvainosti krajiny. Zaci poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.
Seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, ale 1 s problémy, které provazeji souZiti lidi,
celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy).

V tematickém okruhu Lidé a Cas se Zaci uci orientovat v d€jich a v Case. Poznavayji, jak
udalosti postupuji v Case a utvateji historii véci a déji, vychazeji od nejzndméjsich udalosti
odpovédny vztah ke kulturnimu bohatstvi vlasti, k jejimu pfirodnimu prostiedi, kulturnimu
dédictvi a historickym pamatkdm. Vytvareji si zakladni pfedstavu o zptisobu Zivota svych
ptedkt v riznych historickych obdobich i o zpiisobu zivota lidi v sousedstvi vlasti.

Vyucovaci predmeét Vlastivéda se vyucuje v tydenni dotaci 2 hodiny ve 4. ro¢niku
a 2 hodiny v 5. ro¢niku (celkem 4 hodiny), z toho 1 hodina je disponibilni. Vyuka probiha
pfevazné v kmenovych tfidach, nezanedbatelna ¢ast 1 mimo budovu Skoly (tematické
vychdzky a exkurze, navstéva pamatek, sbirek regionalnich muzei, vetejné knihovny apod.).
Velky vyznam ma cilené vedeni zaki k samostatnému vyhledavani, ziskavani a zkoumani
informaci z riznych dostupnych zdroja, pro vyuzivani programd, aplikaci a webovych stranek
je k dispozici u¢ebna informatiky.
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3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Vlastivéda

Kompetence k u¢eni
Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdelavani a za jejich ,,budoucnost - pfipravujeme je
na celoZivotni uceni.
Ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo
rozsitujici (doplnujici).
Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace z riznych zdrojt.
Kompetence k feSeni problému
Podporujeme netradi¢ni (originalni) zptisoby ziskdvani informaci.
Ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak Zaci feSeni problému
prakticky zvladaji.

Kompetence komunikativni
Podporujeme rizné formy komunikace (s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky
regionalnich muzei, knihoven, apod.).
Klademe diraz na ,.kulturni droven* komunikace.
Vedeme zaky k tomu, aby ptedavali své zkuSenosti a poznatky z cestovani svym spoluzakam.
Ucime zaky publikovat a prezentovat své ndzory a zkuSenosti (Skolni ¢asopis, mistni tisk

apod).

Kompetence socialni a personalni
Ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni
spoluprace.
Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rtizné role.
Uc¢ime Zaky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam)
ostatnich Clenti
tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.
Uc¢ime Zaky chépat rizné socialni postaveni rliznych lidi v historii nasi zem¢ a vyvozovat
analogie k soucasnosti.

Kompetence pracovni
Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k préci, kvalitné odvedenou praci vZdy pochvélime.
Pti vyuce vytvatime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, Zaky
vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
Riiznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi
a s jejich moznostmi budouciho pracovniho uplatnéni v ramci Evropské unie — cilené
ujasnujeme piedstavu zakl o redlné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného
dalsiho studia.

Kompetence ob¢anské
Podporujeme rizné formalni i neformalni zptsoby spoluprace s obci, policii, slozkami IZS
apod.
Uc¢ime zaky zakladim demokracie, tolerance a vzajemného souziti.
Vedeme zaky k narodni hrdosti, k ochrané Zivotniho prosttedi, kulturniho a pfirodniho
bohatstvi.

Kompetence digitalni

Klademe diiraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfid¢ vcetné pravidel pii
praci s technologiemi a jejich dodrzovani.
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Vedeme zaky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakei v digitdlnim prostfedi, k ochrané
osobnich tdajl a k uvédoméni si, které udaje jsou vhodné, a naopak nevhodné o sob&
zvetejiiovat a proc.

Vedeme zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazk, videi a informaci.
Vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,
kterd mohou nastat pfi dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchéazeni.

Motivujeme zaky ke zkoumani ptirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci

Davame zaktm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s ucelnym vyuzitim
digitalnich technologii.

4. Ocekavané vystupy predmétu Vlastivéda

1. stupen

1. MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy (OV) - 1. obdobi

1.1 vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur€ené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

1.2 zacleni svou obec (mésto) do piisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

Ocekavané vystupy (OV) - 2. obdobi

1.3 urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajin€ a statu

1.4 urci svétoveé strany v ptirodé€ i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

1.5 rozliSuje mezi nalrty, plany a zédkladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje

0 prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

1.6 vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodaistvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam

1.7 porovna zpusob Zivota a ptirodu v nasi vlasti 1 v jinych zemich

1.8 rozlisuje hlavni organy statni moci a nekteré jejich zastupce, symboly naseho statu

a jejich vyznam

2. LIDE KOLEM NAS
Ocekavane vystupy (OV) - 1. obdobi

2.1 rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusnikli a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k ptirozenym odlisnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem
1 nedostatkiim

2.2 odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

Ocekavané vystupy (OV) - 2. obdobi

2.3 vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve skole, mezi chlapci a divkami, v roding€, v obci (mésté)

2.4 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou

2.5 orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na ptikladu ukaze nemoznost realizace
vSech chténych vydaja, vysvétli, pro€ spofit, kdy si ptjcovat a jak vracet dluhy
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3. LIDE A CAS

Ocekavané vystupy (OV) - 1. obdobi

3.1 vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje d¢j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

3.2 pojmenuje nekteré rodaky, kulturni ¢i historické pamétky, vyznamné udalosti regionu

3.3 uplatiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢loveka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a soucasnost

Ocekavané vystupy (OV) - 2. obdobi

3.4 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych daji k pochopeni vztahti mezi déji a mezi
jevy

3.5 vyuzivé knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroja pro pochopeni
minulosti

3.6 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptisob zivota a prace predkd na naSem uzemi
v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

4. ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy (OV) - 1. obdobi

4.1 pozoruje, popisSe a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych ro€nich obdobich
4.2 roztridi n¢které ptirodniny podle ndpadnych urcujicich znakt, uvede priklady vyskytu
organismul ve znamé lokalité

4.3 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zmé&fi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojl a piistrojt

Ocekavané vystupy (OV) - 2. obdobi

4.4 objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy ptirody
a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti clovéka

4.5 vysvétli na zéklad¢ elementarnich poznatkli o Zemi jako soucéasti vesmiru souvislost

S rozdélenim casu a stfidanim ro¢nich obdobi

4.6 zkouma zékladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionti, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

4.7 porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuZiva k tomu i jednoduch¢ klice a atlasy
4.8 zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢loveéka v prirod¢ a rozlisuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi clovéka podporovat nebo poskozovat

4.9 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdtivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

5. CLOVEK A JEHO ZDRAVI - pozor zména!!!
Ocekavane vystupy (OV) - 1. obdobi

5.1 uplatituje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

5.2 rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpena mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiiuje zdkladni pravidla bezpecného chovani Gi€astnika silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
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5.3 chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemna; v piipad¢ potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné: ovlada zpiisoby
komunikace s operatory tisnovych linek

5.4 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech

Ocekavané vystupy (OV) - 2. obdobi

5.6 vyuziva poznatki o lidském téle k podpoie vlastniho zdravého zptisobu Zivota

5.7 rozlisuje jednotlivé etapy lidského zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

5.8 ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb

s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

5.9 uplatituje tcelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udélosti: vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

5.10 ptedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpisoby odmitani navykovych
latek

5.11 uplatiiuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

5.12 rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; oSetii drobna poranéni a zajisti 1€katskou pomoc

Vlastivéda

4. roénik

Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

- urci a vysvétli polohu svého Misto, kde Zijeme ov:
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke | - domov, §kola, obec 1.1.,1,2,1.3,1.4,
krajing a statu - mistni krajina, regiony CR — zdroje, vyroba, 15,16,1.71.8

- uvede vyznamné podniky a sluzby
hospodarské aktivity v regionu - poloha a povrch CR

- urc¢i sveétové strany v prirodé a - grafické znazornéni povrchu — mapy, plany
podle mapy - naSe vlast, svétové strany

- rozlisi nacrt, plan a zakladnimi - kraje a oblasti CR PT:
typy map, vyhleda jednotlivé OSV - Or, Sr, Mr
udaje, vysvétli smluvni znacky VDO, EGS, MKV,

- popise polohu CR v Evropé EV

- predvede dovednost prace s
mapou, ukaZe na mapé polohu CR
a sousednich statd.

- vyhleda na mapé hlavni vodni
toky, pohofi a niziny CR

- vyhleda hlavni mésta jednotlivych
krajii CR

- uvede hlavni organy statni moci
a nékteré jejich zastupce, symboly
naSeho statu a jejich vyznam

- vyhleda z dostupnych
informacnich zdroju typické
regionalni zvlastnosti ptirody,
osidleni, hosp. a kultury,

- se spoluzaky ve tiidé a s pomoci Lidé kolem nés 2.1,2.2.,2.3,2.4,
udéitele sestavi zakovskou - Rodina a souziti lidi, chovani lidi 2.5,
samospravu, ve skupiné se - Pravo a spravedlnost
spoluzéky sestavi zakladni - vlastnictvi
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pravidla souziti ve skole,

uvede zakladni lidska prava a
prava ditéte

uvede ptiklady ze svého okoli, ve
kterych dochazi k porusovani
lidskych prav a demokratickych
principti

vysvétli pojem" kultura; na
konkrétnich ptikladech ze svého
okoli uvede rtizné podoby a
projevy kultury; uvede konkrétni
ptiklady kulturnich instituci

na prikladu vysvétli, jak
reklamovat zbozi

pozna ¢eské mince a bankovky
uvede ptiklad vyuziti platebni karty
odhadne cenu zékladnich potravin
a celkovou cenu nakupu
zkontroluje, kolik penéz je vraceno
pfi placeni

vlastnimi slovy vyjadfi, co
znamena, ze je banka spravce
penéz

urcuje Cas jako fyzikalni veli¢inu,
popisuje ro¢ni obdobi,

pracuje s ¢asovymi udaji

v souvislosti s proménami zpusobu
Zivota

popise zivot pfedkd a porovna se
soucasnym zpusobem zivota,
dolozi ptiklady z regionu

pozoruje, popise a porovna
promeény v piirodé Vv jednotlivych
ro¢nich obdobich

roztfidi ptirodniny podle
napadnych znakt, uvede piiklady
provadi jednotlivé pokusy, urcuje
spole¢né vlastnosti, zméti zakladni
veli¢iny

uplatiiuje zékladni hygienické
rezimové a zdravotn€ preventivni
navyky

vhodné chovani a ¢innosti ve

Lidé a Cas

- orientace v Case a asovy fad

- soucasnost a minulost

- regionalni pamatky

- béaje, myty a povésti

- nejstarsi osidleni nasi vlasti

- Staré povésti Ceské

- Velka Morava

- pocatky ceského statu, ¢eské kralovstvi
- Karel 1V., Jan Hus

- zivot ve méstech a na zamcich
- tiicetileta valka

- Marie Terezie a Josef II.

Rozmanitost ptirody

- latky a jejich vlastosti

- voda a vzduch

- nerosty, horniny, pida

- vesmir a Zemé

- rostliny, houby, zivo¢ichové

- zivotni podminky

- rovnovaha v piirodé

- chovani k ptirod¢ a ochrana piirody

Clovék a jeho zdravi

- péce o zdravi

- navykové latky, zavislosti a zdravi

- rozezna nebezpeci rizného charakteru

3.1,3.2,3.3,
3.43.5, 3.6

41,42,43

51,52,53,54
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vztahu ke zdravi

neohrozuje zdravi své a zdravi
jinych

chova se obezietné pii setkani
S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemna

umi pozadat o pomoc pro sebe i
pro jiné

ovlada zptisoby komunikace

s operatory tisiovych linek
reaguje adekvatné na pokyny
dospélych

- uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného

chovani

Vlastivéda

5. ro¢nik

Nase vystupy

U¢ivo

Vazby, ptesahy

zprostiedkuje ostatnim
spoluzakiim zkusenosti, zazitky

a zajimavosti z vlastnich cest

a porovna zpusob zivota a ptirodu
v nasi vlasti a v jinych zemich
dobfe se orientuje na mapé, ukaze
polohu sousednich stata
charakterizuje vybrané staty
vyhleda na mapé¢ evropské staty

a vyznamna evropskd meésta
porovna svétadily a oceany podle
velikosti, popise podle mapy jejich
polohu na Zemi

vysvétli pojmy: Evropska unie,
"evropsky dum";

rozlisi znak EU; uvede nékteré
vyhod,y ¢lenstvi CR v EU

uvede néktery vyznamny globalni
(lokalni, spole¢ensky apod.)
problém a navrhne zpasob jeho
feSeni

porovna sva ptani a potieby se
svymi finanénimi moznostmi
sestavi jednoduchy osobni rozpocet
objasni, jak fesit situaci, kdy jsou
piijmy vétsi nez vydaje

objasni, jak Tesit situaci, kdy jsou
pfijmy mensi nez vydaje

na ptikladech objasni rizika
pujcovani penéz

uvede piiklady zakladnich piijma
a vydaji domécnosti

Misto, kde Zijeme
- vlastni zkuSenosti zdkl z cestovani do cizich

zemi

Evropa a svét — kontinenty

poloha a povrch Evropy

sousedé CR a evropské staty

rostliny a zivo¢ichové Evropy

Evropska unie — evropsky obcan, cestovani
co daly nase zem¢& Evropé a Evropa ndm
spole¢ny ,,evropsky dim*

statni sprava a samosprava. principy
demokracie

statni symboly, armada CR

Evropa a svét

-mapy obecné zemepisné a tematické

Lidé kolem nas
- zéakladni globalni problémy — socialni,

konzumni spole¢nost, rozpocet, piijmy a
vydaje domacnosti, hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zptisoby placeni, banka jako
spravce penéz, uspory, pijcky, ptirodni
prostiedi

zakovska samosprava jako modelova situace
zakladni lidska prava a prava ditéte

prava a povinnosti zakt $koly, protipravni
jednani a korupce

pravni ochrana obcantl a majetku véetné
naroki na reklamaci

podoby a projevy kultury, kulturni instituce
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace, rizikové
chovani, predchazeni konfliktiim

oV:
1.3,1.4,15,1.6,
1.7,1.8,

PT:

OSV - Or, Sr, Mr
VDO, EGS, MKV

2.3,2.4, 2.5,
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charakterizuje svymi slovy
vyvojové etapy historie nasi vlasti,
popise zplsob zivota lidi

Vv riznych etapach historie

na konkrétnich pfikladech porovna
minulost a soucasnost

konkrétnim zptisobem vyuZzije
archiv, knihovnu, sbirky muzei

a galerii jako informacni zdroj pro
pochopeni minulosti

porovna a zhodnoti na konkrétnich
ptikladech zptisob zivota a prace
predkti na naSem tzemi

v minulosti a sou¢asnosti (uvede
regionalni specifika)

objasni historické dtvody statnich
svatkl a vyznamnych dnt
prevypravi spoluzakiim nékterou

Z povésti (vazanou na nejblizsi
region)

struéné charakterizuje historicky
pfinos vybranych vyznamnych
osobnosti ¢eskych dé€jin (regionu,
obce)

objevuje a zjistuje propojenost
prvku zivé a nezivé prirody,
princip rovnovahy pfirody,
souvislosti s ¢innosti ¢loveéka
vysvétli poznatky o Zemi jako
soucasti vesmiru

zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach, zdtivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy

porovna zékladni projevy zivota na
konkrétnich organismech, t¥idi
organismy do znamych skupin,
vyuziva klice a atlasy

zhodnoti konkrétni ¢innosti
¢lovéka v pfirodé, rozlisuje, které
aktivity mohou prostiedi a zdravi
¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

rozliSuje jednotlivé etapy lidského
zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pted a po jeho narozeni

Lidé a cas

orientace v ¢ase a ¢asovy fad, urovani casu
déjiny jako casovy sled udalosti

kalendafe, letopocet, generace, denni rezim,
ro¢ni obdobi

promény zpUsobu Zivota v naSem regionu
bydleni, pfedméty denni potieby v historickém
vyvoji

regionalni pamatky — péce o pamatky

lidé a obory zkoumajici minulost

béje, myty, povésti — minulost kraje, predkd,
domov, vlast, rodny kraj

Prvni své€tova valka, vznik ¢eskoslovenského
statu, Ceskoslovenska republika
komunisticka vlada a ,,sametova revoluce

Rozmanitost pfirody

vesmir a Zemé

rostliny, houby, Zivo¢ichové
zivotni podminky

rovnovaha Vv pfirodé

chovani k pfirod¢ a ochrana ptirody

Clovék a jeho zdravi

lidské télo
osobni bezpedi, krizové situace
pfivolani pomoci v piipad€ ohrozeni

3.4,3.5, 3.6,

44.,45,46,4.7,

48,49

5.1,5.2,5.3, 5.4,

55,5.6,57

137




- umi reagovat na pokyny dospélych | - mimotadné udalosti a rizika s nimi spojena
pfi mimotadnych udalostech

- vysvétli zakladni funkce
jednotlivych organovych soustav

138




Prirodovéda

1. Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Prirodovéda

Vyucéovaci pfedmét Pfirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP
ZV. Opira se o vybrané poznatky riznych pfirodovédnych oborti a svym pojetim smétuje
k ziskani takovych zadoucich dovednosti a védomosti, které zakiim umozni dale aktivné
poznavat ptirodu, ¢lovéka a jim vytvoreny svét, ve kterém Clovek pracuje a zije. Vede zaky
k ohleduplnému vztahu k ptirodé a k hledani vlastnich mozZnosti aktivni ochrany zivotniho
prostiedi.

2. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu Prirodovéda

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Piirodovéda navazuje organicky na ucivo
prvouky v 1. az 3. ro¢niku a vytvati zaklad pro vyucovaci predmét Piirodopis ve vyssich
ro¢nicich zdkladni Skoly. Jednotliva témata lze pteskupovat vzhledem k sezénnimu principu
a podminkdm pro vyucovani mimo Skolni budovu. Vzdélavaci obsah ptredmétu je ¢lenén do
dvou zakladnich tematickych okruhii: Rozmanitost piirody a Clovék a jeho zdravi.

V tematickém okruhu Rozmanitost ptirody zaci poznavaji Zemi jako jednu z planet
slune¢ni soustavy. Seznamuji se se zdkladnimi modernimi védeckymi poznatky o vzniku
vesmiru a slune¢ni soustavy a o vzniku zivota na planet¢ Zemi. Teoreticky i prakticky
poznavaji rozmanitost a proménlivost zivé i nezivé ptirody. Jsou vedeni k tomu, aby si
uvédomili, ze Zemé a zivot na ni tvoii jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni
déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou miize ¢loveék snadno narusit a velmi obtizné
obnovovat. Na zaklad¢é poznavani okolni krajiny a s pomoci ziskanych informaci se u¢i hledat
diikkazy o proménéch piirody, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu a hledat moZnosti, jak
ve svém veéku prispét k ochrané pfirody a zlepSeni Zivotniho prostredi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé
poznavani ¢loveéka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby.
Poznavaji, jak se ¢lov€k vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné
a nevhodné z hlediska denniho reZimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahl apod. Ziskavaji
zékladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpecném
chovani v riznych zZivotnich situacich, v€etn€ mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi
jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci by si méli postupné uvédomit, jakou odpovédnost ma
kazdy ¢lovek za své zdravi a za zdravi jinych lidi. Cilené jsou vedeni k poznani, Ze zdravi je
nejcennéjsi hodnota v Zivoté Cloveka.

Vyucovaci predmét Piirodovéda je vyucovan v tydenni dotaci 2 hodiny ve 4. ro¢niku
a 2 hodiny v 5. ro€niku (celkem 4 hodiny), z toho 1 hodina je disponibilni. Vyuka probiha
v kmenovych tfidach, nezanedbatelna ¢ast i mimo budovu skoly pfimo v terénu (tematické
vychézky, exkurze apod.). Pottebné védomosti a dovednosti Zaci ziskavaji ptedevsim
pozorovanim nazornych pomiicek, sledovanim konkrétnich situaci, hranim urcenych roli
a feSenim modelovych situaci, pro vyuzivani programt, aplikaci a webovych stranek je
k dispozici u¢ebna informatiky.

3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Prirodovéda

Kompetence k u¢eni
Vedeme zaky k objevovani a poznavani v§eho, co je zajima, co se jim libi a v ¢em by
V budoucnu mohli uspét.
Vedeme zaky k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani
preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani
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a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpe€nosti i zdravi a bezpecnosti
druhych.

Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace (které nelze v zivote
cloveéka prakticky ovérit) v literatuie, na internetu, v televiznich dokumentéarnich potradech,
vyukovych pocitacovych programech (zejména informace o vesmiru aj.).

Kompetence k feSeni problému
Ucime zaky fesit problémové situace porovnanim s verejné dostupnymi zdroji, soucasné zaky
ucime zaujimat k nim kriticky postoj.
Podporujeme netradi¢ni (originalni) zpisoby ziskdvani informaci.

Kompetence komunikativni
Podporujeme rizné formy komunikace s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky
regionalnich muzei, knihoven, aj.
Klademe diraz na , kulturni aroven‘ komunikace.
Ucime Zaky prezentovat své ndzory a zkuSenosti (Skolni ¢asopis, mistni tisk, apod.).

Kompetence socialni a personalni
Uc¢ime Zaky pracovat v tymu, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace.
Uc¢ime zaky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam)
ostatnich ¢lenti tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zaktl, vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.

Kompetence pracovni
Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.
Pti vyuce vytvaiime podnétné a tvorivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, zaky
vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
Riiznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi,

vyznamnymi pro udrZeni vhodnych Zivotnich podminek Zivota na nasi planeté.

Kompetence ob¢anské
Vedeme zaky k aktivni ochranég jejich zdravi 1 k ochrané zdravi jejich kamaradi, ¢lend rodiny
apod.
Uc¢ime Zaky zakladim tolerance a vzajemného souZiti.
Vedeme zaky k pfiméfené odpoveédnosti za budoucnost nasi planety a k aktivni obrang proti
nezadoucim vliviim z riiznych sfér spolecnosti, které nabadaji k nespravnému
(netolerovatelnému, nelegalnimu ¢i konzumnimu) zptsobu Zivota.

Kompetence digitalni
Klademe diiraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé v¢etné pravidel pii
praci s technologiemi a jejich dodrzovani.
Vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prosttedi, k ochrané
osobnich udaji a k uvédomeéni si, které tdaje jsou vhodné, a naopak nevhodné o sobé
zvetejiiovat a proc.
Vedeme zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazku, videi a informaci.
Vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pti dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni.
Motivujeme zaky ke zkoumani ptirody S vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci
Davame zaktim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusti s ucelnym vyuzitim
digitalnich technologii.
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4. Oc¢ekavané vystupy predmétu Piirodovéda

1. stupen

1. MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavane vystupy (OV) - 1. obdobi

1.1 vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydliste a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

1.2 zacleni svou obec (mésto) do piislugného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

Ocekavané vystupy (OV) - 2. obdobi

1.3 urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajin€ a statu

1.4 ur¢i svétové strany v ptirode 1 podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zdsad
bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

1.5 rozliSuje mezi nacrty, plany a zdkladnimi typy map; vyhledava jednoduché tidaje

0 ptirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

1.6 vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam

1.7 porovnd zpiisob zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

1.8 rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naSeho statu

a jejich vyznam

2. LIDE KOLEM NAS
Ocekavané vystupy (OV) - 1. obdobi

2.1 rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v rodin€, role rodinnych piislusnikt a vztahy mezi
nimi

2.2 odvodi vyznam a pottebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

2.3 projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatklim

Ocekavané vystupy (OV) - 2. obdobi

2.4 vyjadii na zékladé vlastnich zkuSenosti zdkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZzuje
pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci (mésté)

2.5 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz tolerovat nemohou

2.6 orientuje se v zékladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na piikladu ukdZe nemoznost realizace
vSech chténych vydaja, vysvétli, proc¢ spofit, kdy si piijcovat a jak vracet dluhy

3. LIDE A CAS

Ocekavané vystupy (OV) - 1. obdobi

3.1 vyuziva casové udaje pii feSeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje d¢j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

3.2 pojmenuje nekteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

3.3 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodin¢ a ¢innostech ¢loveka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a soucasnost
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Ocekavané vystupy (OV) - 2. obdobi

3.4 pracuje s Casovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahti mezi déji a mezi
jevy

3.5 vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti

3.6 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptsob zivota a prace predkii na nasem uzemi
v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

4. ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavane vystupy (OV) - 1. obdobi

4.1 pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirod¢ v jednotlivych rocnich obdobich
4.2 rozttidi nékteré ptirodniny podle ndpadnych urcujicich znaki, uvede priklady vyskytu
organismil ve znamé lokalité

4.3 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zékladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a piistroji

Ocekavané vystupy (OV) - 2. obdobi

4.4 objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy ptirody
a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem ptirody a ¢innosti clovéka

4.5 vysvétli na zéklad€ elementarnich poznatkli o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost

S rozdélenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi

4.6 zkouma zékladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionti, zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

4.7 porovnavéa na zaklad€ pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy
4.8 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveéka v ptirode a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi 1 zdravi ¢lov€ka podporovat nebo poskozovat

4.9 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

5. CLOVEK A JEHO ZDRAVi
Ocekavané vystupy (OV) - 1. obdobi

5.1 uplatiiuje zékladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementéarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

5.2 rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro hru a traveni volného
Casu, uplatituje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani Gcastnika silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

5.3 chova se obezietné pti setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemna; v piipad¢ potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zplisoby
komunikace s operatory tisnovych linek

5.4 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotfadnych udalostech

Ocekavane vystupy (OV) - 2. obdobi

5.5 vyuziva poznatki o lidském téle k podpote vlastniho zdravého zpiisobu Zivota
5.6 rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni
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5.7 ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb

S ohledem na opravnéné naroky jinych osob

5.8 uplatituje tcelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotfadné udalosti, vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti

a vyvodi odpovidajici zavery pro své chovani jako chodec a cyklista

5.9 pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitani navykovych
latek

5.10 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

5.11 rozpozna zZivot ohrozujici zranéni, oSetfi drobna poranéni a zajisti 1ékatskou pomoc

Ptirodovéda
4. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
vysvetli pojmy: ziva priroda, Rozmanitost pfirody ov:
neziva ptiroda; uvede ptiklady 4.4,4.6,4.7, 4.8,
zastupcu, objasni vzajemnou - latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek 4.9,
propojenost - zmény latek a skupenstvi
roztfidi dané latky pomoci smyslti | - porovnavani latek a méteni veli¢in
a méfenim s praktickym uZivanim zakladnich jednotek
ur¢i, které latky nelze zkoumat - Ziva piiroda — tfidéni rostlin, hub, Zivocicht
nékterymi smysly, tvrzeni - zivotni podminky rostlin PT:
zdtvodni - rostliny a jejich organy (stonek, list, kvet) EV
na konkrétnich ptikladech uvede - vyziva rostlin
vzajemné vztahy zivych - zivoCichové a stavba jejich téla
organismtl a nezivé piirody - stopy zvifat
roztridi zivocichy na bezobratlé
a obratlovce, uvede zastupce - ekosystémy — les, park, potok a feka, pole,
uvede znaky zivota, zivotni rybnik, louka, lidské obydli
potieby, zptisob zivota, stavbu téla | - vyznam lest pro ¢loveéka
a funkci jednotlivych ¢asti téla - pfizpusobeni rostlin a zivo¢ichti zménam
konkrétnich rostlin a Zivo¢icht. prostiedi béhem roku
uvede zastupce riznych pfirodnich | - vyznam zemédélstvi pro ¢lovéka
spolecenstev ve vybranych - vzajemné vztahy rostlin, hub a zivocichii
lokalitach regiont - ochrana pfirody, likvidace odpadii
uvede ptiklady vzajemnych vztahd
mezi organismy Clovék a jeho zdravi
uvede ptiklady ptizptisobeni - bezpec¢né chovani v silni¢nim provozu, 5.5,5.8.

rostlin a zivocichli zménam
prostiedi béhem roku (porovna
jednotlivé zivé organismy)
zhodnoti dopad nékterych
konkrétnich ¢innosti ¢lovéka na
piirodu, rozlisi, které z nich
mohou prostiedi a zdravi cloveéka
podporovat, a které poskozovat
provede pokus, naplanuje

a zdvodni postup, vyhodnoti

a vysvétli vysledky pokusu
provede vybrané praktické ¢innosti
Vv terénu: zalozi sbirku pfirodnin,
vypestuje rostliny, zalozi herbar,
provede pozorovani a jeho zdznam
apod.

zhodnoti pfi¢iny, disledky (ptip.
odpovédnost lidi) u konkrétnich
vybranych zivelnych pohrom

dopravni znacky, predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich prostedcich
(bezpecnostni prvky)

- mimofadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojend — postup Vv ptipadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén), pozary
(pti¢iny a prevence vzniku pozart, ochrana a
evakuace pfi pozaru), integrovany zachranny
systém
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a ekologickych katastrof; uvede
zakladni zésady chovani a jednani
v téchto situacich, na konkrétnich
ptikladech popise cinnost
jednotlivych slozek IZS

uvede pfirodni jevy i jiné situace,
které mohou ohrozit lidské zdravi
a zivoty, vymezi (vybere

z prikladd) vhodny zptsob
ochrany

v modelovych situacich prokaze
schopnost vhodné reagovat na
pokyny dospélych a jednat

v souladu s pravidly ochrany
uvede zakladni ochranné prvky

Vv silniéni doprave v roli cyklisty,
cilené je pouziva

charakterizuje bezpecné

a ohleduplné jednani

Vv prostiedcich hromadné pfepravy
a pii akcich skoly je uplatiuje

v modelovych situacich (vychazka,
vylet) vyhodnoti nebezpe¢na mista
V silniénim provozu a v hromadné
dopravé (v méné znamych mistech
obce, neznamych mistech mimo
obec) a urcuje vhodny zplisob
bezpecného chovani

prokazuje v situaci dopravniho
htisté bezpecné zpiisoby chovani
a jednani v roli cyklisty

popiSe postaveni Zemé ve vesmiru
objasni stfidani dne a noci, ro¢nich
obdobi

charakterizuje M¢ésic a jeho féze,
vyhleda v kalendati symboly fazi
Meésice a uvede (odhadne) vyznam
téchto symbolu

ve skuping se spoluzaky znazorni

Clovék a jeho zdravi
- stavba lidského téla
- zéakladni funkce a projevy nékterych organti

Ptirodovéda
5. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

- rozli§i vybrané horniny a nerosty Rozmanitost ptirody ov:
- vysvétli pojem: zvétravani; uvede - podminky Zivota na Zemi a jejich rozmanitost | 4.5

ptiklady zvétravani a uvede slunce, voda, pida, vzduch 5.5,5.6,5.7,5.9,

faktory, které zvétravani zpisobuji | - Zivelné pohromy a ptirodni katastrofy 5.10,5.11
- uvede, jak vznika ptida a jakd ma - nerosty a horniny, vznik pidy a jeji vyznam

puda vyznam na Zemi - podnebné pasy
- zhodnoti pticiny, dusledky (pfip.

odpovédnost lidi) u konkrétnich Zem¢ a vesmir

vybranych zivelnych pohrom a - Slunce a slune¢ni soustava

ekologickych katastrof; uvede - vesmirna télesa — hveézdy, pfirozené druzice,

zakladni zasady chovani a jednani planety, komety, meteory, meteority

Vv téchto situacich, na konkrétnich - Zem¢ ve vesmiru - pohyby Zemé

ptipadech popise Cinnost - gravitacni sila

jednotlivych slozek IZS - stfidani dne a noci, ro¢ni obdobi
- vysvétli vyznam Slunce pro Zivot - prace s globusem PT:

na Zemi MKV, EV
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pomoci globusu a jinych vhodnych
pomiicek pohyb Zem¢ a ostatnich
planet slune¢ni soustavy kolem
Slunce

popise vznik a vyvoj jedince,
jednotlivé etapy lidského zivota
na konkrétnich ptikladech
zdavodni vyznam ohleduplného
chovani k druhému pohlavi
objasni vyznam osobni a intimni
hygieny, denniho rezimu

sestavi jidelni¢ek podle zakladnich
zasad spravné vyzivy

uvede pfiklady stresovych situaci,
navrhne, jak stresu celit

a predchazet

sestavi sviij rezim dne podle zasad
zdravého zptsobu zivota, zohledni
v ném opravnéné pozadavky
blizkych

uvede piiklady pozitivnich

a negativnich reklamnich vliva

na modelovych ptikladech
piedvede osvojené jednoduché
zpisoby odmitani navykovych
latek

posoudi negativni vliv koufent,
alkoholu, drog, nasili, hracich
automatti apod. na kvalitu lidského
Zivota

uvede, (na modelovych situacich
piedvede), jak bude postupovat

v krizovych situacich (Sikana,
tyrani, zneuzivani, piirodni a
ekologické katastrofy, teroristicky
utok apod.)

na modelovych prikladech
predvede zakladni ukony prvni
pomoci a pfivolani pomoci

Vv riznych situacich (aplikuje
znalost telefonnich éisel: 150, 155,
158, 156)

charakterizuje na piikladech
rozdily mezi drobnym, zdvaznym
a zivot ohrozujicim zranénim

v modelové situaci urci zivot
ohrozujici zranéni

v modelovych situacich ohrozeni
bezpeci, v béznych situacich voli
spravné situace ochrany, pfivolani
pomoci i jinym

pojmenuje spravné zakladni ¢asti
lidského téla

vysvétli, pro¢ (jak) se musi chranit
pted stykem s cizi krvi (Grazy,
nalezené injek¢ni stiikacky aj.)
vysvétli pojmy: HIV, AIDS

a organovych soustav, zivotni potieby ¢loveéka
pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou
zaklady lidské reprodukce

vyvoj jedince

péce o zdravi, zdravy zivotni styl, sprdvna
vyZziva, vybér a zpisoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezim, nemoci
pfenosné a nepienosné, ochrana pied
infekcemi penosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), prevence nemoci a irazti

intimni a dusevni hygiena

socialné patologické jevy

navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych médii

Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani,
brutalita a jiné formy nasili v médiich
bezpecné chovani v rizikovém prostiedi,
krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro
hru

ozna¢ovani nebezpecnych latek

situace hromadného ohrozeni

prvni pomoc pii drobnych poranénich
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5.5. Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi
potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické spole¢nosti. Zaci se seznamuji
s vyvojem spolecnosti a s dilezitymi spoleCenskymi jevy a procesy, které se promitaji do
kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvaieni spolecenského klimatu. U zaki se utvari pozitivni
obcanské postoje a podporuje piijeti hodnot, na nichz je budovana souc¢asnd demokraticka
Evropa, vetné kolektivni obrany. Vychovava zaka k toleranci a respektovani lidskych prav,
pfispiva k rozvoji finan¢ni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pfi béznych rizikovych
situacich i pfi mimofadnych udalostech. Zaci se u¢i rozpoznavat a formulovat spoletenské
problémy v minulosti i sou¢asnosti, nachdzet feSeni, vyvozovat zavéry a aplikovat je
Vv realnych zivotnich situacich. Do této vzdélavaci oblasti patii vyucovaci predméty Déjepis
a Obcanska vychova.

Déjepis

1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Déjepis

Vyucovaci predmét Déjepis ptinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti.
Jeho hlavnim posldnim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity
historické paméti, predevsim ve smyslu predavani historické zkusenosti. Dulezité je zejména
poznavani d&ji, skutki a jevi, které zdsadnim zpiisobem ovlivnily vyvoj spolecnosti
a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Dtiraz je kladen na hlubsi poznani déjin vlastniho
naroda v kontextu se svétovym a evropskym vyvojem. V tomto kontextu se jedna piredevsim
0 d¢jiny 19 a 20. stoleti, kde lezi kotfeny vétSiny souCasnych spolecenskych jevi. Vyznamné
se uplatiiuje zfetel k zakladnim hodnotam evropské civilizace (pfiprava zakl na zivot
V integrované Evrop¢, v Evropské unii). Obecné historické problémy jsou konkretizovany
prostiednictvim zafazovani déjin regionu i d¢jin mistnich.

2. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu Déjepis

Déjepis se vyuduje na 2. stupni ZS jako samostatny pfedmét v 6. — 9. roéniku v dotaci
2 hodin tydné (1 disponibilni hodina). Navazuje na zéklady, které Zaci ziskali ve vlastivédé ve
4. a 5. ro¢niku. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, Skolnim informaénim centru,
multimedialni u¢ebné (pfednasky odbornikil s prezentaci) i mimo areél Skoly (tematicke
vychdzky, exkurze, vystavy a podobné&), pro vyuzivani program, aplikaci a webovych
stranek je k dispozici uebna informatiky.

3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu Déjepis

Kompetence k u¢eni
Podporujeme rozvijeni aktivniho z4jmu zaki o poznavani historie své vlasti, Evropy, svéta.
Na zacatku vyucovaci hodiny vzdy zaky seznamime s cilem hodiny, na konci vzdy s zaky
zhodnotime jeho dosazeni
Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatui'e a na internetu.
Ucime Zaky zpracovavat informace z hlediska duleZitosti a objektivity a vyuZivat je k dalSimu
ucenti.
Vedeme zaky k vytvatreni komplexnéjsiho pohledu na spolecenské a kulturni jevy
Uplatitujeme individualni pfistup k zakovi.
Ve vyuce vzdy rozliSujeme zakladni a rozSitujici ucivo
Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné ptevaze prvky pozitivni motivace.
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Kompetence K ieSeni problémii
Na modelovych ptikladech nau¢ime zaky algoritmu feSeni problémii.
Ucime zaky poznatky zobeciiovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota.
Ucime zéky zékladiim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavért z analyzy
historickych faktu.
Podporujeme netradic¢ni (origindlni) zpiisoby feseni problému,
Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémii.
Ucime, jak nékterym problémim piedchazet.

Kompetence komunikativni
Vedeme zaky k presnému a logicky uspofadanému vyjadiovani ¢i argumentaci.
Ucime zéky stru¢né, piehledné 1 objektivné sdélovat (stn€ 1 pisemné¢) postup, vysledky
a zavéry svych zjisténi.
Klademe diiraz na ,,kulturni aroven* mluveného i pisemného projevu.
Ve vyuce podporujeme pouzivani vypocetni techniky.
Podporujeme kritiku a sebekritiku.
Uc¢ime zaky prezentovat své nazory a myslenky.
Ptipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych situacich

Kompetence socialni a personalni
Vedeme Zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spolecného hleddni optimalnich feSeni
problémd.
Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku
a kooperativni vyucovani.
Uc¢ime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzdjemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace.
Uc¢ime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci v tymu 1 praci (vyznam)
ostatnich ¢lentll tymu.
Podporujeme vzdjemnou pomoc zakul, vytvaiime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.
Podporujeme integraci zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami do tfidnich kolektivi.
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.
PribéZné monitorujeme socialni vztahy ve tfid¢, skupiné.
Uc¢ime zéky k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi zaky
a uciteli).

Kompetence pracovni
Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci.
Ucime zaky optimalné¢ planovat a provadeét jejich pracovni ¢innosti a ziskana data zpracovavat
a vyhodnocovat.
Podporujeme vyuzivani vypocetni techniky, internetu a pouZzivani ciziho jazyka.
Seznamujeme Zaky se zdsadami bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a disledné
vyzadujeme jejich dodrzovani.
Vedeme zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazkd.
Pti vyuce vytvaiime podnétné a tvofiveé pracovni prostiedi.
Riiznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi
S blizkym vztahem k déjepisu.
Seznamujeme Zaky s podminkami a moznostmi jejich pracovniho uplatnéni v rdmci Evropské
unie
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Kompetence ob¢anské
Vedeme zaky k poznani moznosti praktického vyuziti znalosti z historie pro Zivot
V soucasném svete.
Rozvijime z4jem o veiejné zalezitosti. Vedeme zaky k aktivnimu zapojeni se do zivota
spole¢nosti, u¢ime je poznavat a chranit sva prava a respektovat prava ostatnich.
Vedeme zaky k aktivni ochrané duchovnich, kulturnich a materialnich vytvort minulosti.
Vytvatime a upevitujeme v zacich pocit zodpovédnosti za predavani duchovniho, kulturniho
a materialniho bohatstvi dalsim generacim.
Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.
Podporujeme vzajemnou pomoc zakt, vytvaiime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.
Diusledné vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel chovani ve skole, na mimoskolnich
akcich a dodrzovani stanovenych pracovnich postupt pii praktickych ¢innostech.

Kompetence digitalni
Vedeme zaky k volb¢ a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi planovani,
realizaci a hodnoceni ¢innosti s digitalnimi historickymi zdroji, prameny a programy.
Seznamujeme zaky s moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace
s digitalizovanymi historickymi realiemi prostfednictvim rtiznych digitalnich technologii a
nastrojii pro komunikaci a sdileni.
Klademe diiraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zakd, u¢ime je odpovédnému chovani a
jednani v digitalnim prostiedi.

4. Oc¢ekavané vystupy predmétu Déjepis
2. stupen

1. Clovék v déjinach

Ocekavané vystupy (OV)

1.1 uvede konkrétni piiklady dtlezitosti a potfebnosti déjepisnych poznatki

1.2 uvede ptiklady zdroju informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ ovany

1.3 orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy

Vv chronologickém sledu

2. Pocatky lidské spole¢nosti

Ocekavané vystupy (OV)

2.1 charakterizuje Zivot pravékych sbéracii a lovcet, jejich materialni a duchovni kulturu
2.2 objasni vyznam zeméd¢lstvi, dobytkafstvi a zpracovani kovii pro lidskou spole¢nost
3. Nejstarsi civilizace. KoFeny evropské kultury

Ocekadvané vystupy (OV)

3.1 rozpozna souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédelskych civilizaci

3.2 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi
3.3 demonstruje na konkrétnich ptikladech ptinos antické kultury a uvede osobnosti antiky a
zrod kiestanstvi

3.4 porovna formy vlady a postaveni spoleCenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie
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4. Krest'anstvi a stfedovéka Evropa
Ocekavané vystupy (OV)

4.1 popise podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v disledku prichodu novych
etnik, christianizace a vzniku stata

4.2 objasni situaci Velkomoravské fise a vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni téchto
statnich utvart v evropskych souvislostech

4.3 vymezi ulohu kiest’anstvi a viry v zivote sttedovékého ¢loveka, konflikty mezi svétskou
a cirkevni moci

4.4 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede priklady romanské
a gotické kultury

5. Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby
Ocekavané vystupy (OV)

5.1 vysvétli znovuobjeveni antického idealu cloveka, nové myslenky zadajici reformu cirkve
5.2 vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni zivot

5.3 popise prab¢h zamoiskych objevi, jejich priciny a disledky

5.4 objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvniti habsburské
monarchie

5.5 objasni pficiny a dusledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky

5.6 rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylt a uvede piiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

6. Modernizace spolecnosti
Ocekavané vystupy (OV)

6.1 vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich
a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

6.2 objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek a rozbiti
starych spolec¢enskych struktur v Evropé

6.3 porovna faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych naroda

6.4 vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
casti Evropy a svéta véetné dusledk, ke kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje
soupetfeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

7. Moderni doba
Ocekavané vystupy (OV)

7.1 na ptikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych vélkach a jeho disledky

7.2 rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

7.3 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi€iny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych
a politickych souvislostech a dusledky jejich existence pro svét; rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

7.4 na ptikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

7.5 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini socialni,
politické, hospodaiské a kulturni prostiedi
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8. Rozdéleny a integrujici se svét

Ocekavané vystupy (OV)

8.1 vysvétli pficiny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede piiklady stietavani obou

blokt

8.2 vysvétli a na ptikladech dolozi mocenské a politické diivody euroatlantické hospodarské

a vojenské spoluprace
8.3 posoudi postaveni rozvojovych zemi
8.4 prokaze zékladni orientaci v problémech soucasného svéta

Déjepis
6. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Clovék v d&jinach ov:
- uvede konkrétni priklady - vyznam zkoumani dé&jin 11,1.2,13
ddlezitosti a potiebnosti - ziskavani informaci o d&jinach
déjepisnych poznatkli - historické prameny
- uvede priklady zdroji informaci o | - historicky ¢as a prostor
minulosti; pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazd’ovany
- orientuje se na ¢asové ose a
Vv historické map¢, fadi hlavni
historické epochy
Vv chronologickém sledu
Pocatky lidské spolecnosti oVv:
- charakterizuje zivot pravékych - clovek a lidska spoleénost v praveéku 21,22
sbéraci a lovcd, jejich materialni a
duchovni kulturu
- objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkafstvi a zpracovani kovii pro
lidskou spole¢nost
Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury ov:
- rozpozna souvislost mezi - nejstarsi staroveké civilizace a jejich kulturni 3.1,3.2,3.3,34
ptirodnimi podminkami a vznikem odkaz
prvnich velkych zemédélskych - antické Recko a Rim
civilizaci - stfedni Evropa a jeji styky s antickym
- uvede nejvyznamnéjsi typy Stfedomotim
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi
- demonstruje na konkrétnich
ptikladech piinos antické kultury a
zrod kiestanstvi
- porovna formy vlady a postaveni PT: VDO

spolecenskych skupin
Vv jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokraciemi
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Déjepis

7. roénik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Kfestanstvi a sttedoveéka Evropa ov:
popise podstatnou zménu evropské | - novy etnicky obraz Evropy 41,42,43,44
situace, ktera nastala v disledku - utvafeni statti ve vychodoevropském a
ptichodu novych etnik, zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
christianizace a vzniku stati specificky vyvoj
-porovna zakladni rysy - islam a islamské fiSe ovliviiujici Evropu
zapadoevropské, byzantsko- /Arabové, Turci/
slovanské a islamské kulturni - Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj
oblasti a postaveni v Evropé
objasni situaci Velkomoravské fise | - kiestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kiizové
a vnitini vyvoj ¢eského statu a vypravy
postaveni téchto statnich utvart - struktura stfedoveké spolecnosti, funkce
Vv evropskych souvislostech jednotlivych vrstev
vymezi tlohu kiestanstvi a viry - kultura stftedoveéké spole¢nosti — romanské a
v zivoté stiedoveékého Eloveka, gotické uméni a vzdélanost
konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci, vztah kifest’anstvi ke
kacifstvi a jinym véroukam
Tustruje postaveni jednotlivych
vrstev stitedovéké spoleénosti,
uvede priklady romanské a gotické
kultury
Objevy a dobyvani. ov:
vysvétli znovuobjeveni antického - renesance, humanismus, husitstvi, reformace a | 5.1,5.2,5.3
idealu ¢loveéka, nové myslenky jejich sifeni Evropou
zadajici reformu cirkve - zamoiské objevy
vymezi vyznam husitské tradice - Cesky stat a velmoci v 15. — 16. stoleti
pro cesky politicky a kulturni zivot PT: MKV
popise pribéh zadmotskych objevi,
jejich pii¢iny a dusledky
D¢jepis
8. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Pocatky nové doby ov:
objasni postaveni ¢eského statu - Cesky stat a velmoci v 15. — 16. stoleti 5.4,55,5.6
vV podminkach Evropy a jeho - pocatky dobyvani svéta
postaveni uvniti habsburské - Cesky stat a velmoci v 17. — 18. stoleti
monarchie - barokni kultura a osvicenstvi
objasni pficiny a disledky vzniku
téicetileté valky
rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich stylti a
uvede ptiklady vyznamnych
kulturnich pamatek
Modernizace spole¢nosti ov:
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vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci
spolecnosti

objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a
napoleonskych valek na jedné
stran¢ a rozbitim starych
spole¢enskych struktur v Evropé na
stran¢ druhé

porovna faze utvaieni novodobého
¢eského naroda v souvislosti

- Velka francouzska revoluce a napoleonské
obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik
USA

- industrializace a jeji disledky pro spolecnost;
socialni otazka

- narodni hnuti velkych a malych narodu;
utvareni novodobého ¢eského naroda

- revoluce 19. stoleti jako prostredek feseni
politickych, socidlnich a narodnostnich
problému

- politické proudy (konzervatismus,
liberalismus, demokratismus, socialismus),
ustava, politické strany, obCanska prava

6.1,6.2,6.3,6.4

S narodnimi hnutimi vybranych - kulturni rozriznénost doby PT: VDO, MKV
evropskych naroda - konflikty mezi velmocemi, kolonialismus
vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomernosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
véetné dusledku, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla;
charakterizuje soupeteni mezi
velmocemi a vymezi vyznam
kolonii
D¢jepis
9. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Moderni doba ov:
na ptikladech demonstruje zneuziti | - prvni svétova valka a jeji politické, socialni a 71,7.2,7.3,7.4,
techniky ve svétovych valkach a kulturni dasledky 7.5

jeho disledky

rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému
charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pficiny jejich nastoleni
v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a
dasledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

na piikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodaiské a
kulturni prostredi

- nové politické upotfadani Evropy a uloha USA
ve svété; vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodaisko-politicky vyvoj, socialni a
narodnostni problémy

- mezindrodnépoliticka a hospodarska situace ve
20. a 30. letech; totalitni systémy —
komunismus, fasismus, nacismus — disledky
pro Ceskoslovensko a svét

- druha svétova valka, holocaust; situace
v naSich zemich, doméci a zahrani¢ni odboj;
politické mocenské a ekonomické dusledky
valky
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vysvétli pficiny a dusledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede ptiklady
stfetdvani obou bloki

vysvétli a na ptikladech dolozi
mocenskeé a politické diivody
euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

posoudi postaveni rozvojovych
zemi

prokaze zakladni orientaci

Vv problémech soucasného svéta

Rozdéleny a integrujici se sveét

- studena valka, rozd¢leni svéta do vojenskych
blokt reprezentovanych supervelmocemi;
politické, hospodaiské, socidlni a ideologické
soupeteni

- vnitini situace v zemich vychodniho bloku /ha
vybranych ptikladech srovnani
s charakteristikou zapadnich zemi/

- vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku
1989, vznik Ceské republiky

- rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky
svét

oVv:
8.1,8.2,8.3,84
PT: OSV - Sr,

VDO, EGS, MKV
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Obcanska vychova

1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Obc¢anska vychova

Obcanska vychova se zamétuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zaka
Vv socialni realité a s jejich zaclenovanim do raznych spolecenskych vztahti a vazeb. Otevira
cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho
jednani i jednani druhych lidi v kontextu rliznych zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy
v rodin¢ a SirsSich spoleCenstvich, s hospodaiskym zivotem a rozviji jejich orientaci ve svéte
financi. Ptiblizuje Zaktim ukoly dilezitych politickych instituci a organti, véetné ¢innosti
armady, a ukazuje mozné zptisoby zapojeni jednotlivci do obcanského zivota. UCi zaky
respektovat a uplatnovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a prebirat
odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji obanské a pravni
védomi zakd, usiluje o vytvoreni a upevnéni jejich osobni i obcanské odpoveédnosti a motivuje
je k aktivni Gi¢asti na Zivoté demokratické spolecnosti.

2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni prfedmétu Obcanska vychova
Ob¢anska vychova je povinnym vyudovacim piedmétem pro zaky 2. stupné ZS v 6. -

8. ro¢niku. Navazuje na zéklady (dovednosti, védomosti, postoje), které zaci ziskali

V prvouce, vlastivédé a prirodovédé v 1. - 5. ro¢niku. Vyucuje se v jednohodinové tydenni

dotaci. Vyuka probihd v kmenovych tfidach, multimedidlni uc¢ebné (pfednasky odborniki

s prezentaci), u¢ebn¢ informatiky i mimo areal $koly (tematické vychazky, exkurze, vystavy a

podobng).

3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu Obcanska vychova

Kompetence k uéeni
Na praktickych ptikladech blizkych zédkovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme
pozitivni vztah k uceni.
Podporujeme samostatnost a tvotivost.
Podporujeme rizné piijatelné zptisoby dosaZeni cile.
Uc¢ime zéky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.
Ve vyuce se zamé&fujeme prioritné na ,,aktivni* dovednosti.
Uc¢ime zaky vyhledéavat, zpracovavat a pouzivat potfebn¢é informace v literatufre a na internetu,
ziskavat orientaci v aktualnim déni v CR, EU a ve svété
Podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.
Umoznujeme Zdkovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
Uplatiujeme individuélni ptistup k zakovi.
Motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvafet takové situace, v nichZ ma Zzak radost
Z uceni.
Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.
Uc¢ime praci s chybou.

Kompetence k feSeni problému
Uc¢ime zaky nebat se problému a vytvatenim praktickych problémovych tloh a situaci je
uc¢ime problémy fesit.
Podporujeme rtizné piijatelné zpisoby feseni problému.
Podporujeme netradi¢ni (originalni) zpisoby feSeni problému.
Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
Podporujeme tymovou spolupraci pii feseni problémt.
Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfti feSeni problémti.
Pti feSeni problémi ucime zaky pouzivat metodu ,,brainstorming*.
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Ucime zaky, jak nékterym problémiim predchéazet (naptiklad rozvojem finan¢ni gramotnosti —
orientaci v problematice penéz, cen a odpovédného osobniho a rodinného rozpoctu,
uplatiiovanim aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, zivota, majetku pii béznych, rizikovych

I mimotadnych udalostech)

Kompetence komunikativni
Prioritn€ se zamétujeme na rozvijeni komunikacnich dovednosti zaka v matetském jazyce,
V cizim jazyce, v informacnich a komunikac¢nich technologiich a v socidlnich vztazich.
Podporujeme rizné formy komunikace.
Klademe duraz na , kulturni uroven‘ komunikace.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zaki.
Ve vsech vyucovacich pfedmétech podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni
techniky.
Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali svilj nazor podpoteny logickymi argumenty.
Podporujeme kritiku a sebekritiku.
Uc¢ime zaky a prezentovat své ndzory a myslenky.
Podporujeme ptatelskou komunikaci mezi zZaky z riznych tfid, rocnikl, vékovych kategorii.
Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.
Ptipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohrozujicich
situacich.
Diusledné vyZzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel, umoznujeme zakiim podilet se na
jejich sestavovani.
Uc¢ime Zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek G¢inné mezilidské komunikace.
Ucime zaky ,,asertivnimu chovani a ,,nonverbalni komunikaci®.

Kompetence socialni a personalni
Podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.
Podporujeme ,,inkluzi* (zaclenéni)
Uc¢ime zéky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace.
Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rtizné role.
Uc¢ime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci
(vyznam) ostatnich ¢lend tymu.
Upeviiujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci I1ze 1épe napliiovat osobni i spolecné cile.
Podporujeme integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami do tiidnich kolektivi.
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.
PribéZné monitorujeme socialni vztahy ve tiid¢, skupiné.
Uc¢ime zéky k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi zaky
a uciteli).
Diisledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani.

Kompetence pracovni
Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame, kvalitné odvedenou
praci vzdy pochvalime.
Pti vyuce vytvaiime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky
vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
Disledné Zaky vedeme k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazkd.
Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme 7&Ky s riznymi profesemi —
cilen€ ujasniujeme piedstavu zakl o redlné podobé jejich budouciho povolani a o volbé
vhodného dal$iho studia.
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Cilen¢ posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné€ zvoleného dalsiho studia
(budouciho povoléni).

Seznamujeme z4ky s podminkami a moznostmi jejich pracovniho uplatnéni v rdmci Evropské
unie.

V hodnoceni zakl uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.

Kompetence obéanské
Netolerujeme socidln€ patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zaku.
Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.
Dusledné dbame na dodrzovani pravidel chovéni ve $kole, stanovenych ve vnitinich normach
Skoly.
Vedeme zaky k sebeticté a k tcté k druhym lidem.
Na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani
lidi.
Podporujeme rizné formdlni i neformalni zpisoby spoluprace s obci, policii, slozkami 1ZS
apod.
Monitorujeme chovani zaki, v€as piijimame G¢inna opatieni.
Vyuzivame pomoci a zkusenosti odborniki - vychovnych poradct, PPP, OPD, policie.
Rozumné a zodpovédné vyuzivame dostupnych prostiedki vychovnych opatieni — s ohledem
na jejich ucinnost.
Kéazenské prestupky fesime individudlné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani
nepfipoustime.
Pti kazeniskych problémech zakl se vzdy snazime zjistit jejich motiv (pficinu).
Pribézné seznamujeme zéky s vhodnymi pravnimi normami.
Vedeme zaky k aktivni ochrang jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostiedi.
Nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipol
nezadoucim socialné patologickym jevim.

ro~r

V hodnoceni zakt uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.

Kompetence digitalni
Vedeme Zaky k zapojovani se do spolecnosti a do obcanského Zivota prostiednictvim
digitalnich technologii.
Vedeme zaky k rozvijeni a uplatiiovani odpovédného chovani a jednani v digitdlnim svéte.
Podporujeme utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v digitalnim
prostiedi.

4. Oc¢ekavané vystupy predmétu Obcanska vychova
2. stupen

1. Clovék ve spole¢nosti
Ocekavané vystupy (OV)

1.1 objasni tcel dulezitych symboll naseho statu a zplisoby jejich pouzivani

1.2 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevil nacionalismu

1.3 kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadii svilj postoj k plisobeni propagandy a
reklamy na vetfejné minéni a chovani lidi

1.4 uplatituje vhodné zptisoby chovani a komunikace v raznych zivotnich situacich
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1.5 objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory,
z4jmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

1.6 rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi

a zaujima aktivni postoj proti vSem projevium lidské nesnaSenlivosti

2. Clovék jako jedinec
Ocekavané vystupy (OV)

2.1 objasni, jak mlize realisti¢téj$i poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi 1 kvalitu Zivota

2.2 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych cild, objasni
vyznam viile pfi dosahovéani cili a piekonavani prekazek

2.3 kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje své chovani a jednani

2.4 popise, jak 1ze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekondvat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedtivéru

3. Clovék, stat a hospodaistvi
Ocekavané vystupy (OV)

3.1 rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné dusSevniho vlastnictvi, a zpiisoby
jejich ochrany, uvede ptiklady

3.2 sestavi jednoduchy rozpocet domdacnosti, uvede hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi pravidelné
a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodateni
domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a piebytkového rozpoctu domacnosti
3.3 na ptikladech ukaze vhodné vyuziti riznych néstrojii hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede ptiklady debetni a kreditni karty, vysvétli jejich omezeni

3.4 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam troku placeného
a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuZzit

3.5 uvede a porovna nejobvyklejsi zpisoby nakladani s volnymi prostiedky a zpisoby kryti
deficitu

3.6 na piikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na pfikladu ukéze tvorbu ceny jako
soucet nakladi, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

3.7 rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji ptijmy statu a do kterych oblasti stat sméfuje své
vydaje, uvede ptiklady davek a piispevkil ze statniho rozpoctu

4. Clovék, stat a pravo
Ocekavané vystupy (OV)

4.1 rozliSuje nejcastejsi typy a formy stath a na ptikladech porovna jejich znaky

4.2 rozliduje a porovnava tikoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organt a instituci,
uvede piiklady instituci a organti, které se podileji na sprave obci, krajui a statu

4.3 objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni statu pro kazdodenni zivot ob¢ant

4.4 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede ptiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni zivot obfant

4.5 ptfiméfené uplatiiuje sva prava veetné prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné
z4jmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

4.6 objasni vyznam pravni upravy dilezitych vztahti — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi
4.7 uvede priklady nékterych smluv upravujicich obanskopravni vztahy — osobni pfeprava,
koupé¢, oprava ¢i prondjem véci
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4.8 dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich

porusovani

4.9 rozliSuje a porovnava ukoly organid pravni ochrany obcantl, uvede piiklady jejich ¢innosti
a spoluprace pii postihovani trestnych ¢int
4.10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi pfestupek a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady
4.11 diskutuje o ptic¢inach a disledcich korup¢niho jednani

5. Mezinarodni vztahy, globalni svét

Ocekavané vystupy (OV)

5.1 popise vliv zaglenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&ant, uvede piiklady prav ob&ant
CR v ramci EU i moznych zptisobi jejich uplatiiovani
5.2 uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na n¢ sviij osobni nazor a popise
jejich hlavni ptic¢iny i mozné disledky

5.3 objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému

Obcanska vychova

6. rocnik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Zivot v &ase
- posoudi zavislosti ¢lovéka na - Cas v praktickém zivoté ¢lovéka, relativnost
ptirodé v ndvaznosti na vegetacni ¢asu, méfeni ¢asu, vnimani ¢asu
cyklus ptirody - Clovek — nedilna soucast piirody, orientace
- umi se orientovat v kalendari, zna v Case, kalendar
letopocty
- umi vysvétlit piivod a zptisoby
dodrzovani svatki
- uvadi ptiklady poiekadel a piislovi
- pouziva pojmy sezénni ¢innost,
ptirodni cyklus, kalendat,
pranostika
Zivot v roding ov:
- vymezi role jednotlivych ¢lent - postaveni rodiny ve spole¢nosti, typy rodiny, 3.2
rodiny piibuzenské vztahy, rodokmen, manZzelstvi,
- sestroji jednoduchy rodokmen citova funkce rodiny,
vlastni rodiny - vytvoreni rodiny, biologicka funkce rodiny
- sestroji planek bytu, ve kterém zije | - ochranna funkce rodiny
- vyjmenuje funkce rodiny a uvede, - hospodateni domacnosti, rozpocet
jak tyto funkce bude ve své - investice, uvéry, splatkovy prodej, leasing
budouci rodin€ napliovat - vliv rodiny na vychovu ditéte, vychovna
- uvede ptiklady ptijmi a vydaji funkce rodiny
domacnosti - svatba, manzelstvi, registrované partnerstvi
- vysvétli rozdil mezi pravidelnymi
a jednorazovymi ptijmy a vydaji
- rozlisi zbytné a nezbytné vydaje
v konkrétni situaci
- sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti
- na piikladech vysvétli rozdil mezi
vyrovnanym, schodkovym PT:

a prebytkovym rozpoctem

- navrhne, jak feSit situaci, kdy jsou
piijmy veétsi nez vydaje

- navrhne, jak feSit situaci, kdy jsou
piijmy mensi nez vydaje

- zjisti pravidla manzelského
a partnerského souziti, pravni

OSV - Or, Sr, Mr
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ochranu manzell a partnerd
objasni pojmy pfedmanzelska
smlouva, vyzivovaci povinnost
rodict i déti, planované rodicovstvi
objasni formy pomoci statu
rodinam

zjisti, co je stfidava a spolecna
péce rodici, rozdil mezi
péstounstvim a osvojenim

rozliSuje pojmy: bydlisté, rodiste
vytvoii piehled nejznaméjsich
pamétihodnosti mésta

sestavi jmenny seznam ¢lent
méstské rady a zastupitelstva
uvede, kdy jsou ufedni dny
mestského tradu

uci se aktivné se podilet na
vytvareni zivotniho prostiedi
domova a jeho nejblizsiho okoli,
navrhovat zpisoby vedouci ke
zlep$eni a ptemyslet o moznostech
jejich realizace

sestavi sviij soupis deseti
nejznaméjsich mist v Ceské
republice, pfilozi obrazky a uvede,
¢im jsou znama (vyznamna)
zatadi Cesky jazyk do kontextu
evropskych jazyki

rozli$i situace, kdy je nutno uzit
spisovnou formu jazyka

nakresli jednoduchou mapu
republiky a zakresli do ni
vyznamna mista, ktera navstivil.
uvede, které narodnostni mensiny
7iji v Ceské republice

rozlisi a na prikladech uvede
rozdily mezi pojmy: vlastenectvi,
nacionalismus, rasismus

seznami se s Ustavou a statnimi
symboly CR

vymezi jednotlivé slozky statni
moci

popise situaci, kdy je tfeba branit
stat

navrhne, jak mtize pomoci

v konkrétnim piipadé ohrozeni

seznami se s ukoly EU a blize

s jednotlivymi ¢lenskymi staty
poznava moznosti, které EU nabizi
sezndmi se s koly nadnarodnich
spolecenstvi Rada Evropy, OSN

a NATO

pochopi metodu konsensu
uvédomi si potfebu vzajemné
spoluprace mezi zemémi
uvédomuje si nutnost mezinarodni
spolupréace v otdzce ochrany a péce

Obec

domov, vztah k obci

statni sprava, samosprava

obecni tfad, obecni zastupitelstvo, obecni rada,
obecni rozpocet

zivotni prostredi

Ma vlast

odli$nosti Zivota v regionech

cesky jazyk, cizi jazyky, spisovna a nespisovna
cestina

vlastenectvi

Ustava CR, statni symboly

CR — demokraticky pravni stat

slozky statni moci

obrana statu

Svét kolem nas

Evropska unie

spoluprace, tolerance

Rada Evropy, OSN, NATO

narodnostni mensiny

ochrana obyvatel za mimotadnych situaci

oV:
42,43,44

oV:
1.1,1.2, 4.2

PT:
VDO, MKV

oV:
15,1.6,5.1
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0 svétovy mir

zajima se o déni ve sveéte

rozumi pojmtm tolerance,
intolerance, predsudek, rasismus,
xenofobie, diskriminace,
antisemitismus

vnima rozdily mezi obCany jako
pfirozené

rozumi pojmum Zivelni pohroma,
terorismus, havarie

rozpozna varovné signaly

chrani svij zivot a zdravi v pfipadé
vSeobecného ohrozeni

vymezi zakladni slozky
integrovaného zachranného
systému

Obcanska vychova

7. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Zivot mezi lidmi ov:
uvédomi si, co vSe puisobi na - socializace, zamérné a nezamérné pusobeni, 13,14
formovani osobnosti. socialni skupina
rozpozna negativni vlivy - komunikace, slovni komunikace, mimoslovni
a eliminuje je komunikace
vhodné voli zpiisob komunikace - povinna $kolni dochazka
uvédomi si vlastni - pravidla skolniho zivota, Skolni fad
spoluzodpovédnost tykajici se - pravidla chovani
zivota ve Skole a vztahti se - hromadné sdélovaci prostiedky
spoluzaky
upeviiuje si znalosti slu§ného
chovani a poznava, jaké chovani
vyzaduje konkrétni situace
predchazi konfliktim a neshodam
a nenecha se ovlivnit negativnim
pusobenim okoli
posoudi vliv masmédii, pfistupuje
k informacim kriticky, vybira si
Lidska prava ov:
seznami se se zakladnimi lidskymi | - lidska prava — dokumenty 15
pravy - prava a povinnost
uci se respektovat rovnost vSech - VSeobecna deklarace lidskych prav
lidi, uplatiiovat sva prava a zarovenn | - Listina zdkladnich prav a svobod
neposkozovat prava druhych - diskriminace, rasismus PT:
uci se chépat nutnost specifickych - moralka, svédomi VDO

prav pro déti

rozpozna jednani, kterd ohrozuji
prava druhych lidi (napf. Sikana)
vyhleda instituce, kam se obratit,
jsou-li prava poruSovana

orientuje se v zakladni nabidce
kulturnich instituci

sezndmi se s nejvyznamnéjsimi
uméleckymi styly a jejich
zakladnimi znaky

zhodnoti nabidku kulturnich

Kulturni a pfirodni bohatstvi

kultura, druhy a funkce uméni
kulturni instituce

pfirodni a kulturni pamatky, umélecké slohy
organizace a instituce pro ochranu zivotniho

prostredi
globalni ekologické problémy
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instituci v misté bydliste

a doporuci nejzajimavéejsi akce
vnima krajinné a ekologické
bohatstvi zemé, chova se Setrné

k zivotnimu prostiedi

seznamuje se s nékterymi
organizacemi a Ufady pro ochranu
zivotniho prostfedi

zamysli se nad pisobenim ¢loveéka
na piirodu a jeho nasledky,
pfemysli nad zptisoby napravy

vyhleda v médiich informace

0 globalnich problémech a navrhne
jejich feSeni

posoudi vlastni odpovédnost za
osud planety

zjisti, ¢im se zabyva ekologie a co
je ukolem organizaci a hnuti na
ochranu prostiedi

ukaze, které klady a zapory jsou

S problémem globalizace spojeny
dolozi ptiklady valecnych
konfliktl a svétového terorismu
popise, jak se chranit v pfipade
ohrozeni

rozlisi a porovna rizné formy
vlastnictvi

posoudi vyznam majetku pro zivot
cloveéka

respektuje cizi majetek, dobte
vyuziva a chrani majetek vlastni
vhodné vyuziva sviij majetek

a pecuje o ngj

rozumi pojmum Zivotni Groven,
zivotni styl, konzumni spole¢nost
vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni
ucet

uvede ptiklady riznych zptisobi
hotovostniho placeni

uvede priklady riznych zplsobu
bezhotovostniho placeni

posoudi vyhody a rizika
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni v konkrétni situaci

na piikladech objasni ptednosti

a rizika pouzivani platebnich karet
na piikladech objasni rozdily mezi
debetni a kreditni platebni kartou
orientuje se v siti obchodu a sluzeb
rozliSuje a porovnava ulohu
vyroby, obchodu a sluzeb, uvede
ptiklady jejich soucinnosti

na ptikladu vysvétli, jak nabidka a
poptavka ovliviiuje cenu

na piikladu vysvétli zptsoby, jak
se stanovuje cena

na prikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladd, zisku a DPH

Globalni svét

- problémy soucasného svéta
- ohrozené zivotni prostredi
- valky a ozbrojené konflikty
- humanitarni pomoc

Hospodateni

- vlastnictvi

majetek, druhy majetku

- Zivotni uroven

- penize, funkce penéz

- UCty, zpusoby placeni, platebni karty

- vyrobni a nevyrobni odvétvi, vyrobni faktory

- trh, nabidka, poptavka

- tvorba ceny, inflace

- stat a narodni hospodaistvi

- statni rozpocet, typy rozpoctu a jejich
odli$nosti, vyznam dani

- zachytna socialni sit’

- banky a jejich sluzby

- uroceni, produkty finan¢niho trhu pro
investovani a ziskavani prostfedkt

oV:
5.2,5.3

oV:
3.1, 3.3, 3.4, 3.5,
3.6, 3.7
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vysvétli, co je inflace a jaky je jeji
vliv na redlnou hodnotu penéz
ptipomene si ulohu penéz

a zpusoby jejich ziskavani
ptipomene si problematiku
konzumniho zpisobu zivota

zjisti hlavni ukoly statu v oblasti
ekonomiky — fizena a trzni
ekonomika

objasni fungovani trhu

vysvétli, co je statni rozpocet a ze
kterych polozek se sklada

zjisti, z jakych prostredkt ziskava
penize stat a obec

posoudi vyznam dani pro narodni
hospodatstvi

vyhleda, v kterych situacich
potiebuji obané pomoc statu

a jakym zptsobem stat pomaha
zjisti, které penézni Gstavy pasobi
V regionu

na piikladech objasni moznosti
uspor, investic ¢i spotfeby pfi
nakladani s volnymi finanénimi
prostiedky

porovna nabidku finan¢nich
produktti pro zhodnoceni volnych
finan¢nich prostredka

hleda moznosti, jak fesit deficit na
stran¢ pfijmu a vydaju

uvede moznosti pujceni
chybéjicich finanénich prostredkii
na piikladu vysvétli rozdil mezi
urokem placenym a piijatym

Obcanska vychova

8. rocnik
NaSe vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Clovék jako osobnost oVv:
dovede védomée na sebe pisobit - rozdily mezi lidmi, zmény biologickeé, 21,22

v§ima si rozdila mezi lidmi

oV¢eti si, jak nas ovliviyji a formuji
udélosti v naSem Zivot¢

popise vliv prostiedi na ¢loveka
rozeznava své zaporné stranky

a posiluje klady

piiméiené se vyjadiuje a prosazuje
ve svém Zivoté

védome smétuje ke svym ciltim,
péstuje vuli

objasni charakteristické znaky
temperamentnich typt

pfipomene si pojem mravnost,
moralka, mravni jednani

sezndmi se s pojmy mysleni,
myslenkové operace, divergentni
mysSleni

hled4 nové zplisoby feSeni

psychické a socialni

- puberta, adolescence

- predstavy o budoucnosti, dospé€lost a stari

- sebepoznani, sebehodnocenti,
sebeuvédomovani, viile

- temperamentni typy, charakter

- zajmy, potieby, hodnoty

- vlohy, schopnosti, dovednosti, inteligence

- smyslové poznavani skute¢nosti

- rozumové poznavani skutecnosti

- pamét, zapominani, pozornost

- hra, uceni, prace

- Ccity
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problémi

vymezi rizné druhy paméti
otestuje si svou pozornost a svij
typ paméti (zrakovy, sluchovy,
pohybovy)

zhodnoti, jak city ovliviiuji naSe
poznavani a jednani

seznami se s nejvhodnéjsimi
zpusoby feSeni konflikth
rozpozna nevyhody agresivniho
a pasivniho chovani

vyjadiuje asertivné vlastni nazor
a postoj

ptijima pochvalu a kritiku
pouziva vhodné formulace pfi
efektivni komunikaci

vymezi pojmy stres, konflikt,
kompromis

rozliSuje vlastni pivodce stresu —
tzv. stresory

zvlada stresové situace

dokaze potlacit emoce a prevést
konflikt na problém

vysvétli pojem zdravi, vymezi
pravidla zdravého Zivota

pecuje o své zdravi po strance
télesné i dusevni

podle charakteru prace voli
vhodnou formu odpo¢inkové
¢innosti

trénuje schopnost relaxace

rozlisi zakladni typy, formy a
znaky statu

rozpozna zakladni demokratické
principy

uvédomuje si spoluzodpoveédnost
obc¢anit v demokratickém staté
vyuziva sva ob¢anska prava

a respektuje své obcanské
povinnosti

objasni, jak funguji komunalni
volby, ¢im se zabyva obecni tfad,
obecni zastupitelstvo

seznami se s moznostmi, kterymi
mohou obcané vyjadfit svij
nesouhlas s rozhodnutim obecniho
ufadu (peti¢ni pravo)

zjisti, kde se nachazi mistni obecni
ufad a sezndmi se s jeho ¢innosti
vyjmenuje zalezitosti, kterymi se
zabyvaji nekteré odbory obecniho
ufadu

zdtvodni povinnost prokazovat se
platnym osobnim dokladem
uplatituje prava vyplyvajici ze
statniho obc¢anstvi a dodrzuje
povinnosti ob¢ana statu

na piikladu uvede povinnosti

Clovék v socialnich vztazich

asertivni, pasivni a agresivni jednani

stres a jeho pficiny, konflikt, zplsoby feSeni
zivotnich situaci

télesné a dusevni zdravi, relaxace

Clovek ve staté

formy, typy a znaky statu

zaClenéni do vefejného zivota

volby, volebni zakon

pravo volebni a peti¢ni, komunalni volby
urady

statni obcanstvi, prikazy totoznosti
obrana statu

postaveni cizincil, imigrace

CR jako sou¢ast EU

oV:

23,24

oV:
41,43,4.4,51
PT:

OSV -Or, VDO,
EGS, MKV
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obcana pii obrang statu

na ptikladech objasni narodni

i mezinarodni ukoly Armady CR
uvede ptiklady zahrani¢nich misi
Armady CR

seznami se s dopadem Cinnosti EU
na osobni i ob¢ansky zivot
jednotlivce

prohlubuje si dovednosti potfebné
pro orientaci v evropském prostiedi
a seberealizaci v EU

dba na dodrzovani pravnich

a etickych norem

objasni potiebu dodrzovani
pravidel pro fungovani spole¢nosti
seznami se se systémem prava
rozlisi konkrétni pravni vztahy
vysvétli pojem ustava

vyhleda informace v Ustavé CR
popise vyznam Parlamentu CR
jako organu ovliviujiciho zivot ve
spole¢nosti a vymezi tkoly vlady
a prezidenta CR; seznami se se
soustavou soudii v CR

objasni zakladni lidska prava

a svobody

zamysli se nad vyznamem
odpovédnosti

vysvétli pojmy politické spektrum,
pravice, levice, pluralita, volby,
volebni pravo

vysvétli vyznam pravni upravy
nékterych oblasti spolecenského
zivota pro zivot jednotlivet

a spolecnosti

aplikuje sva prava v bézném
zivoté, dodrzuje své povinnosti

a zaroven respektuje prava druhych
seznami se ve strucnosti

s Obcanskym zakonikem jako
zakladnim pramenem, upravujicim
majetkové vztahy

popise postup pii reklamaci
vyrobku nebo sluzby

na piikladu objasni, jak se branit
Vv pfipadé poruSeni prav
spotiebitele

pfipomene si organy pravni
ochrany a uvede pfiklady sankci
rozpozna protipravni jednani
respektuje pravidla jako nutny
predpoklad bezpecného Zivota ve
spolecnosti

sezndmi se s tim, co fesi spravni
fizeni a jak probiha

uvede, ¢im se zabyva obCanské
soudni fizeni a jak probiha
vyjmenuje pfiklady trestnych ¢ind
a moznych trestt

Clovék a pravo

pravo a moralka

pravni vztah — jeho Gcastnici, obsah, pravni
fad, pravni systém, pravni normy

Ustava CR, jeji struktura

moc zékonodarnd, vykonna a soudni
zakladni prava a svobody, ochrana

vyznam prava, pravni fad CR

zakony, pravni normy, zakladni obCanska
prava

Ustava CR, Listina zakladnich lidskych prav a
svobod

pravni Gpravy dulezitych vztahti — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

zakladni prava spotiebitele

pojisténi, autorska prava

smlouvy upravujici ob¢anskopravni vztahy
odpovédnost za skodu

organy pravni ochrany a sankce

prestupky a spravni fizeni

trestni pravo

déti a paragrafy

korupce

oV:
45,46,4.7,4.8,
4.9, 4.10,4.11
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seznami se s pojmem presumpce
neviny

rozliSuje pfestupky a trestné ¢iny
vysvétli vyznam trestt

seznami se s rozdily mezi trestnim
stthanim dospélych a mladistvych
rozlisi zakladni a plnou trestni
odpovédnost

uvede ptiklady korup¢niho jednani
diskutuje o pfi¢inach, dusledcich a
feseni korup¢niho jednani

V konkrétnich situacich
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5.6 Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda

Vzdélavaci oblast Clovék a ptiroda zahrnuje okruh problémii spojenych se zkouméanim
piirody. Poskytuje zakiim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktim
a jejich zékonitostem. Dava jim tim i potiebny zdklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani
soucasnych technologii a pomaha jim Iépe se orientovat v bézném zivote. V této vzdélavaci
oblasti dostavaji zaci ptilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoZz soucdsti jsou vzajemné
propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zalozeno i pochopeni
dilezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i ¢lovéka, véetné
moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procesii, z lidské ¢innosti a zasahti ¢clovéka do
ptirody. Vzdglavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje vyudovaci predméty Fyzika, Chemie,
Ptirodopis a Zem¢epis a byla posilena Sesti disponibilnimi hodinami.

Fyzika

1. Charakteristika vyucovaciho prfedmétu Fyzika

Fyzika je ptredmét, ktery umoziuje zakiim hloubéji porozumét zakonitostem
ptirodnich procesti a aplikovat piirodovédné poznatky v praktickém zivoté. Rozviji
dovednosti zakl objektivné a spolehlivé pozorovat, méfit, experimentovat, vytvaret
a ovétovat hypotézy, vyvozovat z nich zaveéry a ty Gstné i pisemné interpretovat. Osvojenim si
zékladnich fyzikalnich pojmd, veli¢in a zdkonitosti vede Zaky k porozuméni fyzikalnim
jeviim a procestim vyskytujicich se v pfirod¢ ¢i v bézném zivoté i v technické ¢i
technologické praxi.

2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu Fyzika

Predmét fyzika se vyuc€uje ve vSech rocnicich druhého stupné dvé hodiny tydné.
Vyuka probiha v u¢ebnach fyziky a informatiky. K organiza¢nim formam vyuky dale patii
exkurze.

3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu Fyzika

Kompetence k u¢eni
Ucime zaky vyuzivat fyzikalni poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady,
méfeni a porovnavani.
U Z4kt rozvijime abstraktni a exaktni mysleni osvojovanim si a vyuZzivanim zakladnich
fyzikalnich pojmt a vztahi.
Na zacatku vyucovaci hodiny vzdy zaky seznamime s cilem hodiny, na konci vZdy s zaky
zhodnotime jeho dosazeni.
Ve vyuce vzdy rozliSujeme zdkladni a rozsitujici ucivo.

Kompetence k ieSeni problémi
Rozvijime kombinatorické a logické mysleni pii feSeni problémovych uloh.
Pti feSeni problémovych tloh ué¢ime Zaky provadét rozbor problémi a plan feSeni, odhadovat
vysledky, volit spravny postup feseni problému a vyhodnocovat spravnost vysledkt vzhledem
k podminkam tlohy nebo problému.
Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému.
Uc¢ime zaky nebat se problémt, podporujeme netradi¢ni zptsoby feseni problémi.
Kompetence komunikativni
Klademe diiraz na Groven komunikace.
Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sviij ndzor podpofeny logickymi argumenty.
Uc¢ime zaky naslouchat druhym jako nezbytny prvek uc¢inné mezilidské komunikace.
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Pti komunikaci v ramci vyuc€ovaciho predmétu fyzika vedeme zéky k tomu, aby uzivali
vhodné fyzikalni nazvoslovi a symboliku.

Pti komunikaci v ramci vyucovaciho pfedmétu u¢ime zéky vnimat slozitosti redlného svéta
z fyzikalniho hlediska.

Kompetence socialni a personalni
Ucime zéky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace.
Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rtizné role.
Uc¢ime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci
(vyznam) ostatnich ¢lent tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.
Upeviiujeme v zacich védomi, Ze ve spolupréaci lze 1épe napliiovat osobni i spolecné cile.

Kompetence pracovni
Diusledné Zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochran¢ zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazkd.
Pti vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi.
M¢nime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
Cilen¢ posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia
(budouciho povolani).

Kompetence obéanské
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zaku, kazenské
prestupky fesime individudlné.
Vedeme zaky k vécnému feseni problémt, k zodpovédnému rozhodnuti podle dané situace.
Formujeme u zaki pozitivni volni a charakterové rysy osobnosti.
Umoziujeme zakiim na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit svoji ¢innost a jeji vysledky.

Kompetence digitalni
Vedeme zaky k vyuZzivani digitalnich technologii pfi pozorovani fyzikéalnich jevi.
Podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pfi méteni a zpracovani naméfenych dat.
Vedeme zaky k vyuzivani digitalnich zaznami experimenti a vizualnich simulaci k popisu a
vysvétleni fyzikalnich jevu.
Uc¢ime Zaky feSit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroj.
Smétujeme zaky k efektivnimu pouZivani digitalnich komunikacnich prostfedkl pti tymoveé
praci, pii feSeni problémi a pfi diskusi o vysledcich uloh.

4. Oc¢ekavané vystupy predmétu Fyzika
2. stupen

1. LATKY A TELESA
Ocekdavané vystupy (OV)

1.1 zméti vhodné zvolenymi métidly nékteré dilezité fyzikalni veliiny charakterizujici latky
a télesa

1.2 uvede konkrétni piiklady jevl dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji

a vzajemné na sebe plisobi

1.3 ptedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii dané zméné jeho teploty

1.4 vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pii feSeni praktickych
problémut
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2. POHYB TELES, SILY
Ocekdavané vystupy (OV)

2.1 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

2.2 vyuziva s porozuménim pii feseni problému a uloh vztah mezi rychlosti, drédhou a Casem
u rovnomérného pohybu téles

2.3 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil ptisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry
a vyslednici

3. MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Ocekavané vystupy (OV)

3.1 vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni konkrétnich
praktickych problému

4. ENERGIE

Ocekdavané vystupy (OV)

4.1 vyuzivé s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem
4.2 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

5. ZVUKOVE DEJE
Ocekavané vystupy (OV)

5.1 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje ptihodnost daného
prostiedi pro Sifeni zvuku
5.2 posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

6. ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
Ocekavané vystupy (OV)

6.1 sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma redlného
obvodu

6.2 rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméii elektricky proud a napéti

6.3 rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé¢ analyzy jejich vlastnosti

6.4 vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem
a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

6.5 vyuziva zakon o piimocarém S$ifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a zdkona
odrazu svétla pfi feSeni problémt a tiloh

6.6 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riiznych prostiedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuZziva této skutenosti pti analyze priichodu svétla
cockami

7. VESMIR
Ocekavané vystupy (OV)

7.1 objasni (kvalitativn€) pomoci poznatkli o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce
a mésicu planet
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Fyzika

6. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
rozlisi na piikladech téleso a latku | Latky a télesa, sily. oVv:
uréi, zda dana latka (téleso) patii - télesa a latky 11,1.2,2.3

mezi latky (télesa) plynna, kapalna
¢i pevna

porovna vlastnosti pevnych,
plynnych a kapalnych latek
(kiehkost, pruznost, tvarnost,
pevnost, tekutost, stlacitelnost,
rozpinavost)

dolozi na ptikladech, ze pisobeni
dvou téles je vzdy vzajemné
posoudi v konkrétni situaci, ktera
dv¢ télesa na sebe plisobi

rozlisi, zda ptisobenim sily doslo
ke zmén¢ tvaru ¢i pohybu télesa
charakterizuje gravitaéni silu, jako
pusobeni gravitaéniho pole, které
je kolem kazdého télesa

objasni pojem gravitacni pole
Zemé, uréi smér gravitacni sily
porovna velikost gravitaéni sily
pusobici na dvé riizna télesa, na
téleso v rizné vzdalenosti od Zemé
uvede piibliznou charakteristiku
hlavni jednotky: Newton, uvede
nasobky a dily této jednotky
zméfi danou silu silomérem

a zapise vysledek

rozlisi Castice latky (atomy,
molekuly), uréi, z ¢eho se sklada
atom, molekula

charakterizuje molekulu, jako
¢astici tvotenou ze dvou ¢i vice
atomu

vymezi, z jakych atoma (molekul)
se sklada prvek (sloucenina)
charakterizuje pojem: neustaly
pohyb castic; uvede jevy, které
pohyb potvrzuji (napt. difuzi)
charakterizuje hlavni rozdily

v ¢asticovém sloZeni plynd,
kapalin a pevnych latek

popise slozeni atomu

uvede, ¢im se li§i atomy rtznych
prvka

uvede druh elektrického naboje
protonu, elektronu a neutronu
urci (na zékladé¢ znalosti poctu
elektront a protontl), zda jde

0 kladny, zaporny iont nebo

0 neutralni atom

urci (na zéklad¢ znalosti druhu
naboje), zda se dve télesa budou
pritahovat, odpuzovat, ¢i zda na
sebe nebudou elektricky ptisobit

- vzajemna plsobeni téles

- sila

- gravitacni sila

- gravitacni pole

- slozeni latek

- atomy a molekuly

- Browniiv pohyb

- casticové sloZeni pevnych krystalickych latek
- vlastnosti kapalin a plynt

Elektrické vlastnosti latek

- model atomu

- atomy ruznych chemickych prvkd, ionty

- elektrovani téles pti vzdjemném dotyku
elektrického pole
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objasni pojem: elektrovani téles
overi existenci elektrického pole

a charakterizuje elektrickou silu
jako piisobeni elektrického pole na
téleso

popise elektrické pole pomoci
siloCar

stanovi rozdil mezi magnety
ptirodnimi a umélymi

popise p6ly magnetu a stanovi,
jaké poly magnetu se vzajemné
ptitahuji a jaké se odpuzuji
vysvétli pojem magnetické pole
a urci, jak se projevuje

objasni pojem: magnetizace latky
rozliSuje magneticky tvrdou,
mekkou ocel

vysvétli pojem: indukéni Cary
stanovi umisténi severniho

a jizniho magnetického pdlu Zemé
objasni princip kompasu

uvede hlavni jednotku délky, jeji
dily a nasobky

zméfi danou délku délkovym
meétidlem a zapise vysledek

(S ur¢enim odchylky méteni)
vyjadii vysledek méteni veliiny
¢iselnou hodnotou a jednotkou
ur¢i aritmeticky pramér

z naméfenych hodnot dané veli¢iny
vyjadii délku pii dané jednotce
jinou jednotkou délky

uvede hlavni jednotku objemu, jeji
dily a nasobky

zméfi objem (kapalného, pevného
télesa) pii pouziti odmérného valce
a zapiSe vysledek (s uréenim
odchylky méfenti)

vyjadii vysledek méfeni veliiny
¢iselnou hodnotou a jednotkou
urci aritmeticky prameér

z naméfenych hodnot dané veli¢iny
vyjadii objem pfi dané jednotce
jinou jednotkou objemu

uvede hlavni jednotku hmotnosti
jeji dily a nasobky

uréi hmotnost télesa na
rovnoramennych vahach

a hmotnost zapise (s uréenim
odchylky méteni)

vyjadii vysledek vazeni ¢iselnou
hodnotou a jednotkou

urci aritmeticky primeér

z namétenych hodnot dané veliiny
vyjadii hmotnost pfi dané jednotce
jinou jednotku hmotnosti

Magnetické vlastnosti latek

- magnety pfirodni a umélé

- p6ly magnetu

- magnetické pole

magnetizace latky

indukéni ¢ary magnetického pole
magnetické pole Zemé

Meéteni délky pevného télesa
- porovnani a méfeni

- jednotky délky

- délkova métidla

- méfeni délky

- opakované méreni délky

Meéfeni objemu télesa

- jednotky objemu

- méfeni objemu kapalného télesa
- méfeni objemu pevného télesa

Meéieni hmotnosti télesa

- hmotnost télesa

- rovnoramenné vahy

- porovnavani hmotnosti téles
- jednotky hmotnosti

- meéfeni hmotnosti pevného a kapalného télesa

oV:

6.4

oVv:

11

oV:

11

oV:

11

170




uvede jednotku hustoty a vyjadii
hustotu pfi dané jednotce jinou
jednotkou hustoty

experimentalné ur¢i hustotu latky
ze zmétené hmotnosti a objemu
(k vypoctu pouzije vztah: = m/ V)
vyhledava hustotu v tabulkach

pfi feseni praktickych problému
pouziva vypoctim vztah: =m/V
(a jeho Gpravy)

uvede hlavni jednotku Casu, jeji
dily a nasobky

zméii Cas a zapiSe vysledek

(S ur¢enim odchylky méteni)
vyjadii vysledek méteni veliiny
¢iselnou hodnotou a jednotkou

ur¢i aritmeticky prameér

z naméfenych hodnot dané veli¢iny
vyjadri ¢as pii dané jednotce jinou
jednotkou ¢asu

popise princip teploméru, uvede
nekteré typy teploméra

uvede jednotky teploty

zméii teplotu i rozdil teplot
teplomérem a zapise vysledek
objasni pojem: termograf
posoudi, zda se objem télesa pfi
dané zméné teploty zveétsi ¢i
zmensi

posoudi, zda se délka kovové tyce
pii dané zméné teploty zveétsi ¢i
zmensi

podle schématu sestavi elektricky
obvod

rozliSuje mezi pojmy: uzavieny

a otevieny elektricky obvod
obecné charakterizuje elektricky
proud

stanovi, jaky proud bude prochazet
obvodem pfi vyS$im napéti

uvede hlavni jednotku elektrického
proudu

uvede hlavni jednotku napéti,
nekteré jeji dily a nasobky

uvede zdroj napéti

rozlisi izolant a vodi¢

uvede, ze pfi pruchodu
elektrického proudu se vodic
zahfiva a urci, zda se zahtiva vice
nebo méné pii pruchodu vétsiho
proudu

uvede ptiklady tepelnych
spotiebict

vysvétli pojem zkrat, objasni
princip pojistky, uvede

Meéieni hustoty

hustota latky
vypocet hustoty latky
vypocet hmotnosti latek

Meéfieni ¢asu
- jednotky Casu

meéfeni Casu

Mg¢feni teploty télesa

zména objemu kapalného a plynného télesa pfi
zahtivani a ochlazovani

zména délky kovové tyce pfi zahiivani

a ochlazovani

teplomér

jednotky teploty

méfeni teploty télesa

meéfeni teploty vzduchu

Elektricky proud v kovech

sestaveni elektrického obvodu
elektricky proud a napéti

vodice elektrického proudu a elektrické
izolanty

Tepelné elektrické spotiebice

zahtivani elektrického vodice pii prichodu
elektrického proudu

tepelné elektrické spotiebice

pojistka

zéasady spravného pouziti elektrického
spotiebice

oV:
11,14

oV:
1.1

oVv:
1.3

oV:
6.1,6.3
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schematickou znacku pojistky
prokéze znalost zasad spravného
pouziti elektrického spotiebice
bezpe&nost pii praci s elektiinou

uvede, ze kolem elektrického Magnetické pole elektrického proudu oVv:
vodice je magnetické pole - magnetické pole civky 6.4
popise civku, schéma civky - galvanometr
uvede priklady vyuziti - elektromagnet
elektromagnetu v praxi - elektricky zvonek
objasni princip elektrického
zvonku
objasni vedeni elektrického proudu | Proud v kapalindch a plynech
ve vodném roztoku a v plynu - vedeni elektrického proudu ve vodném roztoku
uvede ptiklady elektrického proudu avplynu
ve vzduchu a vysvétli jejich vznik | - blesk a ochrana pfed nim
rozli$uje pojmy: blesk, hrom
Fyzika
7. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

objasni klid a pohyb télesa jako Pohyb télesa ov:
stalost jeho polohy vzhledem - klid a pohyb télesa 11,21,2.2
k jinému télesu - trajektorie a draha
na konkrétnim piikladu pozna, zda | - druhy pohybu

je téleso v klidu ¢i v pohybu
vzhledem k jinému télesu

objasni pojem: trajektorie; vysvétli
rozdil mezi trajektorii a drahou
uvede, jak zna¢ime drahu

a Vv jakych jednotkach ji udavame
podle tvaru trajektorie rozezna, zda
jde o pohyb pfimocary ¢i kiivocary
popise pohyb posuvny a otacivy
rozezna (na zéklad¢ znalosti drahy
a Casu), zda se jedna o pohyb
rovnomérny ¢i nerovnomérny
zméfi urazenou drahu télesa

a zapise vysledek

pouziva s porozuménim vztah: v =
s / t pii vypoctu rychlosti pohybu
télesa

experimentalné ur¢i rychlost
rovnomérného pohybu

a primeérnou rychlost
nerovnomérného pohybu

vyjadii rychlost pii dané jednotce
jinou jednotkou rychlosti

vyjadii grafem zavislost drahy na
¢ase pii rovnomérném pohybu

a vycte z n¢j hodnoty Casu

a rychlosti

- rovnomérny a nerovnomerny pohyb

- rychlost rovnomérného pohybu

- draha pfi rovnomérném pohybu télesa

- pramérna rychlost nerovnomérného pohybu
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znazorni orientovanou useckou silu
o znamé velikosti, sméru,
pusobisti, pouziva vztah mezi
gravitacni silou a hmotnosti:
Fg=m.g

pracuje s veli¢inou g a jeji
jednotkou N / kg, m/s?

ur¢i pomoci olovnice svisly smér,
zméfi danou silu silomérem

a zapise vysledek

uvede pfibliznou charakteristiku
hlavni jednotky Newton

urci graficky i vypoctem vyslednici
dvou sil stejného, opacného sméru
vysvétli, kdy dochazi k rovnovaze
sil a urci jakou velikost ma v tomto
ptipadé vyslednice, urci graficky
vyslednici dvou a vice sil rizného
sméru

charakterizuje t&zisté télesa jako
pulsobiste gravitacni sily pasobici
na téleso

Vv

na rozlozeni latky v télese
stanovi rozdil mezi tihou
a gravitacni silou télesa

charakterizuje tlakovou silu,
pouziva vztah pro vypocet tlaku
p=F/S

na praktickych ptikladech uvede,
jak lze zvétsit (zmenSit) tlak, uvede
hlavni jednotku tlaku jeji dilky

a nasobky

pti vypoctech pouziva vztah pro
vypocetsily: F=S . p

pouziva a vyuziva poznatek, Ze
tteci sila je pfimo umérna tlakové
sile, souvisi s materialem a drsnosti
stykovych ploch

mefi velikost tfeci sily a zapiSe
jednotky

na konkrétnich ptikladech objasni,
jak mtizeme tieci silu zvétsit
(zmensit)

objasni podstatu Pascalova zédkona
charakterizuje hydrostaticky tlak
objasni vyuziti Pascalova zdkona
V hydraulickém zatizeni

popise ucinky gravitacni sily na
kapalinu

objasni vznik vztlakové sily pfi
ponofeni télesa do kapaliny

Sila a jeji méteni

sila a jeji zndzornéni

jednotky sily

gravitacni sila a hmotnost t¢lesa
méfent sily

silomér

Skladani a rozkladani sil

skladani dvou sil stejného sméru
skladani dvou sil opacného sméru
skladani dvou a vice sil rizného sméru
rozdil mezi tihou a gravitacni silou télesa

Deformacni u€inky sily

tlakova sila

tlak

tlak v praxi
tteni

tieci sila

druhy tfeni
méfeni tieci sily
tfeni v praxi

Mechanické vlastnosti kapalin

Pascaltiv zékon

hydraulické zatizeni

ucinky gravitaéni sily Zemé na kapalinu
hydrostaticky tlak

vztlakova sila plisobici na téleso v kapaliné

Archimédiv zakon
potapéni, plovani a vznaseni stejnorodé¢ho

oV:

11

oV:

2.3

oVv:

2.3

ovV:

3.1
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objasni podstatu Archimédova
zakona, vyvodi (z porovnani
vztlakové a gravitacni sily), zda se
téleso potopi, bude vznaset, bude
plovat

charakterizuje atmosféricky tlak
urci (porovnanim tlaku v uzaviené
nadobg¢ a tlaku atmosférického),
zda bude v nadobé pretlak ¢i
podtlak

uvede, jak se méni atmosféricky
tlak s nadmotskou vyskou, urci tzv.
normalni tlak

objasni pojem: vztlakova sila

v atmosféte; uvede priklady
praktického vyuziti vztlakové sily
uvede, k cemu se pouziva
manometr, popise, jak tento pfistroj
funguje

charakterizuje zdroj svétla jako
téleso, jeZ samo vysila svétlo
rozlisi zdroj svétla od télesa, které
svétlo odrazi

charakterizuje bodovy a plosny
zdroj svétla

na konkrétnich ptikladech rozlisi
rizna opticka prostredi
(prthledné, prasvitné,
nepruhledné)

objasni a nacrtne vznik
rozbihavého a rovnobézného
svazku paprsku pomoci clony
objasni vznik stind za télesem
objasni vznik zatméni Slunce

a Mésice

uvede vlastnosti rychlosti svétla

vysvétli zdkon odrazu svétla
(odrazeny a dopadajici paprsek lezi
v jedné roviné a thel odrazu se
rovna thlu dopadu), aplikuje tento
zakon pii objasiiovani principu
zobrazeni pfedmétu rovinnym
zrcadlem

rozpozna duté a kulové zrcadlo,
objasni pojmy: ohnisko, ohniskova
vzdalenost (dutého a kulového
zrcadla)

urci (ze znalosti uhlu dopadu

a thlu lomu paprsku na rozhrani
dvou prostiedi nebo ze znalosti
rychlosti svétla v téchto
prostiedich), zda nastava lom od
kolmice ¢i ke kolmici
charakterizuje pojem mezni tihel,
uvede, co nastane pfi jeho

télesa v kapaliné

Mechanické vlastnosti plynt

atmosféra Zemé

atmosféricky tlak

meéfeni a zmeény atmosférického tlaku
vztlakova sila plisobici na téleso v atmosfére
Zemé

tlak plynu v uzaviené nadobé

manometr

Piimocaré Sifeni svétla

svételné zdroje, optické prostiedi
svételny paprsek, stin, mésicni faze
zatméni Slunce a M¢ésice

rychlost svétla

Odraz svétla na rozhrani dvou prostredi

zobrazeni zrcadlem

odraz svétla na rovinném rozhrani dvou
prostiedi

zobrazeni pfedmétu rovinnym zrcadlem
kulova zrcadla

odraz paprskll vyznacného sméru na kulovém
zrcadle

zobrazeni predmétu kulovym zrcadlem

Lom svétla na rozhrani dvou optickych
prostiedi

zobrazeni tenkou ¢ockou

lom svétla na rovinném rozhrani dvou
optickych prostiedi

uplny odraz svétla

cocky

pruchod paprskt vyzna¢ného sméru

oV:
3.1

oV:
6.5

oV:
6.5, 6.6

ovV:
6.6
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prekroceni

rozpozna spojku a rozptylku,
objasni pojmy: ohnisko, ohniskova
vzdalenost (spojky a rozptylky)
popise, jak se chovaji paprsky
vyzna¢ného sméru na tenké spojce
a rozptylce a aplikuje tuto znalost
pfi objasnéni principu zobrazeni
tenkou cockou

objasni princip zobrazeni lupou

a o¢ni ¢ockou

objasni kratkozrakost a
dalekozrakost oka a podstatu jejich
korekce

objasni lom svétla na optickém
hranolu a rozklad bilého svétla
optickym hranolem

je schopen popsat oko (funkci)

- zobrazeni pfedmétu tenkou cockou
- oko a optické vlastnosti oka

- optické pfistroje

- rozklad svétla optickym hranolem

Fyzika
8. rocnik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

rozlisi fyzikalni veli¢inu od Fyzikalni veli¢iny a jednotky ov:
fyzikalni jednotky - mezinarodni veli¢iny SI 11
k dané fyzikalni jednotce spravné - mezinarodni jednotky SI
ptifadi fyzikalni veli¢inu a naopak | - doplitkové a odvozené jednotky a veli¢iny
uvede ptiklady fyzikélnich veli¢in | - cizi jednotky a veli¢iny
dopliikkovych a odvozenych - prevody jednotek
uvede ptiklady (rozméry)
vybranych cizich fyzikalnich
jednotek
pievede jednotky délky (obsahu,
objemu, hmotnosti, hustoty,
rychlosti)
uvede hlavni jednotku prace Prace, energie oVv:
(Joule) a vykonu (Watt), uvede - mechanicka prace, vykon 4.1

nekteré jejich dily a nasobky
vyjadii praci, resp. vykon pti dané
jednotce jinou jednotkou, pfi feSeni
problému a tloh pouziva vztahy:
W=F.s,

P=W/t

objasni souvislost mezi kondnim
prace a pohybovou, resp.
polohovou energii télesa

v konkrétnich pfikladech "na
pohyb télesa v gravitacnim poli
Zemg" urci, kdy dojde k poklesu
(vzristu) polohové (pohybové)
energie télesa

objasni, ktera ze sil kona praci na
naklonéné rovin€ nebo kladce pfi
zvedani télesa

charakterizuje vnitini energii télesa
jako celkovou polohovou

a pohybovou energii jeho ¢astic

- mechanicka prace pfi zvedani télesa na pevné
kladce a na naklonéné roviné

- pohybova energie t¢lesa

- polohova energie télesa

- preména pohybové a polohové energie télesa
(zakon zachovani energie)

- vnitini energie télesa

- zména vnitini energie t¢lesa pti konani prace
a pti tepelné vymeéné

- meérna tepelna kapacita
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v konkrétnich problémovych
ulohach uréi, jak se méni vnitini
energie télesa pfi konani prace a pfi
tepelné vymeéné

rozpozna v ptirod¢ i v praktickém
zivoté nekteré formy tepelné
vymeény (vedenim, tepelnym
zéfenim)

ur¢i mnozstvi pfijatého ¢i
odevzdaného tepla télesem (pii
stalém skupenstvi) ze znalosti
hmotnosti a zmény teploty télesa
a merné tepelné kapacity
rozpozna zakladni skupenské
poméry (tani, tuhnuti, zkapalnéni,
vypatovani, sublimace,
desublimace, var) ve svém okoli

i v piirodé

uréi skupenské teplo tani télesa
vymezi hlavni faktory, na nichz
zavisi rychlost vypatovani kapaliny
a teplota varu kapaliny a vyuZziva
tyto poznatky k feSeni problémi
a uloh

uvede vlastnosti, kterymi se voda
lisi od ostatnich kapalin

uvede ptiklady periodickych dé&ja
Z praxe a ptirody a spravné k nim
urci periodu

vysvétli pojmy: frekvence,
perioda); uvede, na ¢em zavisi tyto
veli¢iny u kmitavého pohybu télesa
na pruziné

rozlisi ton a hluk

v konkrétnich tilohach aplikuje
poznatek, ze vyska tonu je tim
vetsi, ¢im vetsi je jeho kmitocet-
uvede nékteré moznosti
zmensSovani skodlivych vlivli
nadmérné hlasitého zvuku na
cloveka

uvede zdroje zvuku ve svém okoli,
odiivodni, pro€ je pfitomnost
latkového prostredi, nezbytnou
podminkou pro §iteni zvuku
objasni odraz zvuku, jako odraz
zvukového rozruchu od prekazky
a vysvétli vznik ozvény

v konkrétnich problémovych
ulohach vyuzije poznatek, ze
rychlost zvuku zavisi na prostiedi,
v némz se zvuk $ifi

uvede hlavni jednotku elektrického
naboje, nékteré jeji dily, vyjadii
naboj pfi dané jednotce jinou
jednotku elektrického naboje
objasni podstatu Coulombova

Teplo. Zména skupenstvi

- teplo, teplota

- tani a tuhnuti

- vypafovani a zkapalnéni

- var

- sublimace a desublimace

- var za snizeného a zvySeného tlaku
- anomalie vody

Zvukové jevy

- periodické d¢je, kmitavy pohyb

- zavislost T a f kmitani télesa na tuhosti pruziny
a na hmotnosti

- matematické kyvadlo

- zvuk, zdroje zvuku, Sifeni zvuku

- ton, vyska a kmitoCet

- hlasitost zvuku

- odraz zvuku

Elektrostaticky naboj

- elementarni elektricky naboj

- Coulombtv zdkon

- zelektrovani télesa

- elektrické pole zelektrovaného télesa

oV:
4.2

oV:
5.1,5.2

ovV:
6.2,6.3
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zékona

rozhodne (na zéklad¢ znalosti
druhu naboje), zda se budou dvé
télesa elektricky pfitahovat ¢i
odpuzovat

rozhodne (ze znalosti poctu
protont a elektrontl v ¢astici), kdy
se jedna o kladny, zaporny iont

a kdy o elektroneutralni atom
overi, zda na téleso puisobi
elektricka sila a zda v daném misté
existuje elektrické pole

rozli$i pokusem vodi€ a izolant
popise elektrické pole pomoci
siloCar

charakterizuje stejnosmérné
elektrické pole

charakterizuje vedeni elektrického
proudu v kovech (jako usmérnény
pohyb volnych elektrontt),

Vv kapalinach (jako usmérnény
pohyb volnych iontl), v plynech
(jako usmérnény pohyb volnych
iontl a elektront)

uvede hlavni jednotku napéti,
nekteré jeji dily a nasobky,
vyjadiuje napéti pfi dané jednotce
jinou jednotkou napéti

zméfi stejnosmérné napéti
elektrického obvodu

uvede priklady zdroju elektrického
napéti, ur¢i smér elektrického
proudu v elektrickém obvodu
objasni Ohmiv zakon

uvede hlavni jednotku elektrického
odporu, nekteré jeji nasobky,
vyjadii odpor pfi dané jednotce
jinou jednotkou odporu

pti feseni konkrétnich uloh pouzije
vztah: R=U /1

pfi feSeni konkrétnich
problémovych uloh pouzije
poznatek, ze odpor vodice se
zvétsuje se zvetsujici se délkou

a teplotou vodice, zmensuje se
zvétSujicim se obsahem jeho
prifezu a souvisi s druhem
materialu vodice

porovna celkovy odpor pfi
paralelnim, sériovém zapojeni
odport

objasni princip rezistoru s plynule
proménnym odporem

vysvétli funkei pojistky

Vv elektrickém obvodu

pii feSeni konkrétnich uloh pouzije
vztahy pro elektrickou praci
avykon:P=U.IW=U.I.t

- elektroskop

- vodice a izolanty

- silocary el. pole

- stejnosmérné el. pole

- elektrické napéti

- sériové a paralelni zapojeni kondenzatorti

Vedeni elektrického proudu
- podminky vedeni elektrického proudu v latce

Zakony elektrického proudu v obvodech

- zdroje elektrického napéti

- smér elektrického proudu v elektrickém
obvodu

- mgéfeni elektrického proudu

- Ohmiv zakon

- elektricky odpor vodice

- sériové a paralelni zapojeni elektrickych
obvodu

- rezistor s plynule proménnym odporem

- tepelné Gcinky elektrického proudu

- elektricka prace

- elektricky vykon a ptikon

oV:

6.2

oV:

6.2
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Fyzika

9. ro¢nik

NaSe vystupy

U¢ivo

Vazby, ptesahy

ovéri, zda je v okoli civky
magnetické pole a zndzorni
graficky prubéh indukénich car
urci, jak se méni magnetické pole
prochazi-li obvodem vétsi proud
vysvétli princip feromagnetického
ampérmetru a voltmetru

uvede konkrétni piiklad z praxe

0 vyuziti ota¢ivého ucinku
stejnorodého magnetického pole na
civku s elektrickym proudem
(napf. stejnosmérny elektromotor
apod.)

objasni pojmy: elektromagneticka
indukce, indukovany proud,
indukované napéti

popise princip vzniku stéidavého
proudu (napé&ti)

charakterizuje sttidavé napéti
pomoci periody a kmitoctu

rozlisi stejnosmérny proud

od sttidavého na zakladé jejich
¢asového prubehu

urci periodu stiidavého proudu
(napéti) z jeho kmitoctu a naopak
objasni ¢innost transformatoru
pouziva s porozumeénim
transformacni vztah

uvede ptiklady pouziti
transformatoru v praxi

stanovi nezbytné podminky vzniku
elektrického proudu v obvodu
charakterizuje vedeni elektrického
proudu v kovech (jako usmérnény
pohyb volnych elektrontt),

v kapalinach (jako usmérnény
pohyb volnych iontl), v plynech
(jako usmérnény pohyb volnych
iontl a elektront) a v polovodicich
(jako usmérnény pohyb volnych
elektront a dér)

uvede hlavni jednotku elektrického
proudu, zméii elektricky proud
ampérmetrem, zapiSe ¢iselnou
hodnotu a jednotku

objasni pojmy: jaderna sila, jaderna
energie

urci, co udava protonové ¢islo,
nukleonové ¢islo

uvede piiklady ptirozenych
radionuklidd a umélych
radionuklidii

Elektromagnetické jevy

magnetické pole civky s elektrickym proudem
feromagneticky ampérmetr a voltmetr

otacivy ucinek stejnorodého magnetického
pole na civku s elektrickym proudem
stejnosmérny elektromotor

elektromagneticka indukce

stiidavy proud

kondenzator, civka

vznik stfidavého proudu

veli¢iny stiidavého proudu a stiidavého napéti
transformator

transformacéni pomér

Elektricky proud v polovodicich

vedeni elektrického proudu v kovech, ve
vlastnich polovodicich, v ptimésovych
polovodigich, v roztoku elektrolytu. v plynech
dioda

Atomy a zafeni

struktura a modely atomi
jaderné energie

jaderna sila

radioaktivita

pfirozené radionuklidy
S$tépeni jader uranu

oV:
6.4

oV:
6.3

oV:
4.2
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zna druhy jadernych reakci
vysvétli pojem: fetézova reakce
vysvétli princip jaderného reaktoru

vysvétli ¢im se zabyva astronomie
objasni (kvalitativné) stfidani dne
a noci otaenim Zemé kolem své
osy a stfidani ro¢nich obdobi
obihanim Zem¢ kolem Slunce
charakterizuje slune¢ni soustavu
(jako soustavu vesmirnych téles
tvofenou Sluncem, jeho planetami,
mesici planet, planetkami

a kometami, ve které planety

a planetky obihaji kolem Slunce
pod vlivem jeho gravitaéniho pole
a mesice planet obihaji kolem
planet pod vlivem jejich
gravitacnich poli)

objasni (kvalitativng) vznik
mésicnich fazi

uvede zakladni rozdily mezi
hvézdou a planetou

- Tfetézova reakce
- jaderny reaktor
- jaderna elektrarna

Astronomie

- slune¢ni soustava

- pohyby téles slunecni soustavy
- Slunce, Zemé, Mésic

- orientace na obloze

oV:

7.1
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Chemie

1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Chemie

Chemie je predmét, ktery umoznuje zaklim poznéavani prirody jako systému, chapani
diilezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite¢nosti ptirodovédnych
poznatk a jejich aplikaci v praktickém zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlive
pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovétfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné
I pisemn¢ interpretovat. U¢i zaky rozliSovat pfic¢iny chemickych dé&ju, souvislosti a vztahy
mezi nimi, predvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s fesenim praktickych
problém1.

Vyuka chemie smétuje k:

- podchyceni a rozvijeni z4jmu o poznavani zdkladnich chemickych pojmt
a zékonitosti na ptikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim
jednoduchych chemickych pokust, feseni problémt a zdiivodiiovani spravného jednani
v praktickych situacich.

- vytvafeni potieb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdivodiovat vyvozené
zaveéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob¢anskych postoja.

- ziskani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace
s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi urazech ¢ vybranymi nebezpeénymi
latkami

2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu Chemie
Chemie se vyucuje v 8. a 9 ro¢niku po dvou hodinach tydné. Vyuka probiha
v uc¢ebnach chemie a informatiky. K organiza¢nim formam vyuky dale patii exkurze

3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu Chemie

Kompetence k uéeni
Uc¢ime zaky riiznym metodam poznavani ptirodnich objekti, procesti, vlastnosti a jevi.
Ucime zaky zpracovavat informace z hlediska dtilezitosti i objektivity a vyuzivat je k dal§imu
ucent.

Kompetence k ieSeni problémi
Uc¢me zéky piechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech, prvcich
teorii a modelech a chéapat vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti pfirodnich fakta.
Uc¢ime zaky poznatky zobeciiovat a aplikovat v riiznych oblastech Zivota.
Rozvijime u zaka zaklady logického vyvozovani a pfedvidani specifickych zavért
Z ptirodnich zakonil.
Rozvijime u zaka schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rtizné varianty feseni.

Kompetence komunikativni
Vedeme zaky K presnému a logicky usporadanému vyjadfovani ¢i argumentaci.
Uc¢ime zaky struc¢né, prehledné i objektivné sdélovat (ustné ¢1 pisemné) postup a vysledky
svych pozorovani a experimentt.

Kompetence socialni a personalni
Sméfujeme zaky K osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich feseni
problémi.

180



Kompetence pracovni
Ucime zéky optimaln¢ planovat a provadét soustavnad pozorovani a experimenty a ziskana
data zpracovavat a vyhodnocovat.
Seznamujeme zaky se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci.

Kompetence ob¢anské
Vedeme zaky K poznani moznosti rozvoje i zneuziti chemie a u¢i odpovédnosti za zachovani
zivotniho prostiedi.

Kompetence digitalni
Vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi realizaci chemickych pokust,
uchovavani, vyhodnocovani a sdileni informaci z namétenych dat.
Ucime zéky vyhledavat informace o chemické problematice v elektronickych zdrojich,
porovnavat je, kriticky hodnotit a srovnavat s vlastnimi zkuSenostmi.
Rozvijime schopnost tfidit ziskané informace podle obsahu ve vhodnych formatech.
Prostfednictvim digitalnich technologii umoznujeme zakiim porozumét chemickym déjam,
které 1ze obtizné sledovat v redlnych podminkach, pozorovat je a zaznamendvat jejich pribéh.

4. Ocekavané vystupy predmétu Chemie
2. stupen

1. LATKY A TELESA
Ocekavané vystupy (OV)

1. Pozorovani, pokus a nebezpecnost prace

1.1 urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

1.2 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi nebezpeénymi latkami
a hodnoti jejich rizikovost, posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi

2. Smési

2.1 rozliSuje smési a chemické latky

2.2 vypocita slozeni roztokt, pfipravi prakticky roztok daného slozeni

2.3 navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o znamém sloZeni, uvede
ptiklady odd¢lovani slozek v praxi

2.4 rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich vyskytu a pouziti, uvede ptiklady
znecist'ovani vody a vzduchu

3. Casticové sloZeni latek a chemické prvky

3.1 pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech
3.2 orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy
a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

4. Chemické reakce

4.1 rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede piiklady
prakticky dilezitych chemickych reakei a zhodnoti jejich vyuzivani

4.2 aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich priabéh chemickych reakei v praxi a pfi
predchazeni jejich nebezpecnému prib&hu
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5. Anorganické slouceniny

5.1 porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidu, kyselin, hydroxida
a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupcti téchto latek na zivotni prostredi

5.2 orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
a uvede priklady uplatiovani neutralizace v praxi

6. Organické slouceniny

6.1 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

6.2 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uved ptiklady
produktti primyslového zpracovani ropy

6.3 rozlisi vybrané derivaty uhlovodikt, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

6.6 uvede ptiklady zdroji bilkovin, tuki, sacharidd a vitaminQ

7. Chemie a spolecnost

7.1 zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje
na Zemi

7.2 aplikuje znalosti a principech haseni pozart na feSeni modelovych situaci z praxe

7.3 orientuje se v ptipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na zivotni
prostiedi a zdravi ¢loveka

Chemie
8. rocnik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Pozorovani, pokus a bezpecnost prace oVv:
- urdi a rozlisi bézné uzivané - vlastnosti latek - hustota, rozpustnost, tepelnd | 1.1, 1.2
vlastnosti latek a elektricka vodivost, vliv atmosféry na stav
- rozpozna skupenstvi latek a jejich latek
zmeény, uvede piiklady z bézného - zasady bezpecné prace v laboratofi i v
Zivota bézném Zzivoté
vysvétli, co to je chemie a ¢im se - nebezpecné latky a ptipravky - H-véty, P-
zabyva véty, piktogramy a jejich vyznam
pracuje bezpeéné s vybranymi a
bézné dostupnymi latkami, rozumi
vyznamu H-vét a P-vét a uzivanym
piktogramiim
bezpecné a spravné manipuluje
S béznym laboratornim vybavenim
provadi dle pokyni a pod dozorem
vhodné laboratorni experimenty,
zaznamena a zhodnoti vysledky
své prace
Smési ov:
rozlisi latky chemicky Cisté (prvky | - smési - riznorodé, stejnorodé roztoky, 2.1,22,23,24
a slouceniny) a smési stejnorodé a hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku,
ruznorodé (emulze, suspenze, péna, koncentrovangjsi, zfedénéjsi, nasyceny a
dym, mlha) a uvede ptiklady z nenasyceny roztok, oddélovani slozek smési
praxe (usazovani, filtrace, krystalizace, destilace a
vypocita sloZeni roztoki a pripravi sublimace)
roztok o pozadovaném slozeni - voda - destilovana, pitna, odpadni, vyroba
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chape principy oddélovani slozek
smési, uvede piiklady téchto
postupti v praxi

navrhne a prakticky provede
postup pro oddéleni slozek u
jednodussich smési

rozumi vyznamu vody pro Zivot na
Zemi

rozezna skupenstvi vody a uvede
jejich vlastnosti

rozlisi jednotlivé druhy vod podle
chemického slozeni

rozliSuje vodu pitnou, uzitkovou a
odpadni, chape princip vyroby
pitné vody

uvede priklady latek, které
znecist'uji vodu, rozumi principu
¢isténi vod

vazi si vody jako ptirodniho
bohatstvi

vyjmenuje zakladni slozky suchého
¢istého vzduchu

rozli$uje mezi vzdusnym kyslikem
a ozénem

popise princip fungovani ozénové
vrstvy a uvede jeji vyznam pro
cloveéka

vyjmenuje faktory, které ovliviuji
Cistotu vzduchu, vysvétli termin
smog

uvédomuje si zdravotni disledky
vyplyvajici z kvality ovzdusi

spravné uziva pojmy atom,
molekula, prvek, slou¢enina
ovlada principy zapisu chemickych
prvku a slouc¢enin

popise stavbu atomu a uvede
¢astice v ném

orientuje se v periodické tabulce
prvka a s jeji pomoci vyhledava
potiebné informace

rozlisuje kovy a nekovy a jejich
vlastnosti

zna chemické znacky vybranych
prvka

u vyznamnych prvka uvadi jejich
vlastnosti a vyuziti v praxi

chape princip zapisu chemické
rovnice a tento zapis uziva
rozliSuje mezi vychozimi latkami a

pitné vody, Cistota vody
- vzduch - slozeni, ¢istota ovzdusi, ozénova
vrstva

Casticové slozeni latek a chemické prvky

- Casticové slozeni latek - molekuly, atomy,
atomové jadro, protony, neutrony, elektrony a
elektronovy obal a jeho zmény v chemickych
reakcich

- prvky - nazvy a zna¢ky vybranych prvki,
vlastnosti a pouziti vybranych prvki, skupiny a
periody v periodické soustavé chemickych
prvkd, protonové Cislo

- chemické slouceniny - chemicka vazba,
nazvoslovi jednoduchych anorganickych a
organickych sloucenin

Chemické reakce

- zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice,
latkové mnozstvi, molarni hmotnost

- faktory ovliviujici rychlost chemickych reakei

PT:
EV

oV:
3.1,3.2

ovV:
4.1,4.2
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produkty

vyuzije znalost zdkona zachovani
hmotnosti, latkového mnozstvi,
molarni hmotnosti, latkové
koncentrace, objemu pro feseni
uloh

uvede priklady prakticky
dalezitych chemickych reakei
prakticky aplikuje poznatky o
faktorech ovlivijicich pribéh
chemickych dé&ja pfi provadéni
zakovskych experimentt

- teplota, plosny obsah povrchu vychozich
latek, katalyza

Anorganické slouceniny oVv:
ovlada zakladni nazvoslovi - oxidy - nazvoslovi, vlastnosti a pouziti 5.1,5.2
halogenidd, oxidd, sulfidd, prakticky vyznamnych oxida
anorganickych kyselin, hydroxidi | - kyseliny a hydroxidy - kyselost a zasaditost
a kyslikatych soli roztoku, vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti
uvede priklady vyznamnych oxidu, vybranych prakticky vyznamnych kyselin a
jejich vlastnosti a pouziti hydroxidi
rozumi pojmum Kyselina a zdsada | - soli kyslikaté a bezkyslikaté - vlastnosti,
orientuje se na pH stupnici pouziti vybranych soli, oxidaéni ¢islo,
prakticky uziva indikatorovy pH nazvoslovi, vlastnosti a pouziti prakticky
papirek pro urceni pH vyznamnych halogenid
chape princip acidobazického
indikatoru
poskytne prvni pomoc pii zasazeni
Casti téla kyselinou nebo zasadou
uvede ptiklady vyznamnych
kyselin a hydroxidu, jejich
vlastnosti a vyuziti
uvede ptiklady vyznamnych soli,
jejich vlastnosti a vyuziti pod
dozorem a za uziti vhodného
postupu experimentalné zjistuje
vlastnosti a chovani vybranych
anorganickych sloucenin

Chemie
9. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

Organické slouceniny ov:

vyjmenuje fosilni paliva a vysvétli | - uhlovodiky - ptiklady v praxi vyznamnych 6.1,6.2,6.3,6.4

jeji pivod

vysvétli princip zpracovani ropy a
uvede ptiklady produkti

orientuje se v komeréné bézné
uzivanych nazvech pro motorova
paliva

chépe ekologické dusledky ropné
havérie pro zivotni prostiedi
vysvétli vyznam uhli a zemniho
plynu pro priimysl a dopadt té¢zby

alkant, uhlovodiki s vicenasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodiki

- paliva - ropa, uhli, zemni plyn, primyslové
vyrabéna paliva

- derivaty uhlovodiku - ptiklady v praxi
vyznamnych alkoholl a karboxylovych kyselin

- ptirodni latky - zdroje, vlastnosti a ptiklady
funkei bilkovin, tukt, sacharidd a vitamind
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uhli na Zivotni prostiedi

ovlada ndzvoslovi a psaci vzorct
zakladnich uhlovodik a jejich
derivata

bezpecné zachazi s plynovym
kahanem

pod dozorem a za uziti vhodného
postupu experimentalné zjistuje
vlastnosti a chovani vybranych
organickych sloucenin

uvede ptiklady vyznamnych
uhlovodiki, jejich vlastnosti a
vyuziti v praxi

rozli§uje vybrané derivaty
uhlovodiki, uvede priklady
vyznamnych latek, jejich vlastnosti
a vyuziti v praxi

chape princip kvaseni a destilace a
jejich praktického vyuziti pro
vyrobu piva, vina a destilatl
uvédomuje si disledky plsobeni
methanolu a ethanolu na lidsky
organismus

vyjmenuje zdroje bilkovin,
sacharidt a tukd a vitamint

Vv potravé, uvede jejich vlastnosti a
biologicky vyznam

vysvétli vyznam chemického
primyslu a jeho produkti pro
lidskou spolecnost

zhodnoti udrzitelnost chemického
primyslu z hlediska primarnich a
sekundarnich surovin

uvédomuje si ekologicky a
hospodafstvi vyznam recyklace
uvede piiklady béznych
biotechnologii

zachazi bezpecné s dostupnymi
vyrobky chemického primyslu
uzivanymi v bézném Zivote

zna zasady prace s hotlavymi
latkami a vhodné fesi bézné situace
spojené se vznikem pozard
orientuje se v zékladni terminologii
1é¢iv a uziva je vhodnym
zplisobem

uvede piiklady hojné rozsifenych
navykovych latek a uvédomuje si
nasledky jejich konzumace

Chemie a spole¢nost

- chemicky primysl v CR - vyrobky, rizika v
souvislosti se zivotnim prostfedim, koroze

- prumyslova hnojiva

- tepelné zpracované materialy - cement, vapno,
sadra, keramika

- plasty a synteticka vlakna -vlastnosti, pouziti,
likvidace

- detergenty, pesticidy a insekticidy

- hoflaviny - vyznam ti'id nebezpecnosti

- 1écivé a navykové latky

ov:
71,7.2,7.3

PT:
EV
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Prirodopis

1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Prirodopis
Vyucovaci predmét Ptirodopis je jednim z vyucovacich predméti, ktery zakovi

umoznuje poznavani prirody jako systému, chdpani dilezitosti udrzovani ptirodni
rovnovahy, uvédomovani si uzitecnosti ptirodovédnych poznatk a jejich aplikaci
Vv praktickém zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat, vytvaiet a ovéovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Gstné 1 pisemné
interpretovat. U¢i zaky klést si otazky o pribéhu a pti¢inach riznych ptirodnich procest,
které maji vliv na ochranu zdravi, Zivoti, Zivotniho prostiedi a majetku, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovédi.

2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu Prirodopis

Piirodopis je povinnym vyudovacim predmétem pro zaky 2. stupné ZS v 6. - 9.
ro¢niku. Vyucuje se v 2 hodinové tydenni dotaci (celkem 8 hodin). Vyucovaci pfedmét se
vyucuje v odborné ucebné piirodopisu. K organizaénim formam vyuky ptirodopisu dale patii
ptirodovédné vychazky, exkurze a praktické cviceni ve Skole (laboratorni prace) i v terénu.
Pro vyukové programy vyuzivame také multimedialni u¢ebnu a pro vyhledavani informaci a
zpracovani dat u¢ebnu informatiky.

3. Vychovné a vzdélavaci strategie piredmétu Prirodopis

Kompetence k uéeni
Uc¢ime zaky riznym metoddm poznavani prirodnich objektd, procest, vlastnosti a jevi.
Uc¢ime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.
Uc¢ime zéky vyhledéavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu.
Uc¢ime Zaky zpracovavat informace z hlediska dileZitosti a objektivity a vyuZzivat je k dal§imu
uceni.
Podporujeme pouzivani vypocetni techniky.
Umoznujeme zédkovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
Uc¢ime Zaky spravné€ zaznamenat a zdokumentovat experiment
Uplatiujeme individudlni ptistup k zadkovi.
Motivujeme k uceni — snaZime se cilené vytvafet takové situace, v nichZ ma Zak radost
Z uceni.
Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.
Ucime trp€livosti, povzbuzujeme.

Kompetence k feSeni problému
Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.
Uc¢ime zaky ptechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech,
prvcich teorii a modelech a chapat vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti ptirodnich fakti.
Ucime zaky poznatky zobectiovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota.
Uc¢ime zaky zakladim logického vyvozovani a piedvidani specifickych zavéra
Z ptirodovédnych zakont.
Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rtizné varianty feseni.
Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémii.
Podporujeme vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pii feSeni problémd.
Ucime, jak nékterym problémim piedchazet.

186



Pribézné monitorujeme, jak zaci feSeni problémi prakticky zvladaji.

Kompetence komunikativni
Vedeme zaky k pfesnému a logicky uspotadanému vyjadiovani ¢i argumentaci.
Ucime zéky strucné, piehledné 1 objektivné sd€lovat (stn€ 1 pisemné¢) postup a vysledky
svych pozorovani a experiment.
Klademe diiraz na ,,kulturni iroven* mluveného i pisemného projevu.
Ve vyuce podporujeme pouzivani vypocetni techniky.
Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sviij ndzor podpofeny logickymi argumenty.
Podporujeme kritiku a sebekritiku.
Ucime zéky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky.
Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zéky a vyucujicim a mezi zdky navzajem.
Disledn¢ vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych v fadu uc¢ebny ptirodopisu
a stanovenych pravidel chovani na mimoskolnich akcich.

Kompetence socialni a personalni
Vedeme zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spoleéného hledani optimalnich feSeni
problému.
Ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni
spoluprace.
Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rtizné role.
Uc¢ime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci
(vyznam) ostatnich ¢lend tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zakt, vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.
Upevitujeme v zacich védomi, ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni i spole¢né cile.
Podporujeme integraci zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tiidnich kolektivi.
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
PribéZné monitorujeme socialni vztahy ve tfid¢, skupiné.
Uc¢ime zéky k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi zaky
a uciteli).

Kompetence pracovni
Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci.
Uc¢ime zaky optimalné€ planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana
data zpracovavat a vyhodnocovat.
V ramci moznosti a podminek Skoly u¢ime Zaky pfii praci vyuZzivat moderni technologie,
postupy, pomicky a techniku.
Podporujeme vyuzivani vypocetni techniky a internetu.
Seznamujeme Zaky se zdsadami bezpe€nosti a ochrané zdravi pfi praci a disledné
vyzadujeme jejich dodrzovani.
Vedeme zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazkd.
Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Z&ky s riznymi profesemi
Vv oblasti pfirodnich véd a v riznych primyslovych odvétvich zaloZenych na biotechnologiich.

Kompetence ob¢anské
Vedeme zaky k poznani moZnosti rozvoje i zneuZiti biologie.
Vedeme zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani zivotniho prostredi.
Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k aktivni ochrané Zivotniho prosttedi.
Vedeme zaky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koufeni, zneuzivani (a nadmérnému
uzivani) 1éku.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zaki.
Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.
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Netolerujeme zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych
negativnich jevi.

Ucime zaky spravn¢ jednat v riznych mimotadnych zivot ohrozujicich situacich.

Ucime zéky preventivné piedchdzet nemocem a traziim.

Ucime zaky poskytnout u¢innou prvni pomoc.

Disledné vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel (manipulace s pfirodninami, pravidla
chovani ve skole, v ucebné ptirodopisu, na mimoskolnich akcich) a dodrzovani stanovenych
pracovnich postupi.

Neustale monitorujeme chovani zakd, vcas piijimadme U€inna opatieni.

Kompetence digitalni
Vedeme zaky ke kritickému vyhledavani informaci o pozorovanych a zkoumanych
organismech a k porovnavani vyhledanych informaci s informacemi v dalsich zdrojich
Rozvijime dovednost zakl analyzovat a vyhodnocovat informace a vyvozovat z nich
odpovidajici zavéry.
Vedeme Zaky k tvorbé€ a tipravam digitalniho obsahu v riznych formétech a jeho sdileni
S vybranymi lidmi.
Pti spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi klademe diraz na etické
jednani spojené s vyuzivanim pievzatych zdroju.

4. Ocekavané vystupy predmétu Prirodopis
2. stupen

1. OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Ocekavané vystupy (OV)

1.1 rozlisi zékladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje
organismil

1.2 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

1.3 uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté

1.4 uvede na ptikladech z béZného Zivota vyznam virti a bakterii v pfirod¢ i pro ¢lovéka

2. BIOLOGIE HUB
Ocekavané vystupy (OV)

v

2.1 rozpozna naSe nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakt

3. BIOLOGIE ROSTLIN
Ocekavané vystupy (OV)

3.1 odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od burky ptes pletiva az

k jednotlivym organim

3.2 vysvétli princip zékladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuziti pii
pestovani rostlin

3.3 rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a uréuje jejich vyznac¢né zastupce pomoci
klich a atlast
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4. BIOLOGIE ZIVOCICHU
Ocekavané vystupy (OV)

4.1 porovna zékladni vné&jsi a vnitini stavbu vybranych zivocichti a vysvétli funkei
jednotlivych organi

4.2 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivoc¢ichtl, uruje vybrané zivocichy, zatazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

4.3 odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani zivocichii v pfirod¢, na
piikladech objasni jejich zptlisob zivota a ptizptisobeni danému prostiedi

4.4 zhodnoti vyznam zivocichii v ptirodé i pro ¢lovéka, uplatiiuje zasady bezpeéného chovani
ve styku se zivocCichy

5. BIOLOGIE CLOVEKA
Ocekavané vystupy (OV)

5.1 urci polohu a objasni stavbu a funkci organti a organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

5.2 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

5.3 objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do staii

5.4 rozliSuje pficiny, ptipadné ptiznaky béznych nemoci a uplatituje zasady jejich prevence
a lécby

6. NEZIVA PRIRODA
Ocekavané vystupy (OV)

6.1 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
uréovacich pomticek

6.2 rozlisuje dusledky vnitinich a vnéjsich geologickych déji, véetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

6.3 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystému a charakterizuje
mimoiadné udalosti zplisobené vykyvy pocasi a dal§imi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi

7. ZAKLADY EKOLOGIE
Ocekavané vystupy (OV)

7.1 uvede piiklady vyskytu organismil v ur¢itém prostfedi a vztahy mezi nimi

7.2 na ptikladu objasni zékladni princip existence Zivych a nezivych slozek ekosystému
7.3 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

7.4 uvede ptiklady kladnych i zapornych vlivl ¢loveéka na Zivotni prostiedi

8. PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Ocekavané vystupy (OV)

8.1 aplikuje praktické metody poznavani ptirody
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Ptirodopis

6. rocnik
Nase vystupy Ucivo Vazby, piesahy
Planeta Zemé¢ a vznik zivota na Zemi ov:
- vysvétli teorii vzniku Zemé - planeta Zemé 11
- popiSe stavbu zemského t¢lesa - jak se utvéfela naSe Zemé
- objasni vznik zivota na Zemi - putovani do stiedu Zemé
- vysvétli pojmy atmosféra, - vznik zivota na Zemi
hydrosféra, litosféra a biosféra
- objasni vyznam fotosyntézy
Zivot na Zemi ov:
- vyjmenuje a objasni d&je - projevy zivota 11,71,7.2,7.3
charakteristické pro zZivot — vymezi | - podminky zivota
zakladni projevy zivota, uvede - rozmanitost pfirody
jejich vyznam - vztahy mezi organismy
- objasni, které ustrojné a neustrojné | - jak zkoumame ptirodu
latky jsou nezbytné pro zivot - mikroskop
- vysvétli, jak tvar a stavba téla
souvisi se zplisobem Zivota
- objasni pojmy producent,
konzument, rozkladag
- popiSe potravni vztahy mezi
organismy
- objasni pojmy potravni fetézec,
potravni pyramida a uvede ptiklady
- vysvétli pojmy symbidza, predace,
parazitismus
- pracuje s mikroskopem
- zhotovi jednoduchy mikroskopicky
preparat
Zakladni struktura zivota ov:
- popiSe bunku, vysveétli funkci - buika — zakladni stavebni a funkéni jednotka 3.1
organel - rostlinna a Zivo¢i$na buika — srovnani
- vysvétli rozdil mezi rostlinnou - jednobunééné a mnohobunééné organismy
a zivocisnou butikou
- vysvétli rozdil mezi
jednobunéénym a mnohobunéénym
organismem
- vysvétli pojmy: pletivo, tkan,
organ, organova soustava,
organismus
Ptehled organismt ov:
- dokaze rozttidit organismy do isi - soustava organismul 1.1,1.2,1.4,2.1,
- zna zékladni systematické skupiny 41,42,43,44

- objasni pojem vnitini parazité
bun¢k

- popise mnozeni vird, ptiklady
nakazlivych nemoci a ochranu
cloveka pred viry

- pochopi rozdil mezi bakterii
avirem

- zné stavbu t¢la, priklady

- Viry — zivot bez buiiky

- bakterie — nejstar$i obyvatelé Zemé
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onemocnéni i vyznam antibiotik
zna stavbu téla a zplisob zivota
vyjmenuje zastupce

popise nebezpeci, které hrozi pfi
jejich pfemnozeni v letnim obdobi
popise jednotlivé ¢asti hub — zna
stavbu jejich stélky a princip
rozmnozovani

vysvétli misto v potravnim fetézci
zna vyznam hub v pfirod¢ i pro
¢loveka, rozliSuje mezi
parazitismem a symbidzou

pozna (i s pomoci atlasu) nase
vyjmenuje zastupce plisni, zna
ptiklady uzitecnych, ale

i Skodlivych zastupci

popise stavbu téla (stélky), rozlisi
zékladni typy stélek a vyjmenuje
zéastupce

chéape vyznam souziti dvou
ruznych organismi

urcuje bézné druhy

objasni pojem bioindikator
popise stavbu téla, zptisob zivota
vysvétli pojem stélka

objasni pojem fotosyntéza

zna zastupce jednobunéénych

a mnohobunéénych fas a zaradi je
popise stavbu téla a zplisob Zivota
chape, Ze jedina buika vykonava
vsechny zivotni funkce
vyjmenuje zastupce nalevniki
zna i dalsi zastupce z podkmene
bicikovcu a kofenonozcl — zaradi
zastupce do skupin podle zptisobu
pohybu

popise stavbu t€la a orgdnovych
soustav, popise prostredi, kde ziji
vysvétli funkci zahavych bunék
popise zplsob ziskavani potravy
a zplsob rozmnozovani

zna zastupce motskych zahavct
popise stavbu téla a organovych
soustav

vyjmenuje zastupce

vysvétli pojem vnitini cizopasnik
a uvede priklady

zna stavbu téla

definuje nepfimy vyvin

zna piiklady zivocicht

- sinice — modrozelené organismy

- houby — rostliny nebo Zivo¢ichové?

- liSejniky — prikopnici zivota

- Tfasy — stélkaté rostliny

- prvoci — jednobunééni zivodichové

- zahavci — zahavi dravci
- mofsti zahavci

- plosténci — zivocichové S plochym télem
- cizopasni plosténci

- hlisti — cizopasnici rostlin a Zivo¢icht
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cizopasicich v téle Cloveka

chéape nebezpeci cizopasnych hlisti
pro clovéka

zna zasady dodrzovani hygieny —
ochrana proti nakaze

podle charakteristickych znakt
rozliSuje plze, mlze, hlavonozce
zna jejich vyznam a postaveni

Vv piirodé

chépe rozdil mezi lasturou a ulitou
popise télo a vnitini organy
hlemyzde¢, skeble a sépie

pozna vybrané zastupce

popise télo zizaly a vysvétli funkce
jednotlivych organti

vyvodi znaky, které dokazuji
ptizpusobeni se k zivotu ve vlhké
pudeé

vysvétli vyznam Zizaly v pfirodé
zna zastupce z tiidy
mnohostétinatct a jejich vyznam
dokaze popsat vnéjsi i vnitini
stavbu téla ¢lenovelt => zakladni
¢lenéni téla

vysvétli pojem vnéjsi kostra
rozliSuje jednotlivé tfidy ¢lenovci
podle charakteristickych znakt
uvede nejznaméjsi zastupce
jednotlivych tiid

stavbu téla

chape princip mimotélniho traveni
zna zastupce uvedenych rada
pavoukovcl

objasni vliv nékterych zastupct
rozto¢l na zdravi ¢loveka

zna zpusoby preventivni ochrany
umi popsat stavbu téla a
organovych soustav, zna zastupce
sladkovodnich i moiskych korysi
uvédomuje si velkou rozmanitost
této skupiny zivocichu — velikost,
zpusob pohybu, stavba téla

a rozmanitost zivotniho prostiedi,
kterému se pfizptsobili

zné vyznam pro ¢loveéka
zdivodni souvislost mezi
pojmenovanim této skupiny

a zpusobem jejich dychani

popise stavbu t€la, zplisob Zivota
a zastupce

popise stavbu téla, zptisob zivota

- mékkysi — zivocichové s mékkym télem
- plzi

- mlzi

- hlavonozci

- krouzkovei — ¢lankovani ,,Cervi‘
- mnohostétinatci
- opaskovci

- clenovci — nejpocetnéjsi skupina zivocicht

- pavoukovci

- korysi

- vzduSnicovci

- mnohonozky

- stonozky
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a zastupce

definuje rozdily ve stavbé téla
zpisobu Zivota mnohonozek

a stonozek

popiSe vnéjsi i vnitini stavbu téla
hmyzu

rozezna rizné typy ustnich Ustroji
a jejich prizptisobeni se druhu
pfijimané potravy

rozliSuje proménu dokonalou

a nedokonalou — chape rozdily,
ptifadi jednotlivé fady

zna jednotlivé faze promény od
vajicka v dospélce

orientuje se v nejznaméjsich fadech
hmyzu a pozna vybrané zastupce
popise stavbu téla vazek a jejich
ptizpusobeni se vodnimu prostiedi
rozlisi a pojmenuje hlavni zastupce
zna zpusob obzivy zastupcii tohoto
hmyzu

rozlisi a pojmenuje hlavni zastupce
tohoto fadu

zdivodni negativni hospodarsky
vyznam vétSiny zastupct

popise stavbu téla a piizpisobeni
se parazitickému zptisobu Zivota
pozna na vlasu pfilepené hnidy
zna zpusob $ifeni v kolektivu
vysvétli, jak se parazita zbavit
chéape pojem polokrovky

rozlisi a pojmenuje hlavni zastupce
zna zpusob pohybu vodomérky

a bruslarky po vodni hladiné

zna nebezpedi Sténice pro Cloveka
popise zplsob skladani kiidel

zna rozdily ve stavbé téla

a zpiusobu zivota kobylky

a sarancete

rozlisi a pojmenuje hlavni zastupce
popise nebezpeci sarancat pro
zemédelstvi

popise prizptisobeni stavby téla
parazitickému zptisobu zZivota

vi o pfenosu moru, uvédomuje si
souvislost s morovymi epidemiemi
Vv historii, vyvodi z&vér, co bylo
pticinou $ifeni nemoci

zna zpusob ochrany proti blecham
vyvodi souvislost mezi ndizvem
fadu a typem zilnatiny kiidel
rozlisi a pojmenuje zastupce —

- hmyz

- rozmnozovani hmyzu

hmyz s proménou nedokonalou
- vazky

- stejnokridli

- plostice

- rovnoktidli

- hmyz s proménou dokonalou
- blechy

- sitoktidli
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zlatooCky a mravkolva, zné zpisob
ziskavani potravy, popise vyznam
pro ¢loveka

zna stavbu téla a Gstni ustroji
rozlisi a pojmenuje hlavni denni

a noc¢ni motyly

objasni hospodatsky vyznam
bource morusového

rozezna motyly sktidce

popise stavbu téla brouka

chépe funkeci krovek

rozlisi a pojmenuje hlavni zastupce
a zna jejich vyznam v piirodé
vysvétli nebezpeci a pficinu
roz§iteni kirovce v lesnich
porostech, objasni nasledky

a zpusob ochrany porostt

chape souvislost mezi ndzvem fadu
a poctem kiidel, zna vyznam
kyvadélek

rozlisi a pojmenuje hlavni zastupce
zna druhy, které prenaseji
nebezpecné nemoci

popise stavbu téla, rozlisi

a pojmenuje bézné zastupce tohoto
fadu hmyzu

chape zpisob Zivota ve
spolecenstvu u mravencu a véel
zna hospodarsky vyznam vcel

a jejich dulezitou funkcei v ptirodé
umi poskytnout prvni pomoc pfi
bodnuti zihadlem

objasni spolecné znaky stavby téla
ostnokozct, zna jejich regeneracni
schopnost

rozlisi pét zakladnich skupin

a zafadi do nich zastupce

vi 0 nebezpeci poranéni ostny
jezovky

objasni pojmy spolecenstvo

a ekosystém

uvede ptiklady pfirozenych

a umélych ekosystémi

chape zavislost ¢lovéka na piirode
vysvétli nutnost zachovani
biologické rovnovahy v ptirodé
zné problémy vlivu lidské ¢innosti
na zivotni prostiedi

charakterizuje mimofadné udalosti
vyvolané vykyvy pocasi a dal§imi
ptirodnimi jevy a zakladni zpisoby

- motyli

- brouci

-dvoukiidli

- blanokiidli

- ostnokoZzci—,,motské hvézdy, kalichy a okurky*

Clovék a piiroda

- spolecenstvo organismil

- ekosystém

- jak ¢loveék zasahuje do ptirody

- vyvoj zasaht ¢loveéka do prirody
ochrana pfirody

ovV:
7.1,72,73,74

PT:
EV
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ochrany (individualni, kolektivni)
chéape nutnost ochrany ptirody
uvede pfiklady chranénych

krajinnych oblasti
aplikuje praktické metody Laboratorni prace ov:
poznavani piirody 8.1
dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé piirody
Ptirodopis
7. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

Zoologie — nauka o zivociSich oVv:

chape, pro¢ obratlovce fadime - strunatci — struna nebo patet? 4.1,4.2,4.3,4.4

mezi strunatce

odlisi vyvojove nizsi strunatce od
vys§ich, zna spolecné znaky
strunatcti

popise charakteristické znaky,
prostredi, ve kterém ziji, zna jejich
zéastupce

charakterizuje ryby na ptikladu
kapra

vysvétli prizplsobeni zivotu ve
vode

pozna vybrané zastupce ryb
rozliSuje nejznaméjsi motské

a sladkovodni ryby

rozumi postaveni ryb v potravnim
fetézci, vyznam ryb v potravé
cloveéka

chape vyznam chovu ryb pro
¢lovéka, popise zpisoby chovu
ryb, popise zplsob rozmnozovani
popise stavbu téla, rozlisi
obojzivelniky od ryb

chape nezbytnost vody pro jejich
vyvin, vysvétli pfizptisobeni
obojzivelnikii vodnimu prostiedi
zné hlavni rozdily mezi ocasatymi
a bezocasymi obojzivelniky

pozna vybrané zastupce
obojzivelnika

popise znaky plaz, které souviseji
S piizplsobenim se zivotu na sousi
pozna vybrané zastupce plazi

zna charakteristické znaky zelv

a krokodylu a jejich zastupce
vysvétli ptizptisobeni vodnich zelv

Obratlovci
kruhousti — mihule
paryby — Zraloci a rejnoci

- obojzivelnici — ve vod¢ i na sousi

- plazi — svédkové davnych veéka
- zelvy a krokodyli
- Supinati — jesteii a hadi

ryby — nejpocetnéjsi skupina obratlovcl
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zZivotu ve vod¢

zna spolec¢né a odlisné znaky
jestért a hadi a zastupce

rozezné uzovku obojkovou a zmiji
obecnou, zna zasady prvni pomoci
pfi ustknuti zmiji

zna zastupce cizokrajnych jestéra
a hada

zna vyznam plazl v potravnim
fetézci

chéape vyvojové zdokonaleni
stavby téla ptakd, jejich
ptizptsobeni k letu

popise vngjsi a vnitini stavbu téla
objasni chovani ptaka
(rozmnoZovani, hnizdéni, tahy...)
da do souvislosti druh pfijimané
potravy a zpusob jejiho ziskavani
se stavbou zobaku a nohou
zdtvodni souvisejici télesné znaky
a zivotni projevy vodnich ptaka
(schopnost plavani a potapéni,
husté a nesmacivé pefi...)

znéa bézné druhy vodnich ptakd
zdivodni souvisejici télesné znaky
a zivotni projevy moktadnich ptaki
(brodéni, ziskavani potravy...)

zna bézné druhy mokiadnich ptaka
zdivodni souvisejici télesné znaky
a zivotni projevy moiskych ptaka
(tucnéci, albatrosi, ...), odlisi je od
nasich druhd

zna zakladni zastupce

zdivodni souvisejici télesné znaky
a zivotni projevy dravctl a sov
objasni jejich vliv na biologickou
rovnovahu a vyznam jejich
ochrany

zna bézné druhy dravct a sov
zdivodni souvisejici télesné znaky
a zivotni projevy lesnich
stromovych ptakl

zna bézné druhy

popise zplsoby zimniho
ptrikrmovani stalych ptaka

a vytvafeni vhodnych podminek

Kk hnizdéni

zdivodni souvisejici télesné znaky
a Zivotni projevy ptakl okraje lesa,
kfovin a oteviené krajiny

zna bézné druhy ptaka tohoto
biotopu

- ptéci — opefeni vladci vzduchu
- vyvojové znaky ptakt
- chovani ptaka

- vodni ptaci

moktadni ptaci

mofisti ptaci

dravci a sovy

lesni stromovi ptaci

- ptéci okraje lesa, kiovin a oteviené krajiny
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zdivodni souvisejici t€lesné znaky
a zivotni projevy ptakt oteviené
krajiny

uvédomuje si zemédeélského
hospodafteni na pocetni stavy

a druhovou pestrost ptakl oteviené
krajiny

zna bézné druhy ptakl oteviené
krajiny

zdtvodni souvisejici télesné znaky
a zivotni projevy ptakt biehi
tekoucich vod

objasni pojem ,,nika“, uvede
ptiklady

znéa bézné druhy ptakd bieht
tekoucich vod

zdavodni souvisejici télesné znaky
a Zivotni projevy zastupct bézct
na jedné strané a kolibfikt na
stran€ druhé

zna vybrané zastupce

vysvétli vyvoj rostlin

dokaze rozlisit nizsi a vyssi
rostliny (odliSnosti ve stavb¢ téla)
ma piedstavu o rozmanitosti
rostlinné fise a jejim ¢lenéni

zna priklady vytrusnych rostlin
dokaze popsat stavbu téla
mechorostd a jejich zivotni cyklus
vysvétli vyznam mecht v ptirode,
urc¢i nejbéznéjsi druhy

popise stavbu téla kaprad’orostl

a jejich zivotni cyklus

chape vyznam téchto rostlin

Vv pfirodé

vysvétli jejich ulohu pii vzniku
¢erného uhli

pozna vybrané zastupce plavuni,
ptesli¢ek a kapradin

vysvétli rozdil mezi vytrusnymi

a semennymi rostlinami

vysvétli funkce jednotlivych ¢asti
rostlinného téla

vysvétli funkcei kotfene, zné jeho
stavbu a dokaze popsat jeho
pfemény

vysvétli vyznam stonku pro
rostlinu, popise jeho stavbu

a rozpozna zédkladni typy stonkt
objasni hlavni déje probihajici

v listech

ptaci oteviené krajiny

ptaci biehi tekoucich vod

ptaci obfi a trpaslici

Botanika — nauka o rostlinach

prehled systému rostlin — shody a rozdily
prechod rostlin na sous§ — nalezeni nového
domova

vytrusné rostliny
mechorosty

plavung, pteslicky a kapradiny

semenné rostliny
casti tela semennych rostlin — rtizné funkce,
jeden celek

kofen

stonek

list

oV:
3.1,3.2,3.3
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vysvétli, které 1atky rostlina
ptijima a které vznikaji pfi
fotosyntéze a dychani

popise jednotlivé ¢asti listu a zna
hlavni morfologické znaky listi
popise stavbu kvétu a vysvétli,
jaky vyznam ma kvét pro rostlinu
rozlisi hroznovité a vrcholi¢naté
kvétenstvi a pozna zakladni typy
kvétenstvi

popise proces opyleni a oplozeni,
vysvétli rozdily

objasni rozdil ve zpisobu opyleni
vétrosnubnych a hmyzosnubnych
rostlin

dokaze popsat stavbu semene a
uvést jeho vyznam

rozlisi zakladni typy plodu
objasni rozdil mezi pohlavnim

a nepohlavnim rozmnozovanim
objasni vyznam zivotnich
podminek pro jednotlivé faze riistu
rostliny

vyjmenuje piiklady jednoletych,
dvouletych a vytrvalych rostlin

a vysvétli rozdily v jejich vyvinu
vysvétli pojem nahosemenna
rostlina

popise stavbu a charakteristické
vlastnosti nahosemenné rostliny
podle charakteristickych znakti
rozliSuje hlavni zastupce
nahosemennych rostlin

zna hospodafsky vyznam
jehli¢nant

zna vyznam lesa a zpasoby jeho
ochrany

vysvétli rozdil mezi nahosemennou
a krytosemennou rostlinou a uvede
konkrétni ptiklady

vysvétli pojmy dvoudélozna

a jednodélozna rostlina a uvede
rozdily a ptiklady téchto rostlin
rozpozna a pojmenuje nase bézné
listnaté dfeviny

rozezna vybrané zastupce, popise
stavbu t¢la a charakteristické znaky
téchto rostlin

popise hlavni znaky celedi
brukvovitych

zna hospodaisky vyuzivané
zastupce této celedi

- kvét

- semena a plody

- rozmnoZovani rostlin — pokrac¢ovani rodu

- rust a vyvin rostlin

- nahosemenné rostliny
- jinany
- jehli¢nany

- krytosemenné rostliny
- krytosemenné rostliny — semena v plodech

- listnaté stromy a kefe

- pryskyinikovité

- brukvovité

- ruzovité
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zna stavbu téla a hlavni typy ploda
zné hospodéisky vyznam zastupcti
této celedi

popise stavbu téla bobovitych
uvede pfiklady naSich zastupct
zna hospodarsky vyznam zastupct
této celedi

popise zakladni znaky
mifikovitych rostlin, zna jejich
vyuziti, pojmenuje zastupce
popise stavbu téla, hospodarsky
vyznam a rozezna nekteré zastupce
uvede zakladni znaky této skupiny
zna ptivod a péstovani lilku
bramboru

rozezna nase zastupce

zna stavbu téla rostliny, popise
zékladni ¢asti jejich kvétenstvi
rozezna hlavni zastupce

uvede zakladni znaky liliovitych
rostlin

pozna hlavni zastupce této celedi
popise stavbu téla

rozezna zakladni obiloviny a zna
jejich vyznam

pojmenuje i dalsi zastupce

uvede zakladni znaky této celedi
pozna chranéné druhy a zna
zpusoby jejich ochrany

zna nekteré cizokrajné rostliny
zna jejich ptivod a vyznam pro
¢loveka

rozlisi typy lesti podle zastoupeni
listnatych a jehli¢natych stromt
zna vegetaéni stupné lesa na nasem
uzemi a typické zastupce dievin

a bylin, které v nich rostou

chépe, Ze les je slozity pfirodni
ekosystém

charakterizuje mimotadné udalosti
vyvolané vykyvy pocasi a dalSimi
ptirodnimi jevy a zakladni zplisoby
ochrany (individualni, kolektivni)
popise rozmanitost pevninskych
vod a mokiadil véetné spolecenstev
organismi, kterd je obyvaji
zdavodiuje ochranu Cistoty vody
rozezna lucni ekosystémy, popise
jejich sezonni dynamiku

Vv zavislosti na ¢innosti clovéka
vysvétli vyznam luénich porostd

- bobovité

- mifikovité

- hluchavkovité

- lilkovité

- hvézdnicovité

- liliovité

- lipnicovité

- vstavadovité

- cizokrajné rostliny

Spolecenstva
- spolecenstvo lesa

- spolecenstvo vod a mokiadi

- spolecenstvo luk, pastvin a travnatych strani

oV:
41,4.2,4.3,4.4

PT:
EV
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uvede typické priklady rostlin a
zivoCicht téchto spolecenstev
rozezna polni spolecenstva a
spolecenstva sidelnich aglomeraci
rozpozna zakladni druhy rostlin

a zivoCichi téchto spolecenstev
pracuje s atlasy a zjednodusenymi
kli¢i rostlin

- spolecenstvo poli a sidelni aglomerace

aplikuje praktické metody Laboratorni prace oVv:
poznavani pifirody 8.1
dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé ptirody
Ptirodopis
8. rocnik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

Savci ov:

zna zaklady vyvoje savcl - vyvoj savci 4.1,42,43,44

chape ptizpisobeni riznych druhd
savct odlisSnému zivotnimu
prostiedi a zpasobu zivota, uvede
priklady

popise vngjsi a vnitini stavbu téla
savcu a vysvétli zakladni funkce
organovych soustav

podle charakteristickych znakti
rozliSuje zékladni fady savci a
spravn¢ roztiidi vybrané zastupce
charakterizuje zékladni znaky
vejcorodych savct, uvede priklady
charakterizuje skupinu va¢natct
objasni vyvoj mlad’at ve vaku
samice

uvede zastupce

zna zékladni znaky placentalu,
uvede hlavni rozdily mezi
placentaly a vacnatci

objasni hlavni znaky hmyzozravci
vysvétli zplsob Zivota a adaptaci
na prostiedi, vyjmenuje hlavni
zastupce

odlisi letouny od ptaki

objasni pojem echolokace

vysvétli adaptaci na vzdusné
prostiedi, zna zastupce

popise znaky chudozubych

zna zastupce, jejich potravni
specializace a adaptace na prostredi

- savci se prizptisobuji prostredi
- vnitini stavba téla savci
ptehled hlavnich skupin savcl

- vejcorodi
- zivorodi
- vacnatci

- placentalové

- hmyzozravci

- letouni

- chudozubi
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charakterizuje zékladni znaky
hlodavct

pozna vybrané druhy a dokéaze
zhodnotit rizika pfi pfemnozeni
zné zakladni znaky skupiny zajict
uvede rozdily pfi srovnani se
skupinou hlodavct — rozezna zajice
a kralika

popise zakladni znaky Selem
rozezna zakladni zastupce a zaradi
je jednotlivych skupin

uvédomuje si postaveni Selem

V potravnim fetézci

popise skupinu ploutvonozcti

a vysvétli adaptaci na prostiedi

a zplsob zivota, zna zastupce
popise zakladni znaky kytovci, zna
jejich zivotni prostredi

popise jejich chovani

pozna zakladni zastupce
charakterizuje skupinu chobotnatcti
pozna slona afrického a slona
indického

charakterizuje zékladni znaky
lichokopytniki

popise stavbu nohy lichokopytniki
uvede zastupce

charakterizuje spole¢né znaky
sudokopytnika

rozdéli skupinu podle
charakteristickych znakti na
nepiezvykavce a piezvykavce
vyjmenuje hlavni zastupce
vysvétli dulezité vyvojové znaky
objasni chovani primatd v tlupé
rozdéli primaty do skupin podle
spole¢nych vyvojovych znaki,
uvede zastupce

zna hlavni biomy svéta, dovede je
charakterizovat a ukaze je na mapé
uvede savce typické pro jednotlivé
biomy

charakterizuje mimotadné udalosti
vyvolané vykyvy pocasi a dalSimi
ptirodnimi jevy a zakladni zplisoby
ochrany (individualni, kolektivni),
na modelovych piikladech
(ukazkéch situaci) hodnoti spravné
a nespravné jednani ucastnikt
objasni pojem etologie

chape rozdil mezi chovanim
vrozenym a ziskanym, uvede

- hlodavci

- zajici

- Selmy

- ploutvonozci

- kytovci

- chobotnatci

- lichokopytnici

- sudokopytnici

- primati

- savci biomu svéta

- etologie
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priklady

charakterizuje jednotlivé védy

0 ¢loveku a znd jejich nazvy
orientuje se ve schématu
zékladnich vyvojovych vétvi savcl
zafadi ¢lovéka do systematickych
skupin

rozpozna shodné a odlisné znaky
lidoopa a ¢loveka

chéape vznik, ptivod a vyvoj
¢loveka jako zivocisného druhu,
fylogeneticky vyvoj

objasni pojmy hominizace a
sapientace

zna lidské rasy a jejich
charakteristické znaky

chéape bunéénou stavbu lidského
téla

zak umi vysvétlit pojmy: burika,
tkan, organ, organova soustava,
organismus

zna stavbu a funkci jednotlivych
tkani lidského téla

zna stavbu kostry, chape jeji
vyznam

rozpozna druhy kosti, jejich tvary
a spojeni, ukaze je na kostie
objasni pojem osifikace

zna piiciny nemoci kosterni
soustavy a zasady prvni pomoci
pojmenuje zakladni svaly, rozlisi je
podle tvaru a funkce

zna pficiny vybranych onemocnéni
svalové soustavy, jejich prevenci

a zasady prvni pomoci

vysvétli funkci obéhové soustavy
a t€lnich tekutin, rozpozna typy cév
zna slozeni krve, popise krevni
skupiny

zna pri¢iny nemoci obéhové
soustavy a krve, jejich prevenci

a zasady prvni pomoci

popise stavbu a ¢innost srdce
objasni mechanismus krevniho
obéhu

popise mizni soustavu

popise vyznam mizy, miznich uzlin
a miznich organu

chape prubéh obrannych
mechanismi v téle

Biologie ¢lovéka
- uvod do biologie cloveka

- Clovek v zivocisném systému

- puvod a vyvoj ¢clovéka

- lidska plemena

- od bunky k ¢lovéku

organové soustavy ¢loveka
- kosterni soustava

- svalova soustava

- obé&hova soustava
krev znamena zivot
netnavna srde¢ni pumpa

- mizni soustava

oV:

51

202




objasni pojmy imunita a imunitni
reakce

dokéze popsat ¢asti dychaci
soustavy a vysvétli jeji ¢innost
pozna piiznaky onemocnéni,
mozné priciny a jejich prevenci
umi pojmenovat a popsat ¢asti
travici soustavy a zna jejich funkei
chape rozdil mezi mechanickym

a chemickym zpracovanim potravy
zna piiciny nemoci travici
soustavy, jejich prevence a zasady
prvni pomoci

umi vysvétlit pojem metabolismus
zna pticiny poruch ve vyzivé a zna
jejich prevenci

zna stavbu a funkei vylucovaci
soustavy

zna piic¢iny onemocnéni vylucovaci
soustavy, jejich prevence a zasady
prvni pomoci

zna stavbu kiize a jeji funkce

zna piiklady onemocnéni soustavy
kozni, jejich prevence

osetii drobna poranéni

popise stavbu neuronu

vysvétli stavbu a ¢innost nervové
soustavy

popise ¢asti mozku, jejich vyznam
a funkci

zna nejcastéj$i onemocnéni a urazy
CNS

objasni pojmy: obvodové nervy
mozkové a miSni, sympatikus a
parasympatikus, popise jejich feci
zna nejéastéj$i onemocnéni
obvodové nervové soustavy

zna smyslové organy a popise
jejich funkci

objasni pojmy cidlo a receptor
dokaze popsat stavbu sluchového

organu
vi, jak chranit svtij sluch pred
poskozenim

zna stavbu a funkci rovnovazného
ustroji

popise stavbu a ¢innost oka

zna nejcastéjsi vady zraku
vyjmenuje zlazy s vnitini sekreci
zné nejdalezitéjsi hormony
lidského téla a jejich vliv na fizeni
lidského organismu

dychaci soustava

travici soustava

vyluéovaci soustava

kozni soustava

nervova soustava

smyslové organy

hormonalni soustava
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zna hlavni onemocnéni
endokrinniho systému

umi popsat stavu a funkci muzské
a zenské pohlavni soustavy

zné nebezpeci prenosu pohlavnich
chorob a rizné metody
antikoncepce

vysvétli zplsob oplozeni

popise jednotliva obdobi
nitrodélozniho vyvoje jedince
popise jednotlivé faze porodu
charakterizuje jednotliva obdobi
lidského Zivota od porodu do smrti
chéape provazanost mezi fyzickym
a psychickym vyvinem ¢lovéka a
vazbou na okolni prostiedi

vysvétli vyznam dédi¢nosti

a promeénlivosti organismu

chépe podstatu prenosu dédi¢nych
informaci, rozliSuje pojmy gen

a alela

zna pticiny nekterych dédi¢nych
chorob

vysvétli pojmy: genové
inzenyrstvi, klonovani a geneticky
upravené potraviny

zna postup pii poskytovani
umélého dychani z ust do ust a pfi
nepiimé masazi srdce

rozlisuje typy krvaceni a typy
zlomenin

aplikuje predlékaiskou prvni
pomoc pii poranéni a jiném
poskozeni téla

uvédomuje si, co zahrnuje zdravy
zivotni styl, jak lze pfedchazet tzv.
civilizatnim chorobam a jaky
vyznam ma aktivni odpocinek

zna vliv vnéjsiho prostredi na
zdravi ¢loveka

uvédomuje si negativni vliv
navykovych latek

aplikuje praktické metody
poznavani piirody

dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pti

- pohlavni soustava
- vyvin ¢loveéka
- obdobi lidského zivota

Genetika
- tajemstvi genli
- vyznam genetiky

Poskytovani prvni pomoci
- prvni pomoc — zéchrana Zivota

Cloveék, zdravi, budoucnost
- zdravi — nejvetsi bohatstvi ¢lovek

Laboratorni prace

oV:
5.2,5.3

oV:
1.3

oVv:
5.4

PT:
OSV - Sr, EV

ovV:
8.1
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poznavani zivé ptirody

Ptirodopis
9. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Geologie — véda o Zemi ovV:
chépe postaveni geologickych véd | - geologické védy 6.1
ve skupiné véd o Zemi
prezentuje geologické védy
z hlediska jejich predmétu
zkoumani
uvede priklady vyuziti
geologickych véd v praktickém
Zivoté
uvede pracovni napli geologa - prace geologa v terénu
zna pomucky pro terénni praci
geologa
Mineraly a horniny ov:
rozliSuje zplsoby vzniku minerdlt | - kdyz se fekne mineral 6.1

objasni jednotlivé procesy vzniku
chape vztah mezi krystalovou
strukturou a vlastnostmi krystala
objasni tvarovou odlisnost krystall
rozliSuje mineraly podle jejich
vlastnosti (fyzikalnich

a chemickych)

dokaze pracovat s pfirodninami

a jednoduchymi pomtckami pro
uréovani ptirodnin

chape kritéria pro rozde¢leni
minerald do skupin
mineralogického systému

zné ndzvy skupin mineralogického
systému

rozlisi vybrané prvky, strucné je
charakterizuje a zna piiklady jejich
vyuziti v praktickém Zzivoté

rozlisi podle charakteristickych
vlastnosti sulfidy, pouziva k urceni
jednoduché pomicky

objasni negativni dopady na zZivotni
prostiedi pfi vyuzivani sulfida

V primyslové vyrobé

rozlisi halogenidy podle jejich
charakteristickych vlastnosti

chape hospodaisky vyznam této
skupiny minerala

- krystalova struktura minerali

- zkouméame vlastnosti minerala

- nejdilezitéj§i mineraly

- prvky

- sulfidy

- halogenidy
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zna zpusoby ziskavani soli
kamenné a jeji vyuziti

vysvétli vyznam soli pro lidsky
organismus

rozpozna vybrané oxidy a strucné
je charakterizuje

popise jejich vyuziti v primyslu
i v praktickém zivoté

rozpozna vybrané uhli¢itany

a stru¢né je charakterizuje

uvede ptiklady jejich vyuziti

Vv hospodafstvi i v praktickém
Zivoté

rozpozna vybrané sirany

a fosforeCnany

uvede priklady jejich vyuziti

Vv praktickém zivoté

rozpozna vybrané kiemicitany

a stru¢né je charakterizuje

uvede ptiklady jejich vyuziti

V primyslu i v praktickém zivoté
odvodi obecnou charakteristiku
horniny, vysvétli horninovy cyklus
rozli$i tfi zékladni typy hornin
podle jejich vzniku (vyvielé,
usazené, premeénéné)

charakterizuje jednotlivé geosféry
rozlisi projevy vnitinich a vnéjsich
geologickych déja (povreh je
modelovan geologickymi déji

a ¢innosti organismu)

chape pficinu a disledky pohybu
litosférickych desek

vysvétli proces vzniku a zaniku
zemské kury, uvede priklady
utvard vzniklych témito procesy
chape pticiny vzniku zeméteseni
podle Richterovy stupnice objasni
silu zemétieseni

popise nicivé ucinky zemétieseni
a doprovodné jevy (tsunami),
uvede piiklady

zna podstatu a vlastnosti magmatu
a jeho chovani

chéape vznik magmatickych hornin,
rozliSuje magmaticka télesa

chape podstatu sopecné ¢innosti

a projevy vulkanismu

objasni, kde dochazi ke vzniku
sopek

oxidy

uhlic¢itany

sirany, fosfore¢nany

kfemicitany (silikaty)

Co jsou horniny?

Stavba Zemé

cesta do stiedu Zemé
Zemé je dynamicka planeta

Vnitini geologické déje

desky v pohybu

kdyz se zem¢ otfese

zemétieseni V déjinach lidstva

magma — poselstvi z hlubin

co je vlastné sopka?

oVv:

6.2

oV:

6.2
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rozliSuje jednotlivé projevy
sopecné ¢innosti (ptimy vybuch,
pyroklasticky proud, lavovy proud)
objasni rizika vyplyvajici z téchto
projevu pro ¢loveka

rozliSuje hlavni typy
magmatickych hornin a uvede
priklady

chape podstatu tektonickych jevi
vysvétli vznik vrasovych a kernych
struktur

chape pficiny pfemény hornin
vysvétli pfeménu regionalni

a kontaktni

rozezna metamorfované horniny

a jejich nejbézngjsi zastupce

chépe proces zvétravani a jeho
dusledky

rozliSuje hlavni typy zvétravani, na
zaklad¢ pozorovani v ptirodé je
dokaze identifikovat

chape tekouci vodu jako vyznamny
modelacni Cinitel v krajin¢

uvede ptiklady tvofivé a ruSivé
¢innosti tekouci vody a ¢innosti
mofe

zna nasledky neuvazenych zasaht
¢lovéka do prirozeného rezimu
tekoucich vod, je si védom
nebezpeci povodni

charakterizuje mimotadné udalosti
vyvolané vykyvy pocasi a dal§imi
ptirodnimi jevy a zékladni zptisoby
ochrany (individualni, kolektivni)
na modelovych ptikladech
(ukazkach situaci) hodnoti spravné
a nespravné jednani éastnikt
uvede piiklady tvofivé a rusivé
¢innosti ledovet

popise utvary vzniklé ¢innosti
ledovce

chape vyznam ledovci jakozto
nejvetsi zasobarny sladké vody na
planeté Zemi

vysvétli problém tani ledovct
uvadi ptiklady tvotivé a ruSivé
¢innosti vétru

popise dusledky rozsifovani oblasti
s nedostatkem vody

objasni pojem sedimentace

popise vznik usazenych hornin

- 0 sopky se lidé zajimaji

- vyvielé (magmatické) horniny

- tektonické jevy a pfeména hornin

- horniny pfeménéné (metamorfované)

Vnéjsi geologické déje
- povrch Zemé se méni

- zvétravani

- Cinnost vody

- ¢innost ledovcu

- ¢innost vétru

- usazené (sedimentarni) horniny

oV:

6.3
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rozliSuje usazené horniny podle
zpisobu vzniku, pozna je a uvede
ptiklady

objasni vyznam ptdotvornych
Cinitelt pro vznik pad

rozlisi hlavni ptidni druhy

chéape vyznam vody na Zemi,
uvede priklady

popise kolobéh vody

objasni nutnost ochrany zdroji
sladké vody

zna princip vzniku krasové oblasti,
pojmenuje krasové utvary

objasni vyznam atmosféry pro
zivot na Zemi, rozliSuje vrstvy
atmosféry, uvede jejich stru¢nou
charakteristiku

chape princip sklenikového efektu,
vysvétli dusledky pro klima na
Zemi

popise aktivity smétujici k omezeni
produkce sklenikovych plyni
objasni vyznam kolobéhu latek na
ptikladu uhliku

vysvétli podil zivych organismt,
véetné ¢lovéka, na téchto
procesech

rozumi pojmu nerostna surovina
rozliSuje tii kategorie nerostnych
surovin, uvadi priklady

zna zpusoby dobyvani nerostnych
surovin, popise dopady tézby na
zivotni prostiedi

rozliSuje obnovitelné

a neobnovitelné energetické zdroje
vysvétli pojmy alternativni zdroje
a energeticky mix, uvede ptiklady
objasni podstatu vzniku fosilnich
paliv, uvede zptisoby jejich
ziskavani, pozitiva a negativa
jejich vyuzivani

ukaze na mapé¢ nalezisté fosilnich
paliv na izemi CR

chape principy vyroby jaderné
energie

popise problémy souvisejici

s uskladnénim nebezpecného
radioaktivniho odpadu

zna alternativni zplsoby ziskavani
energie (vyuziti energie vétru,

- pudy

Modra planeta
- voda na Zemi

- atmosféra — ochranny §tit Zemé

- latkové toky mezi svrchnimi vrstvami Zemé

Ptirodni zdroje
- nerostné suroviny

- bez energie si zivot neumime predstavit

- fosilni paliva — energie z ,,pravéku* planety

Zem¢é

- energie bez koute

- obnovitelné zdroje — energie zadarmo

oV:

6.3

oVv:

6.3
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vody, Slunce a biomasy), uvadi
ptiklady v nasich podminkéch (na
tizemi CR)

popise pocatky formovani planety
Zemé, chape dynamiku jejiho
vyvoje a jeho zakonitosti
rozliSuje geologicka obdobi
planety Zemée a chape jejich
vyznam pro jeji dalsi vyvoj

a rozvoj zivota na ni

porovna ¢asovou posloupnost
vzniku planety Zemé a vzniku
Zivota na Zemi

popise teorii o vzniku a vyvoji
zivota na Zemi

rozliSuje jednotliva geologicka
obdobi, charakterizuje je z hlediska
geologickych déja, vyznamnych
druhti zivocicht a rostlin

chape pficiny zmén podminek
zivota na Zemi v davné minulosti
a jejich vliv na rozvoj organismi

rozlidi Cesky masiv a Zapadni
Karpaty, stru¢né charakterizuje
vyvoj téchto jednotek

orientuje se v geologické mapé CR

uvede ptiklady vyskytu organismii
v uréitém prostiedi a vztahy mezi
nimi

na prikladu objasni zakladni
princip existence zivych a nezivych
slozek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

uvede piiklady kladnych i
zapornych vlivi ¢loveéka na zivotni
prostredi

aplikuje praktické metody
poznavani piirody

dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé pifirody

Expedice do historie Zem¢
- historie Zemé v kostce

- prvni organismy na Zemi

- od trilobita k ¢lovéku

Geologicka mapa CR
- geologické zaklady ceské krajiny

Zaklady ekologie
- organismy a prostedi

- ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi

Prakticka cviceni
-nameéty pro pozorovani nezivé prirody
= laboratorni prace

oV:
6.1,6.2,6.3

oV:
6.1,6.2,6.3

oVv:

71,72,73,7.4

PT:
EV

oV:
8.1
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Zemépis

1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Zemépis

Vzdélavaci predmét zemepis je predmét, ktery zakovi umoznuje poznavani prirody
jako systému, chapani dulezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite¢nosti
prirodovédnych poznatkt a jejich aplikaci v praktickém Zivot€, rozvijeni dovednosti
objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaiet a ovéfovat hypotézy, vyvozovat
Z nich zavéry a ty Gstné 1 pisemné interpretovat. Zemeépis obohacuje v navaznosti na prvouku
a na vlastivédu celkovy vzdélanostni rozhled zakt uvedenim do hlavnich ptirodnich,
hospodaiskych a socidlnich podminek a faktori Zivota lidi v blizkém uzemi mistni krajiny,
mistni oblasti (regionu), na uzemi Ceské republiky, v Evropé a dalsich svétadilech. Umoziuje
zaktim orientovat se v soucasném svété a v problémech soucasného lidstva, uvédomovat si
civilizacni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu
zivota na Zemi. U¢i zaky bezpe¢nému jednani a chovani v krajin€ a pfi mimotadnych
udalostech.

2. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu Zemépis

Zemépis se vyucuje na 2. stupni jako samostatny pfedmét ve vSech roc¢nicich. Tydenni
hodinova dotace je v 6. - 8. ro¢niku 2 hodiny, v 9. ro¢niku 1 hodina. Vyuka zemépisu probiha
zpravidla v béznych tiidach, k vyuzivani programi, aplikaci a webovych stranek je
k dispozici u¢ebna informatiky, pro pfednasky multimedialni uc¢ebna. K organiza¢nim
formam vyuky déle patii zemépisné vychazky, exkurze a prace v terénu.

3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu Zemépis

Kompetence k uéeni
Vytvaiime a rozvijime zdjem zakl o poznavani okoli svého domova, poznavani svého
regionu, své vlasti, poznavani cizich zemi. Podporujeme osobni aktivni pfistup (z4jem
0 turistiku).
Uc¢ime Zaky riznym metodam poznavani ptirodnich objekti, pfirodnich jevil a lidskych
vytvord.
Uc¢ime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.
Uc¢ime zaky vyhledéavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literature a na internetu.
Uc¢ime zaky zpracovavat informace z hlediska dulezitosti a objektivity a vyuzivat je k dal§imu
uceni.

Kompetence K FeSeni problémii
Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.
Na modelovych ptikladech nau¢ime Zaky algoritmu feSeni problémi.
Uc¢ime zaky piechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech,
prvcich teorii a modelech a chapat vzdjemné souvislosti ¢i zdkonitosti pfirodnich faktu.
Uc¢ime zaky poznatky zobeciiovat a aplikovat v rtiznych oblastech zivota.
Uc¢ime zaky zakladim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavért
zZ ptirodovédnych zakoni.
Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feseni.
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Kompetence komunikativni
Klademe diiraz na Groven komunikace.
Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svilj ndzor podpofeny logickymi argumenty.
Vedeme zaky k presnému a logicky uspofadanému vyjadifovani ¢i argumentaci.
Uc¢ime zaky strucné, ptehledné i objektivné sdélovat (ustné€ i pisemné) postup a vysledky
svych pozorovani, méfeni experimentd.
Podporujeme kritiku a sebekritiku.
Ucime zéky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky.
Podporujeme ptatelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi zaky navzajem

Kompetence socialni a personalni
Ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni
spoluprace.
Rozvijime schopnost zakll zastavat v tymu rtizné role.
Uc¢ime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci
(vyznam) ostatnich ¢lend tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zaktl, vytvaiime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.
Upevitujeme v zacich védomi, ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni i spole¢né cile.

Kompetence pracovni
Dtsledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochran¢ zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazki.
Pfi vyuce vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi
M¢énime pracovni podminky, zdky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
Cilen¢ posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia
(budouciho povolani).

Kompetence ob¢anské
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaku.
Kazenské prestupky fesime individudlné.
Vedeme zaky k vécnému feSeni problémd, k zodpovédnému rozhodnuti podle dané situace.
Formujeme u zaki pozitivni volni a charakterové rysy osobnosti.
Umoziiujeme Zaktim na zékladé jasnych kritérii hodnotit svoji ¢innost a jeji vysledky.

Kompetence digitalni
Vedeme Zaky k volbé a icelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi ¢innostech
s digitalizovanymi geoinformacnimi zdroji, prameny a programy.
Seznamujeme zaky s rliznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace
s digitalizovanymi geografickymi reéliemi.
Klademe diiraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zaki a na jejich odpovédné chovani a
jednani v digitalnim svéte.
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4. Ocekavané vystupy predmétu Zemépis
2. stupen

1. GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A
TOPOGRAFIE

Ocekavané vystupy (OV)

1.1 organizuje a piiméefené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkta a elaborati, z grafi, diagramd, statistickych a dal$ich informacnich
zdroji

1.2 pouzivé s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

2. PRIRODNIi OBRAZ ZEME
Ocekavané vystupy (OV)

2.1 prokéze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemé, zhodnoti diisledky pohybti Zemé
na zivot lidi a organismu

2.2 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost

a podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

2.3 porovna pusobeni vnitinich a vnéjSich procesti v ptirodni sféfe a jejich vliv na ptirodu
a na lidskou spole¢nost

3. REGIONY SVETA
Ocekavané vystupy (OV)

3.1 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

3.2 porovnava a pfimétené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické
a hospodatské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadili,
oceant, vybranych makroregioni svéta a vybranych (modelovych) stat

3.3 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je
pfi¢inou zasadnich zmén v nich

4. SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
Ocekavané vystupy (OV)

4.1 posoudi na pfiméfené urovni prostorovou organizaci svétové populace

4.2 posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkei lidského sidla, pojmenuje obecné
zékladni geografické znaky sidel

4.3 zhodnoti pfimétené strukturu, slozky a funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

4.4 porovnava piedpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi hospodatskych aktivit
4.5 porovnava staty svéta a z4jmové integrace stati svéta na zaklad€ podobnych a odlisSnych
znakl

4.6 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilti hlavni aktudlni geopolitické zmény

a politické problémy v konkrétnich svétovych regionech
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5. ZIVOTNI PROSTREDI
Ocekavané vystupy (OV)

5.1 porovnava rizné krajiny jako soucést pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin

5.2 uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvkd, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystémt (biomi)

5.3 uvadi na vybranych ptikladech zavazné diisledky a rizika ptirodnich a spolecenskych
vlivli na Zivotni prostredi

6. CESKA REPUBLIKA
Ocekavane vystupy (OV)

6.1 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly

6.2 hodnoti na pfiméfené Grovni ptirodni, hospodafské a kulturni poméry mistniho regionu
6.3 hodnoti a porovnava na pfimétené trovni polohu, ptirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky
a hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

6.4 lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti
z hlediska osidleni a hospodaiskych aktivit

6.5 uvadi piiklady ucasti a ptsobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinrodnich

a nadndrodnich institucich, organizacich a integracich sttt

7. TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
Ocekavané vystupy (OV)

7.1 ovlada zéklady praktické topografie a orientace v terénu

7.2 aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

7.3 uplatiluje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajing, uplatituje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimotadnych udéalostech

Zemepis
6. ro¢nik
NaSe vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Vesmir ov:

- vysvétli, jak vznikl vesmir, hvézdy | - vesmir a hvézdy 2.1

a dalsi télesa sluneéni soustavy - Slunce a slune¢ni soustava - planety, planetky,
- uvede télesa patfici do sluneéni komety

soustavy, vyjmenuje planety - tvar a rozméry Zemé
- vyhleda zékladni udaje o Zemi - pohyby Zemé - pohyb okolo osy, pohyb okolo

a nejblizsich vesmirnych télesech, Slunce
- uvede pohyby, které nase Zemé - Megsic - pfirozena druzice Zemé

vykonava a jejich dusledky - Vyvoj 0 poznani vesmiru, pocatky vyzkumu
- vyhleda jaké pfirozené druzice ma vesmiru

nase Zemé¢, uvede zakladni udaje

0 Mésici a jaké pohyby Mésic

vykonava
- uvede hlavni mezniky v dobyvani

vesmiru, zhodnoti, jak ovliviiuji

dnesni zivot

Globus a mapa oV:

- vysvétli pojmy: globus, mapa - globus, mapa 11,1.2,7.1,7.2,
- vypocita rizné vzdalenosti na - mapy - méfitko, druhy map, obsah map 7.3

globusu a map¢ podle méfitka - rovnobézky, poledniky
- vysvétli pojmy: rovnobézka, - uréovani zem&pisné polohy
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polednik

ukaze na map¢ zemépisné
soufadnice zadaného mista na
Zemi

uvede Casova pasma a prechody
datové meze na Zemi (ukaze na
mapé¢, globu)

pracuje s turistickou mapou,
znazorni vy$kopis a polohopis na
mapach, vysvétli pojmy: kota,
nadmofska vyska, vrstevnice; urci
vyznam vybranych mapovych
znacek

urci svétové strany, vytvori
jednoduchy panoramaticky nacrtek
odhadne vzdalenost a vysku

V terénu, zorientuje turistickou
mapu, podle mapy odhad ovéii
zvladne zaklady praktické
topografie a orientace v terénu
aplikuje v terénu praktické postupy
pfi pozorovani, zobrazovani

a hodnoceni krajiny

uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu
krajiné

popise na modelovych situacich
zasady bezpecného chovani

a jednani pfi mimotadnych
udalostech

vyjmenuje hlavni slozky krajinné
sféry

popise vnitini stavbu Zemé,
vyjmenuje zakladni ¢asti
oceanského dna, uvede typy pohofti
podle zpisobu vzniku, uvede
vnitini a vngj$i Cinitele utvarejici
zemsky povrch

vysvétli rozdil mezi pocasim

a podnebim, vyjmenuje podnebné
pasy

vysvétli pojmy: vnitfni a okrajova
mote, pruliv, priplav, zaliv,
poloostrov, ostrov; na mapé¢ ukaze
svétové ocedny, studené a teplé
moftské proudy

vyjmenuje Cinitele, které se
podileji na vzniku ptdy, uvede, jak
pudy rozdélujeme

vyjmenuje vegetacni pasy na Zemi
— u kazdého posoudi, kterému
teplotnimu pasu odpovida a
vyhleda typické zastupce rostlin

a zivocichil

vysvétli pojmy: krajinna sféra,
litosféra, atmosféra, hydrosféra,
pedosféra, biosféra

vyjmenuje hlavni slozky krajinné
sféry, rozlisi jednotlivé ¢asti

- Cas na zemekouli

- vyskopis, polohopis

- sveétové strany

- zaklady praktické topografie a orientace
V terénu

- pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

- jednoduchy panoramaticky nacrtek

- zasady bezpec¢ného chovani a jednani pii
pobytu v krajiné a pti mimofadnych udalostech

Krajinna sféra

- krajinna sféra

- litosféra - stavba Zemé, dno ocednu,
zemétieseni a sopecna ¢innost, vznik pohofi,
vnéjsi Cinitelé - pisobeni tekouci vody, povrch
jako vysledek pfirodnich Ciniteli

- atmosféra - pocasi, podnebi, podnebné pasy,
ob¢h vzduchu v atmosfére

- hydrosféra - pohyby moiské vody, vodstvo na
pevning - feky, jezera, baziny, vodni nadrze,
ledovce a podpovrchova voda

- pedosféra - sloZeni pudy, pudni typy, ptudni
druhy, vyznam pudy a nebezpeéi, ktera padu
ohrozuji

- biosféra - tropické lesy, savany, pouste,
polopousté, subtropicka oblast, stepi a
lesostepi, lesy mirného pasu, tundry, Zivot
v moftich a oceanech, vyskové stupné
rostlinstva

ov:
2.2,2.3
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krajinné sféry a zatadi je do
podsféry, urci, které casti jsou
nejvice ovlivnény ¢innosti ¢lovéka
uvede zakladni poznatky vztahujici
se k jednotlivym sféram,(aplikuje
tyto poznatky pii hodnoceni
ptirodnich jevu a ukazateld pii
terénnich geografickych cvicenich)

PT:
EV

Zemepis

7. ro¢nik

NaSe vystupy

U¢ivo

Vazby, ptesahy

vyhleda rozlohy svétovych oceant,
sefadi oceany podle rozlohy, na
map¢ ukaze nejhlubsi mista
oceant, okrajova mote,
poloostrovy, ostrovy, moiské
proudy a porovna hospodarské
vyuziti oceantl

sefadi svétadily podle rozlohy,
popise polohu svétadilu

s jakymi svétadily sousedi, které
priplavy a prulivy svétadil
oddéluji, nejvetsi ostrovy

a poloostrovy

na map¢ najde vyznamna pohofi,
feky a jezera

vyjmenuje podnebné pasy, do
kterych zasahuje dany svétadil, na
mapé najde mista s nejvyssimi

v

v

vyjmenuje vegetacni pasy, do
kterych zasahuje dany svétadil,
vyhleda a uvede vyznamné
rostliny, zivo¢ichy a hospodarsky
péstované rostliny tohoto pasu

na map¢ ukaze hlavni nalezisté
nerostnych surovin

zjisti a uvede pocet obyvatel

a porovna rozmisténi obyvatelstva
rozdéli dany svétadil na né€kolik
oblasti, které se od sebe odlisuji,
srovnava lidnatost a hospodatskou
uroveri

na map¢ ukaze polarni oblasti,
zhodnoti podminky Zivota
v polarnich oblastech

vyjmenuje staty Severni Ameriky,
Stfedni Ameriky a Jizni Ameriky,
vysvétli, které oblasti Ameriky

(a pro¢) fikame Karibska oblast

a Latinskd Amerika

popise polohu a povrch Ameriky,

Geografe svétadilu a oceant

- svétové oceany — Atlantsky, Tichy, Indicky,
Severni ledovy

- svétadily

Zemépis svétadilu — Afrika, Australie
- poloha, rozloha

- povrch a vodstvo

- podnebi

- rostlinstvo, Zivo¢iSstvo

- nerostné suroviny

- obyvatelstvo

- oblasti — Afriky, Australie

Polarni oblasti — Arktida, Antarktida

Zemépis svétadili — Amerika

- ¢lenéni amerického kontinentu
- poloha, povrch, vodstvo

- podnebi, vegetace

- obyvatelstvo

- nerostné suroviny

- prumysl, zeméde€lstvi

oV:
3.1,3.2,33

ov:
3.1,3.2,33

ovV:
3.1,3.2,33

oV:
3.1,3.2,3.3
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vyhleda na mapé¢ nejdelsi pohofi,
¢inné sopky, nejvyssi vrcholy,
vyznamné veletoky, jezera, mofe

a oceany, které Ameriku obklopuji
vyjmenuje podnebné a vegetacni
pasy Ameriky, uvede rostliny

a zivocCichy typické pro jednotlivé
pasy

vyhleda zékladni udaje

0 obyvatelstvu (pGvodni
obyvatelstvo, pfistéhovalci, hustota
obyvatelstva, vyznamna sidla)

na map¢ ukéaze hlavni oblasti tézby
nerostnych surovin

vyjmenuje nejvyznamné;jsi
hospodaftsky péstované plodiny,
uvede hlavni primyslové oblasti

a porovna hospodaiskou vyspélost
vybranych stat

vyjmenuje a na map& ukaze staty
Severni a Latinské Ameriky, jejich
hlavni mésta, vyuziva ziskanych
znalosti

k charakteristice jednotlivych statd
z hlediska pfirodnich i
hospodaftskych podminek

vyhleda rozlohu nejvétsiho
svétadilu, krajni body asijské
pevniny

na mapé ukaze vyznamné ostrovy,
poloostrovy, pohofi, nejvyssi hory,
sopky, vyznamna jezera a veletoky
(uvede, do kterych oceant se
vlévaji)

vyjmenuje podnebné pasy, vysvétli
pojem: monzun; uvede, které
oblasti Asie monzun nejvice
ovliviiuje

vyjmenuje vegetacni pasy, uvede
typické rostliny a zivo€ichy
kazdého pasu

porovna podet obyvatel Ciny

S ostatnimi staty Asie, uvede
nejrozsifenéjsi nabozenstvi

a vyjmenuje hlavni jazykové
skupiny

na mapé¢ ukdze vyznamna nalezisté
nerostnych surovin

uvede vyznamné hospodaisky
péstované rostliny a hlavni
primyslové oblasti

vyjmenuje oblasti, na které Ize Asii
rozdélit, uvede, které staty do
oblasti patii a co je pro danou
oblast typické z hlediska pfirodnich
1 hospodatskych podminek

- USA, Mexiko, Stiedoamerické zemé, Karibské
staty, Andské staty, Brazilie, zem¢ Jizniho
rohu

Zemépis svétadilt — Asie
- Asie — nejvetsi svétadil
- poloha, povrch, vodstvo
- podnebi

- vegetace

- obyvatelstvo

- nerostné suroviny

- prumysl, zemédé€lstvi

- oblasti Asie

oV:
3.1,3.2,3.3
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Zemepis

8. rocnik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Zemépis svétadilt — Evropa ov:
- na map¢ ukaze hranici mezi Asii - zemépisna poloha Evropy 3.1,3.2,33
a Evropou, vyhleda krajni body - pohofi, niziny a vodstvo
Evropy, odhadne rozlohu - podnebi Evropy
a Clenitost Evropy (porovna - rostlinstvo a zivocisstvo
S ostatnimi svétadily) - nerostné suroviny, pramysl, zeméd¢€lstvi
- objasni dulezité mezniky - obyvatelstvo a osidleni Evropy
geologického vyvoje Evropy, na - doprava
mapé ukaze nejvetsi niziny, pohofi, | - cestovni ruch
nejvyssi vrcholy, nejdelsi evropsky
veletok a dalsi vyznamné teky, Polsko a Slovensko — nasi slovansti sousedé,
jezera, ledovce, prulivy a priiplavy | ostatni stfedoevropské staty, Némecko —
- vyjmenuje podnebné pasy, do evropska velmoc, severské zemé, ostrovni

kterych Evropa zasahuje, porovna | Britanie, Francie, Sttedomotské staty
mnozstvi srazek a teploty v téchto | a Balkansky poloostrov, evropské Rusko,

pasech samostatné staty byvalého Sovétského svazu

- vyjmenuje hlavni vegetacni pasy PT:
Evropy, uvede ptiklady typickych EGS
zastupcl z rostlinné a zivocisné
fise

- na mapé vyhleda loziska
nerostnych surovin, hlavni
hospodarsky péstované
rostliny a vyjmenuje hlavni
prumyslové oblasti Evropy

- vyhleda pocet obyvatel, vyjmenuje
hlavni jazykové skupiny, vysvétli
pojmy: migrace, urbanizace,
aglomerace a konurbace

- zjisti, uvede, kterymi oblastmi
Evropy se ptepravuje nejvice zbozi
(a jakymi dopravnimi prostiedky)

- na mapé€ vyhleda hlavni turisticka
centra Evropy
vyjmenuje (na mapé¢ ukaze)
vSechny evropskeé staty, uvede
jejich hlavni mésta a na zakladé
ziskanych znalosti (vlastnich
zkuSenosti) charakterizuje vybrané
staty z hlediska pfirodnich
a hospodatskych podminek

CR ptirodni podminky ov:
- uvede typy reliéfu, které v CR - poloha, tvar 6.1, 6.2, 6.3, 6.4,
prevladaji, vysvétli, jak se Cesky - povrch a jeho ¢lenéni - vznik a vyvoj reliéfu, 6.5
masiv a Karpaty ménily horopisné celky
Vv jednotlivych geologickych - podnebi - teploty a srazky, podnebné oblasti
obdobich, zafadi jednotliva pohoii | - vodstvo
pomoci mapy do horopisnych - pady
celkt - rostlinstvo a zivo¢isstvo
- vysvétli, ¢im je ovlivnéno - ochrana pfirody

rozloZeni teplot a srazek v CR,
zjisti, uvede minimalni
a maximalni namétené hodnoty
a zhodnoti jejich vyuziti
- vysvetli rozdil mezi plidnimi typy
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a ptdnimi druhy (porovna jejich
vyuziti a rozmisténi)

vyjmenuje hlavni floristické oblasti
a vy§kové stupné rostlinstva v CR
vyhleda pomoci mapy chranéna
tizemi CR

zjisti po&et obyvatel CR podle
posledniho s¢itani, vysvétli pojmy:
porodnost, imrtnost, pfirtstek
obyvatelstva a urbanizace

rozdéli obyvatelstvo podle pohlavi,
veku, ekonomické aktivity, zjisti,
uvede, které narodnosti

a narodnostni mensiny se vyskytuji
na izemi CR

vyjmenuje kraje CR, uvede
vyznamna sidla

uvede hlavni primyslova odvétvi
CR, na mapé ukaze
nejvyznamnéjsi primyslové zony
porovna vyznam riznych piiklada
chovu hospodaiskych zvifat,
vyjmenuje hlavni hospodaisky
péstované plodiny

vyjmenuje druhy dopravy,
zhodnoti jejich vyznam, problémy
posoudi vyznam sluzeb, uvede, co
do skupiny sluzeb fadime, na mapé
ukaze nejvyhledavanéjsi mista

z hlediska cestovniho ruchu

uvede polohu mistniho regionu

v ramci republiky a zhodnoti
vyhody a nevyhody této polohy,
uvede, se kterymi regiony mistni
region sousedi

charakterizuje ptirodni podminky
(povrch, vodstvo, vegetaci,
podnebi) mistniho regionu

a porovna je s prirodnimi
podminkami jinych regiont
zhodnoti socidlnéekonomickou
situaci v regionu (porovna

s celkovou socialnéekonomickou
situaci v CR)

CR obyvatelstvo

- zékladni tidaje o obyvatelstvu
- rozdéleni obyvatelstva

- sidla

CR hospodaistvi

- prumysl - prumysl paliv a energetiky, hutnicky
p., strojirensky p., chemicky p., p. stavebnich
hmot, a spotiebni p.

- zeméd¢lstvi - chov hospodarského zvirectva,
zemédélska ptida a péstovani plodin,
potravinaisky prumysl

- doprava - Zelezni¢ni, vodni, silni¢ni, letecka a
potrubni doprava

- sluzby, rekreace a cestovni ruch

Mistni region

- zemépisna poloha

- vztahy k okolnim regionim

- prirodni charakteristika

- socioekonomicka charakteristika

oV:
6.2,6.3

oV:
6.2,6.3,6.4

oVv:
6.1,6.2

PT:
EV
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Zemepis

9. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Politicky zemépis oVv:
rozdéli staty podle geografické - poloha, rozloha, lidnatost 45,46
polohy, rozlohy a lidnatosti - statni hranice
vyjmenuje piiklady statnich hranic | - statni zfizeni
a hlediska, ktera se uplatiiuji pii - spravni ¢lenéni
jejich rozliseni - zpusob vlady
vyjmenuje politické formy stat - stupeii rozvoje statil sveta
(republika, monarchie...), vyhleda | - mezinarodni politické organizace a seskupeni
ptiklady, uvede, které prevladaji - ohniska neklidu v sou¢asném svété
V soucasném svéte
vyjmenuje piiklady nezavislych
statl, zavislych statd, unitarnich
statd a federativnich statd, vysvétli
rozdily mezi témito typy statt
uvede typy politické moci ve staté
a zpusoby, jakymi je politicka moc
uplatiiovana
rozd¢li staty svéta podle stupné
hospodatského rozvoje
uvede mezinarodni politické
organizace a seskupeni, jejichz
soucasti je i CR, zhodnoti jejich
vyznam
uvede ohniska neklidu
V soucasném svété, objasni hlavni
pticiny konfliktd
Obyvatelstvo - sidla ov:
vypocita prirtstek obyvatelstvana | - obyvatelstvo svéta a jeho pocetni riist 41,42

modelovych prikladech, zjisti,
uvede priklady stat s kladnym

a zapornym piirdstkem, porovna

o poctu obyvatelstva, uvede
pravdépodobny budouci vyvoj
porovna rozmisténi obyvatelstva na
Zemi

vysvétli pojmy: migrace, imigrace,
emigrace

rozd¢li obyvatelstvo podle ras,
jazyku

vyjmenuje nejvyznamnéjsi
nabozenstvi ve sveéte

rozdéli obyvatelstvo podle veku,
pohlavi a ekonomické aktivity
porovna venkovska a méstska
sidla, jejich vyznam

v minulosti a dnes, vysvétli pojmy:
urbanizace, aglomerace,
konurbace, megalopole, uvede
konkrétni priklady statd, ve kterych
s témito méstskymi sidly
setkdvame

vysvétli pojem: uzemni struktura
mést; objasni, jakou ulohu plni
ruzné ¢asti mésta

- rozmisténi obyvatelstva na Zemi
- Uzemni pohyb obyvatelstva

- lidské rasy, narody, jazyky

- naboZenstvi ve svéte

- struktura obyvatelstva

- méstska sidla - proces urbanizace
- uzemni struktura mést
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- rozlisi hlavni skupiny hospodarské
¢innosti, vyjmenuje hospodarské
systémy v minulosti a v dnesni
dobé

vyjmenuje rizné typy zemédelstvi,
uvede. ve kterych oblastech svéta
se s nimi setkdme, vybrané
zemédélské plodiny zafadi do
podnebnych pasi, na mapé¢ ukaze
hlavni oblasti péstovani téchto
plodin, uvede piiklady riznych
chovti hospodaiskych zvitat a
zhodnoti jejich vyznam v riznych
Castech svéta

vyhleda, uvede hlavni rybolovné
oblasti

na map¢ ukéaze hlavni oblasti tézby
nerostnych surovin, posoudi jejich
vyznam pro jednotliva primyslova
odvétvi

vyjmenuje hlavni primyslova
odvétvi tézkého a spotiebniho
prumyslu

vyjmenuje druhy dopravy, porovna
jejich vyznam (rozvoj) diive a dnes
zhodnoti vyznam sluzeb pro
obyvatelstvo

na map¢ ukéaze hlavni oblasti
cestovniho ruchu

vysvétli pojmy: import, export,
aktivni a pasivni obchodni bilance
svétového obchodu a hlavni
hospodarské organizace ve svete

objasni pojem: krajina; uvede, ¢im
je krajina tvofena

vysvétli pojem: ptirodni krajina;
uvede vnitini a vngjsi Cinitele,
které krajinu utvareji

uvede hlavni lidské ¢innosti, které
se nejvyznamnéji podileji na
pfemeéné krajiny

vyjmenuje slozky Zivotniho

z hlediska kvality

uvede pfimé a nepfimé vlivy
lidskych zasaht do Zivotniho
prostredi

rozdéli pfirodni zdroje, uvede
dasledky t€Zby nerostnych surovin

Svétové hospodarstvi

- svétové hospodarstvi

- zemédelstvi - péstovani uzitkovych plodin,
chov hospodaiskych zvitat

- rybolov a lesni hospodaistvi

- tézba nerostnych surovin

- energetika a tézky pramysl, spotiebni primysl

- uloha dopravy v hospodafstvi - Zelezniéni,
silni¢ni, leteckd, vodni a potrubni doprava a
doprava informaci

- sluzby obyvatelstvu

- cestovni ruch - hlavni oblasti cestovniho ruchu

- mezinarodni obchod

- hlavni hospodarské organizace ve svete

Krajina, pfiroda a zivotni prostfedi
- krajina soucasti ptirody

- prirodni krajina

- kulturni krajina

- Zzivotni prostiedi lidské spole¢nosti

Vlivy ¢lovéka a lidské spolec¢nosti na krajinu
- lidé a zivotni prostiedi

- pfirodni zdroje

- pudy a zivotni prostiedi

- vzduch a zivotni prostredi

oV:
43,44

oV:
5.1,5.2

ov:
5.3

PT:
EV
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5.7 Vzdélavaci oblast Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je zastoupena vyucovacimi pfedméty Hudebni
vychova a Vytvarnd vychova. Na 1. stupni se zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti
s vyrazovymi prostiedky a jazykem hudebniho a vytvarného umeéni, uci se s nimi pracovat
a uzivat je jako prostiedky pro sebevyjadieni. Na 2. stupni se otevira cesta SirSimu nazirani na
kulturu a uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a spole¢enské kontexty ovliviiujici
umeéni a kulturu, inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literarni a dramaticka. V procesu
uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti
jedince k uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu.

Hudebni vychova

1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Hudebni vychova

Vyucovaci predmét hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Uméni
a kultura. Dava zaktm ptilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu
setkavani s hudbou. Tuto potiebu predmét podnécuje, rozviji a kultivuje. Hudebni vychova by
m¢éla byt pfedmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku, seberealizace, zabavy, tymové
prace, pfi které se zaci budou ucit rozpoznavat krdsu uméni, ctit schopnosti a vykony druhych
lidi, vystupovat pted spoluzaky i dospélymi, rozvijet svou fantazii a tvlir¢i schopnosti.
Vyucovaci ptedmét Hudebni vychova usiluje o to, aby se z zaki stali budouci névstévnici
koncertnich sini a divadelnich sali, aby poznali souvislosti v§ech druhti umeéni a aby vhodné
vyuzivali cely komplex hudebnich ¢innosti v riznych oblastech svého zivota a obohatili tak
své estetické vnimani a prozivani svéta.

Hudebng vychovné &innosti jsou rozdéleny v SVP na: Vokalni &innosti, Instrumentélni
¢innosti, Hudebné pohybové ¢innosti a Poslechové ¢innosti.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, tedy kultivace péveckého i mluvniho
projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navykd.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni néstroje dle schopnosti
a dovednosti zaka (zv1asté vyuziti Orffova détského instrumentate) a jejich vyuZiti pii
hudebni reprodukei i1 produkei.

Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarinovani hudby a reagovani na ni
pomoci pohybu, tance a gest, to vSe s ohledem na omezené prostorové moznosti odborné
ucebny hudebni vychovy.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pii niz
zék poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i1 funkénich podobéch.

2. Obsahové, €asové a organiza¢ni vymezeni predmétu Hudebni vychova

Vyucovaci pfedmét hudebni vychova je povinny vyucovaci predmét, ktery se vyucuje
vV 1. az 9. ro¢niku v 1 hodinové tydenni dotaci (celkem 9 hodin). U¢ebni osnovy pfredmétu
umoziuji konkretizovat u¢ivo 1 jeho naro¢nost na zékladé ucitelovy znalosti Grovné
hudebniho rozvoje jednotlivych zaka a podminek ve skole. Volba vhodnych didaktickych
prostiedkll je zcela zavisld na ucitelove rozhodnuti.

Vyuka hudebni vychovy probiha ve specializované ucebné hudebni vychovy (spole¢na
pro 1.1 2. stupen) a ve vhodnych kmenovych ttidach. K vyuzivani programi, aplikaci a
webovych stranek je k dispozici uebna informatiky. Hudba je osvojovéana nejen pii
vyuc€ovani, ale 1 navstévou vychovnych koncertli, na besedach o hudbé¢ i samostatné
v mimoskolnich hudebnich aktivitach. Zaci se o hudbé a svych zazitcich z ni uéi hovofit. P¥i
hodnoceni vysledki prace zakl piihlizi vyucujici predevsim k jejich piistupu k celému
muzickému komplexu hudebnich ¢innosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi a k usili o co
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nejlepsi vysledek. Je mozné zohlednit i piipadnou jednostrannou zaméfenost zéka na urcity
typ hudebnich ¢innosti.

3. Vychovné a vzdélavaci strategie piredmétu Hudebni vychova

Kompetence k u¢eni
Vedeme zaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu
pro rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni paméti, predstavivosti a fantazie
Rozvijime u zaki receptivni, reprodukéni a castecné 1 produkéni schopnosti a dovednosti
Aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a hudebn¢ pohybovymi ve vyuce
zireteln€ rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici

Kompetence K ieSeni problémii
Ucime zéky riznym vyjadfovacim hudebnim technikdm a pouziti vhodnych prostiedkti
k vyjadteni svého zadméru
Podporujeme netradicni zptisoby feSeni hudebniho vyjadfovani
Ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné sledujeme, jak zaci posuzuji hudebni déni

Kompetence komunikativni
Ucime zaky porozuméni hudebné vyjadfovacim prostfedkiim a spolecenské funkci hudby
V jednotlivych uméleckych epochach
Vedeme zaky K pochopeni uméni jako specifického zptsobu poznani a k uzivani jazyka
umeéni jako svébytného prostfedku komunikace
Uc¢ime zaky naslouchat hudb¢ a vnimat hudebni projevy druhych

Kompetence socialni a personalni
Pomahame zakam ziskat vhled do hudebni kultury ¢eského néaroda i jinych narodi
Vedeme zaky k pochopeni emocionéalniho ptisobeni hudby
Prohlubujeme u zaka jejich vztah k hudebnimu uméni v celé oblasti hudebni kultury
Uc¢ime Zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich

Kompetence ob¢anské
Vedeme zaky k zaujiméani vhodnych postoji k hudbé ve vSech jejich oblastech, k chapani
procesu umélecké tvorby jako zptisobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkt
Vedeme zéaky k sebetcté a k tcté k druhym lidem a k toleranci k jejich hudebnim projevim
Jsme vzdy ptipraveni komukoliv z zakd podat pomocnou ruku

Kompetence pracovni
Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem
Pti vyuce hudebni vychovy vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi
Uc¢ime zéky vhodné vyuzivat psychohygienicky u¢inek hudby
Vedeme zaky ke spravnému zachazeni s dostupnymi hudebnimi nastroji a k jejich udrzbé
Riznymi formami (exkurze, film, beseda aj.) seznamujeme Zaky s riiznymi profesemi
hudebni oblasti
Pomahame hudebn¢ nadanym zakiim ve volbé vhodného povolani, ve kterém sviij talent
mohou uplatnit

Kompetence digitalni
Vedeme zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuZzivani elektronickych hudebnich néstrojt,
digitalnich aplikaci a dostupnych programt jako nastrojii pro reprodukéni, produkéni a vlastni
tvirci pociny
Motivujeme zaky K zaznamenavani, snimani, pfenosu a prezentaci hudby a hudebnich i
zvukovych projektii prostfednictvim digitalnich technologii, ptipadné k uplatnéni digitalnich
technologii jako nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projekti
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Uc¢ime zaky vyhledavat a sdilet inspiracni zdroje, umélecka dila i béZznou produkci
s respektem Kk autorstvi a autorskym pravim.

4. Oc¢ekavané vystupy predmétu Hudebni vychova

1. stuperi — 1. obdobi

1.1 zpiva v jednohlase

1.2 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

1.3 vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie

1.4 reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

1.5 rozlisuje jednotlivé kvality tonti, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

1.6 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni

1. stupen — 2. obdobi

1.7 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

1.8 realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisent zapsanou pomoci not

1.9 vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie i k reprodukei jednoduchych
motivi skladeb a pisni

1.10 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

1.11 vytvafi jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

1.12 rozpozna v proudu znéjici hudby né€které z uzitych hudebnich vyrazovych prostredkt
1.13 ztvarniuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich kroki, na zéklad¢ individualnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace

2. stupen

2.1 vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

2.2 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pii zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném
zivoté, zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase
2.3 reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rtizné
motivy, témata i Casti skladeb, vytvafi a jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

2.4 rozpozna nékteré z tancti riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané hudbé

2.5 orientuje se v proudu zn¢jici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku

2.6 zaradi na zdklad¢ individuélnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

2.7 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
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Hudebni vychova

1. roénik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Vokalni ¢innosti, nacvik pisni ov:
osvoji si 10 novych pisni, - osvojovani novych pisni 11-16
projevuje zajem o zpév a hudebni - spravné tvofeni tonu
¢innosti — uvolnéné, intonaéné - spravna vyslovnost (otevirani ust, brumendo,
a rytmicky spravné zpiva ve sboru, neurcity vokal)
ve skuping, sélo (dobrovolng), - uvolnovaci cviky
texty pisni zna zpaméti - zasady hlasové hygieny
spravné tvoii hlavovy ton, zpiva - intonac¢ni a rytmickych schopnosti
S oporou branice - sjednoceni hlasového rozsahu (c1-al) PT:
pfi zpévu spravng otevira Uista, - zpév sboru nebo skupiny s oporou ucitelova OSV -Or

dovede zazpivat brumendo a na
neurdity vokal, pfi zpévu netisni
hrudnik

dodrzuje zasady hlasové hygieny
zopakuje zpivané nebo hrané
rytmickomelodické motivy
melodizuje jednoduché texty
(jména, fikadla)

zpiva ve skupin€ s oporou
melodického nastroje nebo
ucitelova zpévu (pozdéji i
harmonického doprovodu)

technicky spravné pouziva
jednoduché nastroje Orffova
instrumentare

spravné zvoli improvizovany
nastroj podle charakteru
doprovazené pisn€ nebo tance

a pouzije je rytmicky vhodné

podle svych moznosti predvede hru
na triangl, zvonkohru, a nékteré
tradi¢ni hudebni nastroje

zapoji se alesponl do dvou hudebné
pohybovych her

doprovazi zpév nebo pohyb
tleskanim, pleskanim, luskanim,
podupy

pochoduje na pocitani, se zpévem
a podle hudby

rozlisuje hudbu pomalou a rychlou
individualné nebo ve skupiné
ptedvede rizné druhy chtize

s hudebnim doprovodem

pouziva ve spravnych
souvislostech pojmy rychle a
pomalu, potichu a nahlas, vysoké
a hluboké tony, stoupava a klesava
melodie

predvede pokus o ,,balet” a ,,tanec*
na popularni hudbu

dovede v klidu vyslechnout
kratkou ukazku symfonické hudby,
kytary; v koncertnim i folkovém

hlasu nebo melodického nastroje
- harmonicky doprovod k dobfe zvladnutému
zpévu

Instrumentalni ¢innost

- jednoduché nastroje Orffova instrumentafe

- improvizované hudebni nastroje k doprovodu
zpévu nebo pohybu

- melodicky doprovod (ostinato, prodleva)

Hudebné pohybové ¢innosti

- hudebné pohybové hry

- prvky hry na télo do rytmu nebo jako doprovod
- pochod, pochod se zpévem

- ukolébavka

- ruzné druhy chtize s hudebnim doprovodem

- pohybové reakce na hudbu

- improvizovany pohyb na poslouchanou hudbu

Poslechové ¢innosti

- poslech hudebnich skladeb riznych zanrh
- vychova k toleranci riznych zanra

- fanfary, ukolébavky, hymna CR
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provedeni

rozlisuje hlasy a zvuky kolem sebe,
zvuk a ton, mluvu a zpév, hlas
muzsky, zensky, détsky, zpev
solisty a sboru, piseii a nastrojovou
skladbu

podle zvuku a tvaru pozna
nejznaméjsi hudebni nastroje

pozna notu celou, taktovou ¢aru
a houslovy kli¢

rozliSovani toni, zvuki, zpévnich hlast,
vokalni a nastrojové hudby
nejznaméjsi hudebni nastroje

Seznameni s pojmy z hudebni nauky

notova osnova
prvni seznameni s notovym zapisem

Hudebni vychova

2. ro¢nik

Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
zazpiva zpaméti alesponi 5 pisni Vokalni ¢innosti, nacvik pisni ov:
dle individualnich moznosti ¢isté - osvojovani novych pisni 1.1-16
a rytmicky spravné zpiva - zpév solo, skupiny, sboru; spravna artikulace
s doprovodem i bez doprovodu - pévecké dychani, hlasova hygiena
pii zpévu spravné dycha - sjednocovani hlasového rozsahu ¢l — hl
vysvétli vyznam rozezpivani - funkce rozezpivani, praktické provadéni
(prakticky uplatiiuje) rozezpivani
zazpiva vzestupnou a sestupnou - ozvéna, vzestupna a sestupnd fada na riizné
fadu texty, trojzvuk PT:
reaguje na dirigenta (dynamika, - hudebni dialog, melodizace textu OSsV - Or

tempo)
pti zpévu sleduje obrys melodie
V notovém zadznamu

vytleska rytmus texti se
¢tvrtovymi a osminovymi
hodnotami

vhodné pouzije détsky
instrumentaf a improvizované
nastroje jako vlastni doprovod k
rytmizaci textu, sborové recitaci,
vlastnimu zpévu

aktivné se zapoji do 3 hudebné
pohybovych her

ovlada prvky hry na télo

a doprovazi timto zpisobem zpév
sviij nebo spoluzakt

okaze pohybem vyjadfit vyraz

a naladu hudby

zvlada jednoduchy tanecni pohyb
ve dvojici

zatan¢i mazurku

dokaze v klidu vyslechnout kratké
hudebni ukazky rtiznych zanrt
zdivodni nutnost tolerance

v hudbé i jinych oblastech zivota
vyslechne hru na trubku, Klarinet,
pozoun, kontrabas, baskytaru,
velky a maly buben, pti poslechu
rozlisi tyto hudebni nastroje

dynamika, tempo, reakce na dirigenta
stoupani a klesani melodie

Instrumentalni ¢innost

rytmicka cviCeni, rytmizace texti
prace s détskym instrumentafem a
improvizovanymi nastroji
melodicky doprovod

Hudebné pohybové ¢innosti

prace nejméné se 3 hudebné pohybovymi
hrami

hra na télo, vzestupna a sestupna fada
pohybové vyjadieni hudebniho vyrazu a
nalady (tempo, dynamika)

prvky tane¢niho pohybu drzeni ve dvojici,
chtize ve 3/4 taktu

mazurka

Poslechové ¢innosti

prace s nejméné 4 poslechovymi skladbami
lidova pisen a pisen vytvorena skladatelem;
pisn€ pro déti, popularni pisné pro déti
poslech détského sboru s doprovodem
ukézka prace dirigenta

tolerance k riznym hudebnim Zanrim

dalsi hudebni néstroje, jejich pozorovani a
poslech (trubka, klarinet, pozoun, kontrabas,
baskytara, velky a maly buben)
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- pozna a napise houslovy kli¢

Seznameni s pojmy z hudebni nauky

- dynamické znacky, repetice

- houslovy kli¢; noty ptulové, ctvrtove,
osminové; (schody, klavesnice)

- vzestupnd, sestupnd, lomena melodie

Hudebni vychova

3. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

- zazpiva nejméné 5 pisni zpaméti Vokalni ¢innosti, ndcvik pisni oVv:
- predvede spravné rozezpivani - préace s pisnémi v dur i v moll 11-1.6

(jako rozcvicku a ke zvySovani - rozezpivani, hlasova hygiena

hlasového rozsahu) a dodrzuje - dalsi pévecké techniky (nadechy, frazovani,

pravidla hlasové hygieny mekké nasazeni, pauza)
- aplikuje dalsi prvky pévecké - melodie postupujici v krocich a skocich,

techniky (nadechy, frazovani, melodie lomena

mékké nasazeni) - motiv, pfedvéti, zaveéti
- pfi zpévu sleduje obrys melodie - pruprava k dvojhlasu, kdnon PT:

V notovém zaznamu - zmény tempa a dynamiky OSV -Or

- zapoji se do vokalni hry
s dopliiovanim a obménovanim
- Ctyitaktové fraze
- zazpiva ve skupin€ kanon
- reaguje na gesta dirigenta

vvvvvv

a melodizaci textu

- zapoji se do instrumentalni hry
s dopliiovanim a obménovanim
Ctyitaktové fraze

- rytmicky doprovazi zpév sviij nebo
svych spoluzaki

- dopliuje zpev spoluzaki
dvoutaktovou mezihrou

- dovede se zapojit do 3 hudebné
pohybovych her

- pohybové vyjadii charakter
melodie, tempo, dynamiku
a citovy prozitek hudby

- zkousi tancit polku, sousedskou,
menuet polonézu, tvoii pohybové
kreace na rock

- taktuje 2/4 a 3/4 takt

- v klidu sleduje krats§i symfonické
nebo nastrojové skladby

- rozli$i hru na violoncello,
akordeon, lesni roh, tubu,
cemballo, syntetizator, Cinely

- rozlisi hudbu podle jeji
spolecenské funkce

- napiSe, Cte, vyhleda a oznaci
pomlku (celou, ptilovou,

- ¢tvrtovou, osminovou)

- spravné do osnovy napise

- rytmizace a melodizace v 2/4, 3/4, a 4/4 taktu

Instrumentalni ¢innosti

- instrumentalni hra s dopliiovanim
a obménovanim Ctyitaktové fraze

- rytmické doprovody ve 2/4 a 3/4 taktu
s vyuzitim hodnot ptlovych, ¢tvrtovych
i osminovych

- hra dvoutaktovych meziher

Hudebné pohybové ¢innosti

- prace s nejméné 3 hudebné pohybovymi hrami

- tanec¢ni kroky; tfidoba chiize v kruhu,
dvoudoba chiize v pripletu, piisuvny krok

- tance star$i i moderni (tanec ve dvojicich)

- taktovani, vyjadieni lehkych a t€zkych dob

Poslechové ¢innosti

- prace s nejméné 4 poslechovymi skladbami
(drobné skladby B. Smetany a A. Dvotéaka)

- epizody ze zivota skladatell poslouchané
hudby

- hudebni nastroje: violoncello, akordeon, lesni
roh, tuba, cemballo, syntetizator, Cinely
(podoba, zvuk)

- hudba k zabave¢, slavnostni hudba, hudba
k tanci (dfive a dnes)

Seznameni s pojmy z hudebni nauky
- pomlky, houslovy kli¢, posuvky,
noty ¢ 1 —al, 4/4 takt
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houslovy kli¢

Hudebni vychova

4. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
zazpiva ve sboru alespoii 10 Vokalni ¢innosti, ndcvik pisni oVv:
novych pisni, alesponl 5 pisni zna - prace s minimaln¢ 10 pisnémi v dur i v moll 1.7-1.13
zpaméti a zazpiva je ve skupiné (lidové, umélé, star$i i moderni, oblast
nebo sdlo populéarni hudby)
ve sboru zpaméti zazpiva hymnu - hymna CR, zpév a zakladni tidaje z historie
CR, uvede zakladni udaje o jeji - sjednocovani rozsahu cl — d2, transpozice do
historii zpévni polohy
zazpiva staccato, legato, navaze - prvky pévecké techniky (staccato, legato,
tony; pretransponuje slysené vazani)
hluboké nebo vysoké tony do - prodluzovani vydechu
zpévni polohy - osminova fada dur
zapoji se do hudebni hry s tébnovou | - Sestitonova fada moll PT:
fadou - pultdny a celé tony OSV -Or

rozpozna predvéti a zaveti, vytvori
je

zazpiva durovou stupnici na
vokaly (nebo C dur na jména not)
provede melodizaci a rytmizaci
textt,, obméni hudebni modely
ptedvede spravnou orientaci v
notovém zaznamu a jeho sledovani
pfi zpévu

technicky spravné a rytmicky
vhodné pouzije jednoduché
nastroje Orffova instrumentare

zapoji se nejmén¢ do 4 hudebné
pohybovych her nebo tanci
improvizuje pfi tanci

pohybem vyjadii vyraz a naladu
hudby

izolovang i pfi tanci pfedvede krok
poskocny, cvalovy a krok se
zhoupnutim ve 3/4 taktu

spravné taktuje k hudebni produkci
na 2 a 3 doby

v klidu, ale pozorné vyslechne
kratké symfonické, komorni ¢i
nastrojové koncertni skladby.
Projevuje svou toleranci k riznym
hudebnim zanrim

predvede spravny vyraz zpévu
pisné lyrické, zertovné, hymnické
rozezna zpévni hlasy a druhy
péveckych sbort

rozpozna dilovost v malych
hudebnich formach

zazpiva zpaméti hymnu CR,
vysvétli, jak se pfi hymné chovat
(a chova se tak)

- melodizace a rytmizace texti, obménovani
modela
- orientace v notovém zaznamu

Instrumentalni ¢innosti

- hra na jednoduché Orffovy nastroje

- prehrani melodie jednoduchych lidovych pisni
- doprovod TaD

- Ctyrtaktova ptedehra, mezihra, dohra

Hudebné pohybové ¢innosti

- prace s nejméné 4 hudebné pohybovymi hrami
nebo tanci

- tance lidové a moderni

- tanec¢ni kroky (poskoény, cvalovy, kroky se
zhoupnutim)

- tanecni improvizace

- hra na télo

- taktovani na 2 a 3 doby

Poslechové ¢innosti

- prace s nejméné 8 poslechovymi skladbami
(Smetana, Dvoték, Janacek, Mozart ...)

- pochod, polka, val¢ik, menuet, rondo, vybér
z Lasskych tanct

- vano¢ni hudba (koledy, vanocni pisné,
pastorela, popularni vanoc¢ni hudba)

- zpévni hlasy a druhy péveckych sbora

- rozliSeni melodie a doprovodu

- dilovost v hudbé (dvojdilnost, trojdilnost, mala
hudebni forma)

- hymna CR a zakladni informace o jejim
vzniku, chovani pii hymnach

- epizody ze zivota hudebnich skladatelt

- poslouchané hudby
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uvede zakladni informace o
vyznamu skladateldi poslouchané
hudby

podle zvuku i tvaru pozna pikolu,
pti¢nou flétnu, hoboj, fagot, tubu,
saxofon

rozli§i durovou a mollovou
hudebni ukazku (vokalni

i instrumentalni)

napise spravné vyskoveé noty h —
d2, najde je v notovém zaznamu,
¢te noty

spravn¢ piSe posuvky, pojmenuje
je

pouziva spravnych tvart notového
pisma

vysvétli, co je stupnice, napise ji
a zazpiva

vyjmenuje tony stupnice C dur

- seznameni s hudebnimi nastroji: pikola, pfi¢na

flétna, hoboj, fagot, tuba, saxofon
- odliSovani durového a mollového tonorodu

Seznameni s pojmy z hudebni nauky

- noty h—hi, c2, d2

- pomocné linky

- predznamenani (obecng)

- procvi¢ovani notového pisma

- psani posuvek

- noty s te¢kou, skupiny not osminovych
- noty na pomocnych linkach

- stupnice (obecné)

- stupnice C dur

Hudebni vychova

5. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

zazpiva ve sboru alespon 10 Vokalni ¢innosti, nacvik pisni ov:
novych pisni, alesponi 5 pisni zna - prace s minimalné 10 pisnémi v dur i v moll 1.7-1.13
zpaméti. Zazpiva také ve skupiné (lidové, umélé, star$i i moderni, oblast
nebo sdlo populérni hudby)
ve sboru zpaméti zazpiva hymnu - hymna CR, zpév a zakladni tidaje z historie,
CR, uvede zakladni tidaje o jejim chovani pii hymné
vzniku, spravné se chova pfi - upeviovani vokalnich dovednosti ziskanych
hymné V nizsich ro¢nicich PT:
uvédoméle pouzije vokalni - sjednocovani hlasového rozsahu h — d2 OSV - Or

dovednosti ziskané v niz§ich
ro¢nicich (samostatné,

S pfipominkou ucitele)

pokusi se o dvojhlas, trojhlas

a polyfonni zpév

zazpiva stupnici a kvintakord dur
a moll

technicky spravné a rytmicky
vhodné pouzije jednoduché
nastroje Orffova instrumentare
podle notového (nebo grafického)
zaznamu

zapoji se nejméné do 4 hudebné
pohybovych her nebo tancti
improvizuje pfi tanci

pohybem vyjadii vyraz a naladu
hudby

spravné taktuje k hudebni produkci
na 4 doby

v klidu, ale aktivné vyslechne
kratké symfonické, komorni nebo

- pocatky dvojhlasu, pfiprava trojhlasu,
trojhlasovy kanon, pokus o polyfonni zpév

- synkopa, triola

- stupnice a kvintakord dur a moll

- rytmicka cviceni

Instrumentalni ¢innosti

- doprovod pomoci Orffovych nastroji

- peviovani ziskanych dovednosti z nizsich
ro¢nikt

Hudebné pohybové ¢innosti

- prace s nejméné 4 hudebné pohybovymi hrami

nebo tanci

- kultivované pohyby odvozené z rytmické
slozky popularni hudby, regionalni lidovy
tanec

- procvic¢ovani pohybovych prvki z nizsich
ro¢nikd

- taktovani na 4 doby

Poslechové ¢innosti

- prace s nejméné 8§ poslechovymi skladbami
v duriv moll
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nastrojové koncertni skladby
poslechem i pohledem rozpozna
harfu, varhany i dal$i hudebni
nastroje (z nizsich rocnikl)

je tolerantni i k hudebnim zanrtim,
které nepreferuje

vysvétli skladatelsky vyznam
uvedenych skladateli (hudebnich
skupin)

vysvétli princip variace a diive
probiranych forem

¢te a piSe noty v rozsahu cl — g2
(i noty s posuvkami)v houslovém
kli¢i
vysvétli znacky, zkratky a cizi
slova bézn¢ pouzivané v notovych
zéapisech z 1. — 5. ro¢niku, reaguje
na né pii hudebni produkci
pouzije notové pismo v Zadoucich
tvarech
- realizuje jednoduché rytmické
cviceni nebo ¢ast notového zapisu
(nebo alespoii pfedvede rytmus
tfikadla nebo jednoduchého textu)

- rozliSovani hudby polyfonni a homofonni
(vokalni i instrumentalni)

- dalsi hudebni nastroje (harfa, varhany)

- lidové kapely, rockova kapela, symfonicky
a velky jazzovy orchestr

- hudba v chramu, na zamku, v koncertni sini
a k tanci (dfive a dnes)

- poslech: lidové kapely, menuet, swingova
hudba 30. let, rockova hudba 60. let

- vyznamni skladatelé a jejich tvorba —J. S.
Bach, Mozart, Jana¢ek, Novak, Beethoven

Seznameni s pojmy z hudebni nauky

- seznameni se synkopou, triolou, stupnicemi
dur i moll s jednim # a s jednim b

- ukazka pouziti posuvek pfi vyvozeni stupnic G
dur a F dur

- ukazka posuvek v pfedznamenani

- akord

- interval obecné, jména interval

- notové pismo: basovy kli¢, nota Sestnactinova

- rytmicka cviceni

- vlastni notovy zaznam

Hudebni vychova

6. rocnik
NaSe vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
spravn¢ nasadi ton, spravné dycha, | Vokalni ¢innosti oVv:
pti zpévu zietelné artikuluje - pévecky projev 21-27
odhadne spravnou hlasitost zpévu - hlasova hygiena
rozli$i pisen lidovou a umé&lou - lidovy dvojhlas
- kanon

pfedvede hru na jednoduché
Orffovy nastroje pfi produkci
rytmickych motivi, dle svych
hudebnich schopnosti a dovednosti
vyuziva hudebni nastroje

k doprovodné hie

rozezna dvoudoby a tfidoby takt
predvede jednoduché tanecni
kroky

rozpozna délku, barvu, silu

a vysku tonu

rozezna dur a moll akord, dur
a moll toninu

vysvétli vyrazové hudebni
prostfedky (melodie, tempo,
rytmus, dynamika, barva)
rozlisi jednotlivé formy a zanry
rozlisi sluchem, pojmenuje

a zaradi do skupin zakladni
nastroje

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje Orffova instrumentate,
vytvoreni jednoduchych rytmickych nastroji
(chrastitko, chiestidlo)

- hra na klasické hudebni nastroje

Hudebné pohybové ¢innosti
- taktovani
- pohybovy doprovod zné&jici hudby

Poslechové ¢innosti

- kvalita tonu

- vztahy mezi tony

- moznosti hudebniho vyjadiovani

- hudebni styly a zanry (variace, homofonie x
polyfonie, opera, opereta, muzikal, revue,
balet)

- skupiny hudebnich nastrojl, symfonicky
orchestr
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Hudebni vychova

zéznam
ptevede melodii z nezpévné do
zpévné

dle svych moznosti predvede hru
na hudebni nastroje

vyjadii své hudebni predstavy
pomoci hudebnich nastrojt
pouzije hudebni nastroje

k doprovodu péveckych projevi

vyjadii hudbu pomoci gest,
mimiky a ,,fe¢i“ téla
hudbu ztvarni pomoci vlastni

choreografie

poslouchané kriticky zhodnoti,
rozlisi a zatadi skladby do
jednotlivych obdobi

slovné zhodnoti hudbu (jaka je
a proc)

nedostatecnosti

- orientace v notovém zaznamu

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

Instrumentalni ¢innosti

- hudebni nastroje

- hudebni a nehudebni predstavy
- instrumentélni doprovody

Hudebné pohybové ¢innosti
- pohybové vyjadieni hudby
- pohybovy doprovod

Poslechové ¢innosti

- hudebni dilo a jeho autor

- vyvojova obdobi hudby (starovek, sttedovek,
renesance, baroko, klasicismus, romantismus,
impresionismus)

- interpretace zné&jici hudby

7. roénik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
- pouzije vetsi hlasovy rozsah Vokalni ¢innosti oVv:
- rozezna rytmus ve vokalnim - vokalni projev 21-27
projevu - slovni a hudebni rytmus
- predvede rizné techniky - hlasova hygiena
hlasového projevu
Instrumentalni ¢innosti
- pouzije jednoduché hudebni - hudebni nastroje
nastroje k reprodukci hudebnich - zakladni notopis
motivli
- oveétuje a upeviluje poznatky
Z hudebni teorie
Hudebné pohybové ¢innosti
- pomoci gest, mimiky a ,.,fe¢i“ téla - pohybové vyjadieni hudby
znazorni hudbu - pohybovy doprovod
- taktuje slozitéjsi rytmické utvary
Poslechové ¢innosti
- rozezna hudebné vyrazové - orientace v hudebnim prostoru
prostiedky (melodie, rytmus, - vztahy mezi tony
synkopa, tempo, dynamika, - hudebni dilo a jeho autor
ténomalba)
- ur¢i melodii vzestupnou a
sestupnou, akordy
- porovna jednotlivé skladby autord,
jejich zivot
Hudebni vychova
8. rocnik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
roz§ituje si hlasovy rozsah Vokalni ¢innosti ov:
reprodukuje jednoduchy notovy - pévecky projev, naprava hlasové 21-27
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Hudebni vychova

9. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
sestavi vlastni vokalni projev, Vokalni ¢innosti oVv:
upravi hlasovou nedostatecnost - pévecky projev, ndprava hlasové 21-27
(transpozice melodie, vyuZiti jiné nedostateénosti
hudebni ¢innosti) - reflexe vokalniho projevu a intonovani melodii

improvizuje v durovych
a mollovych toninach
Instrumentalni ¢innosti

samostatné vytvoti doprovod - - doprovod pro hudebné dramatické projevy
upevni a ovefi si své poznatky - - poznatky z hudebni teorie

pomoci hry na hudebni nastroje
Hudebné pohybové ¢innosti

rozezna a pohybem znazorni - pohybové reakce na hudbu
tempové a dynamické zmény - orientace v prostoru, zakladni tane¢ni kroky
reprodukuje pohyby provadéné pii standardnich tancti

tanci nebo pohybovych hrach
Poslechové ¢innosti

rozpozna funkci styli a zanra ve - hudebni styly a Zanry 20. stoleti (jazz, swing,
vztahu k zivotu jedince ve rock, pop, Sanson, folklor, hudebni divadlo a
spole¢nosti a ke kulturnim film)

tradicim a zvykim
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Vytvarna vychova

1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova

Vyucovaci pfedmét Vytvarnad vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura
a umoziuje zakim jiné nez racionalni poznavani svéta - poznavani okolniho i svého vnitiniho
svéta prostfednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni.
Toto poznani smétuje k tomu, aby se naucili rozumét vytvarnému uméni, rozumét jeho jazyku
soucast svého duchovniho Zivota a bohatstvi spole¢nosti. Kultivuje schopnosti zakl svét
kolem sebe citlivé vnimat, prozivat jej, objevovat v ném estetické hodnoty. Cilem pfedmétu
je, aby si zaci prakticky osvojili potfebné vytvarné dovednosti a techniky, rozvijeli svou
ptirozenou pottebu vlastniho vytvarného vyjadieni, svou fantazii a prostorovou ptedstavivost,
smysl pro originalitu a vlastni vyraz. Aktivity vychazejici ze vzdélavaciho obsahu Vytvarné
vychovy pomadhaji utvaret kreativni strdnky osobnosti zdka a pochopeni kontinuity promén
historické zkuSenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské
existence.

2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni pfedmétu Hudebni vychova

Na 1. stupni zékladniho vzd€lavani se zaci seznamuji prosttednictvim ¢innosti
S vyrazovymi prostfedky a s jazykem vytvarného uméni. S nimi se uci tvotivé pracovat,
uzivat je jako prostiedkl pro sebevyjadieni. Poznévaji zakonitosti tvorby, seznamuji se
s vybranymi uméleckymi dily, u¢i se je vzhledem ke svym zkuSenostem chépat a vypovédi
sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat. V 1. az 3. ro¢niku se vytvarna
vychova vyucuje jednu hodinu tydné, v 4. a 5. roéniku dvé hodiny tydné zpravidla
Vv kmenovych tidach.

S prechodem na 2. stupeii zakladniho vzdé€lavani se otevira cesta SirSimu nazirani na
kulturu a uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a spoleCenské kontexty ovliviiujici
umeéni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literarni a dramatické (divadlo,
film), tvorba multimediéalni i samotné znakové systémy. Nalézani vztahi mezi jednotlivymi
druhy uméni a uplatinovani riznorodosti vyrazovych prostfedki pti hledani variant feSeni
spole¢né zvolenych témat umoziuji projekty. Ty oteviraji spolecny prostor pro ziskani
dovednosti a poznatkti piekracujicich ramec jednotlivych oborti a pfispivaji tak k osobitéjsimu
a originalnéjSimu sebevyjadieni 1 hlub§imu porozuméni uméleckému dilu. V 6. a 7. ro¢niku se
vytvarna vychova vyucuje dvé hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku hodinu tydné v ucebné
vytvarné vychovy. Pro vyrobu keramiky je k dispozici pec, pro vyuZiti programti, aplikaci a
webovych stranek uc¢ebna informatiky.

3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu Vytvarna vychova

Kompetence k u¢eni
Uc¢ime zaky chapat umeéni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné
soucasti lidské existence; k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tviir¢iho potencidlu, kultivovani
projevil a potieb a k utvafeni hierarchie hodnot
Prohlubujeme v zacich schopnost ziskané poznatky a dovednosti vyuZivat ve svém Zivoté.
Uc¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich vytvarné ¢innosti.
Umoznujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
Vytvatime vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v Sirsich socidlnich a kulturnich souvislostech.
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Kompetence K ieSeni problémii
Ucime zéky riznym vytvarnym technikam a pouziti vhodnych prostfedkt k vyjadieni svého
zameéru.
Na modelovych ptikladech u¢ime zaky vyuzivat vhodny algoritmus feseni problému.
Podporujeme netradic¢ni (origindlni) zptisoby feSeni ve vytvarném vyjadfovani.

Kompetence komunikativni
Vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka
umeéni jako svébytného prostiedku komunikace.
Uc¢ime zaky naslouchat druhym a vnimat vytvarné projevy druhych, jako nezbytny prvek
ucinné mezilidské komunikace.
Vedeme zaky k tolerantnimu ptistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti
a minulosti a ke kulturnim projeviim a potfebam raznorodych skupin, narodi a narodnosti

Kompetence socialni a personalni
Vedeme Zaka k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince
Vedeme zaky k tvorivému piistupu ke svétu, k aktivnimu ptekonavani zivotnich stereotypi
a k obohacovani emocionalniho Zivota.

Kompetence pracovni
Uc¢ime zaky vnimat uméleckou tvorbu jako jedine¢ny zplsobil nalézani a vyjadfovani
osobnich prozitki 1 postoji k jeviim a vztahim ve spolecnosti a v mnohotvarném svéte.
Kompetence ob¢anské
Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestime. Kvalitné odvedenou
praci vzdy pochvalime.
Ucime zaky pouzivat pfi jejich vytvarném projevu rizné vhodné materidly, nastroje
a techniky.
Ucime Zaky chranit své zdravi pfi praci s riznymi materialy, néstroji a chemickymi latkami.
Pti vyuce vytvatime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, Zaky
vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
Riiznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi vytvarnymi
profesemi.
Talentovanym Zakiim pomahame pii volbé vhodného povolani (studia), ve kterém budou
moci pln€ vyuZit a rozvinout svoje nadani.
socialni vztahy.

Kompetence digitalni
Motivujeme zaky k uzivani riiznorodych vizualn€ obraznych prostredkl vcetné digitalnich
technologii pti vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postuptli a riiznych variant feseni.
Vedeme Zaky ke sdileni a prezentaci tvir¢iho zdméru, témat a vysledki tviiréi prace v roviné
tvorby, vnimani a interpretace.
Uc¢ime zaky vyhledavat a sdilet inspira¢ni zdroje, umélecka dila i bézné produkce s respektem

k autorstvi a autorskym pravim.
4. Ocekavané vystupy predmétu Vytvarna vychova

1. stupen
Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OV)

1.1 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty, porovnava je a tfidi na zaklad¢
zkuSenosti, vjemu, zazitki a predstav
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1.2 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiuje pfi tom v plosSném i prostorovém
uspotadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

1.3 vnima udélosti riznymi smysly a vizualné je vyjadiuje

1.4 interpretuje podle svych schopnosti rtizna vizualné obrazna vyjadieni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

1.5 na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadieni, ktera samostatn¢ vytvofil, vybral ¢i upravil

Ocekavane vystupy - 2. obdobi (OV)

1.6 pfti vlastnich tviiréich ¢innostech uziva prvky vizudlné obrazného vyjadieni; porovnava je
na zéklad¢ vztahli

1.7 pti tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se zamétuje na projeveni vlastnich zkusenosti
1.8 naléza vhodné prostredky pro vizudlné obrazna vyjadieni vznikla na zaklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal§imi smysly; uplatiuje je v plosné, objemové i prostorové
tvorbé

1.9 osobitost svého vnimani uplatiiuje v ptistupu k realité, k tvorb¢ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pociti a prozitkli svobodné voli

a kombinuje prostiedky

1.10 porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

1.11 nalézé a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadieni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

2. stupen
Ocekavané vystupy (OV)

2.1 vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjemu, ptedstav a poznatki; variuje rizné
prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledka

2.2 zaznamenava vizualni zkuSenost 1 zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

2.3 zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v souc¢asném vytvarném umeéni a digitalnich médiich - pocitatova grafika,
fotografie, video, animace

2.4 vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni osobité vyjadieni

2.5 rozlisi ptisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné smyslového uc¢inku, v roving
subjektivniho G¢inku

2.6 interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni sou¢asnosti i minulosti; vychazi pti tom
ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitkli

2.7 ovéiuje komunikaéni Géinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadieni
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Vytvarna vychova

1. roénik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

Pojmenovani jednotlivych vizualné obraznych ov:
pozna rdzné druhy tvard, elementu (tvar, objem, kvalita, textura) a jejich 1.1-15
porovnava vlastnosti, jejich vztahy (podobnost, kontrast, struktura, rytmus),
podobnost ¢i odlignost, jejich rozliSovani neobvyklych materialii a nastroji
vztahy, pozna rdznorodé pfirodni
a umélé materialy, seznamuje se
s rozlicnymi postupy, technikami
a nastroji

Fantazijni ptedstavy, hra s barvou, plo$né
zamérné vyuziva a kombinuje a prostorové vyjadfeni, originalita v souvislosti s
vizualné obrazné elementy vyjadienim vlastnich prozitka PT:
a prostredky (barva, linie, OSV -O0r, EV
modelovani), tviiréim zptisobem
experimentuje s barvami, dokaze
michat a prekryvat barvy

oy , " . M Souvislost zraku a ostatnich smysld (¢ich, hmat,

vyjadiuje se vytvarné na zaklad¢ ,
svého pohybového a sluchového sluch, chuf) a pohybu
vnimani, vnima udalost riznymi
smysly, uvédomuje si podil zraku
na jejim vnimani
sestavi predméty do neobvykljch Konvlbingc.e neobvyklych predméti, alternativni
souvislosti, vytvol nové pO}l’thl 11,1116, objremu,’[v).lochy a textury k
a neobvyklé predméty vyjadieni osobniho zazitku
a souvislosti, originalnim
zpisobem kombinuje linii, tvar,
objem, barvu, texturu, objekty
zdfivodni a obhéji vitvamé pojeti, Tolc?ranc’e a porovoné‘véni, tvorbva a i'nterprfetace
vede dialog, vyjadruje se k tvorbd uznavanych autoru, ilustrace détskych knih
své a druhych, toleruje jejich
zpusoby vytvarného vyjadieni,
porovna vlastni interpretaci
S interpretaci uznavanou, inspiruje
se ji

Rozdil mezi obsahem, ktery sam vklada
ovefuje si vliv sve Cinnosti na a obsahem uznavanym v §ir§im socialnim
okoli, vystavuje své prace, podili okruhu, vhodnost uziti konkrétnich obraznych
se na zlepSeni prostredi Skoly znakovych prostiedktl, instalace vystavy

Vytvarna vychova
2. rocnik
Nase vystupy Ucivo Vazby, piesahy

Pojmenovani jednotlivych vizualné obraznych oVv:
pozna rizné druhy tvart, elementu (tvar, objem, kvalita, textura) a jejich 1.1-15
porovnava vlastnosti, jejich vztahy (podobnost, kontrast, struktura, rytmus),
podobnost ¢i odlisnost, jejich rozlisovani neobvyklych materiald a nastroju
vztahy, pozna riznorodé pfirodni
a umélé materialy, seznamuje se
s rozliénymi postupy, technikami
a nastroji

Fantazijni pfedstavy, hra s barvou, plo§né PT:
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- zamérné vyuziva a kombinuje
vizualné obrazné elementy
a prostiedky (barva, linie,
modelovani), tviiréim zptisobem
experimentuje s barvami, dokaze
michat a prekryvat barvy

- vyjadfuje se vytvarné na zakladé
svého pohybového a sluchového
vnimani, vnima udalost riznymi
smysly, uvédomuje si podil zraku
na jejim vnimani

- sestavi pfedméty do neobvyklych

prostorové vyjadreni, originalita v souvislosti s
vyjaditenim vlastnich prozitki

Souvislost zraku a ostatnich smyslt (¢ich, hmat,
sluch, chut)) a pohybu

Kombinace neobvyklych predméti, alternativni
pouziti linie, objemu, plochy a textury k

- zamérn¢ vyuziva a kombinuje a prostorové vyjadreni, originalita v souvislostis | OSV — Or, EV
vizudln¢ obrazné elementy vyjadfenim vlastnich prozitka
a prostiedky (barva, linie,
modelovani), tvliréim zptisobem
experimentuje s barvami, dokaze
michat a prekryvat barvy
) ) Souvislost zraku a ostatnich smysla (¢ich, hmat,
- vyjadfuje se vytvarné na zakladé sluch, chut) a pohybu
svého pohybového a sluchového
vnimani, vnima udalost riznymi
smysly, uvédomuje si podil zraku
fa jejim vitmant Kombinace neobvyklych predmétii, alternativni
_ sestavi pfedméty do neobvyklych pog,ziti lirnie, obj’emu,’[v).lochy a textury k
souvislosti, vytvoii nové vyjadteni osobniho zazitku
a neobvyklé predméty a
souvislosti, originalnim zpisobem
kombinuje linii, tvar, objem,
barvu, texturu, objekty
- zdfivodni a obhéji vytvarné pojeti, TolefrancF a porovzlé'véni, tvorbva a iynterprfetace
vede dialog, vyjadfuje se k tvorbg uznavanych autorq, ilustrace détskych knih
své a druhych, toleruje jejich
zpUsoby vytvarného vyjadieni,
porovna vlastni interpretaci
S interpretaci uznavanou, inspiruje
se ji
Rozdil mezi obsahem, ktery sam vklada
- oveéfuje si vliv své Cinnosti na a obsahem uznavanym v §ir§im socialnim
okoli, vystavuje své prace, podili okruhu, vhodnost uziti konkrétnich obraznych
se na zlepSeni prostiedi Skoly znakovych prostiedkd, instalace vystavy
Vytvarna vychova
3. ro¢nik
NaSe vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Pojmenovani jednotlivych vizualné obraznych ov:
- pozna rizné druhy tvard, elementt (tvar, objem, kvalita, textura) a jejich 11-15
porovnava vlastnosti, jejich vztahy (podobnost, kontrast, struktura, rytmus),
podobnost ¢i odlisnost, jejich rozliSovani neobvyklych materialti a nastroju
vztahy, pozna rtiznorodé ptirodni
a umélé materialy, seznamuje se
s rozli¢nymi postupy, technikami
a nastroji PT:
Fantazijni pfedstavy, hra s barvou, plosné a OSV -0r, EV
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souvislosti, vytvofi nové

a neobvyklé predméty

a souvislosti, originalnim
zpisobem kombinuje linii, tvar,
objem, barvu, texturu, objekty

zdtvodni a obh4ji vytvarné pojeti,
vede dialog, vyjadiuje se k tvorbé
své a druhych, toleruje jejich
zpUsoby vytvarného vyjadieni,
porovna vlastni interpretaci

S interpretaci uznavanou, inspiruje
se ji

ovetuje si vliv své ¢innosti na
okoli, vystavuje své prace, podili
se na zlepSeni prostiedi skoly

vyjadieni osobniho zazitku

Tolerance a porovnavani, tvorba a interpretace
uznédvanych autort, ilustrace détskych knih

Rozdil mezi obsahem, ktery sam vklada a
obsahem uznavanym v §ir§im socialnim okruhu,
vhodnost uziti konkrétnich obraznych znakovych
prostiedkd, instalace vystavy

Vytvarna vychova

4. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Vyjadieni v plose, objemu a prostoru oVv:
védomé se zaméfuje na projeveni Uplatnéni spontaneity, hledani novych kontextd | 1.6 —1.11
vlastnich zivotnich zkuSenosti pro uplatnéni samostatné vytvofenych a
rozlisi realny a duchovni prostor, piejatych obrazovych znaki
uplatiuje své fantazijni piedstavy,
védome voli nastroje a techniky
pro konkrétni vytvarné vyjadrent,
porovna svétlostni poméry, PT:
barevné kontrasty, propor¢ni oSV -0r, EV

vztahy

uplatiiyje vztah zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly
seznamuje se s moznostmi ak¢ni
tvorby, pouziva soucasné
technické zobrazovaci prostiedky
podle podminek $koly

tvoii jednoduché plosné
kompozice z geometrickych tvarg,
experimentuje s kompozi¢nimi
pfistupy a principy, ¢leni, rozklada
a syntetizuje pfirodni tvary v
prostoru a v plose, vyuziva
vyrazové moznosti barev a jejich
kombinaci ve volné tvorbé
apraktickém uziti v linearni
kompozici, uplatiiuje osobitost

Vv piistupu k realité, k tvorbé

a interpretaci vizualn€ obrazného
vyjadieni a pro vyjadieni novych
a neobvyklych pocitl a prozitku,
svobodné voli a kombinuje
vyrazové prostiedky

samostatn¢ odhaluje interpretacni
kontext vlastniho i piejatého

Vyrazové moznosti ak¢éni tvorby, grafika PC,
fotografie, video, volba vhodnych prostredki k
danému namétu, manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru, rozliSeni typt
vizualné obrazného vyjadreni (hracky, objekty,
ilustrace textu, volna malba, skulptura, comics,
fotografie)

Pozorovani vzhledu a chovani v riznych
situacich a prostfedich

Hledani podnétd v realném prostredi
Pozorovani projevi Zivota az k inspiraci pro
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znakového vyjadieni, aby byl
srozumitelny pro ostatni, oveétuje
si vliv svych ¢innosti na okoli
(vystavy, vyzdoba, kolekce)

hleda a pojmenovava zakladni
obrazotvorné prvky a kompozi¢ni
ptistupy v uméleckém dile a
porovnava rozdily vytvarnych dél

hodnoti, zdivodiiuje a obhajuje
svoji vytvarnou vypoveéd a
vyjadiuje se k tvorb¢ ostatnich,
hleda v ni zdroj pro sva vlastni
vizualn¢ obrazna vyjadieni

vlastni tvorbu, konkrétni projevy volného uméni
a uzité tvorby, architektury, plosné kompozice,
prace s literaturou zamétfenou na vytvarné umeéni
Komunika¢ni obsah obrazovych znakt
samostatn¢ vytvorenych i piejatych, vhodnost
uziti obrazovych znakovych prostitedki pro
dosazeni konkrétnich uéinkd v komunikaci,
vlastni portfolio, ucast na instalaci $kolni
vystavy, uéast pii pfipravé kolekce

Utinek uméleckého dila sougasnosti a minulosti,
porovnani vlastni interpretace s vSeobecné
uzndvanymi pravidly, hledani, rozliSovéni a
vytvareni obraznych znakovych prostiedkd pro
vyjadreni jak statického, tak dynamického
chépani reality, uspofadani objektt do celki
(vyraznost, velikost, vzajemné postaveni)

Hledisko vnimani a motivace pfistupti k vizualné
obraznym vyjadienim (vizudlni, staticke,
dynamické, fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani)

Nové kontexty pro uplatnéni samostatné
vytvorenych i piejatych obrazovych znaki,
vytvarna vypoveéd’ hodnoceni, zdivodnéni

a obhdjeni, vyjadreni se k tvorbé vlastni

i ostatnich, tolerance k rozdilnym zptisobtim
vytvarnych vyjadreni

Vytvarna vychova

5. ro¢nik
Nase vystupy U¢ivo Vazby, ptesahy
Vyjadfeni v ploSe, objemu a prostoru oVv:
védomé se zamétuje na projeveni Uplatnéni spontaneity, hledani novych kontextd | 1.6 —1.11
vlastnich Zivotnich zkuSenosti pro uplatnéni samostatné vytvorenych a
rozlisi realny a duchovni prostor, piejatych obrazovych znaki
uplatituje své fantazijni piedstavy,
védome voli nastroje a techniky
pro konkrétni vytvarné vyjadieni,
porovna svétlostni pomery, PT:
barevné kontrasty, proporcni OSV-O0r, Mr, Sr

vztahy

uplatiiuje vztah zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly
seznamuje se s moznostmi akéni
tvorby, pouziva soucasné
technické zobrazovaci prostiedky
podle podminek Skoly

tvofi jednoduché plosné
kompozice z geometrickych tvart,
experimentuje s kompozi¢nimi
ptistupy a principy, ¢leni, rozklada
a syntetizuje pfirodni tvary

Vv prostoru a v plose, vyuziva
vyrazové moznosti barev a jejich

Vyrazové moznosti akéni tvorby, grafika PC,
fotografie, video, volba vhodnych prostfedkt k
danému namétu, manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru, rozliSeni typt
vizualné obrazného vyjadfeni (hracky, objekty,
ilustrace textu, volna malba, skulptura, comics,
fotografie)
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kombinaci ve volné tvorbé

a praktickém uziti v linearni
kompozici, uplatituje osobitost

Vv piistupu k realité, k tvorbé

a interpretaci vizualn¢ obrazného
vyjadteni a pro vyjadfeni novych
a neobvyklych pocitti a prozitku,
svobodné voli a kombinuje
vyrazové prostiedky

samostatn¢ odhaluje interpretacni
kontext vlastniho i piejatého
znakového vyjadreni, aby byl
srozumitelny pro ostatni, oveétuje
si vliv svych ¢innosti na okoli
(vystavy, vyzdoba, kolekce)

hleda a pojmenovava zakladni
obrazotvorné prvky a kompozi¢ni
ptistupy v uméleckém dile a
porovnava rozdily vytvarnych dél

hodnoti, zdGvodnuje a obhajuje
svoji vytvarnou vypoved

a vyjadiuje se k tvorbé ostatnich,
hleda v ni zdroj pro sva vlastni
vizualn¢ obrazna vyjadieni

Pozorovani vzhledu a chovani v riznych
situacich a prostfedich

Hledani podnétd v realném prostredi
Pozorovani projevil Zivota az k inspiraci pro
vlastni tvorbu, konkrétni projevy volného uméni
a uzité tvorby, architektury, plosné kompozice,
prace s literaturou zamétfenou na vytvarné uméni
Komunika¢ni obsah obrazovych znakt
samostatn¢ vytvorenych i piejatych, vhodnost
uziti obrazovych znakovych prostfedki pro
dosazeni konkrétnich Géinkd v komunikaci,
vlastni portfolio, ucast na instalaci $kolni
vystavy, ucast pii pfipravé kolekce

Utinek uméleckého dila sou¢asnosti a minulosti,
porovnani vlastni interpretace s vSeobecné
uzndvanymi pravidly, hledani, rozliSovani a
vytvareni obraznych znakovych prostiedkd pro
vyjadieni jak statického, tak dynamického
chépani reality, uspotfadani objektt do celki
(vyraznost, velikost, vzajemné postaveni)
Hledisko vnimani a motivace pfistupt k vizualné
obraznym vyjadfenim (vizualni, statické,
dynamické, fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani)

Nové kontexty pro uplatnéni samostatné
vytvorenych i piejatych obrazovych znaku,
vytvarna vypoveéd hodnoceni, zdivodnéni

a obhdjeni, vyjadreni se k tvorb¢ vlastni

i ostatnich, tolerance k rozdilnym zptisobiim
vytvarnych vyjadieni

Vytvarna vychova
6. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

Kresha oV:
vybira, vytvari Sirokou skéalu - perokresba, Srafura. malba — upevnéni 21-27
vizualn€ obraznych vyjadfeni na techniky, velky format, prace v plenéru.
zakladé¢ vlastniho pozorovani Kombinované techniky.
a vnimani. Plasticka tvorba
uziva vizualné obraznych - papir, prace s keramickou hlinou.
vyjadfeni k zaznamenani podnétt
z predstav a fantazie.

Malba — teplé a studené barvy, barvy piibuzné. PT:
zdokonaluje techniky malby — Zvétsovani, zmensovani — detail, celek. OSsV - Or, Sr

micha a vrstvi barvy.
uspotada prvkl do prostoru.
vyuziva perspektivu ve vlastnim

Prostorova prace.
Perspektiva — umisténi a velikost objektli na
plose: postavy, stromy, domy
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vyjadfeni.

k tvorbé uziva nékteré z metod
soucasného vytvarného uméni —
pocitacova grafika, fotografie...
zobrazuje vlastni fantazijni
predstavy.

vyuziva dekorativnich postupt k
rozvoji estetického citéni.
vytvarné se vyjadiuje ke svatkim,
zvyktm, lid. tradicim.

uziva vizualné obrazného
vyjadieni k zaznamenani, sebe
samého a K zachyceni vztahu ke
konkrétni osobé.

Prostorové vytvareni.

Subjektivni vyjadreni fantastickych ptedstav.
Tisk z kolaze, rozfoukavana tus, otisky prsta.
Dekorativni ¢lenéni plochy — barva, tvar, linie.
Pismo, obal na CD, knihu

Tematické prace — Vanoce, masopust, dekorativni
pfedméty, vkusna vyzdoba tiidy.

Subjektivné vytvarné vyjadieni reality.

Vytvarna vychova

7. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Kresba — linie, tvar, objem — $rafura, stinovani. oV:
vybird, kombinuje a vytvari Analyzuje vnimany tvar na skladebné prvky. 21-27
bohatou $kalu vizualn€ obraznych | Experimentalni fazeni, seskupovani, zmensovani,
vyjadreni na zakladé vlastniho zvétSovani, vrstveni tvard a linii v ploSe i
vnimani, poznani a z piedstav. Vv prostoru.
uziva vizualné obraznych Rozvijeni smyslové citlivosti, zdznam skute¢nych
vyjadfeni k zachyceni zkusSenosti smyslovych zazitkd, emoci, mySlenek.
ziskanych vlastnimi smysly.
Barevné vyjadreni. Estetika odivani, barvy PT:
Spravné uziva techniku malby, interiéru. Odstin, kontrast, harmonie. oSV -Or, Sr

micha a vrstvi barvy. Uvédomuje
si a vyuziva moznosti barev a
jejich kombinaci k vyjadieni
vlastnich zivotnich zkuSenosti i
jako prostfedek komunikace

Vv socialnich vztazich.

zaméfuje se na dekorativni
postupy.

své vnimani uplatituje v pfistupu
k realité v souvislosti se svou
osobnosti a originalitou.
porovnava rizné interpretace
vizualné obraznych vyjadieni,
uvédomuje si jejich riznorodost
a inspiruje se jimi.

uziva vizualné obraznych
vyjadieni k zaznamenani podnétii
Z ptedstav a fantazie.

vytvaii spolecné kompozice

v prostoru, instalace.

ke své tvorbé vyuziva nekteré
metody vytvarného uméni —
pocitaCova grafika, fotografie,
video

Pismo — styly a druhy pisma, fazeni pisma, barva.
Vlastni prozitky.

Prace s uméleckym dilem, experimentovani

S nimi, dotvafeni, piepis.

Uplatiiuje subjektivitu ve vizualné obrazném
vyjadreni. Fantazijni variace.

Architektura. Prostorové vyjadfeni na zakladé
reality i pfedstav.

Poznatky uplatiuje pii vlastni tvorbé a jeji
interpretaci
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Vytvarna vychova

8. rocnik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Kresba — linie jako vytvarny prostiedek. ov:
vybira a samostatné vytvari Linoryt, tisk z kolaze, papiroryt. 21-27
bohatou §kalu vizualn€ obraznych | Prace s uméleckym dilem. Na konkrétnich
vyjadieni na zakladé zkuSenosti vytvarnych dilech hledat rizné zptsoby
z vlastniho vniméni a pozorovani, | umeleckého vyjadieni v teoretické roving.
Z predstav a poznani Pozoruje, porovnava a zafazuje do historickych
orientuje se v grafickych souvislosti zakladni stavebni prvky architektury —
technikach fimsa, okno, sloup, portal, mozaika...
interpretuje umélecka vizualné PT:
obrazna vyjadieni minulosti oSV -O0r, Sr
Dopliikové barvy, barvy podobné a ptibuzné.
spravné uziva techniku malby, Experimentovani s barvou.
micha a vrstvi barvy Zdokonalovani technik kresby — stinovani,
spravné uplatiiuje techniku kresby | kontrast.
a umi zaznamenat prostor Linearni perspektiva.
zdokonaluje se v perspektivé
vyuziva dekorativnich postupti
k rozvoji estetického citéni
Tematické prace — Vanoce, Velikonoce — jak se
zobrazuje vlastni fantazijni slavi v jinych zemich. Pismo, reklama,
pfedstavy, kombinuje vytvarné propagacni prostiedky
prostiedky a experimentuje s nimi | Prace s netradi¢nimi materialy
Kk vlastni tvorbé uziva nékteré Préace s internetem — vyhledavani www stranek.
z metod soudobého vytvarného
uméni a digitalnich médii —
pocitacova grafika, fotografie,
video
Spravné zvladnuti techniky malby — vétsi plocha.
uziva ziskanych znalosti o barvach | Techniky — akvarel, pastel.
Kk osobitému vytvarnému sdéleni
Vytvarna vychova
9. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Kresba — uhel, rudka, pero apod., lavirovana ov:
prakticky vyuziva ve vlastni kresba 21-27
tvorivé vytvarné ¢innosti
zékladnich poznatkli o vytvarnych
vyrazovych prostfedcich. Malba na dievo, sklo, textil apod.
uplatiiuje vyrazové vlastnosti linie,
experimentuje s riznymi druhy
linie, orientuje se v prostorovych a PT:
barevnych vztazich. OSV -Or, Sr

orientuje se v fazeni prvku

V tvarové a barevné kompozici,
tesi ukoly dekorativniho
charakteru.

poznava riizné zpusoby
uméleckého vyjadieni skutecnosti
uplatiiuje ptredstavivost, fantazii

a vytvarné mysleni ve vlastnim
vytvarném projevu

rozeznava zakladni tvary

Grafika — linoryt, papirofez, tisk z kolaze apod.

Tematické prace k aktualnimu déni — d¢j a vlastni
vztah k nému, diraz na citovy zaZzitek vyjadieny
linii, barvou v plosné kompozici, tvarova i
barevna nadsdzka

Vytvarné vyjadieni zajimavych a neobvyklych
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linearniho a kresleného pisma,
jeho fazeni v napisech a uziva
hotové pismo

citlivé vnima a hodnoti okolni
skute¢nost umeéleckou i
mimoumeéleckou

projevuje aktivni esteticky vztah
k zivotnimu prostiedi, k jeho
tvorbé a ochrané

osvojuje si zaklady dobrého vkusu
a uplatiiuje je v praktickém Zivoté

orientuje se v oblasti vytvarné
kultury, pozné vybrana zakladni
umélecka dila z narodniho i
svétového vytvarného uméni

k tvorbé uziva nékteré z metod
soucasného vytvarného uméni

ptirodnich tvart a jejich charakteristickych ryst
ve studijnich, pfipadné fantazijnich pracich.

Plosné dekorativni kompozice v uzité grafice,
uplatnéni stylizace, uziti pisma

Prostorové vytvaieni z riznych materiald (papir,
textil, drat,...), kombinace technik

Kolaz, plakat.

Navstéva vystav, galérii

Vytvarna kultura v souvislosti s historickym
vyvojem lidské spole¢nosti

Prace s internetem.
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5.8 Vzd&lavaci oblast Clovek a zdravi

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody.
Protoze je zdravi zakladnim pfedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni
pracovni vykonnost, stdva se poznavani a pozitivni ovlivilovani rozvoje a ochrany zdravi
jednou z priorit zakladniho vzdélavani. Vzdélavani v této oblasti smétuje predevsim k tomu,
aby Zaci poznavali sami sebe, pochopili hodnotu zdravi a zptisob jeho ochrany. Zaci se
seznamuji s riznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v béznych i mimotadnych situacich,
osvojuji si dovednosti a zptisoby chovani vedouci k posileni a zachovani zdravi a ziskavaji
potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Vzdélavaci oblast je
realizovana v souladu s vékem Zaka ve vyucovacich predmétech Vychova ke zdravi a T¢lesna
vychova.

Vychova ke zdravi

1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Vychova ke zdravi

Predmét Vychova ke zdravi vede zéky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi a uci je
byt za né odpovédny. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje piimo na oblast Clovék a jeho
svét a prolina do ostatnich vzdé&lavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho
stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém Zivoté i k osvojovani ucelného chovani pti
ohrozeni v kazdodennich i rizikovych situacich i pii mimotadnych udélostech. Vzhledem
k individualnimu i socialnimu rozméru zdravi si Zaci roz§ifuji a prohlubuji poznatky o sobé
I vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, $kole a spolecenstvi
vrstevnikil.

2. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu Vychova ke zdravi
Pfedmét Vychova ke zdravi se vyuc€uje jako samostatny predmét v 7. a 9. ro¢niku

1 hodinu tydné. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, multimedialni u¢ebné (pfednasky

odborniki s prezentaci), u¢ebn¢ informatiky i mimo areal skoly (tematické vychazky, exkurze

a podobng).

3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu Vychova ke zdravi

Kompetence k uéeni
Na praktickych ptikladech blizkych zédkovi vysvétlujeme smysl a cil u€eni a posilujeme
pozitivni vztah k uceni.
Podporujeme samostatnost a tvotivost.
Podporujeme riizné piijatelné zplisoby dosazeni cile.
Uc¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.
Ve vyuce se zamétujeme prioritn€ na ,,aktivni® dovednosti.
Uc¢ime zaky vyhledéavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu
Podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.
Uplatiujeme individudlni ptistup k zakovi.
Motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvafet takové situace, v nichZ ma Zzak radost
Z uceni.
Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.
Kompetence k ieSeni problémi
Uc¢ime zaky nebat se problémt a vytvatfenim praktickych problémovych tloh a situaci je
uc¢ime problémy fesit.
Podporujeme rizné piijatelné zplisoby feseni problému.
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Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémii.
Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému.

Pti feSeni problémi u¢ime zaky pouzivat metodu ,,brainstorming*.

Kompetence komunikativni
Prioritn€ se zamétujeme na rozvijeni komunikacnich dovednosti zaka v matetském jazyce,
V cizim jazyce, v informacnich a komunikac¢nich technologiich a v socidlnich vztazich.
Podporujeme rizné formy komunikace.
Klademe diraz na , kulturni Groven‘ komunikace.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zaki.
Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svilj ndzor podpofeny logickymi argumenty.
Podporujeme Kritiku a sebekritiku.
Uc¢ime zaky a prezentovat své ndzory a myslenky.
Podporujeme ptatelskou komunikaci mezi zZaky z riznych tfid, rocnikl, vékovych kategorii.
Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.
Pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohrozujicich
situacich.
Diusledné vyZzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel, umoznujeme zakiim podilet se na
jejich sestavovani.
Uc¢ime Zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek u¢inné mezilidské komunikace.
Ucime zaky ,,asertivnimu chovani“ a ,,nonverbalni komunikaci®.

Kompetence socialni a personalni
Podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyuc¢ovani.
Podporujeme ,,inkluzi* (zaclenéni)
Uc¢ime zéky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzdjemné¢ odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace.
Rozvijime schopnost 74kl zastavat v tymu rtizné role.
Uc¢ime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci
(vyznam) ostatnich ¢lend tymu.
Upeviiujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni 1 spolecné cile.
Podporujeme integraci zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivi.
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.
PribéZné monitorujeme socialni vztahy ve tfid¢, skupiné.
Uc¢ime zaky k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi zaky
a uciteli).
Disledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani.

Kompetence pracovni
Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame, kvalitné odvedenou
praci vzdy pochvalime.
Pti vyuce vytvaiime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky
vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
Disledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochran¢ zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazkd.
Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Z&ky s riznymi profesemi —
cilen€ ujasniujeme piedstavu zakl o redlné podobé jejich budouciho povolani a o volbé
vhodného dalsiho studia.
Cilen¢ posilujeme (motivujeme) zéky k dosazeni jimi vhodné¢ zvoleného dalsiho studia
(budouciho povolani).
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V hodnoceni zakl uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.

Kompetence ob¢anské
Netolerujeme socidln€ patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zak.
Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.
Dtisledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve $kole, stanovenych ve vnitinich normach
Skoly.
Vedeme zaky k sebeticté a k tcté k druhym lidem.
Na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani
lidi.
Podporujeme rtizné formalni i neformalni zpiisoby spoluprace s obci, policii, slozkami IZS
apod.
Monitorujeme chovani zakt, v€as piijimame U¢inna opatieni.
Vyuzivame pomoci a zkusenosti odborniki - vychovnych poradct, PPP, OPD, policie.
Rozumné a zodpovédné vyuzivame dostupnych prostiedkt vychovnych opatieni — s ohledem
na jejich ucinnost.
Kéazenské prestupky fesime individudlné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani
nepfipoustime.
Pti kazeniskych problémech zakl se vzdy snazime zjistit jejich motiv (pficinu).
Pribézné seznamujeme zéky s vhodnymi pravnimi normami.
Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané zivotniho prostiedi.
Nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipol
nezadoucim socialné patologickym jevim.
V hodnoceni zakt uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.

Kompetence digitalni
Vedeme zaky k vyuZzivani digitalnich technologii pfi identifikaci, ziskdvani a ukladani
informaci, k vyhodnocovani ziskanych poznatkd.
Uc¢ime Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, generovat nové poznatky.
Motivujeme zaky k identifikaci a feSeni problému pomoci digitalnich technologii.
Rozvijime schopnost bezpecn& komunikovat a spolupracovat prosttednictvim online nastroj
Vv online sitich se zohlednénim ochrany osobnich tdaji a ochrany pfed moznymi hrozbami
Vv digitadlnim prostredi.
Ucime Zaky rozpoznat a eliminovat zdravotni rizika ohroZujici té€lesnou a duSevni pohodu pii
pouzivani digitalnich technologii.
Vedeme zaky k odpovédnému chovani s védomim pravnich radmct a etickych norem.

4, Ocekavané vystupy predmétu Vychova ke zdravi

2. stupei
Ocekavané vystupy (OV)

1.1 respektuje ptijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahii v komunité

1.2 vysvétli role €lentt komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede piiklady pozitivniho

a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostredi)

Z hlediska prospésnosti zdravi

1.3 vysvétli na prikladech piimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socidlnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi
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1.4 posoudi riizné zptsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

1.5 usiluje v ramci svych moZznosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

1.6 vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnik, rodiny
I v nejbliz§im okoli

1.7 dava do souvislosti sloZeni stravy a zpiisob stravovani s rozvojem civilizacnich nemoci

a Vv ramci svych moznosti uplatituje zdravé stravovaci navyky

1.8 uplatiiuje osvojené preventivni zptisoby rozhodovani, chovéni a jednéni v souvislosti

S béznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svéii se se zdravotnim problémem
a v pripadé potteby vyhled4a odbornou pomoc

1.9 projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v ramci skoly a obce
1.10 samostatn¢ vyuziva osvojené kompenzacni a relaxaéni techniky a socialni dovednosti

k regeneraci organismu, piekonavani tinavy a pifedchazeni stresovym situacim

1.11 respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné€ na né€ reaguje, kultivované se chova

k opa¢nému pohlavi

1.12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili, chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexudlniho chovani
1.13 uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a zivotni perspektivu mladého ¢lovéeka; uplatituje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pti kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni;
v piipad¢ potieby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

1.14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnika,
médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi
1.15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,
aktivné pfedchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci, v ptipadé€ potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

1.16 uplatiluje adekvatni zptisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpeci 1 mimotfadnych udalosti

Vychova ke zdravi

7. ro€nik
NaSe vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Rodina jako systém — zaklady rodinného zivota | OV:
- rozpozna rozdily mezi funkéni a - vznik manzelstvi, znalost partnera 11,1.2
dysfunk¢ni rodinou - rodina 8iroké (prarodice, rodice, déti)
- vyjmenuje a vysvétli role ¢lend - komunikace v rodin€, mimo rodinu
rodiny a hodnoty dulezité pro - vychovny styl v rodiné
rodinné souziti - vliv rodiny na individualni vyvoj ditcte
- posoudi vztahy mezi rodi¢i a détmi | - prava a povinnosti ¢lenti rodiny
- posoudi mozné pficiny krize - ucta k sob€ i k druhym
Vv roding, v¢etné rozvodu, navrhne - charakterovy vyvoj
mozné feSeni - lidsky temperament
Zdravy zplsob zivota ov:
- aplikuje hry na sebepoznani - zmény v chovani v zavislosti na vyvoji ditéte 13,1,4,15, 1.6,
a vyuziva je k poznani sebe - zmény v chovani v dospélosti 1.8, 1.9, 1,10,
i druhych - péce o zdravi — preventivni a lékaiska péce 1.11,1.12
- zhodnoti vyznam preventivnich - ochrana pfed nemocemi — vznik civiliza¢nich
prohlidek pro zachovani zdravi nemoci - stres
- aktivn¢ se podili na programech - prvni pomoc pii urazu
podpory zdravi - sexudlni vychova
- oSetfi drobnd i zavazna poranéni
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vysvétli, pro¢ zakon stanovuje
vekovou hranici pro beztrestny
pohlavni styk

charakterizuje odpovédné sexualni
chovani

vysvétli, které hygienické postupy
v preventivni ¢innosti podporuji
reprodukéni zdravi

charakterizuje zasady odpovédného
chovani v oblasti sexuality na
elektronickych médiich (feSeni
modelovych situaci)

vymezi a vysvétli rizika
predcasného a nechranéného
pohlavniho styku

vysvétli a respektuje pravidla
zdravého zptisobu stravovani
posoudi rozdily mezi zdravou a
nezdravou vyzivou a hleda
souvislosti se vznikem
civiliza¢nich chorob

navrhne jidelnicek podle zasad
zdravé vyzivy

zhodnoti klady a zapory
alternativni vyzivy

porozumi informacim o cizorodych
latkach

posoudi a vysvétli pisobeni
reklamy

respektuje pravidla souziti mezi
vrstevniky a ve spole¢nosti

bojuje proti nasili ve §kole, roding,
spole¢nosti

analyzuje pfi¢iny trestné ¢innosti,
navrhne zptisoby ochrany

odmita projevy rasismu, xenofobie,
rizné projevy nenavisti

hleda souvislosti mezi sou¢asnym
zivotnim stylem a kriminalitou
mladeze

v konkrétnich situacich silni¢ni

a zelezni¢ni dopravy (vychazky,
vylety, akce Skoly) uplatiiuje
bezpecné chovani

cilené pouziva bezpecnostni

a ochranné prvky — jako chodec,
cyklista

charakterizuje mozna nebezpeci
vyplyvajici z bézného zivota i z
mimotéadnych udélosti

rozliSuje katastrofy a hromadna
nestesti

dokéze posoudit vyznam
integrovaného zachranného tymu
uziva telefonni ¢isla pro tisnova
volani

v modelovych situacich voli

Zdrava vyziva

vliv vyzivy na zdravotni stav lidi
vyZivova hodnota potravin-technologie
zpracovani potravin

sestavovani jidelnicku

alternativni vyZziva a poruchy vyzivy
zdrava vyziva

Osobni bezpeci

osobni bezpeci jedince, Sikanovani
nebezpecné situace, nasili

etnicka snasenlivost

reklamni vlivy

pocitace, hazardni hry, gamblerstvi, alkohol
rizikové situace v silni¢ni a Zelezni¢ni doprave

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci

mozna nebezpeci, druhy udalosti
integrovany zachranny systém
tistlové volani

PT:

OSV - Or,Sr, Mr,
MKV, MV - Rg,
EGS

oV:
1.7

ov:
111,1.2,1.13,
1.14, 1.15

oV:
1.16
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vhodné zpuisoby jednani, které
sméiuji k adekvatni ochran

Vychova ke zdravi

9. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
Osobni bezpeci oVv:
vyhodnocuje konkrétni rizikové - rizikové situace 1.14,1.15
situace a vyvozuje bezpetné - silniéni a Zelezni¢ni doprava
chovani - prvni pomoc
na modelovych situacich predvede
zpusoby komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi
diskutuje o pfi¢inach dopravnich
nehod a jejich predchazeni,
argumentuje pro spravné feseni
situaci
poskytne prvni pomoc pfi zivot
ohrozujicich stavech
Navykové latky a zdravi ov:
chépe souvislosti mezi divody - zdravotni a socialni rizika 1.13
vzniku zavislosti a chovanim - zneuzivani navykovych latek
cloveéka - pozitivni Zivotni cile
posoudi zdravotni a psychosocialni | - koufeni, alkohol a zdkony
rizika spojena se zneuzivanim - drogy a jejich ucinky
navykovych latek - vznik zavislosti
dokaze se branit vzniku zavislosti - doping
vhodnym travenim volného casu, - jak se branit, jak pomoci PT:
rozvijenim vlastnich zajmt - proc¢ nebrat drogy OSV -Sr, EV,
dokaze vysvétlit a uplatiovat - linky dtveéry, krizova centra MV- R¢
argumenty proti uzivani drog
dokaze rozpoznat varovné signaly
hra¢stvi a navrhne prevenci
vyhleda a zprostiedkuje informace
o protidrogovych institucich ve
svém regionu
Sexualni vychova ov:

rozpozna zmény v dospivani

a reaguje na n¢, respektuje

a toleruje odlisnosti druhého
pohlavi

posoudi vlastni pfedpoklady pro
partnerské vztahy

chape rizika ptedc¢asného zahajeni
pohlavniho Zivota, posoudi
dasledky

analyzuje mozné pficiny
rodicovstvi mladistvych a navrhne
prevenci

vyjadii vlastni nazor na odli$nosti
v sexualité

posoudi a odmita sexualni nasili,
kuplifstvi, prostituci, pornografii
zhodnoti vyznam dikladné
pripravenosti na manzelstvi

stavame se muZem a zenou
predcasna sexualni zkusenost a jeji rizika
sexualni orientace

antikoncepce

téhotenstvi — nechténé t€hotenstvi
nemoci pienosné pohlavnim stykem
odborna pomoc

nevhodné chovani v oblasti sexuality
sexualni zneuziti

informace z tiskovin

sexualita a zakon

18,19,1.11,1.12
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Télesna vychova

1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Télesna vychova

Vzdélavaci predmét T€lesna vychova poskytuje komplexni vzdélavani zaka
Vv problematice aktivniho pohybu. T¢lesnd vychova umoziuje zakiim poznat vlastni pohybové
moznosti a piednosti i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe
I jinych. U¢i zaky uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti v rizném prostiedi a S riznymi
ucinky a vytvaii u nich nutnou miru odpovédnosti za zdravi své 1 svych spoluzaki.

2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu Télesna vychova

Télesna vychova se vyuc€uje jako samostatny predmét ve vSech ro¢nicich na prvnim
i druhém stupni ve dvouhodinové tydenni dotaci. Vyuka probiha ve Skolni télocvicné a na
Skolnim hfisti.

3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu Télesna vychova.

Kompetence k u¢eni
Vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty.
Podporujeme riizné piijatelné zplisoby dosazeni cile.
Uc¢ime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti a dovednosti.
Vedeme zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali sviij pohybovy
projev i spravné drzeni téla a postupné usilovali o optimalni rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti.

Kompetence k ieSeni problémi
Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémi.
Ve Skole 1 pfi mimoskolnich akcich priibézn¢ monitorujeme, jak Zaci feSeni problému
prakticky zvladaji.
Podporujeme zaky v tom, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové ¢innosti a vyuzivali je
jako prostredek k piekonavani aktudlnich negativnich télesnych ¢i dusevnich stavi.

Kompetence komunikativni
Klademe diraz na , kulturni aroven‘ komunikace.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvotilé projevy chovani zakd, zaméstnanct
Skoly i rodicu.
Podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zéky z riznych tfid, ro¢nikd, vékovych kategorii.
Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji §koly na vefejnosti.
Ptipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohroZujicich
situacich.
Vedeme zaky k ¢estnému jednani v duchu "fair play".

Kompetence socialni a personalni
Uc¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace.
Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role.
Podporujeme vzajemnou pomoc zakt, vytvatime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Ucime Zaky k tomu, aby si uvédomovali vyznam socialnich vztahti a roli ve sportu a v jinych
pohybovych aktivitach a uméli je vyuzit pro hodnotné pohybové vyziti i pratelské meziosobni
vztahy.
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Kompetence pracovni
Netolerujeme socialn€ patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).
Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.
Diisledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve Skole, stanovenych ve vnitinich norméch
Skoly.
Pti kazenskych problémech zakl se vzdy snazime zjistit jejich motiv (pficinu).
Vedeme zaky k aktivni ochran¢ jejich zdravi a k ochran¢ zivotniho prostiedi.
Nabizime zaktim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipol
nezadoucim socialn¢ patologickym jevim.

Kompetence obéanské
Pfi vyuce vytvatime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi.
Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
Dusledné u¢ime zaky dodrzovat, organizacni, hygienické a bezpecnostni zasady pro
provadéni zdravotn€ vhodné a bezpecné sportovni €1 jiné pohybové ¢innosti ve znamém
I mén¢ znamém prostiedi.

Kompetence digitalni
Seznamujeme Zaky s vyznamem intenzity pohybového zatiZzeni a dobou trvani pohybovych
aktivit pro zdravi prostfednictvim poznatki v digitalnim prostiedi.
Motivujeme zaky k ziskdvani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve
Skole a v misté bydliste.
Vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi nacviku sprdvného pohybu, napravé
Spatnych pohybovych vzorcl a podpoie zdravého zZivotniho stylu.
Rozvijime schopnost ziskévat informace o softwaru, obsluhovat a ovladat digitalni néstroje,
prenaset ziskana digitalni data do digitalniho obsahu jako prostfedek k uplatnéni a ovéteni
pohybové aktivity.
Uc¢ime zaky spravovat osobni profily a data osobniho charakteru ve spojitosti s ochranou
osobni identity v aplikacich zamétenych na pohybovy rezim.

4. Ocekavané vystupy vyucovaciho predmétu Télesna vychova

1. stupen
Ocekavané vystupy (OV) - 1. obdobi

1.1 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se zdravim a vyuZiva nabizené
ptileZitosti

1.2 zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni

1.3 spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

1.4 uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

1.5 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Ocekavané vystupy (OV) - 2. obdobi

1.6 podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatituje kondicné zamétené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vuli po zlepSeni trovné své zdatnosti

1.7 zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti

S jednostrannou zaté€zi nebo vlastnim svalovym oslabenim

1.8 zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her
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1.9 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzéaka

1.10 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

1.11 jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné piestupky
proti pravidlim a adekvatné na n¢ reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

1.12 uzivéa pti pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cvic¢eni

1.13 zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na trovni tfidy

1.14 zméti zakladni pohybové vykony a porovna je s ptedchozimi vysledky

1.15 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole 1 v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné informace

1.16 adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké dovednosti

1.17 zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpec¢nosti

2. stupen

2. CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI - (OV)

2.1 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zatazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

2.2 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

2.3 samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti -
zatéZzovanymi svaly

2.4 odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k udajlim o znec€isténi ovzdusi

2.5 uplatiluje vhodné a bezpecné chovani i v mén¢ znamém prostiedi sportovist’, ptirody,
silni¢niho provozu; pfedvidd moZznd nebezpeci tirazu a pfizplsobi jim svou ¢innost

3. CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI - (OV)

3.1 zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvoriveé
je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

3.2 posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

4. CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI - (OV)

4.1 uzivé osvojované nazvoslovi na trovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ctenafe novin

a Casopist, uzivatele internetu

4.2 napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky - cestné soupeteni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu ptirody pfi sportu

4.3 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
4.4 rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

4.5 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

4.6 zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na urovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
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4.7 zpracuje namé&fend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich

predvede nizky a polovysoky start
zvlada zakladni techniku béhu,
skoku do dalky a hodu mickem
uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi
gymnastickych cvicenich a za
pomoci ucitele je dodrzuje

zvlada alespon pasivné zakladni
pojmy osvojenych cvikl
nacvicuje kotoul vpied, vzad,
vyskok na bednu

zvlada zaklady chiize na lavicce

s dopomoci uditele

zvlada zaklady $plhu s dopomoci
ucitele

uplatniuje pravidla bezpec¢nosti pii
gymnastickych ¢innostech

a rytmizaci, za pomoci ucitele je
dodrzuje

zvlada zakladni esteticky pohyb
téla a jeho ¢asti (chizi, béh,
poskoky, obraty, atd.)

uvédomuje si riizna nebezpecni pii
hrach a snazi se jim za pomoci
ucitele zabranit

zvlada nékteré pohybové hry a je
schopen je hrat se spoluzaky

i mimo TV

uvédomuje si, ze 1ze pohyb
spojovat s predstavou, rytmem,
piibeéhem, pohadkou (slovem)
uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii
sportovnich ¢innostech, za pomoci
ucitele je dodrzuje

zvlada zakladni pojmy oznacujici
nacini, osvojované dovednosti,
casti hiisté a zakladni sportovni
zvlada zakladni zptisoby hazeni

a chytani mic¢e odpovidajici
velikosti a hmotnosti

- rychly béh na 20 az 40 m

Skok

- prupravna cviceni pro ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti

- odraz z mista

- skok do dalky z mista

Hod

- prupravna cviceni pro hod mickem

- hod mic¢kem z mista

Gymnastika

- zakladni bezpecnostni pravidla pfi
gymnastickém cviceni

Akrobacie

- prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vptred

- kotoul vpred

- prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad

Preskok

- prupravna cviceni pro vyskok na bednu

- vyskok do vzporu difepmo na sniZzenou
$védskou bednu

Lavicka (kladinka)

- chtize s dopomoci

Splh na ty¢i

- prupravna cviceni pro nacvik pfirazu obounoz

- $plh s dopomoci

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

- zasady bezpecnosti pfi gymnastickych
¢innostech, rytmizaci

- rytmizovany pohyb, napodoba pohybem,
tvotivé vyjadieni rytmu pohybem

Pohybové hry

- zéakladni organiza¢ni povely pro realizaci her

- zakladni pravidla osvojovanych her

- bezpecnost pii riznych druzich her a v riiznych
podminkach

Sportovni hry

- zaklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

- drzeni mice jednoru¢ a obouru¢

- manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti
a hmotnosti (na misté a v pohybu, vyvolenou
i opa¢nou rukou)

- zakladni ptihravky rukou (vyvolenou
i opacnou)

- zakladni sportovni hry

prezentaci
T¢lesna vychova
1. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
uplatiiuje pravidla bezpe¢nosti pii | Atletika ov:
atletickych ¢innostech, za pomoci - zéklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech | 1.1-1.5
ucitele je dodrzuje - zjednodusené startovni povely a signaly
reaguje na zakladni pokyny, - vhodné obleceni pro atletické ¢innosti
signaly a gesta ucitele Béh
zvlada zakladni pojmy souvisejici | - prupravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
s béhem, skokem do dalky a rychlosti a vytrvalosti PT:
hodem - zéklady nizkého a polovysokého startu OSV -O0r, Sr
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T¢lesna vychova

2. ro¢nik

Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
uplatiiuje pravidla bezpe¢nosti pii | Atletika ov:
atletickych ¢innostech, za pomoci - zéklady bezpecnosti pii atletickych ¢innostech | 1.1-1.5
ucitele je dodrzuje - zjednodusené startovni povely a signaly
reaguje na zakladni pokyny, - vhodné obleceni pro atletické ¢innosti
signaly a gesta ucitele Béh
zvlada zakladni pojmy souvisejici | - prupravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
s béhem, skokem do dalky rychlosti a vytrvalosti PT:
a hodem - zéaklady nizkého a polovysokého startu oSV -O0r, Sr

zvlada zékladni techniku nizkého
a polovysokého startu

predvede nizky a polovysoky start
zvlada zakladni techniku béhu,
skoku do dalky a hodu mickem
uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi
gymnastickych cvicenich a za
pomoci ucitele je dodrzuje

zvlada alespon pasivné zakladni
pojmy osvojenych cvikl
nacvicuje kotoul vpied, vzad,
vyskok na bednu

zvlada zaklady chtize na lavicce

s dopomoci ucitele

zvlada zaklady $plhu s dopomoci
ucitele

uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii
gymnastickych ¢innostech

a rytmizaci, za pomoci ucitele je
dodrzuje

zvlada zékladni esteticky pohyb
téla a jeho ¢asti (chizi, béh,
poskoky, obraty, atd.)

uvédomuje si rizna nebezpedéni pii
hrach a snazi se jim za pomoci
ucitele zabranit

zvlada nékteré pohybové hry a je
schopen je hrat se spoluzaky

i mimo TV

uvédomuje si, ze 1ze pohyb
spojovat s piedstavou, rytmem,
piibeéhem, pohadkou (slovem)
uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii
sportovnich ¢innostech, za pomoci
ucitele je dodrzuje

zvlada zakladni pojmy oznacujici
nacini, osvojované dovednosti,
casti hiisté a zakladni sportovni
zvlada zakladni zptisoby hazeni

a chytani mic¢e odpovidajici
velikosti a hmotnosti

- rychly béh na 30 az 50 m

Skok

- prupravna cviceni pro ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti

- odraz z mista

- skok do dalky z mista

Hod

- prupravna cviceni pro hod mickem

- hod mic¢kem z mista z chiize

Gymnastika

- zakladni bezpecnostni pravidla pfi
gymnastickém cviceni

Akrobacie

- prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vptred

- kotoul vpred

- prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad

Preskok

- prupravna cviceni pro vyskok na bednu

- vyskok do vzporu difepmo na sniZzenou
$védskou bednu

Lavicka (kladinka)

- chtize s dopomoci

Splh na ty¢i

- prupravna cviceni pro nacvik pfirazu obounoz

- $plh s dopomoci

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

- zasady bezpecnosti pfi gymnastickych
¢innostech, rytmizaci

- rytmizovany pohyb, napodoba pohybem,

- tvofivé vyjadfeni rytmu pohybem

Pohybové hry

- zéakladni organiza¢ni povely pro realizaci her

- zakladni pravidla osvojovanych her

- bezpecnost pii riznych druzich her a v riiznych
podminkach

Sportovni hry

- zaklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

- drzeni mice jednoru¢ a obouru¢

- manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti
a hmotnosti (na misté a v pohybu, vyvolenou
i opa¢nou rukou)

- zéakladni pfihravky rukou (vyvolenou
i opac¢nou)

- zakladni sportovni hry
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T¢lesna vychova

3. ro¢nik

Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
uplatiiuje pravidla bezpeénosti pti | Atletika ov:
atletickych Cinnostech, za pomoci - zaklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech | 1.1 - 1.5
ucitele je dodrzuje - zjednodusené startovni povely a signaly
reaguje na zakladni pokyny, - vhodné obleceni pro atletické ¢innosti
signaly a gesta ucitele - startovni povely
zvlada zakladni pojmy souvisejici | B&h
s béhem, skokem do dalky - prupravna cviceni pro ovliviiovani bézecké PT:

a hodem

zvlada zékladni techniku nizkého
a polovysokého startu

predvede nizky a polovysoky start
zvlada zakladni techniku béhu,
skoku do dalky a hodu mi¢kem
uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii
gymnastickych cvicenich a za
pomoci ucitele je dodrzuje

zvlada alespon pasivné zakladni
pojmy osvojenych cvikl
nacvicuje kotoul vpied, vzad,
vyskok na bednu

zvlada zaklady chiize na lavicce

s dopomoci uditele

zvlada zéaklady $plhu s dopomoci
ucitele

uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii
gymnastickych ¢innostech

a rytmizaci, za pomoci ucitele je
dodrzuje

zvlada zakladni esteticky pohyb
téla a jeho casti (chuzi, béh,
poskoky, obraty, atd.)

uvédomuje si riizna nebezpecni pii
hrach a snazi se jim za pomoci
ucitele zabranit

zvlada nékteré pohybové hry a je
schopen je hrat se spoluzaky

i mimo TV

uvédomuje si, ze 1ze pohyb
spojovat s pfedstavou, rytmem,
ptibeéhem, pohadkou (slovem)
uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi
sportovnich ¢innostech, za pomoci
ucitele je dodrzuje

zvlada zakladni pojmy oznacujici
nacini, osvojované dovednosti,
¢asti hiiste a zakladni sportovni
zvlada zakladni zptisoby hazeni

a chytani mice odpovidajici
velikosti a hmotnosti

rychlosti a vytrvalosti

- zaklady nizkého a polovysokého startu

- rychly béh na 30 az 60 m

Skok

- prupravna cviceni pro ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti

- 0draz z mista

- skok do dalky s rozbéhem

Hod

- prupravna cvic¢eni pro hod mickem

- hod mickem z mista i z chlize

Gymnastika

- zékladni bezpec€nostni pravidla pii
gymnastickém cviceni

Akrobacie

- prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpied

- kotoul vpied

- prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad

Preskok

- prupravna cviceni pro vyskok na bednu

- vyskok do vzporu difepmo na snizenou
$védskou bednu

Lavicka (kladinka)

- chtize s dopomoci

Splh na ty¢i

- prupravna cviceni pro nacvik piirazu obounoz

- Splh

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

- zasady bezpecnosti pii gymnastickych
¢innostech, rytmizaci

- rytmizovany pohyb, napodoba pohybem,

- tvofivé vyjadieni rytmu pohybem

Pohybové hry

- zakladni organizacni povely pro realizaci her

- zakladni pravidla osvojovanych her

- bezpecnost pfi riznych druzich her a v riznych
podminkach

Sportovni hry

- zaklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich
hréach

- piihravka jednoruc a obouru¢

- chytani mice

- zakladni sportovni hry

OSV -0r, Sr, Mr
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T¢lesna vychova

4. ro¢nik

Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
uplatiiuje pravidla bezpe¢nosti pii | Atletika ov:
atletickych disciplinach - zakladni techniky b&ht, skokti, hoda 16-1.15
reaguje na zakladni pokyny, - startovni povely
signaly a gesta ucitele B¢h
zvlada aktivné techniku nizkého - prupravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
a polovysokého startu rychlosti a vytrvalosti
zvlada aktivné zakladni techniky - nizky start (na povel) ,,polovysoky start* PT:

béhu, skokt, hodi

jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti a reaguje na
pokyny k vlastnim chybam
uplatiiyje zaklady pravidel
bezpecnosti

zvlada kotoul vpied, vzad, stoj na
rukou s dopomoci

zvlada zaklady gymnastického
odrazu z miistku

zvlada roznozku a skrcku pres
naradi odpovidajici vysky

zvlada chizi na lavicce bez
dopomoci

zvlada zéklady $plhu

reaguje na zakladni pokyny a gesta
ucitele

zvlada pojmenovat osvojované
¢innosti i cvicebni nacini

zvlada zaklady, uvédomuje si
ruzna nebezpeci pti hrach a snazi
se jim za pomoci ucitele zabranit
zvlada pohybové hry

uplatituje pravidla bezpecnosti

a hygieny pfi sportovnich hrach
zvlada konkrétni hry se
zjednodusenymi pravidly:
vybijena, minifotbal, minibasketbal
reaguje na hracské funkce

Vv druzstvu a dodrzuje v utkani (za
pomoci ucitele), uplatituje zasady
fair play jednani ve hi'e

- rychly béh na 60 m

- vytrvalostni béh (dle vykonnosti zakt)

- vytrvaly béh na draze 600 m

Skok

- prupravna cviceni pro ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti

- skok do dalky s rozbéhem postupné odraz
Z bievna

Hod

- prupravna cviceni pro hod mickem

- hod mickem s rozbéhem

- spojeni rozbéhu s odhodem

Gymnastika

- prupravna cviceni pro ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti
a koordinace pohybt

Akrobacie

- kotoul vpted a jeho modifikace

- kotoul vzad a jeho modifikace

- prupravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou

- stoj na rukou s dopomoci

Preskok

- prupravna cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu z mustku

- skrcka pies kozu (bednu) nasii odrazem
z trampolinky (mastku)

- roznozka pres kozu nasit s odrazem

Lavicka (kladinka)

- chiize bez dopomoci s riznymi obménami

Splh na ty¢i

- $plh do vysky

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

- zaklady jednoduchych tanct

Pohybové hry

- variace her jednoho druhu

- vyuziti pfirodniho prostiedi pro pohybové hry

Sportovni hry

- zaklady organizace utkani: losovani, zahgjeni,
pocitani skoére, ukonceni utkdni

- ptihravka jednoru¢ a obouru¢ (vrchni,
tréenim), pfihravka vnitinim nartem (po zemi,
obloukem)

- chytani mice jednoru¢ a obourug, tlumeni mice
vnitini stranou nohy

- vedeni mi¢e (driblingem, nohou)

- stfelba jednoru¢ a obouru¢ na kos, stielba
vnitfnim nartem na branku z mista i z pohybu,
vyvolenou rukou, nohou

- pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni

OSV - Or, Sr, Mr
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- prupravné sportovni hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel (vybijend, minifotbal,
minibasketbal)

Plavani oVv:
ziskéd a dodrzuje hygienické - hygiena plavani 1.16, 1.17
navyky - smluvené signaly pro komunikaci
zna smluvené signdly v prostiedi u | - adaptace na vodni prostiedi
bazénu a v bazénu a reaguje nané¢ | - zakladni plavecké dovednosti a zplisoby
zvladne v souladu s individualnimi | - prvky sebezachrany a bezpeénosti
predpoklady jeden plavecky
zpusob a seznami se s dal§imi
dodrzuje zasady bezpec¢nosti pfi
plavani v bazénu, zvlada prvky
sebezachrany, zna zésady
bezpecného plavani ve volné
ptirodé

T¢lesna vychova
5. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

uplatiiyje pravidla bezpecnosti pii | Atletika oVv:
atletickych disciplinach - pomtcky pro méfeni vykont, Giprava 16-1.15
reaguje na zakladni pokyny, doskocisté
signaly a gesta ucitele - zéaklady techniky b&hti, skokti a hodi startovni
zvlada zakladni techniku nizkého povely
a polovysokého startu - zékladni zptisoby méfeni a zaznamenavani
zvlada zakladni techniku béhd, vykoni PT:
skoku, hodt Béh OSV - Or, Sr, Mr

zvlada upravit doskocisteé, pfipravit
start béhu (&ara, bloky) a vydat
povely pro start

dovede zméfit a zapsat vykony

Vv osvojovanych disciplinach
jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti a reaguje na
pokyny k vlastnim chybam
dovede poskytnout zakladni
dopomoc a zachranu pfi cvi¢eni
zvlada kotoul vpfed, vzad, stoj na
rukou (s dopomoci)

- zvlada zaklady gymnastického
odrazu z miistku

zvlada roznozku a skrcku pres
naradi odpovidajici vysky

zvlada zaklady Splhu

jednoduse zhodnoti kvalitu vlastni
¢innosti a reaguje na pokyny

k vlastnim chybam

vyjadii pohybem rtizné ¢innosti,
pfedstavy, nalady rytmy, melodii
atd.

dovede pohybem vyjadrit vyrazné
rytmicky a melodicky doprovod
uvédomuje si riizna nebezpeci pii
hrach a snaZzi se jim predchazet
zvlada razné pohybové hry, a vi
jaké je jejich zaméteni

uplatiiuje zéklady pravidel
bezpecnosti

- prupravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

- nizky start (na povel), polovysoky start

- rychly béh na 60m

- vytrvaly béh na draze 800 m

Skok do dalky a vysky

- prupravna cviceni pro ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti

- skok do dalky z rozb&hu - postupné odraz

- zbtevna (5 az 7 dvojkroktt)

Hod

- prupravna cvic¢eni pro hod mickem

- hod mickem z rozbéhu

- spojeni rozbéhu s odhodem

Gymnastika

- zéakladni zachrana a dopomoc pfi
gymnastickém cviceni

- pripravna cviceni pro ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti
a koordinace pohybi atd.

Akrobacie

- kotoul vpred a jeho modifikace

- kotoul vzad a jeho modifikace

- prupravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou

- stoj na rukou (s dopomoci)

Preskok

- pripravna cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu z mustku

- skrc¢ka ptes kozu (bednu) nasit odrazem
mustku

- roznozka pres kozu nasit odrazem z mustku

256




dohodne se na spolupraci
(jednoduché taktice) druzstva

a dodrzuje ji

uvédomuje si rizna nebezpeci pii
sportovnich hrach a snazi se jim
predchazet

zvlada konkrétni hry se
zjednodusenymi pravidly
(vybijena, minifotbal,
minibasketbal, florbal) a dovede je
vyuzivat (samostatné nebo za
pomoci ucitele)

dovede zaznamenat vysledek
utkdni a pomahat pfi rozhodovani
zvlada elementarni ¢innosti
jednotlivce a dovede je vyuzit

v zékladnich kombinacich

i v utkani podle zjednodusenych
pravidel

uvédomuje si zakladni role hrac¢ské
funkce v druzstvu a dodrzuje je

v utkani (za pomoci ucitele),
uplatiiuje zasady fair play jednani
ve hie

dokaze se dohodnout na spolupraci
(jednoduché taktice) vedouci

k Gspéchu druzstva a dodrzuje ji.
dovede ziskat zakladni informace
0 pohybovych aktivitdich

a sportovnich akcich ve skole

a dokaze tyto aktualni informace
predat.

Splh na tyéi, na lané

- prupravna cviceni pro $plh

- Splh na ty¢i

- Splh na lan¢

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

- zéaklady tanct (tanecni kroky)

Pohybové hry

- variace her vice druht

- vyuziti pfirodniho prostedi pro pohybové hry

Sportovni hry

- prihravka jednoru¢ a obouru¢ (vrchni,
tréenim), pfihravka vnitinim nartem (po zemi,
obloukem)

- chytani mice jednoru¢ a obouruc, tlumeni mice
vnitini stranou nohy

- vedeni mice (driblingem, nohou)

- stfelba jednoruc a obouru¢ na kos, strelba
jednoruc ze zemée na branku, stfelba vnitinim
nartem na branku (z mista) i z pohybu,
vyvolenou rukou, nohou

- udrzet mi¢ pod kontrolou muzstva, dopravit
mic z obranné poloviny na uto¢nou a zakoncit
stielbou, Tesit situaci jeden proti jednomu

- prupravné sportovni hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel (vybijend, minifotbal,
minibasketbal, florbal, minihdzend)

- zéakladni spoluprace ve hie

Télesna vychova

6. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
zméfi srde¢ni frekvenci, stanovi, Clovék a sport oV:
jak tento daj vyuzit pro upravu - vyznam biorytmu pro zdravi a pohybovou 24,25,4.1,4.2

pohybové zatéze

posoudi praktické jednani

a rozhodovani i ve vypjatych
situacich (iraz, nevhodné
klimatické podminky, zne¢isténé
ovzdusi...)

sestavi svlij pohybovy rezim,
pravidelné se vénuje n¢kterému
sportu nebo jiné pohybové aktivite
pouziva zékladni cviky a sestavy
pro rizné ucely a dovede je
pfevazné samostatné vyuzit

vV dennim rezimu

pfipravi se samostatné pro riznou
pohybovou ¢innost

sestavi si svlij individuélni
ozdravny program a vytvoii denni
rezim v souladu se zasadami
zdravého Zivotniho stylu

pecuje o svoji télesnou zdatnost

aktivitu

- pojmy osvojovanych ¢innosti

- zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy
cviceni

- zakladni vyznam jednotlivych druhti cviceni
a jejich pouziti v dennim rezimu

- zdravy Zivotni styl, odmitani skodlivin
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a zdravi

rozpozna vyznam atletiky jako
vhodné pripravy pro jiné sporty.
provede organizaci jednotlivych
soutézi, zmé&ii a zapise vykony.
uziva a rozpozna zakladni startovni
povely

uziva zaklady techniky dalSich
osvojovanych disciplin

aplikuje prapravna cviceni pro
jednotlivé atletické ¢innosti.
dokaze sestavit tabuli rekordt

zdtvodni vyznam pohybovych her
pro navazovani a upevilovani
mezilidskych kontakt

snazi se o fair play jednani pii
hrach, ma radost ze hry

rozpozna, ktera hra je vhodna pro
ur€ity vek, pocet hracu, prostredi.
objasni, rozpozna zakladni rozdily
mezi jednotlivymi druhy
sportovnich her (kolektivni,
individualni, brankové, sitové,
palkové, atd.)

ovlada zakladni pravidla

a uplatiiuje je ve hie

provede zékladni udrzbu nacini

a upravu hfist’ pred utkanimi po
utkani

rozpozna zakladni herni ¢innost
jednotlivce a kombinace

a uplatiiyje je ve hie

ur¢i taktiku hry a dodrzuje ji za
pomoci spoluhraci a ucitele.
rozlisi n€ékolik her z kazdé skupiny,
aplikuje herni dovednosti

a samostatn¢ posuzuje hru

pouziva aktivné osvojované pojmy.
ovlada bezpeéné zachranu a
dopomoc pfi osvojovanych cvicich
provede stoj na rukou, pfemet
stranou, roznozku pfes naradi,
vymyk, zakladni cvi¢ebni prvky na
klading

ukaze vyuzité gymnastické prvky
a uziva pfi priprave kratké sestavy
provadi zdravotné pohybové

a kulturng estetické funkce pohybu
s hudebnim doprovodem

ukéaze zékladni aerobni cviceni

s hudbou

rozezna bezpecné zakladni
zpusoby rozvoje pohybovych
predpokladi i korekce svalovych
oslabeni a dovede je pfevazné
samostatné vyuZzivat.

zvladne zakladni prvky

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zakladni pravidla atletickych soutézi
zaklady techniky disciplin

pripravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti: béh (rychly, vytrvalostni), skok
(daleky, vysoky), hod (mickem, vrh kouli)
zaklady evidence vykonQ

Sportovni hry

zakladni principy pro fizeni a rozhodovani
pohybovych her

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hie

radost ze hry, prozitek, spoluprace

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti

herni role a funkce (brankar, kapitan, atd.)
zakladni pravidla sportovnich her
specifikace bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

priprava a organizace utkani

uprava riiznych povrchi hist

sportovni hry: fotbal, basketbal, volejbal

Gymnastika

pojmy, odvozené cvicebni polohy a postoje
zachrana a dopomoc

akrobacie — pteskoky, hrazda, kladina
zapojeni do fizeni a samostatného hodnoceni
kvality

rytmicka a kondi¢ni gymnastika

ruzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem

technika a estetika pohybu

rychlostné silova cviceni

protahovaci a napinaci cviceni (stre¢ink)

oV:
2.1

oV:
3.1,43,44

oV:
2.2

PT:
OSV - Sr
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sebeobranného cviceni

Té¢lesna vychova

7. ro¢nik

NaSe vystupy

U¢ivo

Vazby, ptesahy

zméfi srde¢ni frekvenci, stanovi,
jak tento udaj vyuzit pro upravu
pohybové zatéze

posoudi praktické jedndni

a rozhodovani i ve vypjatych
situacich (Graz, nevhodné
klimatické podminky, znecisténé
ovzdusi ...)

sestavi svilj pohybovy rezim,
pravidelné se vénuje nékterému
sportu nebo jiné pohybové aktivité
pouziva zékladni cviky a sestavy
pro rizné ucely a dovede je
pfevazné samostatné vyuzit

vV dennim rezimu

pfipravi se samostatné pro riznou
pohybovou ¢innost

sestavi si sviij individualni
ozdravny program a vytvoii denni
rezim v souladu se zasadami
zdravého Zivotniho stylu

pecuje o svoji télesnou zdatnost

a zdravi

rozpozna vyznam atletiky jako
vhodné pripravy pro jiné sporty
provede organizaci jednotlivych
soutézi, zmefi a zapise vykony.
uziva a rozpozna zakladni startovni
povely

uziva zaklady techniky dal$ich
osvojovanych disciplin

aplikuje prapravna cviceni pro
jednotlivé atletické ¢innosti
dokaze sestavit tabuli rekordd

zdtvodni vyznam pohybovych her
pro navazovani a upevilovani
mezilidskych kontakta

snaZzi se o fair play jednani pfi
hrach, ma radost ze hry, nez prohry
jiného

rozpozna, ktera hra je vhodna pro
urcity vek, pocet hraca, prostiedi
objasni, rozpozna zékladni rozdily
mezi jednotlivymi druhy
sportovnich her (kolektivni,
individualni, brankové, sitové,
palkové, atd.)

ovlada zakladni pravidla a
uplatiiyje je ve hie

provede zakladni idrzbu nacini

a upravu htist pred utkdnimi po

Clovék a sport

vyznam biorytmu pro zdravi a pohybovou
aktivitu

pojmy osvojovanych ¢innosti

zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy
cviceni

zakladni vyznam jednotlivych druhid cviceni
a jejich pouziti v dennim rezimu

zdravy zivotni styl, odmitani Skodlivin

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zakladni pravidla atletickych soutézi
zaklady techniky disciplin

prapravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti: béh (rychly, vytrvalostni), skok
(daleky, vysoky), hod (mickem, vrh kouli)
zaklady evidence vykonti

Sportovni hry

zakladni principy pro fizeni a rozhodovani
pohybovych her

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hie
radost ze hry, prozitek, spoluprace

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti

herni role a funkce (brankéf, kapitan, atd.)
zakladni pravidla sportovnich her
specifikace bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

pfiprava a organizace utkani

uprava riznych povrchi hfist

sportovni hry: fotbal, basketbal, volejbal

oV:
2.4,25,4.1,4.2

oV:
2.2

oV:
3.1

PT:
OSV - Sr
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utkani.

rozpozna zakladni herni ¢innost
jednotlivce a kombinace

a uplatiiuje je ve hie

urci taktiku hry a dodrzuje ji za
pomoci spoluhract a ucitele

rozlisi n€kolik her z kazdé skupiny,
aplikuje herni dovednosti a
samostatné posuzuje hru

Gymnastika ov:
pouziva aktivné osvojované pojmy | - pojmy, odvozené cvi¢ebni polohy a postoje 2.2
ovlada bezpecné zachranu a - zachrana a dopomoc
dopomoc pti osvojovanych cvicich | - akrobacie — pteskoky, hrazda, kladina
provede stoj na rukou, pfemet - zapojeni do fizeni a samostatného hodnoceni
stranou, roznozku pies nafadi, kvality
vymyk, zakladni cvi¢ebni prvky na | - rytmicka a kondiéni gymnastika
klading - rizné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
ukaze vyuzité gymnastické prvky doprovodem
a uziva pti ptiprave kratké sestavy | - technika a estetika pohybu
provadi zdravotné pohybové - rychlostné silova cviéeni
a kulturné estetické funkce pohybu | - protahovaci a napinaci cvi€eni (strecink)
s hudebnim doprovodem
ukaze zakladni aerobni cviceni
s hudbou
rozezna bezpecn¢ zakladni
zpiisoby rozvoje pohybovych
predpokladi i korekce svalovych
oslabeni a dovede je pfevazné
samostatné vyuzivat
zvladne zékladni prvky
sebeobranného cviceni Lyzovani
- podle moznosti koly
Télesna vychova
8. ro¢nik
NaSe vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
zmé&fi srde¢ni frekvenci, stanovi, Clovék a sport ov:
jak tento udaj vyuzit pro upravu - vyznam biorytmt pro zdravi a pohybovou 24,25,/41,4.2

pohybové zatéze

posoudi praktické jednani

a rozhodovani i ve vypjatych
situacich (Graz, nevhodné
klimatické podminky, znecisténé
ovzdusi...)

sestavi svlij pohybovy rezim,
pravidelné se vénuje n¢kterému
sportu nebo jiné pohybové aktivité
pouziva zékladni cviky a sestavy
pro rizné ucely a dovede je
pfevazné samostatné vyuzit

vV dennim rezimu

pfipravi se samostatné pro riznou
pohybovou ¢innost

sestavi si svij individualni
ozdravny program a vytvoii denni
rezim v souladu se zadsadami
zdravého Zivotniho stylu

pecuje o svoji télesnou zdatnost

a zdravi

aktivitu

- pojmy osvojovanych ¢innosti

- zéakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy
cviceni

- zékladni vyznam jednotlivych druhi cviceni
a jejich pouziti v dennim rezimu

- zdravy Zivotni styl, odmitani Skodlivin
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rozpozna vyznam atletiky jako
vhodné pripravy pro jiné sporty
provede organizaci jednotlivych
soutézi, zmé&ii a zapise vykony
uziva a rozpozna zakladni startovni
povely

uziva zaklady techniky dalSich
osvojovanych disciplin

aplikuje prapravna cviceni pro
jednotlivé atletické ¢innosti
dokaze sestavit tabuli rekordt

zdtvodni vyznam pohybovych her
pro navazovani a upevilovani
mezilidskych kontakt

snazi se o fair play jednani pii
hrach, ma radost ze hry, nez prohry
jiného

rozpozna, ktera hra je vhodna pro
ur€ity vek, pocet hracu, prostredi
objasni, rozpozna zakladni rozdily
mezi jednotlivymi druhy
sportovnich her (kolektivni,
individualni, brankové, sitové,
palkové, atd.)

ovlada zakladni pravidla

a uplatiiuje je ve hie

provede zékladni udrzbu nacini

a upravu hfist’ pred utkanimi po
utkani

rozpozna zakladni herni ¢innost
jednotlivce a kombinace

a uplatiiyje je ve hie

ur¢i taktiku hry a dodrzuje ji za
pomoci spoluhraci a ucitele.
rozlisi n€ékolik her z kazdé skupiny,
aplikuje herni dovednosti

a samostatn¢ posuzuje hru

pouziva aktivné osvojované pojmy
ovlada bezpeéné zachranu

a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich

provede stoj na rukou, pfemet
stranou, roznozku pfes naradi,
vymyk, zakladni cvi¢ebni prvky na
klading

ukaze vyuzité gymnastické prvky
a uziva pfi priprave kratké sestavy
provadi zdravotné pohybové

a kulturné estetické funkce pohybu
s hudebnim doprovodem

ukéaze zékladni aerobni cviceni

s hudbou

rozezna bezpecné zakladni
zpusoby rozvoje pohybovych
predpokladii i korekce svalovych
oslabeni a dovede je prevazné
samostatné vyuZzivat

Atletika

pojmy olympijské discipliny

zakladni pravidla atletickych soutézi
zaklady techniky disciplin

prapravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti: béh (rychly, vytrvalostni), skok
(daleky, vysoky), hod (mickem, vrh kouli)
zaklady evidence vykonl

Sportovni hry

zakladni principy pro fizeni a rozhodovani
pohybovych her

ukoly vyplyvajici z hernich funkeci a roli ve hie

radost ze hry, prozitek, spoluprace

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti

herni role a funkce (brankafr, kapitan, atd.)
zakladni pravidla sportovnich her
specifikace bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

priprava a organizace utkani

uprava riiznych povrchi hiist

sportovni hry: fotbal, basketbal, volejbal

Gymnastika

pojmy, odvozené cvicebni polohy a postoje
zachrana a dopomoc

akrobacie — pteskoky, hrazda, kladina
zapojeni do fizeni a samostatného hodnoceni
kvality

rytmicka a kondi¢ni gymnastika

ruzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem

technika a estetika pohybu

rychlostné silova cviceni

protahovaci a napinaci cviceni (stre¢ink)

oV:
45,46,4.7

oV:
46,4.7

oV:
2.3,3.2

PT:
OSV - Sr
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- zvladne zékladni prvky
sebeobranného cviceni

T¢lesna vychova

9. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, piesahy

zmé&fi srde¢ni frekvenci, stanovi, Clovék a sport ov:
jak tento udaj vyuzit pro upravu - vyznam biorytmt pro zdravi a pohybovou 24,25,4.1,4.2
pohybové zatéze aktivitu
posoudi praktické jednani - pojmy osvojovanych ¢innosti
a rozhodovani i ve vypjatych - zékladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy
situacich (Graz, nevhodné cviceni
klimatické podminky, znecisténé - zakladni vyznam jednotlivych druhti cviceni
ovzdusi ...) a jejich pouziti v dennim rezimu
sestavi svilj pohybovy rezim, - zdravy Zivotni styl, odmitani skodlivin
pravidelné se vénuje n¢kterému
sportu nebo jiné pohybové aktivité
pouziva zékladni cviky a sestavy
pro rizné ucely a dovede je
pfevazné samostatné vyuzit
v dennim rezimu
pfipravi se samostatné pro riznou
pohybovou ¢innost
sestavi si sviij individualni
ozdravny program a vytvori denni
rezim v souladu se zadsadami
zdravého zivotniho stylu
pecuje o svoji télesnou zdatnost
a zdravi

Atletika ov:
rozpozna vyznam atletiky jako - pojmy olympijské discipliny 46,47
vhodné prupravy pro jiné sporty - zéakladni pravidla atletickych soutézi
provede organizaci jednotlivych - zéaklady techniky disciplin
soutézi, zmé&fi a zapise vykony - prupravna cviceni pro jednotlivé atletické
uziva a rozpozna zakladni startovni ¢innosti: béh (rychly, vytrvalostni), skok
povely (daleky, vysoky), hod (mickem, vrh kouli)
uziva zéklady techniky dalsich - zéaklady evidence vykont
osvojovanych disciplin
aplikuje prapravna cviceni pro
jednotlivé atletické ¢innosti
dokaze sestavit tabuli rekordd

Sportovni hry ov:
zdivodni vyznam pohybovych her | - zakladni principy pro fizeni a rozhodovani 46,47

pro navazovani a upeviovani
mezilidskych kontakti

snazi se o fair play jednani pfi
hrach, ma radost ze hry, nez prohry
jiného

rozpozna, ktera hra je vhodna pro
urcity veék, pocet hraca, prostiedi
objasni, rozpozna zakladni rozdily
mezi jednotlivymi druhy
sportovnich her (kolektivni,
individualni, brankové, sitové,
palkové, atd.)

ovlada zakladni pravidla

a uplatiiuje je ve hie

provede zakladni idrzbu nacini

pohybovych her

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hie
radost ze hry, prozitek, spoluprace

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti

herni role a funkce (brankar, kapitan, atd.)
zakladni pravidla sportovnich her
specifikace bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

piiprava a organizace utkani

uprava rtiznych povrcht hiist’

sportovni hry: fotbal, basketbal, volejbal
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a upravu hfist’ pied utkanimi po
utkani

rozpozna zakladni herni ¢innost
jednotlivce a kombinace

a uplatiiuje je ve hie

urci taktiku hry a dodrzuje ji za
pomoci spoluhract a ucitele.
rozlisi nékolik her z kazdé skupiny,
aplikuje herni dovednosti

a samostatn¢ posuzuje hru

pouziva aktivné osvojované pojmy
ovlada bezpecné zachranu

a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich

provede stoj na rukou, pfemet
stranou, roznozku ptes naradi,
vymyk, zakladni cvi¢ebni prvky na
kladiné

ukaze vyuzité gymnastické prvky a
uziva pfi ptipravé kratké sestavy
provadi zdravotné pohybové a
kulturné estetické funkce pohybu s
hudebnim doprovodem

ukaze zakladni aerobni cviceni s
hudbou

rozezna bezpecn¢ zakladni
zpisoby rozvoje pohybovych
predpokladi i korekce svalovych
oslabeni a dovede je prevazné
samostatné vyuzivat

zvladne zakladni prvky
sebeobranného cviceni

Gymnastika

pojmy, odvozené cvicebni polohy a postoje
zachrana a dopomoc

akrobacie — pieskoky, hrazda, kladina
zapojeni do fizeni a samostatného hodnoceni
kvality

rytmicka a kondi¢ni gymnastika

ruzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym
doprovodem

technika a estetika pohybu

rychlostné silova cvieni

protahovaci a napinaci cvi¢eni (stre¢ink)

oV:
2.3,3.2

PT:
OSV - Sr
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5.9 Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace postihuje §iroké spektrum pracovnich &innosti
a technologii, vede zaky k ziskavani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech
lidské ¢innosti a ptispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakt. Koncepce vzdélavaci
oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci ptichazeji do
ptimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich
souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni
dovednosti a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélavani o dulezitou slozku nezbytnou pro
uplatnéni ¢loveka v dalSim zivote a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich
oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zaloZena na tviir¢i myslenkové spoluticasti zaki. RVP
ZV nepojmenovava vyucovaci predmét v této vzdélavaci oblasti. Proto byl pro 1. i 2. stupen
zvolen ndzev Pracovni vychova.

Pracovni vychova

1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Pracovni vychova

Vzdélavaci predmét Pracovni vychova se cilené zamétuje na praktické pracovni
dovednosti a navyky a je zaloZen na tviréi myslenkové spolutidasti zaki. Zaci se uéi planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti a postupné ziskavaji informace ze sféry vykonu
prace, které jim pomahaji pii odpovédném rozhodovani o dal§im profesnim zaméfeni.

2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni pifedmétu Pracovni vychova

Pracovni vychova se vyucuje na 1. 1 na 2. stupni jako samostatny predmét ve vSech
ro¢nicich kromé osmého jednu hodinu tydné. Na 1. stupni probiha vyuka ¢tyf povinnych
tematickych okruhti (Prace s drobnym materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace,
Ptiprava pokrmi) v béZné tfid¢€, na Skolni zahrad€ a ve cvicné kuchyni. Na 2. stupni jsme
kromé& povinného tematického okruhu Svét prace (9. ro¢. — bézna tiida) vybrali tematické
okruhy Prace s technickymi materialy (6. ro¢. — §kolni dfevodilna a kovodilna), Pfiprava
pokrmii (7. ro€. - cvi¢na kuchyné) a Péstitelské prace, chovatelstvi (7. a 9. ro¢nik — bézna
tfida, skolni zahrada). Pro vyuzivani programu, aplikaci a webovych stranek je k dispozici
ucebna informatiky.

3. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu Pracovni vychova

Kompetence k u¢eni
Na praktickych ptikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil uéeni a posilujeme
pozitivni vztah k uceni.
Podporujeme samostatnost a tvofivost.
Uc¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.
Ve vyuce se zaméfujeme prioritné na ,,aktivni* dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostiedek
k jejich ziskani.
Motivujeme k uceni — snazime se cilen¢ vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost
Z uceni.
Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.
Ucime trp€livosti, povzbuzujeme.
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Kompetence K ieSeni problémii
Uc¢ime zaky nebat se problému (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale
vyzva®).
Na modelovych ptikladech u¢ime zéky uzivat razné algoritmy feSeni problémti.
Podporujeme riizné piijatelné zplisoby feseni problému.
Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feseni problému.

Kompetence komunikativni
Netolerujeme agresivni, hrubé¢, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakl, zaméstnanct
Skoly 1 rodict.
Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svilj ndzor podpotfeny logickymi argumenty.
Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.
Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vetejnosti.
Diusledné vyZzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v fadech odbornych
pracoven, fadu akci mimo Skolu apod.; umoznujeme zakiim podilet se na sestavovani téchto
pravidel

Kompetence socialni a personalni
Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku
a kooperativni vyucovani.
Podporujeme zaclenéni - volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako
mozaiku vzajemné se dopliujicich kvalit, umoziujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem
dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu.
Ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni
spoluprace.

Kompetence pracovni
Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvotilé projevy chovani zakd, zaméstnanct
Skoly i rodicu.
Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci.
Netolerujeme Zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych
negativnich jevi.
Disledné dbame na dodrZovani pravidel chovani ve Skole, stanovenych ve vnitfnich norméach
Skoly.
Neustale monitorujeme chovani zaka, véas piijimame G¢inna opatieni.
Dodrzujeme zéasadu, ,,Ze tu neni Spatny zak, jsou tu jen Spatné projevy jeho chovani®.
V ramci pfedmétu seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami.
Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostiedi.

Kompetence ob¢anské
Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci. Kvalitné odvedenou préci vzdy pochvalime.
Pti vyuce vytvaiime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky
vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
Disledné Zaky vedeme k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochran€ zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazkd.
Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi —
cilen€ ujasniujeme piedstavu zakl o redlné podobé jejich budouciho povolani a o volbé
vhodného dal$iho studia.
Cilen¢ posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné€ zvoleného dalsiho studia
(budouciho povolani).
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Kompetence digitalni
Seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pfi tvorbé vlastnich vyrobkti nebo
pokrmt.
Podporujeme zaky pfti vytvareni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu.
Motivujeme zaky k zaznamendvani vysledkl pozorovani, pokust a tvorby vlastnich vyrobki
s vyuzitim digitalnich technologii.
Vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace,
vybérem budouciho povolani a vzdélavaci dréhy.
Motivujeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii k uceni, osobnostnimu rozvoji a
komunikaci v tymu.

4. Oc¢ekavané vystupy predmétu Pracovni vychova

1. stupen

1. PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OV)

1.1 vytvaii jednoduchymi postupy rizné pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiali
1.2 pracuje podle slovniho névodu a ptedlohy

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OV)

1.3 vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zaklad¢ své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materialu

1.4 vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

1.5 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému materialu

1.6 udrZzuje potadek na pracovnim mist¢ a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii urazu

2. KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OV)

2.1 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OV)

2.2 provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

2.3 pracuje podle slovniho ndvodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu

2.4 dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii irazu
3. PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OV)

3.1 provadi pozorovani ptirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovani
3.2 pecuje o nenaro¢né rostliny

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OV)

3.3 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
3.4 osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

3.5 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomtcky, néstroje a nacini

3.6 dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi tirazu
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4. PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OV)

4.1 ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani
4.2 chova se vhodné pfi stolovani

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OV)

4.3 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pripravi samostatn¢ jednoduchy pokrm

4.5 dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

4.6 udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zéklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni

2. stupei

5. PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Ocekavané vystupy (OV)

5.1 provadi jednoduché préce s technickymi materidly a dodrzuje technologickou kézen

5.2 fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich nastroji

a naradi

5.3 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

5.4 uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy néért vyrobku

5.5 dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a narfadim; poskytne prvni pomoc pii Grazu

6. PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy (OV)

6.1 pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpe¢né obsluhuje zakladni spotiebice
6.2 ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyZivy

6.3 dodrzuje zékladni principy stolovani, spoleCenského chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

6.4 dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pti urazech
v kuchyni

7. PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI
Ocekavané vystupy (OV)

7.1 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

7.2 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

7.3 pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu

7.4 prokaze zékladni znalost chovu drobnych zvitat a zdsad bezpe¢ného kontaktu se zvitaty
7.5 dodrzuje technologickou kazen, zadsady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne prvni
pomoc pii trazu, véetné urazu zpusobeného zviraty

8. SVET PRACE
Ocekavané vystupy (OV)

8.1 orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
8.2 posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni ptipravy
8.3 vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
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8.4 prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

Pracovni vychova

1. roénik

Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
rozlisi rizné druhy materialu, jeho | Prace s materialy oVv:
vlastnosti, pfedvede spravné Ptirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, 1.1,1.2,2.1,3.1,
zpusoby zachazeni s materialem. textil 3.2,41,4.2
porovna vlastnosti zpracované¢ho Vlastnosti materialu, uziti v praxi
materidlu Pracovni pomucky, nafadi a nastroje
oveéfi vlastnosti materidlu v praxi.
zhotovi jednoduché vyrobky PT:
pomoci elementarnich dovednosti OSV - 0Or, EV

a ¢innosti

rozpozna jednoduché pracovni
pomucky, nafadi a predvede, jak

S nimi zachazet

popise jednoduchy pracovni
postup

popise jednoduchou pracovni
operaci a postup na zakladé vlastni
zkusenosti

uvede zpusob a pouziti jednoduché
operace

napodobi predvadénou praci
objasni provadéné pokusy

a pozorovani, pfi nichz vlastni
praci nebo demonstraci pozna
vlastnosti riznych druht
materiall, Gcel pomucek, bude
nachazet vztahy mezi materialem
a nastrojem, pomtckou

se spoluzaky ve skupiné vypracuje
jednoduchy zdznam na nasténnou
tabuli

dovede organizovat praci skupin.
dodrzuje body organiza¢niho fadu.
podle vzorového vyrobku

a vykladu vyrobi vlastni vyrobek
prokaze samostatnost v upraveé
pracovniho mista, udrzuje Cistotu
a poradek

ptikladné plni povinnosti sluzby.
bezpecné zachazi s elementarnimi
nastroji, pomtckami,
stavebnicemi.

predvede oSetieni drobného
poranéni

sestavi jednoduché modely dle
vlastniho rozhodnuti, navrhu,
planku

zkontroluje, zda vyrobek odpovida
modelu nebo predloze

uvede jednoduchy pracovni postup
bezpecné zachazi s dily stavebnice
pfi praci s materialem dba na
osobni Cistotu a bezpecnost.
vyhotovi (dle své fantazie)
jednoduché vyrobky

Pracovni pomicky, nafadi a nastroje

Jednoduché pracovni postupy

Organizace prace, technologicka kazen
Hygiena a bezpec¢nost prace

Prace montazni a demonstra¢ni
Stavebnice, sestavovani modelli, montaz
a demontaz

Prace s navodem, predlohou, nacrtem, planem,
schématem, jednoduchym programem

Bezpecnostni piedpisy, prvni pomoc pfi trazu
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podle jednoduchého nadvodu vyrobi
vyrobek vazici se k lidovym
tradicim, k roénimu obdobi.
provede jednoduché péstitelské
prace

predvede péci o pokojové kvétiny
pojmenuje vybrané pokojové
kvétiny

pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani a pfedvede spravné
chovani pfi stolovani

Lidové zvyky, tradice, femesla

Péstitelské prace

Jednoducha uprava stolu, pravidla chovani

Pracovni vychova

2. ro¢nik

NaSe vystupy

U¢ivo

Vazby, ptesahy

rozlisi rizné druhy materialu, jeho
vlastnosti a rizné zpisoby
zachazeni

porovna vlastnosti zpracovaného
materidlu

oveii vlastnosti materialu v praxi.
zhotovi jednoduché vyrobky
pomoci elementarnich dovednosti
a ¢innosti

rozpozna jednoduché pracovni
pomtcky a nafadi a pfedvede, jak
S nimi spravné zachazet

uvede jednoduchy pracovni postup.
popise jednoduchou pracovni
operaci a postup na zakladé¢ vlastni
zkusenosti

uvede zptisob a pouziti jednoduché
operace

napodobi prubéh piredvadéné prace
objasni provadéné pokusy

a pozorovani, pti nichz vlastni praci
nebo demonstraci pozna vlastnosti
ruznych druhti materiald, ucel
pomicek, bude nachazet vztahy
mezi materialem a nastrojem,
pomiickou

dodrzuje body organiza¢niho fadu.
podle vzorového vyrobku

a vykladu vyrobi sviij vlastni
vyrobek

prokaze samostatnost v uprave
pracovniho mista, pracovni misto
udrzuje v Cistote a poradku
ptikladné plni povinnosti sluzby.
bezpeéné zachazi s elementarnimi
nastroji, pomickami, stavebnicemi.
sestavi jednoduché modely dle
vlastniho rozhodnuti, navrhu,
planku

zkontroluje, zda vyrobek odpovida
modelu nebo piedloze

uvede jednoduchy pracovni postup.
bezpetn¢ zachazi s dily stavebnice.
pii praci s materidlem dba na

Prace s materialy

Ptirodniny, modelovaci hmota, papir, karton,
textil

Vlastnosti materialu, uziti v praxi

Pracovni pomucky, nafadi a nastroje

Jednoduché pracovni postupy

Organizace prace, technologicka kazen

Hygiena a bezpecnost prace

Prace montazni a demontazni
Stavebnice, sestavovani modeld, montaz
a demontaz

Prace s navodem, pfedlohou, nacrtem, planem,
schématem, jednoduchym programem

Bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pii urazu

oV:
11,1.2,21,3.1,
3.2,41,4.2

PT:
OSV -0r, EV
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osobni Cistotu a bezpecnost
vyhotovi dle fantazie jednoduché
vyrobky

podle jednoduchého navodu vyrobi
vyrobek vazici se k lidovym
tradicim, k ro¢nimu obdobi
predvede péci o pokojové kvétiny.
rozlisi, pojmenuje vybrané
pokojové kvétiny

predvede spravné chovani pti
stolovani

Lidové zvyky, tradice, femesla

Péstitelské prace

Pravidla chovani

Pracovni vychova

3. ro¢nik

Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
rozli§i rizné druhy materialu, jeho | Prace s materidly ov:
vlastnosti a rizné zptisoby Ptirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, 11,1.2,2.1, 3.1,
zachazeni textil, drat, kov, plasty 3.2,4.1,4.2
porovna vlastnosti zpracované¢ho Vlastnosti materialu, uziti v praxi
materidlu Pracovni pomicky, naradi a nastroje pro rucni
oveti vlastnosti materialu v praxi. opakovani
zhotovi jednoduché vyrobky
pomoci elementarnich dovednosti
a ¢innosti
rozpozna jednoduché pracovni
pomucky a naradi a ptedvede, jak
S nimi spravné zachazet
uvede jednoduchy pracovni postup | Jednoduché pracovni postupy PT:
popise jednoduchou pracovni oSV -0r, EV

operaci a postup na zakladé vlastni
zkuSenosti

uvede zpusob a pouziti jednoduché
operace

napodobi pribéh piredvadéné prace
objasni provadéné pokusy

a pozorovani, pfi nichz vlastni
praci nebo demonstraci pozna
vlastnosti riiznych druhti materialt,
ucel pomiicek, bude nachazet
vztahy mezi materialem

a nastrojem, pomtckou

se spoluzaky ve skupiné vypracuje
jednoduchy zaznam na nasténnou
tabuli

predvede dovednost organizovat
praci skupiny

dodrzuje body organiza¢niho fadu.
podle vzorového vyrobku

a vykladu vyrobi sviij vlastni
vyrobek

prokaze samostatnost v uprave
pracovniho mista, pracovni misto
udrzuje v Cistoté a poradku
ptikladné plni povinnosti sluzby.
bezpecné zachazi s elementarnimi

nastroji, pomtckami, stavebnicemi.

predvede osetieni drobného
poranéni
sestavi jednoduché modely dle

Organizace prace, technologicka kazen

Graficka komunikace, technické nacrty a
vykresy, technické informace,
technologie

Hygiena a bezpecnost prace

Prace montazni a demonstrac¢ni
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vlastniho rozhodnuti, navrhu,
planku

zkontroluje, zda vyrobek odpovida
modelu nebo piedloze

uvede jednoduchy pracovni postup
bezpecné zachazi s dily stavebnice
pfi préaci s materidlem dba na
osobni Cistotu a bezpe€nost.
vyhotovi dle fantazie jednoduché
vyrobky

podle jednoduchého nadvodu vyrobi
vyrobek vazici se k lidovym
tradicim, k ro¢nimu obdobi.
provede jednoduché péstitelské
prace

predvede péci o pokojové kvétiny.
vede si jednoduché kolektivni
zaznamy

rozlisi, pojmenuje vybrané
pokojové kvétiny

pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani a predvede spravné
chovani pfi stolovani

Stavebnice, sestavovani modeld, montaz
a demontaz

Prace s navodem, ptedlohou, nacrtem, planem,
schématem, jednoduchym programem
Bezpecnostni piedpisy, prvni pomoc pii urazu

Lidové zvyky, tradice, femesla

Péstitelské prace

Jednoducha tprava stolu, pravidla chovani

Pracovni vychova

4. ro¢nik

Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
predvede spravné praktické ¢innosti Préace s materialy, pfirodniny, modelovaci oVv:
$ danym materidlem hmota, papir a karton, textil, drat, 1.3,1.4,15,1.6,
rozli§i rizné materidly, uvede jejich folie, dfevo, plasty 2.2,2.3,2.4, 3.3,
vlastnosti, 3.4,35,36, 4.3
predvede zakladni dovednosti prace 4 4' 4 5’ 4 6’ '
s technickymi materialy . ., e . o
bezpedné vyuziva a pouziva Vlastnosti materialu, uziti v praxi
vlastnosti riznych materialt, p¥i
slozitéjsich pracovnich ¢innostech
pouziva slozitéjsi pracovni nafadi
a pomicky Pracovni pomiicky, natadi a nastroje pro ruéni
zachazi s pracovnimi nastroji opracovani PT:
bezpecné a podle navodu OSV - Or

vybere vhodny pracovni néstroj,
pomucku, natradi

samostatné podle vlastni pfedstavy
vypracuje planek vyrobku, k jeho
zhotoveni zvoli vhodné materialy,
naradi, pomticky, pracovni postup,
vzniklé problémy vhodnym
zplUsobem samostatné vytesi
dodrzuje pracovni postup podle
slovniho navodu, naértku, ndkresu,
vykresu

pfi feSeni praktickych problému
prokaze technické mysleni

a technickou predstavivost
pracovniho postupu

samostatné zaznamena dil¢i
pozorovani a Useky pii pokusech,
uvede celé pracovni postupy.
vystihne podstatu pracovniho procesu
ur¢i z jednoduchého nécrtu, vykresu
velikost, délku, $ifku vyrobku
samostatné vyhleda informace

Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace, technologicka kazen.

Grafickd komunikace, technické nacrty
a vykresy, technologie

Lidové zvyky, tradice, femesla
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o0 ruznych technologiich v dostupné
literatufe

sleduje prabéh predvadéné prace

a nasledné samostatné napodobi
pracovni postup

vyrobi jednoduché lidové vyrobky
pomoci jednoduchych pomicek,
naradi

napodobi v jednoduché formé
vybrané lidové femeslo

pii pracovnim postupu pouzije
kresleny navod

provede pokusy a pozorovani, pii
nichz vlastni praci pozna vlastnosti
materiall, vlastnosti a ucel nastroju
a pomticek

vyfesi uspésné pracovni problémy pii
praci s ndvodem, nacértem, ptedlohou,
jednoduchym programem

diisledné dodrzuje pracovni fad

a zasady bezpecné prace s nastroji,
pomuckami

ohlasi kazdé poranéni, dovede osettit
jednoduché zranéni

dodrzuje bezpeénost a hygienu prace.
dodrzuje potadek na pracovnim misté
pfedvede praci podle slovniho
navodu, vzoru, fantazie

vyhled4 informace o pokojovych
rostlinach v dostupné literatuie.
uvede, rozlisi jedovaté a nebezpecné
pokojové kvétiny

provede pozorovani pokojovych
rostlin, ptfedvede spravnou péci

0 pokojové kvétiny

rozlisi jednoduché péstitelské naradi
pii péstitelskych pracich pouziva
vhodné pracovni nastroje a nadini

a spravné pracovni postupy

orientuje se v zékladnim vybaveni
kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich
ploch

dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace v kuchyni
poskytne prvni pomoc pii Girazu

v kuchyni

Prace montazni a demontazni
stavebnice, prace s navodem, piedlohou,
nacrtem, planem, jednoduchym programem

Bezpecnostni pfedpisy, pracovni pomoc pfi
Urazu

Pé&stitelské prace

Zakladni vybaveni kuchyné.
Vybér, nakup a skladovani potravin.
Bezpecnost a hygiena, prvni pomoc

Pracovni vychova

5. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
pfedvede spravné praktické Prace s materialy, pfirodniny, modelovaci oVv:
¢innosti s danym materialem hmota, papir a karton, textil, drat, 1.3,1.4,15,1.6,
rozlisi rizné materialy, uvede folie, dfevo, plasty 2.2,2.3,2.4,3.3,
jejich vlastnosti 3.4,35,36,4.3,
predvede zakladni dovednosti 44,45,4.6

prace s technickymi materialy
bezpecné vyuziva a pouziva
vlastnosti riiznych materidll pfi

vvvvvv

a pomiicky

Vlastnosti materialu, uziti v praxi

Pracovni pomiicky, naradi a nastroje pro rucni
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zachazi s pracovnimi nastroji
bezpecné a podle navodu

vybere vhodny pracovni néstroj,
pomticku, natradi

samostatné podle vlastni predstavy
vypracuje planek vyrobku, k jeho
zhotoveni zvoli vhodné materialy,
naradi, pomucky, pracovni postup,
vzniklé problémy vhodnym
zpusobem samostatné vyresi
dodrzuje pracovni postup podle
slovniho navodu, nacértku, nikresu,
vykresu

pii feSeni praktickych problémt
prokéze technické mysleni

a technickou ptedstavivost
pouziva slozitéjsi metodickou fadu
pracovniho postupu

samostatné zaznamena dil¢i
pozorovani a Gseky pti pokusech,
uvede celé pracovni postupy
vystihne podstatu pracovniho
procesu

ur¢i z jednoduchého nacrtu,
vykresu velikost, délku, Sitku
vyrobku

samostatné vyhleda informace

0 ruznych technologiich dostupné
literatute

sleduje prabéh predvadéné prace

a nasledné samostatné napodobi
pracovni postup

vyrobi jednoduché lidové vyrobky
pomoci jednoduchych pomicek,
naradi

napodobi v jednoduché formé
vybrané lidové femeslo

pfi pracovnim postupu pouzije
kresleny navod

provede pokusy a pozorovani, pfi
nichz vlastni praci pozna vlastnosti
materiall, vlastnosti a Gcel nastroju
a pomucek

vytesi uspésné pracovni problémy
pii préaci s ndvodem, nacrtem,
predlohou, jednoduchym
programem

disledné dodrzuje pracovni fad

a zasady bezpecné prace s nastroji,
pomuckami

ohlasi kazdé poranéni, dovede
osettit jednoduché zranéni
dodrzuje bezpecnost a hygienu
prace

dodrzuje potadek na pracovnim
misté

predvede praci podle slovniho
navodu, vzoru, fantazie

vyhleda informace o pokojovych
rostlinach v dostupné literatuie

opracovani

Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace, technologické kazen.

Graficka komunikace, technické nacrty
a vykresy, technologie

Lidové zvyky, tradice, femesla

Prace montazni a demontazni
stavebnice, prace s navodem, pfedlohou,
nacértem, planem, jednoduchym programem

Bezpecnostni pfedpisy, pracovni pomoc pii
urazu

Péstitelské prace

273




uvede, rozlisi jedovaté a
nebezpecné pokojové kvétiny
provede pozorovani pokojovych
rostlin, pfedvede spravnou péci

0 pokojové kvétiny

rozlisi jednoduché péstitelské
naradi

pfi péstitelskych pracich pouziva
vhodné pracovni nastroje a nacini
a spravné pracovni postupy
orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné, ptipravi samostatné
jednoduchy pokrm, udrzuje
poradek a ¢Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace v kuchyni,
poskytne prvni pomoc pfi tirazu

v kuchyni

Zakladni vybaveni kuchyné
Vybér, nakup a skladovani potravin
Bezpecnost a hygiena, prvni pomoc

Pracovni vychova

6. ro¢nik

Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
piecte jednoduchy technicky Préce technickymi materialy ov:
vykres - vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, 5.1,5.2,5.3,5.4,
vypracuje jednoduchy technicky plasty) 55
nacrt a vykres - pracovni pomtcky, nafadi a nastroje pro rucni
pti technickém kresleni pouziva opracovani
spravné pomicky a dba na - jednoduché pracovni operace a postupy
estetickou Upravu - organizace prace, dulezité technologické
uvede vlastnosti materiali (dievo, postupy PT:
plasty, kovy) - technické nacrty a vykresy, technické OSsV -Sr

zmgfi a orysuje vyrobek

provede zadané praktické ¢innosti
s danymi materialy: dfevo, plasty,
kovy

vyfesi jednoduché technické tkoly
s vhodnym vybérem materialu,
pracovnich nastroju a naradi
spravn¢ zachazi s pomtickami,
nastroji, nafadim a zatizenim
vcetn¢ udrzby

udrzuje potadek na pracovnim
misté

organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

udrzuje potadek na pracovnim
misté

dodrzuje zakladni zasady péce

0 pracovni a zivotni prostiedi
dodrzuje zédklady bezpecnosti

a ochrany pfi praci, hygienicka
pravidla a predpisy

na modelovych situacich predvede
poskytnuti prvni pomoci pfi tirazu.

informace, navody

uloha techniky v zivoté ¢lovéka, zneuziti
techniky, technika a zivotni prostredi, technika
a volny cas, tradice a femesla

hygiena, bezpeénostni piedpisy, prvni pomoc
pfi Grazu, bezpecnost a ochrana zdravi pii praci
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Pracovni vychova

7. ro€nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy

pouziva zakladni kuchynsky Ptiprava pokrmi oVv:
inventai a bezpecné obsluhuje - kuchyné - zakladni vybaveni, udrzovani 6.1,6.2,6.3,6.4
zékladni spotiebice potadku a ¢istoty, bezpec¢nost a hygiena
ptipravi jednoduché pokrmy provozu
v souladu se zdsadami zdravé - potraviny - vybér, nakup, skladovani, skupiny
VyZivy potravin, sestavovani jidelnicku
dodrzuje zakladni principy - piiprava pokrmt - uprava pokrmt za studena,
stolovani, spolec¢enského chovani zakladni zptisoby tepelné Upravy, zakladni
a obsluhy u stolu ve spole¢nosti postupy pii pfipraveé pokrmi a napoji
dodrzuje zakladni hygienicka - Uprava stolu a stolovani - jednoduché
a bezpecnostni pravidla a predpisy prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni
a poskytne prvni pomoc pii urazu, stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na
véetné Urazu elektrickym proudem, stole
dodrzuje zakladni zasady
péce o pracovni a zivotni prostiedi

Péstitelské prace, chovatelstvi ov:
uvede hlavni zasady péstovani - podzimni prace na zahrad¢, uskladnéni 7.1,7.2,7.3,7.4,
vybranych rostlin vypéstkl 7.5
pouziva vhodné pracovni - zéakladni podminky pro péstovani, pida a jeji
pomiicky, nastroje a nacini - zpracovani, vyziva rostlin a pudy
a osobni ochranné prostiedky - zasady péstovani rostlin
spravné zachazi s pomickami, - zelenina: druhy, zésady a podminky péstovani,
nastroji, nafadim a zafizenim, - osivo, sadba, pafenisté, skleniky, rychleni
véetné jejich udrzby rostlin,
uvede, pfedvede zakladni zplsoby | - sklizen zeleniny, uskladnéni
oSetfovani okrasnych drevin - okrasné rostliny: péstovani vybranych
a pokojovych rostlin - okrasnych dfevin, kvétina v interiéru
uvede, predvede vyuziti okrasnych a exteriéru,
(pokojovych) rostlin v interiéru - zaklady oSetfovani pokojovych kvétin
uvede ptriklady znamych vztaht - 1é¢ivé rostliny: sbér, péstovani, G¢inky PT:
rostlin a zdravi ¢loveéka - rostliny jako drogy a jejich zneuZzivani OSV -Sr

prokaze zakladni znalosti

a dovednosti o chovu drobnych
zvifat v domacnosti, na
praktickych piikladech zhodnoti
vyznam chovu zvifat, uvede zasady
bezpecného kontaktu se zviraty
spravn¢ vykona zadané praktické
¢innosti

dodrzuje zaklady bezpecnosti

a ochrany pfi praci, hygienicka
pravidla a ptedpisy, dodrzuje
technologickou kazen

na modelovych situacich predvede
poskytnuti prvni pomoci pfi urazu.

chovatelstvi, chov zvifat v domacnosti

prace pro zlepseni $kolniho prostiedi

oprava a udrzba naradi

hygiena, bezpeénostni piedpisy, prvni pomoc
urazu, bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
ochrana pracovniho a zivotniho prostiedi
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Pracovni vychova

9. ro¢nik
Nase vystupy Ucivo Vazby, ptesahy
uvede hlavni zasady péstovani Péstitelské prace, chovatelstvi ov:
vybranych rostlin - zékladni podminky pro péstovani rostlin, 71,72,73,75
pouziva vhodné pracovni - prtiprava zahonu, typy pudy
pomiicky, nastroje a nacini - hlavni druhy zeleniny, osivo, sadba, pfiprava
a osobni ochranné prostredky osiva, piedpéstovani zeleninové sadby,
uvede, predvede, ovlada - skleniky a parenisté
jednoduché, pracovni postupy na - druhy ovocnych rostlin, rozmnozovani a fez
zahrad¢ a pfi péstovani rostlin ovocnych rostlin,
obecné - vyziva a hnojeni ovocnych dfevin, sktudci
provede jednoduché péstitelské a ochrana ovocnych dfevin,
¢innosti, pokusy a pozorovani, - sklizen a skladovani ovoce
ptedvede zplsoby oSetfovani - Slechténi rostlin
rostlin - okrasné rostliny, péstovani vybranych
spravné zachazi s pomickami, okrasnych dfevin, kvétin a jejich vyznam,
nastroji, nafadim a zafizenim, - alternativni zplisoby péstovani rostlin
véetné jejich drzby (hydroponie),
uvede, predvede zakladni zpisoby | - rozdéleni a charakteristika okrasnych rostlin,
osetfovani okrasnych dfevin, - zéaklady osetfovani pokojovych rostlin
pokojovych rostlin - rozmnozovani okrasnych rostlin
uvede, predvede vyuziti okrasnych | - kvétiny v exteriéru a interiéru, fez, iprava
(pokojovych) rostlin v interiéru kvétin, suseni rostlin, vybé&r rostlin pro suseni,
uvede priklady znamych vztaht - jednoducha vazba
rostlin a zdravi ¢loveéka - 1écivé rostliny, lé¢ivé ucinky rostlin, rostliny
spravné vykona zadané praktické - jedovaté, rostliny jako drogy a jejich zneuziti,
¢innosti - alergie
dodrzuje zaklady bezpecnosti
a ochrany pfi praci, hygienicka
pravidla a ptedpisy, dodrzuje
technologickou kéazen
na modelovych situacich ptedvede
poskytnuti prvni pomoci pfi trazu
Svét prace ov:
orientuje se v pracovnich - trh prace, druhy povolani 8.1,8.2,83,84

¢innostech vybranych profesi
posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni piipravy
vyuzije profesni informace

a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pii
vstupu na trh prace

- druhy pracovist' a pracovnich ¢innosti

- kvalifikaéni, zdravotni a osobnostni pozadavky

- rovnost piilezitosti na trhu prace

- zéakladni principy volby budouciho povolani

- sebepoznavani, sebehodnoceni

- napli ucebnich a studijnich obort

- pfijimaci fizeni na SS

- zplsoby hledani zaméstnani

- poradenské sluzby Gfadu prace

- zivotopis, pohovor, motivacni dopis

- prava a povinnosti zaméstnanct a
zameéstnavatelll

- podnikani
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6. Hodnoceni vysledkii vzdélavani zaku

Pravidla pro hodnoceni zaki
1. Zpusoby hodnoceni

V hodnoceni Z4ka nedava SVP piednost zadnému zptsobu ani formé. Vybér vhodnych
forem a metod hodnoceni zéka je pln¢ v rukou ucitele. Pfi vybéru vhodné formy hodnoceni
vyucujici vzdy zvazi i jeji ,,motiva¢ni dopad” na zaka s ohledem na jeho individualni viohy
a vlastnosti

Hodnoceni Zzdka vychdzi zposouzeni miry dosaZzenych ocekdvanych vystupl
formulovanych v uc¢ebnich osnovach jednotlivych predméth Skolniho vzdélavaciho programu.
Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

Za prvni pololeti vydava skola zédkovi vypis z vysvédceni; za druhé pololeti vysvédceni.
Pii prestupu zdka na jinou Skolu pfed ukoncenim druhého pololeti Skola vyda zdkovi
vysvédcéeni za prvni pololeti pfisluSného Skolniho roku.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka na vysvédCeni je vyjadieno klasifikacnim
stupném, slovné nebo kombinaci obou zplisobll. O zpiisobu hodnoceni rozhoduje feditel skoly
se souhlasem Skolské rady a po projednédni v pedagogické rad€. Pii hodnoceni zaka klasifikaci
jsou vysledky vzdelavani Zzaka a chovani zdka ve Skole a na akcich pofadanych Skolou
hodnoceny tak, aby byla zfejma uroven vzdélani Zaka, které dosdhl zejména vzhledem
k o¢ekavanym vystupiim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych pfedméta skolniho
vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladiim a k véku Zaka.
Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zadka a jeho pfistupu ke vzdé&lavani 1 v souvislostech,
které ovlivituji jeho vykon. Chovani neovliviiuje klasifikaci vysledkii ve vyucovacich
pfedmétech.

Je-li z4k hodnocen slovnég, pfevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
pfedméth slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdélavani. Skola ptevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho
hodnoceni v ptipadé¢ prestupu zdka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym zpiisobem, a to na Zadost

této Skoly nebo zdkonného zéstupce Zéka.

2. Kritéria hodnoceni

Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledki vzdélavani a chovani zakd jsou soucasti

Skolniho tadu zformulovanych ve vnitinim klasifikacnim fadu Skoly a toto hodnoceni je:
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- jednoznacéné

- srozumitelné

- srovnatelné s predem stanovenymi kritérii

- vécné

- vSestranné

Vnitini klasifikacni ad Skoly stanovi zejména:

- zéasady hodnoceni priibéhu a vysledl vzdélavani a chovani ve skole a na akcich

potadanych Skolou

- zésady a pravidla pro sebehodnoceni zak

- stupné klasifikace a hodnoceni prospéchu a chovani v piipadé pouziti klasifikace,

pfedem stanovena kritéria

- zéasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zéka na vysvédceni v ptipadé

klasifikace

- zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni, v¢etné pfedem stanovenych kritérii

- zéasady pro stanoveni celkového hodnoceni zéka na vysvédcéeni v ptipadé slovniho

hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

- zpisob ziskavani podkladi pro hodnoceni

- komisionalni a opravné zkousky

- zpusob hodnoceni 74kt se specidlnimi vzdélavacimi pottebami

- zasady pro udélovani vychovnych opatieni

Hlavnim uc¢elem hodnoceni a klasifikace je motivovat Zaky poskytnout jim zpétnou
vazbu. Je Zadouci, aby si kvalitni zpétnou vazbu dovedli Zaci vytvafet sami a naucili se
vlastnimu kritickému sebehodnoceni a hodnoceni svych spoluzak.

Zakladem formalniho hodnoceni Zéka je klasifikace v pétistupniové stupnici. Vyucujici
je pfi klasifikaci povinen dodrZovat platné pravni ptedpisy a Skolni fad (zejména klasifika¢ni
rad Skoly), které upravuji pravidla pro klasifikaci.

Kritéria klasifikace prospéchu:

1. Zak dosahuje konkretizovanych vystupt, odekavanych kompetenci, kli¢ovych
kompetenci a cilii zdkladniho vzdélavani (dale jen stanovenych vystupl) rychle,
vuréeném (nebo krat§im) case, s vyraznym podilem samostatné prace a jen
S minimalni pomoci ucitele. Projevuje vyrazny zdjem o vyuku a o pozitivni rozvijeni
své osobnosti. Radné se na vyuku pfipravuje a vzorné plni zadané tkoly. Pii vyuce

plné€ vyuzivé svych schopnosti, moznosti a rezerv.
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2. Zak dosahuje stanovenych vystupti v uréeném &ase, jen s malou pomoci uditele.
Pravideln¢ projevuje schopnost samostatné pracovat. Projevuje zietelny zajem
0 vyuku a o rozvijeni své osobnosti. Jeho piiprava na vyuku a plnéni zadanych tkola
vykazuji drobné nedostatky. Pfi vyuce se snazi pln¢ vyuzivat svych schopnosti,
moznosti a rezerv.

3. Zak dosahuje stanovenych vystupd, ale v delsim neZ uréeném &ase a s vyraznou
pomoci ucitele. Schopnost samostatné pracovat projevuje jen CasteCné. Projevuje
castecny zajem o vyuku a rozvijeni své osobnosti. Jeho piiprava na vyuku a plnéni
zadanych ukolt ¢asto vykazuji vyraznéj$i nedostatky. Svych schopnosti, moZnosti
a rezerv vyuziva pfi vyuce jen ¢astecné a vykazuje jen malou snahu o zlepseni tohoto
stavu.

4. 74k dosahuje i pfes vyraznou pomoc uéitele a za mnohem del3i, nez uréeny &as, jen
nékterych stanovenych vystupl. Schopnost samostatné projevuje pouze vyjimecné.
Projevuje maly zajem o vyuku a rozvijeni své osobnosti. Jeho piiprava na vyuku trvale
vykazuje vyrazné nedostatky. Svych schopnosti, moznosti a rezerv vyuziva pfi vyuce
jen velmi malo, spiSe ojedinéle a nejevi téméf Zadnou snahu tento stav zlepsit.

5. Zak nedosahuje prakticky zadnych stanovenych vystupi, ani ve vyrazné del$im, nez
ureném case, a to 1 pfes maximalni pomoc a snahu ucitele. Schopnost samostatné
pracovat prakticky neprojevuje. O vyuku a rozvijeni své osobnosti neprojevuje zajem.

Na vyuku se nepfipravuje. Své schopnosti, moznosti a rezervy pii vyuce nevyuziva;

snahu zlepsit tento stav neprojevuje.
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Dodatek k platnosti SVP verze ¢. 9

V nésledujicich dvou skolnich rocich bude vyuka informatiky probihat v pfechodném
obdobi podle nasledujiciho schématu:

Skolni rok ro¢nik verze SVP
2022/2023
4, ¢.9
5. ¢. 8
6. ¢.9
7. ¢. 8
8. ¢. 8
9. ¢. 8
Skolni rok ro¢nik verze SVP
2023/2024
4, ¢.9
5. ¢.9
6. ¢.9
7. ¢.9
8. ¢. 8
9. ¢. 8
Skolni rok ro¢nik verze SVP
2024/2025
4, ¢.9
5. ¢.9
6. ¢.9
7. ¢. 9
8. ¢.9
9. ¢.9
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