Souziti mezi lidmi- konflikt a jeho reseni

Konflikt a jeho FeSeni
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1. Unik od problému — snaha nic nefesit, vymlouvat se.
2. Hadka, rvacka — kazda ze stran si trva na svém.

3. Dohoda — Gicastnici konfliktu hledaji fedeni piijatelné pro ob& strany.

Kdyz je ¢lovek roztileny, je dobré, aby chvilku potkal a napogital tieba do péti. Potom by se mél podivat
na problém znovu a zvazit, jestli je opravdu tak zivazny. Pokud se vam néco nelibi, je dileZité to umét
v klidu a jasné Fici. Zkuste s protéjsi stranou najit takovy zplsob Fesen, ktery bude vyhovovat vam obéma.
Pamatujte si, ze hadky a rvacky nejsou spravné feseni. Pro spokojeny Zivot ve spolecenstvi druhych lidi
je nutna vzajemna tolerance. Tolerance znamend, Ze jsme schopni snaget i jiné nazory, nez jsou ty nase.



