PL 3- cv. 1, 2, 3; (cv. 4 dobrovolnici)
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9, KOZNI SOUSTAVA
® Dopliite k Sipkam sprivné ndzvy vybranych &dsti koZni soustavy.

Nabidka:

chiup (vias),
mazova laza,
hmatové télisko,
potni laza.

‘ Dopliite tabulku podle skute&nosti.

stithani nehti na sprchovani nebo

myti viasi rukou koupani ve van&

Osobni
hygiena

tlak tasto

myti rukou

. Dopliite text o popileninich a omrzlindch.
KiZe miZe byt poskozena chladem nebo t
o . Postizeného premistime do t
Pokud to nepoméha, konéetinu ponofime do t
p.__ . Popalené misto chladime proudem s

omrzliny nebo popéleniny sterilng

B o = ST e

tieme ochrannym krémem.

__. Pii poskozeni chladem vznikaji

_, provedeme ohfati vlastnim t
_ lazné& (37-39 °C). Pfi poskozeni teplem vznikaji
_ vody. Puchyie )

- Pokud jsou omrzliny nebo popéleniny zavaznéjsi, voliame

’ Nakreslete dokonZeni pfib&hu a napiSte, prot nemime pobyvat dlouhodobé na slunci, pokud se nena-
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