
1. Procvičování- svalová a dýchací soustava. Spoj, co patří k sobě. 

Kosterní svaly se upínají na      pohyb. 

Spolu s kostrou umožňují     smršťovat. 

Svaly určují tvar        šlachami. 

Kosterní svaly se mohou      těla. 

Jejich činnost ovládáme svou     srdce. 

Vůlí neovládáme sval      natahovat. 

Svaly jsou ke kostem připojeny     vůlí.  

kostru. 

 

Dýchací orgán se nazývá      pročistí. 

Na hrtan navazuje trubice zvaná    oxid uhličitý. 

Infekční nemoc, při které smrkáme, se nazývá  oteplí. 

Špatně se nám dýchá, když je znečištěné   kyslík. 

Vydechujeme vzduch, který obsahuje    nosohltan. 

Při dýchání ze vzduchu využíváme    ovzduší. 

V dutině nosní se vzduch      rýma. 

plíce. 

2. Zápis- odstříhni a můžeš vlepit do sešitu, nebo postupně po částech opsat. 

Podle textu v učebnici doplň správně do vět. 

Oběhová soustava 

Oběhovou soustavu tvoří: s _ _ _ _ 

     c _ _ _ 

     k _ _ _ 

Srdce se neustále s _ _ _ _ _ _ _ a pohání krev v těle. 

Nejmenší cévy jsou k _ _ _ _ _ v _ _ _ _ _ _ _ _ _. Ty, které rozvádí okysličenou 

krev ze srdce jsou t _ _ _ _. Cévy, které vracejí odkysličenou krev do srdce jsou 

ž _ _ _ . 

Krev je velmi důležitá tekutina, rozvádí do těla: k _ _ _ _ _, ž _ _ _ _ _,  

v _ _ _ _ _ _ _ a další látky. Odvádí o _ _ _ u _ _ _ _ _ _ _ a další odpadní látky. 

Obsahuje: k _ _ _ _ _ p _ _ _ _ _ 

  č _ _ _ _ _ _ k _ _ _ _ _ _ 

  b _ _ _ k _ _ _ _ _ _  

  k _ _ _ _ _ d _ _ _ _ _ _ _ 

Lidé mají různé krevní skupiny- A, B, AB a 0 (nula).  



 

 

 


